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Homo projector

Publicacao Técnico-Cientifica do IIPC
VOL. 13, N. 1 -JAN./JUN. 2026

Editorial

Revista. A revista Homo projector, editada pelo Instituto Internacional de Projeciologia e Cons-
cienciologia (IIPC), mantém o proposito de divulgar pesquisas originais, técnicas e experimentais no
ambito da Projeciologia, da Paciologia e da Conscienciologia, contribuindo para o aprofundamento do
paradigma consciencial e da autoconsciencialidade multidimensional.

Comemoragao. Esta edi¢ao especial celebra os 40 anos do langamento do tratado Projeciologia:
Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano, publicado originalmente em 1986 por
Waldo Vieira, marco histdrico na sistematizagao cientifica das pesquisas da consciéncia e da projetabili-
dade lucida.

Congresso / Semana. O presente volume reune os trabalhos selecionados para o VII Congresso
Internacional de Projeciologia (CIPRO) e XIII Semana Paracientifica da Conscienciologia, constituindo-se
simultaneamente em espacgo de reflexdo cientifica, intercambio pesquisistico e registro histdrico da evolu-
¢ao das investigacoes projeciologicas ao longo de quatro décadas.

Conteudo. Os trabalhos aqui apresentados foram preservados em conformidade com as avalia-
¢Oes e revisoes realizadas pela comissao técnico-cientifica do Congresso e da Semana Paracientifica. Bus-
cando respeitar a originalidade das abordagens, hipdteses, metodologias e estilos dos autores, os editores
desta revista limitaram-se a elaborac¢ao da formatagao dos textos, ainda que isso tenha ocasionado, pon-
tualmente, divergéncias em relagdo as Orienta¢des para Autores, onde se encontram as normas estabele-
cidas para a publicacao.

Paratecnicidade. A presente edi¢do evidencia a maturidade crescente das pesquisas projeciolégi-
cas, abrangendo temas relacionados a multidimensionalidade, projetabilidade lucida, interassistencialida-
de, bioenergética, parapercepgdes, autopesquisa, dentre outros.

Parabéns. Registramos nosso reconhecimento e congratulagdes aos autores, pareceristas, revi-
sores e voluntarios envolvidos nesta edigdo comemorativa, cuja contribuicao fortalece continuamente a
produgéo técnico-cientifica da Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacional (CCCI).

Publicagao. Convidamos os pesquisadores da consciéncia a contribuirem com futuras edigoes da
Homo projector, especialmente mediante trabalhos relacionados a Projeciologia e a Paciologia, principais
especialidades afins as atividades do IIPC.

Orientagdes. As paginas finais da revista apresentam as “Orienta¢des para Autores”, contendo os

critérios técnicos e editoriais para submissdo de trabalhos.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026
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Projeciologia. Aos leitores e pesquisadores desejamos reflexdes produtivas, debates qualificados e
autoexperimentagdes lticidas no universo das pesquisas projeciolégicas, mantendo viva a proposta inves-

tigativa, critica e teatica apresentada pelo tratado Projeciologia ha 40 anos.

Joseane Vezaro e Mauricio Salles
Editores

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026
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VII CIPRO | XIII SEMANA PARACIENTIFICA DA CONSCIENCIOLOGIA

Comissao Técnico-Cientifica

Neociéncia. Ha 40 anos, em 1986, o livro Projeciologia: Panorama das Experiéncias da Consciéncia
Fora do Corpo Humano instalava os alicerces de uma neociéncia. Compilando o conhecimento teatico da
multidimensionalidade, reunindo e estruturando de maneira légica e racional o conhecimento sobre o
tema, o tratado langado pelo professor Waldo Vieira atrairia os intermissivistas ressomados para consoli-
dar os estudos cientificos da projetabilidade lucida.

Interdisciplinaridade. O Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC), nesta
publicagao especial feita em conjunto com o Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), da
mais um passo na construg¢ao cientifica da Projeciologia ao langar esta edi¢do da revista Homo projector em
comemoracao as 4 décadas do tratado.

Congresso. Esta edicao compila as atividades do VII Congresso Internacional de Projeciologia
(CIPRO)/ X1II Semana Paracientifica da Conscienciologia, nas datas de 17 a 23 de julho de 2026, na cidade de
Foz do Iguagu - Parana, refor¢ando os materpensenes Aprofundamento Tedtico Multidimensional e O Papel
da Projeciologia nas Especialidades. Destaca-se, primordialmente, o desenvolvimento da Projeciologia e
a sua interdisciplinaridade com as demais especialidades da Conscienciologia, consolidando o avango da
projecdo consciente no paradigma consciencial.

Integragao. A integracdo entre o CIPRO e a Semana Paracientifica da Conscienciologia em tinico
evento partilha do holopensene da convivialidade sadia através da colaboragao entre diversos grupos da
Comunidade Conscienciologica Cosmoética Internacional (CCCI). A materializagdo do evento e desta
edigdo da revista congregou voluntarios e estruturas organizacionais do Centro de Altos Estudos da Cons-
cienciologia (CEAEC), o Conselho Intercientifico da Unido Internacional das Instituicoes Conscienciocéntri-
cas (UNICIN), os Colégios Invisiveis da Conscienciologia, a Servicos Interassistenciais para a Internaciona-
lizagdo da Conscienciologia (ISIC), tendo o IIPC enquanto institui¢do agregadora. Todo esse movimento
ocorre junto a contexto de congragcamento interinstitucional maior na primeira edigdo da imersao cons-
cienciologica do Cognopolis Experience.

Pontoagdes. O evento foi construido da reunido de 2 chamadas de trabalhos tematicas, para as
quais foram submetidos o total de 119 artigos. Os escritos foram avaliados por 103 diferentes pareceristas
em método de duplo cego (onde tanto o autor quanto os pareceristas desconhecem a identidade das partes
envolvidas), contando cada artigo com 3 avaliagdes diferentes. Para a revisao dos trabalhos selecionados
houve a colaboragdo do total de 26 revisores de contetido e forma.

Cientificidade. Prezando pela cientificidade, a comissdo técnico-cientifica do Congresso manteve
o rigor metodologico na selecdo de artigos e nas revisdes, utilizando critérios como alinhamento a chama-
da de trabalho e ao paradigma consciencial, originalidade e detalhismo no confor (conteudo e forma), ao

escolher os trabalhos com maior pontuagdo com base nos 3 pareceres diferentes para cada artigo.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026
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Artigos. Esta edi¢ao conta com 33 trabalhos: 23 artigos, referentes a 3 conferéncias e 20 apre-
sentagdes em mesas de debate do Congresso; e 10 resumos, relativos a exibi¢ao em formato painel. As
tematicas sdo de enorme diversidade: a Projeciologia, a Projeciometrologia, a Experimentagdo Projecio-
légica, a Prospectiva da Projeciologia, a Extraterrestriologia Projetiva, a Interassistenciologia Projetiva, a
Paradiplomacia, a Paraepistemologia e a Historia da Projeciologia estdo aqui representadas, formando os
eixos principais do evento.

Teatica. Nessas 4 décadas de historia, quais neoverpons foram desenvolvidas e o que ainda perma-
nece uma incognita na ciéncia Projeciologia? Qual o papel da projegdo consciente no desenvolvimento de
outras especialidades e na autopesquisa? Qual o nivel teatico dos autopesquisadores no desenvolvimento
da projetabilidade licida? Esses questionamentos resumem o materpensene dos trabalhos incluidos no
Congresso, constantes desta edi¢ao da revista.

Saudacgdes. A comissdo técnico-cientifica do Congresso satida a todos os autores dos trabalhos se-
lecionados para o Congresso, e os registrados nesta edi¢ao, por sua contribui¢ao no avanco das pesquisas
da Projeciologia e suas especialidades, agradecendo aos pareceristas e revisores que compuseram a equi-
pe técnica para analise e avaliacao dos trabalhos enviados, aos mediadores das mesas de debate, a equipe
editorial da revista Homo projector e as diversas equipes técnicas que trabalharam incansavelmente para

a materializacao do congresso.
Desejamos a todos leitura esclarecedora.

Alexandre Daibert, Andreza Munaretti, Gabriel Augusto e Licinia Schneider

Comissao Técnico-cientifica do VII CIPRO / XIII Semana Paracientifica

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026
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A\
Autoprojeciometrologia: Analise de 40 Anos
(1986-2026) da Projetabilidade na Autoproéxis

e a Hipotese de Megaparavinco Intermissivo
Autoproyecciometrologia: un Analisis de 40 Anos (1986-2026) de la Proyec-
tabilidad en la Autoproexis y la Hipotesis del Megaparasurco Intermisivo
Self-Projectiometrology: a 40-year Analysis (1986-2026) of Projectability in

Personal Proexis and the Intermissive Megaparamark Hypothesis

Pedro Fernandes
.|

Resumo

O presente artigo expde o resultado da analise qualitativa de 40 anos de proje¢des conscien-
ciais do autor, que obteve a primeira experiéncia lucida rememorada em janeiro de 1986,
coincidentemente no mesmo ano de langamento do tratado Projeciologia por Waldo Vieira
(1932-2015). A coincidéncia de datas envolvendo a proéxis pessoal e o inicio da maxiproé-
xis grupal motivou a pesquisa e escrita deste trabalho sob o viés de neoespecialidade, pro-
posta por este autor, Autoprojeciometrologia. Para tanto, realizou-se analise do conteudo
das projegdes a partir de 30 pardmetros, tendo-se destrinchado aquele com a perspectiva
proexogénica visando embasar a hipdtese de megaparavinco intermissivo. Conclui-se que,
no caso do autor, a presenca ostensiva da Descoincidenciologia nos principais marcos da
vida atual, a0 modo de abordagem tedtica transversal a proéxis, pode ser encarada como
hipétese de megaparavinco intermissivo, o que sugere a Projeciologia na condi¢ao de me-
gafoco de trabalho extrafisico durante o Curso Intermissivo, conforme verificado, por exem-
plo, em experiéncias de retrocognicdo intermissiva.

Palavras-chave: amparagogia; projegdo licida; projeciograma; projeciometria; retrocogni-
¢ao intermissiva.

Resumen

Este articulo presenta los resultados de un andlisis cualitativo de 40 afios de proyecciones
conscientes del autor, quien tuvo su primera experiencia liicida recordada en enero de 1986,
coincidentemente el mismo afio en que se publicé el tratado Proyecciologia de Waldo Vieira
(1932-2015). La coincidencia de fechas entre la proexis personal y el inicio de la maxiproexis
grupal motivo la investigacion y redaccion de este trabajo desde la perspectiva de la Autopro-
yecciometrologia, nueva especialidad propuesta por este autor en este articulo. Para ello, se
realizé un andlisis del contenido de las proyecciones basado en 30 pardmetros, diseccionando
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aquel con la perspectiva proexogénica para sustentar la hipétesis del megaparasurco intermi-
sivo. Se concluye que, en el caso del autor, la presencia ostensible de la Descoincidenciologia en
los principales hitos de la vida actual, como abordaje tedtico transversal a la proexis, puede ser
vista como una hipétesis de megaparasurco intermisivo, que sugiere a la Proyecciologia como
un megafoco de trabajo extrafisico durante el Curso Intermisivo, como se verifica, por ejemplo,
en experiencias de retrocognicion intermisiva.
Palabras clave: amparagogia; proyecciograma; proyecciometria; proyeccion liicida; retrocog-
nicion intermisiva.

Abstract

This article presents the results of a qualitative analysis of 40 years of the author’s conscious
projections, who had his first remembered lucid experience in January 1986, coincidentally
the same year that the treatise Projectiology by Waldo Vieira (1932-2015) was published. The
coincidence of dates involving the personal proexis and the beginning of the group maxiproexis
motivated the research and writing of this work from the perspective of the new specialty Self-
Projectiometrology, proposed by this author in this work. To this end, an analysis of the content
of the projections was carried out based on 30 parameters, with the one from the proexogenic
perspective being dissected in order to support the hypothesis of intermissive megaparamark.
It is concluded that, in the author’s case, the ostensive presence of Descoincidenciology in the
main milestones of current life, as a transversal theactic approach to proexis, can be seen as
a hypothesis of intermissive megaparamark, which suggests Projectiology as a megafocus of
extraphysical work during the Intermissive Course, as verified, for example, in experiences of
intermissive retrocognition.

Keywords: amparagogy; intermissive retrocognition; lucid projection; projectiogram; projec-
tiometry.

INTRODUCAO

Contexto. A Projeciologia € a ciéncia-mae, origindria, da maxiproéxis grupal dos voluntdrios da
Conscienciologia. Em termos praticos, o marco de nascimento ou ponto de partida do trabalho de im-
plantagao das ideias consciencioldgicas se deu com a publicagdo do tratado Projeciologia pelo médico e
lexicografo brasileiro Waldo Vieira (1932-2015) em 1986. Ao longo das 4 décadas pods-langamento da
obra, pode-se observar que o tratado, juntamente com a instituigdo a ele vinculada (Instituto Internacional
de Projeciologia e Conscienciologia - IIPC), e a propria especialidade Projeciologia, exerceram efeito direto
e indireto sobre inimeras consciéncias intra e extrafisicas, incluindo este autor.

Justificativa. Considerando a Bibliografia Consciencioldgica, ainda se observa nitida escassez de
trabalhos proporcionando visdo de conjunto acerca da influéncia da Projeciologia nas proéxis pessoais e
na maxiproéxis grupal. O presente trabalho contribui, ainda que de modo inicial, no preenchimento de tal
lacuna, aprofundando a ideia resultante da interacdo Projeciologia-Proexologia ao fornecer parametros
de analise para os interessados em verificar o nivel de entrosamento da extrafisicalidade com a consecugéao
proexoldgica atual e as respectivas consequéncias intra, para e interconscienciais.

Objetivos. Nesse sentido, o objetivo geral ¢ analisar as relagdes globais e particulares entre as duas
especialidades, elencando marcos pontuais de autoavaliacao tendo por base a casuistica do autor apos 40

anos desde a primeira proje¢do consciente em 1986. Em termos de objetivo especifico, buscou-se analisar
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os elementos de tal intera¢ao que pudessem embasar a hipdtese de a Projeciologia ser ou estar no campo
semantico do megaparavinco deste autor.

Metodologia. O trabalho possui natureza qualitativa e exploratéria, com delineamento biblio-do-
cumental, pois a investigacdo combinou a andlise de fontes secundarias ja publicadas, principalmente a
obra Projeciologia, verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia (EC) (pesquisa bibliografica), papers do
Epicentrismo em Debate e trechos de tertilias consciencioldgicas (pesquisa webgrafica), com a analise
de fontes primarias, compostas pelos cadernos de anotagdes pessoais do autor ao longo do periodo de 4
décadas.

Analise. Para analise dos dados, foi empregada a técnica de andlise de contetido, com a defini¢ao
de categorias tematicas interseccionais entre a Projeciologia e a Proexologia. As anotagdes dos registros
projetivos foram confrontadas com os conceitos-chave da Conscienciologia, buscando verificar conver-
géncias, notadamente com a verpon Megaparavinco Intermissivo, marca paracerebral derivada da intensa
excogitacdo intermissiva de ideia prioritaria para a proéxis e qualificacdo do automaterpensene (VIEIRA,
2014; p. 381; FERNANDES, 2023; p. 22.419).

Estrutura. Este texto estd organizado nas seguintes se¢des:

I. Autoprojeciometrologia: proposta de neoespecialidade dedicada as pesquisas da qualidade
das projegdes conscientes.

II. Proexoprojeciologia: proposta de neoespecialidade dedicada as pesquisas dos marcos exis-
tenciais na intera¢do autoprojetabilidade-autoproéxis.

III. Megaparavinco Intermissivo: avaliacdo da hipdtese pessoal apos analise de 4 décadas desde

a primoprojecao lucida.

I. AUTOPROJECIOMETROLOGIA

Neocampo. Considerando a Experimentologia, torna-se inevitavel propor subcampo projeciol6-
gico especifico para tratar das caracteristicas intrinsecas as experiéncias extracorporeas, conforme a de-
fini¢do a seguir.

Definicao. A Autoprojeciometrologia ¢ a Ciéncia dedicada aos estudos especificos, sistematicos e
técnicos da qualidade, quantidade e caracteristicas das proje¢des conscienciais pessoais, com respectivo
grau de lucidez e rememoragao, e seus multiplos efeitos sobre o projetor.

Sindnimo. No contexto da Lexicologia, pode ser encarada ao modo de sinénimo de Projeciome-
tria, conforme proposto por Lopes (2023; p. 27.606).

Miniprojeciograma. A autoprojetabilidade pode ser mensurada a partir de diferentes parame-
tros. Eis, a titulo de exemplo, 25 variaveis essenciais e parafuncionais na avaliacao teatica do nivel e de-
senvolvimento da projetabilidade, utilizados por este autor no balango de 4 décadas desde a primeira
experiéncia extracorporea lucida rememorada, as quais podem ser tomadas ao modo de esbogo para

futuro projeciograma:
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01. Amparologia. O nivel de contato direto e indireto com os amparadores durante as projegoes
conscientes (PCs); a quantidade e qualidade das PCs assistidas; as eventuais repercussoes intra e extrafi-
sicas observadas; a mensagem (implicita e/ou explicita) do fendmeno assistencial.

02. Assediologia. O nivel de contato direto e indireto com os assediadores nas PCs; a quantidade e
qualidade das PCs desassediadoras; as eventuais repercussoes intra e extrafisicas observadas; a mensagem
do fendmeno desassediologico.

03.Cosmoconscienciologia. A qualidade e a quantidade de PCs com 6bvia expansdo da cons-
ciéncia; o megafendmeno da cosmoconsciéncia; a mensagem do megafendmeno; a presenga ou nio de
interlocucao com outras consciéncias durante o fendomeno.

04. Despertologia Projetiva (Despertoprojeciologia). As projecdes totais e as descoincidéncias
cotidianas de carater interassistencial relacionadas a manuteng¢do da Paraimunologia; as proje¢des lucidas
preparatorias para a assungao da semiconsciexialidade.

05.Evoluciometrologia. A eventual relacdo da proje¢ao com a escala evolutiva das consciéncias;
o encontro com consciexes de diferentes niveis da escala; a propria evolugdo projetiva em termos quali-
quantitativos ao longo do tempo.

06.Exoprojeciologia. A qualidade e a quantidade das exoproje¢des; a mensagem do parafenome-
no; as repercussdes intraconscienciais; a presenca ou nao de outras consciéncias durante as exoprojegoes.

07.Extraterrestriologia. A qualidade e a quantidade das proje¢cdes com seres extraterrestres; o
nivel de lucidez quanto a eventual excursdo extraplanetaria.

08.Intermissiometrologia. A qualidade e quantidade das projegdes retrocognitivas intermissivas;
o nivel de acesso lucido ao Curso Intermissivo (CI).

09. Mentalsomatologia Projetiva. A qualidade e quantidade de proje¢des com o mentalsoma iso-
lado; a experiéncia pessoal perante a dimensdo mentalsomatica; as repercussoes posteriores.

10. Parafenomenologia Projetiva. A qualidade e quantidade de experimenta¢ao dos parafendme-
nos afins ao ciclo projetivo ao modo de estado vibracional, clarividéncia hipnagégica ou hipnopémpica;
consciéncia dupla; bradicinesia extrafisica, dentre outros, ao modo dos 5 exemplos detalhados a seguir na
ordem alfabética:

A. Autobilocagao. A qualidade e a quantidade; a mensagem do fendmeno.

B. Decolagem. A qualidade e a quantidade; os tipos de decolagem ja vivenciados; o bindmio lu-
cidez-respiracgdo; a vivéncia quanto aos parafendmenos precursores e simultaneos; o nivel de experiéncia
quanto a pré-decolagem e a aura projetiva.

C. Parapsicofonia. A qualidade e quantidade de experiéncias projetivas com semipossessdo be-
nigna; as tarefas assistenciais envolvidas.

D. Proje¢iao de consciéncia continua. A qualidade e quantidade de proje¢des sem perda de luci-
dez durante a decolagem; os fatores intra e extrafisicos envolvidos.

E. Propriedade psicossomica. O nivel de experiéncia lucida com as propriedades do psicosso-
ma projetado ao modo da elongacao, permeabilidade, iluminagao, imponderabilidade, invulnerabilidade,

zoom extrafisico, dentre outros.
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11. Paracomunicologia. A qualidade e quantidade das interagdes projetivas com conscins e cons-
ciexes; a forma de parainterlocugdo (paratelepatia); o nivel de retengdo mnemonica.

12. Paralucidometrologia. A extensao e amplitude da lucidez extrafisica; o predominio do nivel
de lucidez nas diferentes PCs; os maximos e os minimos; os efeitos intraconscienciais e intrafisicos pds-
interiorizagao.

13. Paraprocedenciologia. A qualidade e quantidade das proje¢des com acesso a propria parapro-
cedéncia; o nivel de lucidez e rememoragao de tais experiéncias; a eventual identificagdo de conscins e
consciexes relacionadas a autoparaprocedéncia.

14. Para-assistenciologia. A extensdo de experiéncias extrafisicas assistenciais; o grau de manu-
tencao da lucidez antes, durante e depois de tais projecoes; o nimero de consciexes amparadoras e assis-
tidas envolvidas; as paratécnicas assistenciais aplicadas.

15. Pararrememoraciologia (Holomnemoprojeciologia). A extensao e amplitude da rememora-
¢do pos-projetiva; os tipos de rememoragdo; as técnicas pessoais; o predominio no caso pessoal.

16. Pararretrocogniciologia. A qualidade e quantidade de projegdes retrocognitivas (intermissi-
vas e / ou retrobiograficas); a extensao paracronolégica; a vivéncia da “memoria quadrupla” e fendmenos
afins.

17. Paratecnologia Projetiva. As técnicas projetivas ja experimentadas; a técnica mais comumen-
te utilizada; a combinagao proficua de técnicas; a técnica pessoal mais eficaz.

18. Paraverponologia. A qualidade e quantidade de ideias originais autoformuladas e / ou capta-
das durante a projetabilidade licida; o nivel de aplicagao das neoideias no cotidiano (gescons).

19. Proexoprojeciologia. A qualidade e quantidade de proje¢des lucidas intimamente vinculadas
a proéxis pessoal e grupal; o nivel de repercussao intrafisica e multidimensional da autoprojetabilidade;
o impacto das projegdes ao longo da vida e nos neoepisddios projetivos; as mudangas de ritmo, fungdo
ou prioridade proexoldgicas desencadeadas pelas projecoes licidas (proexoproje¢des); o papel das PCs
nas diferentes fases proexoldgicas; as proje¢des incitando neoepisédios projetivos; a paraconexdo com 0s
amparadores de fung¢do proexoldgica.

20.Recessologia Projetiva. A qualidade e quantidade de recessos projetivos; os fatores etioldgicos
e paraetiolégicos, identificados ou nao.

21.Resgatexologia (Pararresgatologia). A quantidade de resgates extrafisicos vivenciados; o ni-
vel de lucidez e rememoragao; as técnicas pessoais utilizadas.

22.Tenepessologia Projetiva (Tenepessoprojeciologia). As projecoes lucidas durante ou apds o
trabalho tenepessologico; as visitas aos hospitais extrafisicos (para-ambulatdrios); as proje¢des prepara-
torias para o ofiexismo.

23.Verponoprojeciologia. As experiéncias projetivas pessoais limitrofes em termos qualiquanti-
tativos; as extrapolagdes projetivas; os efeitos holossomaticos, proexoldgicos e evoluciométricos; a verpo-
noprojetabilidade pessoal; as verpons projeciolégicas.

24.Volitaciologia. O nivel de desenvoltura com a volitagdo extrafisica; o limite volitacioldgico

pessoal; as experiéncias de desaparecimento extrafisico.
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25.Voliciologia. O predominio das projecoes espontaneas ou desencadeadas pela prépria vonta-
de; o patamar da voli¢do durante as projegdes; a sustentacao do foco extrafisico de acordo com a propria
vontade; o nivel de paraconcentragio; a experiéncia quanto ao atributo da divisao da aten¢do durante as

diferentes fases de descoincidéncia holossomatica.

Recorte. Considerando a Autoprojeciometrologia, o foco do presente trabalho recaiu sobre a varia-
vel de nimero 19 da listagem anterior (proexoproje¢do) (a qual sera detalhada na préxima se¢do), a fim

de embasar a hipétese de megaparavinco pessoal, a ser destrinchada na ultima parte do artigo.

I1. PROEXOPROJECIOLOGIA

Cosmovisao. O projetor consciente veterano, apds décadas de experiéncias projetivas, pode ca-
tegorizar as proprias proje¢des de acordo com a tematica de maior interesse, por exemplo, visando qua-
lificar determinado atributo ou fazer balango projetivo seletivo a fim de haurir novas li¢des a partir do
conjunto da obra vivenciado até o momento.

Neoespecialidade. Em fungao do escopo do presente artigo, viu-se a necessidade de propor nova
especialidade da Projeciologia a fim de estudar as projecdes com nitido contetido proexoldgico, conforme
a definigdo a seguir.

Subcampo. A Proexoprojeciologia é o subcampo paracientifico da Projeciologia dedicado as pes-
quisas qualiquantitativas das projecdes conscientes, em geral assistidas, com intima relagdo com a conse-
cugdo proexolégica.

Inicio. A pesquisa acerca da projetabilidade pessoal possui como marco inicial o momento da
vivéncia da primeira projecao consciente, com decolagem lucida, a qual ocorreu em janeiro de 1986,
quando a minha familia tinha recém-mudado para um novo apartamento e eu acabara de completar 11
anos de idade, conforme ja relatado em outro contexto (FERNANDES, 2021; p. 33).

Sincronicidade. Interessante observar o fato de que, no mesmo ano em que foi vivenciada a pri-
moprojecdo lucida, marco inicial da autoprojetabilidade, estava sendo langado o tratado Projeciologia.

Marcos. As projecoes lucidas chamativas constituem marcos autobiograficos importantes, aju-
dando a dividir a vida atual em termos projeciolégicos. Tendo por base o Indice das Faixas Etdrias, pro-
posto por Vieira (2004; p. 823), eis tabela contendo 26 proje¢des com intima relagdo com a autoproéxis,
divididas de acordo com a idade, compostas por proje¢oes e / ou fendmenos parapsiquicos afins (Des-

coincidenciologia), associadas a ponderagdes de cunho proexolégico:

Tabela 1 - Selegio de proje¢oes proexogénicas de acordo com a faixa etaria

I Idade Segunda Infancia (dos 4 aos 10 anos): 1978 a 1985 Ponderagoes Proexoldgicas

Teriam base parapsicofisiologica? Seriam efeito do

1 8a10anos | Catalepsias projetivas: inicio; ocorréncias eventuais. . - s (s s
treinamento extrafisico prévio (intermissao)?

Clariaudiéncia pos-projetiva: Levante e vd ligar a televisdo!
2 10 anos com identificagdo de programa no qual era demonstrado o
fendmeno da projetabilidade lacida.

Primeira manifestacdo ostensiva de interferéncia de
amparador extrafisico na proéxis pessoal.
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Projegoes assistidas nas quais consciex de aparéncia chi- | Hipdtese de tratar-se da consciex Tao Mao conduzin-
3 10a 11 anos . . - .
nesa conduz a processos assistenciais e a locais de debates. | do este autor ao Pandeiro.
4 102 11 anos Projecao intermissiva recorrente (FERNANDES, 2023a): | Nodulo holomnemonico que funcionou como salva-
inicio de tais ocorréncias. guarda proexoldgica previamente a chegada ao IIP.
11 Idade Pré-Adolescéncia (dos 10 aos 15 anos): 1985 a 1990 Ponderagoes Proexoldgicas
Primoproje¢ao com decolagem lucida e volitagdo até o L .
projee o & & Teria sido desencadeada por amparador? Teria rela-
teto do quarto (janeiro de 1986) no apartamento novo | . . . « e
5 11 anos . < . ¢d0 mais estreita com a “onda extrafisica” do lanca-
(mudanga recente). Continuagio dos episddios de cata- o
. L . . . mento da obra Projeciologia?
lepsia e projegoes (semiconscientes e licidas).
111 Idade Adolescéncia (dos 15 aos 20 anos): 1990 a 1995 Ponderagoes Proexoldgicas
PCs com amparador homem de base europeia, com barba | Primeira consciex amparadora identificada no coti-
cheia. diano pessoal.
6 15 a 16 anos ~ p . -
Sensagéo da presenga do mesmo em alguns momentos po- | Paraprofilaxia proexologica.
tencialmente criticos da vida (pordo consciencial). Ajuda na chegada ao IIP em 1991 (16 anos).
Reconhecimento do grupo evolutivo a partir de Wal-
do Vieira.
Identificagdao com o Principio da Descrenga (PD).
Participa¢do no Congresso Brasileiro de Projeciologia | Workshop de Bioenergias no CONBPRO com expe-
7 16 anos (CONBPRO) em Brasilia, DF (maio/junho de 1991) em | riéncia marcante de ativagdo do coronochacra.
fungéo das experiéncias projetivas em andamento. Presenca ostensiva do amparador pessoal barbudo
durante o congresso.
Primeiro contato com a técnica da invéxis.
Inicio do voluntariado ao término do CONBPRO.
PCs em série, com grupo volitativo, a ambientes degrada- . « . o . I
< . Quais as relagdes de tais proje¢des com a intermissdo,
dos para doagdo de energia. . (-
> « 1.~ | aretrovida e a proéxis?
8 16 e 17 anos | Local de encontro extrafisico ao modo de enorme “galpao DU A
5 . - Experiéncias importantes para a vivéncia futura da
aberto” ou “porgdo traseira de porta-avides” suspenso no .
. tenepes e, qui¢a, da ofiex.
ar (analogia).
. . o Orientagdo da professora que ministrava o curso
PC desassediadora de 2 consciexes com aparéncia de garo- crragao da p ave .
. < - . Projeciologia 3 (P3) em Brasilia para enfrentar tais
tos, com semipossessdo extrafisica benigna de amparador .
9 18 anos .. . consciexes.
homem com exterioriza¢io energética em atacado afas- .
. Efeito: aumento da confianga nos amparadores e na
tando grupo de consciexes enfermas. 1
autoprojetabilidade.
v Idade Pés-Adolescéncia (dos 20 aos 26 anos): 1995 a 2001 Ponderagoes Proexoldgicas
Proje¢do retrocognitiva com autoconstatagao de pa-
10 21 anos Primeira PC retrocognitiva com ajuda de amparadora eu- | ratreinamento projetivo na intermissdo com iden-
ropeia em agosto de 1996. tificagdo de amigo da graduagdo promovida, por
hipédtese, pela amparadora Veronesa.
Projecio retrocognitiva com visualizagdo de retrosso-
- « . | ma escrevendo em pequeno quarto com uma espécie
PC com agenda extrafisica com foco em “Curso Intermis- . . beq 1 P
11 21 anos o . . de lamparina e livros ao redor da mesa que estava
sivo” com ajuda de amparadora (mesma da anterior). . .
encostada na parede, junto da cama, posteriormente
identificado (Emile Littré).
PC admonitéria desencadeada por amparadora acerca da | Autoconstatagdo quanto ao nivel de amparo pessoal
12 23 anos provavel assun¢do da coordenagdo do IIPC Brasilia em | e institucional.
agosto de 1998, cujo convite de fato ocorreria, surpreen- | Sensagdo de pertencer a algo maior (maximecanis-
dentemente, 2 dias depois da experiéncia. mo).
A% Idade Adultidade (dos 26 aos 40 anos): 2001 a 2015 Ponderagoes Proexoldgicas
Descoincidéncia ap6s a tenepes com presenga de equipex - . -
o p hep p 64 cc equip Experiéncia basilar na decisdo para mudar para Foz o
e solicitagdo de autoposicionamento proexoldgico con- . o .
. , : o que alavancaria a autoproéxis. Conforme o conceito
13 27 anos forme jé relatado no capitulo Recin Parapsiquica da obra . .
. . . . L proposto por Vieira (2014; p. 343), qualifico a expe-
Epicentrismo Consciencial: Casuisticas Recinolégicas (RE- Fiéncia como uma cirureia de destino pessoal
ZENDE & TELES, 2024; p. 319). 8 pessoal
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PC no Hotel Carlton (Brasilia) com paradialogo acerca da Relacio com a futura indicacio pessoal ao conselho
14 28 anos necessidade de novos epicons conforme relatado no paper de egicons elo prof. Waldo cA0 P
Paratreinamento Epiconolégico (FERNANDES, 2023b). p pelo prot. ’
Inicio do trabalho com o prof. Waldo no Holociclo (Dicio- Inicio do preparo para revelacao seriexolégica acerca
15 29 anos nrio de Jargdes) em 04.04.2 0 04 da tltima vida ocorrida 5 anos depois, em outubro
8 SRR de 2009.
Inspiragdo durante a tenepes para nos mudarmos para a Dec1 sdo fundamental bara 2 u.dar o CEAEC (AVA) ¢
16 29 anos Basecon (CEAEC), a qual aconteceria em marco de 2005, | iSiar 08 trabalhos mais préximos ao professor Wal-
! 5 " | do (assessoria).
Iscagem lucida de consciex assediadora durante Considerada extrapolacio pré-ofiex em funcio da lu-
17 29 anos atendimento médico com posterior assisténcia licida | p acaop oA sac
durante a tenepes em agosto de 2005 cidez quanto aos bastidores da assisténcia realizada.
Indicagdo ao Conselho de Epicons pelo professor Waldo | Aumento da responsabilidade proexologica;
18 30 anos em 06.11.2005 durante a tertulia de n. 73 (Conscienciofi- | Desenvolvimento de lideranga maxiproexoldgica;
lia). Incremento da autoconfianga parapsiquica.
E;i?;lsi:%glp Zse;:sEuileltertéigoc‘{;darE ef:;issoacl (.flgclz Inicio, de fato, da proéxis pessoal com a constituigiao
19 34 anos o prepara P » W da equipe que fundaria a IC CONSECUTIVUS em
coincidia com a PC retrocognitiva de 1996 (referida ante- 2014
riormente). ’
Inicio das pesquisas acerca da autodesperticidade desen- glrvj(:irege;%;?;:;:ﬁzg r:;ilssull);loéf?rt:adgacorrl:éiei;
20 37 anos cadeada por indicagdo do professor Waldo em maio de P .o . b proext
2012 (37 anos) pessoal, com significativo aumento da responsabili-
' dade maxiproexoldgica.
Clarividéncia com telepatia da consciex da equipe da Ma- | Sincronicidade com a chegada da Serenona Manaca
21 38 anos naca durante o curso PROAD sobre a assungdo desperto- | no Circulo Mentalsomatico (tema Egquipexologia),
légica pessoal, conforme ja relatado (FERNANDES, 2020; | inspirando o professor Waldo a considerar autor todo
p.65a75). intermissivista com 50 verbetes da Enciclopédia.
. . (- ofi funca
PC apos a tenepes com assisténcia a consciex assediadora C0f131de.rada aut0v1v'er.1c1a pro-otex. em un(;a.o da
22 38 anos em setembro de 2013 lucidez intra e extrafisica e do trabalho em conjunto
’ com o amparador da tenepes.
VI Idade Adultidade (dos 40 aos 51 anos): 2015 a 2026 Ponderagoes Proexoldgicas
P a i Itidi ional lica-
PC desassediadora abordando assediadores relacionados a q;;cgg (i?\?rc:lo impacto multidimensional da publica
blicagdo do primeiro li 1 sob: t it ) . .
23 41 anos g: ﬁlltci?riz(z/i d(;i;:)r:qeolrlgx;;/;‘(g)rz ;izszjsa(lilllflx)ss ;f;g;slf&lgf Parapercep¢ao dos assediadores no dia do langamen-
DES, 2017) to do livro.
’ ' Exemplificagdo de autorrevezamento para a CCCL
PCs desassediadoras recorrentes na semana do envio dos Galardiio extrafisico com a publicacio da obra:
24 45anos | originais da obra Seriexologia para impressdo na grafica na N P ¢ ’
segunda semana de dezembro de 2020. Valorizago pessoal da autogescon.
PC de consciéncia continua em 2020 no préprio escritdrio Consciex K. hipdtese de evoluciéloga
com pararreencontro com consciex de alta estirpe evoluti- P clologa. .
25 45 anos . ) .| Momento critico da autoproéxis e da maxiproéxis
va com a qual permaneci bom tempo durante a intermis- (pandemia de COVID-19)
sdo. Rememoragdo em bloco de periodos da intermissao. b '
2% 48 anos Resgate extrafisico durante o curso Retrocognigio Inter- | Publico-alvo da proéxis com conotagdes seriexologi-
missiva em 27.08.2023. cas.

Extrafisicalidade. As experiéncias selecionadas demonstram a presenca extrafisica em momentos

criticos da proéxis, com a participagdo ostensiva dos amparadores auxiliando em megadecisdes proexo-

légicas, conforme ja exposto no paper Amparagogia (FERNANDES, 2022).

Atributologia. Em termos pessoais, as projecdes possibilitaram nao s6 acimulo de experiéncias

extrafisicas diversificadas, mas o desenvolvimento de atributos intraconscienciais e parapsiquicos (inter-

dimensionalidade) visando melhor lidar com a descoincidéncia holossomatica, a qual seria fundamental

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



FERNANDES, Pedro. Autoprojeciometrologia: Anélise de 40 Anos (1986-2026) da Projetabilidade na Autoproéxis
e a Hipdtese de Megaparavinco Intermissivo. p. 19 - 31 27

para as demais etapas proexoldgicas, notadamente na tenepes, assun¢do do epicentrismo consciencial e
da desperticidade.

Verpon. Tendo em vista a Verponologia, o professor Waldo, nos tltimos anos da existéncia atual,
intensificou a apresentagdo de novas verpons, sobretudo a partir de verbetes da Enciclopédia da Cons-
cienciologia, da publicagdao do Diciondrio de Argumentos da Conscienciologia e do Léxico de Ortopensatas.
Dentre as verpons, destacamos a ideia do megaparavinco intermissivo, denotando o conceito sobre o qual
a consciex intermissivista mais refletiu antes de ressomar a fim de auxiliar na consecugdo proexoldgica e

efetivacao das recins.

III. MEGAPARAVINCO INTERMISSIVO

Defini¢ao. O megaparavinco intermissivo é a marca paracerebral ou impressao holomnemonica
profunda (neoparaengrama) ocasionada pela intensa excogitagdo sobre a ideia ou constructo evolutivo
mais prioritario por parte da consciex aluna do Curso Intermissivo (CI), objetivando a autoprogramagao
existencial (Autoproexologia) e a reciclagem do préprio materpensene (Neomaterpensenologia) (FER-
NANDES, 2023c¢; p. 22.419).

Variaveis. Segundo Vieira (2014; p. 382), o megaparavinco tem relagdo direta com os aportes re-
cebidos, porém transcende em importancia pelo fato de fixar o megafoco da autoproéxis. Além disso, é
composto pelo viés principal que caracterizava os interesses da tltima vida.

Megaprioridade. Sob a 6tica da Autopesquisologia, toda conscin intermissivista engajada na proé-
xis deveria refletir seriamente sobre qual seria o proprio megaparavinco intermissivo.

Autopesquisa. No caso pessoal, em func¢do da relagao com a especialidade da Holomemoriologia,
desde quando o professor Waldo trouxe pela primeira vez o conceito de megaparavinco, em 2014, este au-
tor procurou entender nao s6 qual seria, no caso pessoal, o conceito mais prioritario trabalhado no Curso
Intermissivo, mas também como fazer para rememorar ou, pelo menos, hipotetizar com racionalidade
acerca de tal megaconceito.

Cobaia. Nesse sentido, o caso que ajudou a compreensao, nao s6 do conceito em si, mas como
fazer para pesquisa-lo, foi o exemplo do professor Waldo Vieira. Segundo ele mesmo comentou varias
vezes, por exemplo durante a tertulia Convivio Compulsério de 12.09.2012 (informagéao oral)!, durante a
intermissao prolongada de 214 anos, a ideia com a qual mais trabalhou, refletiu e vincou o préprio pa-
racérebro, foi a “memoria e sua aplicagiao’, podendo ser sintetizada na expressdao holomemdria funcional.
Antevendo o papel crucial da memoria na autoproéxis, ndo s6 em fun¢ao da recuperagao de cons, mas
pelas lembrangas de retrovidas pessoais (Autorretrocogniciologia) e pela identificagao de personalidades
consecutivas (Heterorretrocogniciologia), a consciex Zéfiro se “enfurnou” em parapsicotecas objetivando
fixar o modus operandi da holomemodria.

Proéxis. Apesar de o megaparavinco ser holomemdria, observa-se que o professor Waldo nao

escreveu tratados, livros ou cursos sobre a holomemdria em si. Porém, tal tema permeou toda a sua exis-

! Anotagdes da fala de Waldo Vieira na tertilia Convivio Compulsorio; ministrada por Dayane Rossa em 12.09.2012; Foz do Iguagu, PR.
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téncia desde os 3 anos de idade quando, segundo ele, teve a sua primeira retrocogni¢ao®.

Transversalidade. Isso nos faz pensar que o megaparavinco ¢ tema transversal ao mandato intra-
tisico, embasando e a0 mesmo tempo impulsionando todas as frentes proexologicas.

Autocasuistica. Considerando as premissas anteriormente mencionadas, este autor, com ajuda
da equipe de professores, voluntarios e alunos do Curso Retrocogni¢do Intermissiva, de agosto de 2022,
chegou a hipétese de a descoincidéncia holossomdtica (Projeciologia) ter sido a ideia central mais traba-
lhada na prépria intermissao. Importa lembrar, nesse caso, a proje¢do retrocognitiva intermissiva du-
rante a qual este autor se viu “treinando a proje¢do” e ajudando a um amigo a fazer o mesmo, conforme
Tabela 1, item 10.

Parapsiquismo. Esta hipotese esta inserida na concepgao de que este autor possui uma proéxis
de base predominantemente parapsiquica, tendo vindo para, de modo prioritario, exemplificar o para-
psiquismo interassistencial, o que seria fundamental na reparagdo de erros cometidos em vidas anterio-
res, quando defendeu o materialismo e eventualmente atacou o parapsiquismo. Segundo Vieira (2023; p.
5.782), a proéxis parapsiquica é aquela embasada full time no exercicio do autoparapsiquismo de multi-
plas modalidades.

Cosmovisao. Pela Autobiografologia, a Descoincidenciologia vem permeando a vida deste autor
desde a infancia, tanto por meio da experiéncia extracorpdrea em si (Tabela 1), mas também de suas
derivagoes parafenoménicas. Eis, a titulo de exemplo, listadas na ordem funcional da proéxis, 14 frentes
autoproexologicas prioritarias potencializadas pela descoincidéncia (megaparavinco):

01. Amparologia. A descoincidéncia potencializando o paracontato com os amparadores, sobretu-
do em momentos criticos da proéxis, conforme detalhado em Amparagogia (FERNANDES, 2022).

02.Projeciologia. A descoincidéncia possibilitando a projetabilidade licida desde cedo, sendo o
fator que permitiu a chegada na Conscienciologia aos 16 anos de idade.

03.Invexologia. A descoincidéncia sustentando a aplicagdo da técnica da invéxis por 35 anos (ano-
-base: 2026), a partir do contato maior com os amparadores e com a paraprocedéncia.

04.Parapedagogiologia. A descoincidéncia favorecendo o exercicio da docéncia taristica por meio
do maior contato com o campo bioenergético e com os amparadores (lateropensenidade).

05.Holossomatologia. A descoincidéncia enquanto tema inserido nas pesquisas da Holossomato-
logia, drea de interesse pessoal por ser médico (Saude) e pesquisar Paranatomia, Parafisiologia, Parapa-
tologia.

06. Tenepessologia. A descoincidéncia possibilitando o exercicio didrio de trabalho com ampara-
dor especializado em mais de duas décadas nas praticas tenepessologicas.

07.Epiconologia. A descoincidéncia na condi¢ao de fator potencializador dos trabalhos interassis-
tenciais pessoais na condigdo de epicentro consciencial, tendo sido o atributo mais desenvolvido nas duas

décadas de dedicagdo epiconoldgica.

2 Anotagdes da fala de Waldo Vieira na tertulia Convivio Compulsdrio,; ministrada por Dayane Rossa em 12.09.2012; Foz do Iguagu, PR.
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08.Despertologia. A descoincidéncia sustentando a interassistencialidade despertogénica pessoal
nos casos de iscagem, clarividéncia, arco voltaico e proje¢des assistenciais propriamente ditas.

09.Retrocogniciologia. A descoincidéncia permitindo episddios de maior acesso a holomemoria
pessoal e alheia potencializando a proéxis pessoal na seara da Seriexologia na ultima década.

10. Gesconografologia. A descoincidéncia funcionando ao modo de motor da motivagdo na pro-
dugdo de gescons sob diferentes formas (verbetes, artigos e livros) em fungao das paraconexdes amparo-
légica e intermissiva (paraprocedéncia) mais frequentes.

11. Verponologia. A descoincidéncia potencializando a captagao de ideias originais e alimentando,
conforme o caso, a Gesconografologia Teatica.

12. Megarrecinologia. A descoincidéncia favorecendo o abertismo consciencial pessoal por meio
da interacao multidimensional constante (recinofilia didria).

13.Neomaterpensenologia. A descoincidéncia qualificando o materpensene pessoal (cognicio-
filia) com o viés parapsiquico e neofilico, tendo como meta sair da vida atual com o materpensene de
neoparacogniciofilia.

14. Pré-ofiexologia. A descoincidéncia enquanto atributo fundamental para a eventual assun¢ao

ofiexolégica em tempo oportuno.

Sintese. As 14 perspectivas enumeradas anteriormente representam a sintese das clausulas pétreas
da proéxis deste autor, estando a descoincidéncia como denominador comum a todas. Por isso, a hipdtese
de ter estudado, praticado, observado, cotejado e refletido detidamente sobre a Descoincidenciologia du-
rante o Curso Intermissivo parece ter logica e embasamento factual e parafactual.

Autodilegao. Isso explicaria a precocidade projetiva, o interesse genuino em Projeciologia na ado-
lescéncia, a docéncia projecioldgica itinerante, o inicio da tenepes com 27 anos, o convite ao epicentrismo
no fim da fase preparatdria da proéxis, a gesconografia continuada, bem como a vivéncia teatica da des-

perticidade até o presente momento (Data-base: 11.10.2025).

CONSIDERACOES FINAIS

Cosmovisio. A andlise das projegdes pessoais ao longo dos 40 anos desde a primeira experiéncia
extracorpoérea licida permitiu verificar quais foram aquelas fundamentais no autodesenvolvimento proe-
xoldgico.

Miniprojeciograma. A avaliacdo da autoprojetabilidade foi realizada a partir de 30 parametros de
analise, o que possibilitou a apresenta¢do de proposta inicial de projeciograma a fim de ser futuramen-
te desenvolvido, tendo sido aprofundado, no presente trabalho, as proje¢oes de cunho essencialmente
proexoldgico (Proexoprojeciologia), cuja expressao suscitou a hipdtese de tratar-se de megaparavinco
intermissivo pessoal.

Elemento. A constatacao da presenca da projetabilidade de modo explicito e da descoincidéncia

de maneira transversal, sobretudo em funcao do polinémio voluntariado-invéxis-tenepes-epicentrismo-
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-desperticidade-gesconografia corrobora a hipdtese de a Descoincidenciologia ter sido o tema mais priori-
tario das pararreflexdes pré-ressomaticas (megaparavinco).

Autoproéxis. Além disso, fator fundamental, é a conexdo do megaparavinco com a autoproéxis e
com a qualificagdo do préprio materpensene, os quais sdo contemplados em funcéo deste autor vir, desde
2009, ampliando o acervo parafenomenoldgico em termos retrocognitivos e estar fixando novo mater-
pensene (neoparacogniciofilia) a partir do incremento da gesconografia, a qual tem por base o megatrafor
da mentalsomaticidade aplicada. Isso motivou, por exemplo, a escrita do verbete Paracogniciofilia em
2022 (FERNANDES, 2023d; p. 24.614).

Megaparavinco. Com isso, pretendeu-se, no presente artigo, expor o quanto a Projeciologia per-
meou a vida pessoal deste autor desde a sua proposi¢do em 1986 até o presente momento, o que se deu
de modo nao s6 tedrico (docéncia projecioldgica), mas, sobretudo, pratico (vivéncias extrafisicas), tendo,

ap6s mais 3 décadas, se tornado a hipétese de megaparavinco pessoal no atual momento evolutivo.
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Condicoes para a Projeciocracia
e Repercussoes Parapoliticas

Condiciones para la Proyecciocracia y las Repercusiones Parapoliticas

Conditions for Projectiocracy and Parapolitical Repercussions

Ana Seno, Aride Guinalli, Marcelo Rouanet, Sheila Aver, Thiago Cunha

Resumo

Este artigo discute a importéincia e influéncia da projecdo licida nos estudos da Proje-
ciocracia pela perspectiva da especialidade Parapoliticologia, utilizando a metodologia de
revisdo bibliografica com termos especificos, reflexdes e debates em grupo sobre o assunto,
além de autoexperiéncias projetivas. Apresenta brevemente a especialidade Projeciologia,
os fatores facilitadores e limitadores da projetabilidade lucida, exemplificando com 3 relatos
projetivos de um dos autores. Analisa os conteidos projetivos pela abordagem da Projecio-
cracia, ilustrando as reciclagens de tragos e comportamentos alcan¢ados, visando melhor
pensenidade e maturidade, fundamentais a reurbanizagdo planetdria na Era Consciencial.

Palavras-chave: Era Consciencial; interassisténcia; maturidade consciencial; projetabilida-
de lucida; reurbex.

Resumen

Este articulo analiza la importancia e influencia de la proyeccion licida en el estudio de
la proyecciocracia desde la perspectiva de la Parapoliticologia, empleando una revisién bi-
bliogrdfica con términos especificos, reflexiones y debates grupales sobre el tema, asi como
experiencias proyectivas. Presenta brevemente la Proyecciologia, los aspectos que facilitan y
limitan la proyectabilidad licida, ejemplificdndolos con tres relatos proyectivos de uno de los
autores. Analiza los contenidos proyectivos desde el enfoque de la proyecciocracia, ilustrando
los reciclajes de rasgos y comportamientos alcanzados, buscando mejorar la pensenidad y
madurez conciencial, fundamentales para la reurbanizacion planetaria en la Era Conciencial.
Palabras clave: Era Conciencial; interasistencia; madurez conciencial; proyeccion licida;
reurbex.

Abstract

This article discusses the importance and influence of lucid projection in the study of projectio-
cracy from the perspective of the specialty of Parapoliticology, using a bibliographic review me-
thodology with specific terms, reflections and group debates on the subject, as well as projective
self-experiences. It briefly presents the specialty of Projectiology, the facilitating and limiting
factors of lucid projectability, exemplifying with 3 projective accounts from one of the authors.
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It analyzes projective contents through the projectiocracy approach, illustrating the recycling
of traits and behaviors, aiming at a better thosenity and maturity, which are fundamental to
the planetary reurbanization in the Consciential Age.

Keywords: Consciential Era; extraphysical reurbanization; interassistance; consciential ma-
turity; lucid projectability.

INTRODUCAO

Apresentacao. Os pesquisadores autores deste artigo integram o Colégio Invisivel da Parapoli-
ticologia e, em outros trabalhos (SENO et al., 2022, 2023, 2025) ja mapearam a relevancia do tema da
projetabilidade lucida para os estudos da especialidade Parapoliticologia.

Motivagao. O interesse dos autores foi compreender as inter-relagdes multidimensionais por meio
da projecdo lucida, pela perspectiva projeciocratica e parapoliticoldgica.

Objetivo. O foco principal ¢ definir e analisar a Projeciocracia, conforme as repercussoes intra e
interconscienciais da projetabilidade Iicida nos estudos da Parapoliticologia.

Problema. De que modo a projetabilidade licida importa aos estudos da Parapoliticologia e seus
efeitos nas interagdes multidimensionais, geopoliticas e reurbanolégicas?

Hipotese. O desenvolvimento da projetabilidade licida de contetido parapoliticolégico qualifica a
consciéncia a avangar na escala evolutiva, podendo exercitar a Projeciocracia na Era Consciencial.

Metodologia. O método utilizado pelos autores foi composto de: revisao bibliografica dos temas
“projecao consciente”, “projetabilidade lucida’, “Projeciologia”, “Parapolitica’, “Escala Evolutiva’, “Proje-
ciocracia’, reflexdes e debates em grupo sobre o assunto, além de autoexperiéncias projetivas.

Estrutura. A apresentagdo da tematica deste artigo compde-se de 3 Segdes:

. Projetabilidade Lucida e Projeciocracia.

II. Metas para Qualificagio Projeciocrdtica.

III. Exemplos e Andlises Projetivas.

I. PROJETABILIDADE LUCIDA E PROJECIOCRACIA

Primoprojegao. A conscin se inclui na Projeciocracia a partir da primeira projecao lucida (VIEI-
RA, 1999; p. 812), condi¢ao ainda restrita @ microminoria, no atual estagio evolutivo do Planeta. Para
Vieira (1999; p. 799 e 800), 5% da humanidade apresenta desenvolvimento parapsiquico, mas apenas 1%
ja vivenciou projecao lucida.

Condicionamento. A vivéncia extracorpdrea licida tende a romper o condicionamento intrafisi-
co da conscin, que pode autocomprovar a sobrevivéncia pds-dessoma ao contatar diretamente a multidi-
mensionalidade. O desapego aos modelos intrafisicos como tnica referéncia amplia a lucidez e o abertis-
mo consciencial a outras realidades.

Autogoverno. O ideal para cada projetor é alcangar a liberdade projetiva tendo lucidez e autogo-

vernabilidade de suas manifestag¢des extrafisicas.
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Politica. Conforme a constatagdo inicial de Aristoteles sobre Democracia: “o principio fundamen-
tal do governo democratico é a liberdade: a liberdade, diz-se, é o objeto de toda democracia” (2006; p.
206). Mas, diferente da liberdade democratica, que depende intrinsecamente do “demos” (povo), a proje-
ciocracia depende somente da prépria vontade decidida da consciéncia, em relagdo a cosmoética pessoal,
uma vez que qualquer conscin interessada e empenhada é livre — consciencialmente falando - para reali-
zar projegoes lucidas, sem impedimentos externos.

Classifica¢do. O pesquisador Luciano Melo (2020; p. 150) propos tabela comparativa de regimes
politicos e parapoliticos relacionando-os com a escala evolutiva das consciéncias, identificando a Proje-
ciocracia proxima ao regime parapolitico inicial, na faixa entre tenepessista e projetor consciente.

Proposta. Com base nessas informagoes, os autores propdem a seguinte defini¢ao de Projecio-
cracia:

Definigdo. A Projeciocracia é o sistema intrafisico ou regime parapolitico inicial no qual a média
evolutiva das conscins precisa estar entre 30% e 35% do nivel do Homo sapiens serenissimus, possuindo a
capacidade de autogoverno na projetabilidade licida, com objetivo interassistencial cosmoético.

Sinonimia. 1. Coletivo de projetores autoconscientes. 2. Conscienciocracia elementar. 3. Autogo-
verno licido projetivo. 4. Sociedade de projetores lucidos. 5. Regime parapolitico com base na projecao
consciente. 6. Autoconscientiza¢ao projetiva interassistencial.

Antonimia. 1. Capitalismo. 2. Fisiocracia. 3. Materialismo. 4. Consumismo. 5. Comunismo. 6.
Geopolitica mundial. 7. Obnubila¢ao consciencial multidimensional.

Requisitos. A Projeciocracia possui requisitos importantes para sua realiza¢do, sendo destacados
estes 4, em ordem alfabética:

1. Autodominio energético: aplica técnicas, mantém o estado vibracional, sabe defender-se ener-
geticamente, uso cosmoético das energias.

2. Cosmoética: prioriza a projetabilidade para fins evolutivos, evitando dispersdes ou usos anti-
cosmoéticos.

3. Interassisténcia extrafisica: comeca a atuar de maneira licida em tarefas de esclarecimento e
ajuda extrafisica.

4. Regularidade projetiva: a consciéncia consegue projetar-se de modo mais frequente e ltucido.

Interdimensionalidade. A vivéncia desse parafenomeno abre a possibilidade do inicio de inte-
ragao licida com as consciexes no extrafisico. A partir dos aprendizados dessas experiéncias, o projetor
pode ir se qualificando até alcancar frequente participacdo em trabalhos com os amparadores extrafisicos,
rompendo dependéncia multimilenar a intermedidrios parapsiquicos, favorecendo o exercicio do poder
consciencial cosmoético.

Poder. Segundo Vieira (2023; p. 26.211):

“Poder é o estado, condigdo, percep¢io, qualidade, recurso, dispositivo ou artefato do sa-

ber, empregado pela conscin, capaz de dinamizar o desenvolvimento da prdpria evolugdo
consciencial com as melhores diretrizes racionais, cosmoéticas, fraternas e prioritarias”
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Interassistencialidade. O poder consciencial é proporcional a lucidez e cosmoética da conscién-
cia. Quanto maior a cosmoética, mais qualificado o poder; e quanto mais lucido o poder, mais direcionada
e evolutiva a vontade. Na Projeciocracia, o poder é exercido por projetabilidade lucida, ampliado pela
interassistencialidade da consciéncia.

Cosmoética. A Projeciocracia fundamenta-se nos principios cosmoéticos, no paradireito e no pa-
radever, promovendo a ampliacdo da participagao, da interagao e da cooperagdo integrando equipes de
amparadores, com foco na assisténcia.

Objetivo. Sob tal regime parapolitico, visa-se ao bem comum, interassisténcia, maxifraternidade,
universalismo e atuagao crescentemente licida enquanto minipeca do maximecanismo interassistencial.

Povo. Haesaert (1956; p. 19), em Sociologie Générale, estabelece que “um povo é a associa¢ao de
individuos que vivem de modo permanente sob o mesmo poder” (traducdo dos autores). Sob a optica
da Projeciocracia, contudo, esse poder nao ¢ instituido por estruturas humanas, mas emana do Cosmos
multidimensional, expressando as leis universais da evolugao.

Organiza¢ao. Conforme Cicero, em Da Repiiblica (2011; p. 30), o povo representa um complexo
organizado de pessoas unidas por interesses de base comum regidas por ordenamento juridico, nao agru-
pamento casual, mas, sim, sustentado pelo sentido natural do ser humano de viver em grupo.

Multidimensionalidade. Por analogia, esse complexo organizado e cooperativo tende a se repetir
na realidade extrafisica, sobretudo quando mais evoluida, onde as consciéncias continuam a perseguir, de
maneira integrada e convergente, metas evolutivas compartilhadas. Na Era Consciencial, ha a tendéncia
de maior aproximagdo entre o intrafisico e o extrafisico de maneira mais licida, diferentemente do pe-
riodo antigo quando as interagdes eram mais paratroposféricas em fun¢io de haver menor evolutividade.

Comunexes. Essa perspectiva pode ser mais bem compreendida na Parapoliticologia e na Proje-
ciocracia, quanto a integragdo licida de conscins e consciexes a partir do holopensene homeostatico das
comunins-comunexes voltadas a interassisténcia e as tarefas reurbanologicas, favorecendo a organizagao
multidimensional cosmoética, como é o caso da Cognépolis Foz com a correspondente comunex Interld-
dio, préxima ao extrafisico da cidade Foz de Iguagu, PR.

Lideranca. Nesses ambientes, a lideranga tende a ser mais natural e funcional, sustentada pelo
holopensene do grupo e pela sintonia evolutiva entre seus membros. A autoridade emerge da lucidez, do
exemplarismo e da interassisténcia, ndo da coercao.

Etapas. Segundo a holocarmalidade, tendo por base a Lei Cosmoética de Causa e Efeito, existem
pelo menos 3 manifestagdes holocarmicas das agdes conscienciais, nas fases de desenvolvimento da pro-
jetabilidade lucida, segundo contetidos e tematicas reciclogénicas interassistenciais:

1. Egocarmicas: conteudos da intraconsciencialidade do projetor.

2. Grupocarmicas: envolvendo grupo evolutivo (familiar, do voluntariado, do trabalho).

3. Policarmicas: a Humanidade, o conjunto das realidades césmicas, incluindo a porcentagem
pessoal de Universalismo.

Conta. A rigor, cada relagdo intraconsciencial e/ou interconsciencial aciona a conta-corrente res-

pectiva.
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Niveis. Conforme momento evolutivo e nivel de interprisao ou recomposi¢ao grupocarmica em
que a consciéncia estiver localizada na escala evolutiva, um ou outro tipo de conta carmica predomina.

Predominancias. De modo geral, proje¢des egocarmicas referem-se a conteidos emocionais e au-
toassistenciais; as grupocarmicas, a conteudos interassistenciais; predominando nas policarmicas a equa-
lizagao do holocarma dos grupos ou nagdes, em termos de Parapoliticologia, referente a governos, gestao
de Estados ou a grandes coletividades.

Policarmalidade. No momento atual de inicio da Era Consciencial, a Humanidade estd engati-
nhando na atuagao policarmica, pois é exigida maior qualificagdo das conscins quanto a holomaturidade
(emocional/afetiva, cognitiva, energética), facilitadora dos trabalhos urgentes relativos aos efeitos da reur-
bex, sobre os quais os projetores licidos cosmoéticos podem contribuir eficazmente.

Metas. O ideal projeciologico ¢ a ocorréncia de mais conscins se projetando lucidamente, auto-
conscientes da fun¢do de minipeca do maximecanismo interassistencial, visando assistir junto as equi-
pexes especialistas.

Minipega. Reconhecendo sua condi¢do de minipe¢a no maximecanismo interassistencial, a gran-
deza ndo esta no tamanho da atuacdo pessoal, mas na lucidez com a qual coopera com o todo. A cons-
ciéncia madura pensa grande justamente porque compreende que sua forca esta na interassisténcia, nao
na predominancia do préprio ego.

Limitag¢ao. O impedimento para a plena integra¢ao na Projeciocracia reside na limitagdo do pro-
jetor em atuar como minipeca interassistencial, resultando em uma participagao extrafisica descontinua
ou fragmentada. Essa lacuna de rendimento deve-se a insuficiéncia de atributos conscienciais ou recursos
do mentalsoma necessdrios para sustentar a projetabilidade lucida e madura.

Imaturidade. Em geral, ha tendéncia das conscins de terem apego ao agradavel. No caso da pro-
jecdo lucida, quando o projetor quer fugir da realidade intrafisica, de seus desconfortos ou dificuldades,
passa a querer ficar a maior parte do tempo projetado.

Limites. Podem ser detalhadas 7 limitag¢des intraconscienciais que dificultam a integrac¢ao do pro-
jetor no regime da Projeciocracia, apresentadas em ordem alfabética:

1. Autopesquisa. A insuficiente autopesquisa quanto aos tragos, valores e atributos conscienciais,
impedindo o desenvolvimento da projetabilidade e a pratica das projegdes lucidas, incluindo as recins
faltantes.

2. Cosmoética. A manifestacdo da consciéncia ainda primaria, ndo condiz com a ética cosmica,
limitando, portanto, o acesso as dimensdes mais evoluidas. A auséncia de cosmoética qualificada limita a
participacdo multidimensional, na dimenséo extrafisica e mentalsomatica, do projetor lucido.

3. Energossomatica. A falta de dominio energético da conscin dificulta a projetabilidade lucida,
resultando em indisponibilidade na participagdo extrafisica projeciocratica.

4. Mentalsomatica. Baixo desenvolvimento de atributos mentaissomaticos para aferir, apreender
ou compreender a organiza¢ao parapolitica multidimensional.

5. Paraperceptiva. O fechadismo consciencial ou a neofobia limita a parapercep¢do do projetor
candidato a participagdo projeciocratica.
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6. Psicossomatica. A emocionalidade obnubila a parapercep¢ido, impossibilitando, assim, o acesso
ao cendrio parapolitico, sua organizagao e estrutura. O sectarismo pode ser considerado manifestagdo
emocionalista, retendo a consciéncia em dimensao mais paratroposférica ou baratrosférica. O apego difi-
culta ao projetor acesso a dimensdes mais evoluidas.

7. Vontade. Caréncia de voliciolina para determinar e qualificar a vontade pessoal.

Holopensene. O aumento consideravel de conscins iniciando experiéncias projetivas lucidas pode
catalisar mudangas culturais profundas no Planeta, a exemplo das 11 seguintes:

01. Antibelicismo. Redugio gradual das tendéncias belicistas decorrente do convivio extrafisico
com vitimas e grupos de retroconflitos, e da compreensao das suas repercussdes multidimensionais.

02. Antimaterialismo. Redu¢do do apego a bens materiais pela comprovagdo pratica da vida ex-
trafisica e da relatividade do soma e dos objetos.

03. Antirracismo. Arrefecimento do racismo pela possibilidade de acessar retrovidas em diferen-
tes etnias, ampliando o universalismo e a empatia interconsciencial e intergrupal.

04. Antirreligiosidade. Diminui¢do da influéncia das religides devido a incapacidade de explicar,
satisfatoriamente, a projetabilidade licida e a continuidade pos-dessomatica.

05. Antitradicionalismo. Menor apego a convengdes sociais rigidas ao perceber a vida humana
como etapa da seriéxis, flexibilizando padrdes identitarios e comportamentais.

06. Deficiéncias. Entendimento mais amplo dos restringimentos intrafisicos, reconhecendo-as
como limitagdes apenas somaticas, passiveis de andlise a luz da holobiografia e da seriéxis.

07. Dessomatologia. A dessoma passa a ser vivenciada como transicdo funcional - e ndo tragédia
- reduzindo lutos prolongados, tanatofobia e tabus sobre a morte.

08. Dromomania. Redugdo da compulsdo por viagens pela possibilidade de acessar lugares intra e
extrafisicos por projecdo consciente ou clarividéncia viajora para fins interassistenciais.

09. Extraterrestriologia. Desdramatizacao da existéncia de vida em outros planetas, decorrente
do contato direto com consciexes extraterrestres e da vivéncia de exoprojecoes.

10. Orgaos. Expansdo da adesdo a doagido de érgios, baseada na compreensio de que o soma é
descartavel e que o gesto amplia a interassistencialidade.

11. Superdotagao. Maior compreensdo da superdotacao ou das altas habilidades como trafores
multiexistenciais, resultantes da repeti¢ao qualificada de competéncias ao longo da seriéxis.

Recins. No universo da Evoluciologia, a aplicagdo do atributo projetabilidade licida fortalece a
determinagdo de superar certos tragos conscienciais pela autopesquisa continuada e profunda, além de
aumentar a interagdo multidimensional com possibilidades de aprendizados, interassisténcias e recins
necessarias.

Ampliagdo. O resultado dessas recins amplia a visio de mundo e das interdimensées, gerando
maior conhecimento sobre a diversidade de consciéncias e planetas no Cosmos, fornecendo elementos de

vivéncia da Projeciocracia com maior lucidez e maturidade.
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I1. METAS PARA QUALIFICACAO PROJECIOCRATICA

Consciencial. A Projeciocracia é recurso necessario a transi¢ao do Planeta a Era Consciencial, “na
qual a média das consciéncias humanas encontrar-se-a suficientemente melhorada através dos impactos,
redefini¢cdes, revolugdes e evolugdes criadas pela projegdo consciente generalizada” (VIEIRA, 1999; p.
381).

Renovagio. Considerando o foco da Projeciocracia na renovagao do holopensene planetario, pro-
poe-se examinar os aspectos intraconscienciais contributivos para a melhoria da média evolutiva das
conscins, conforme proposto na definigao.

Intraconsciencialidade. Destacam-se pelo menos 3 atributos conscienciais relevantes para a re-
novagdo da mentalidade e de novos comportamentos das conscins de modo geral e em especial dos in-
termissivistas:

1. Politicidade. O aprimoramento da projetabilidade lticida e do parapsiquismo, de modo geral, é
decisivo para a consolidagao gradativa de mentalidade ampliada, capaz de elevar a politicidade (SENO et
al., 2025; p. 200) pratica e integrar a autoconsciéncia aos objetivos evolutivos da coletividade.

2. Pensenizagao. Para as conscins projetoras, em especial as intermissivistas, o pensenizar grande
influi no desenvolvimento do pensamento multidimensional, necessério a interassisténcia pelo atacadis-
mo consciencial.

3. Autolideranca. O estudo da lideranga sob o prisma da Projeciocracia evidencia a necessidade
de transcender modelos politicos embasados em tragos imaturos, privilegiando atributos conscienciais
orientados pela interassistencialidade e lucidez multidimensional.

Empenho. Conforme a necessidade evolutiva de cada conscin, a ressoma pode significar o autoes-
forgo de reciclar tragos intraconscienciais patoldgicos, agdo preparatoéria a cosmovisao.

Holocarmalidade. O aprimoramento da intraconsciencialidade contribui com o amadurecimen-
to consciencial e consequente melhoria projetiva, expandindo habilidades altruistas para alcancar estagio
de aplicagao da megapensenidade.

Evolutividade. Na Parapoliticologia, o “pensar grande” ou megapensenidade relaciona-se ao nivel
evolutivo da consciéncia, quando consegue realizar aportes atributoldgicos e liderolégicos por meio da
experiéncia grupal e convivioldgica, pautada na busca do melhor para todos.

Reurbanizagdes. Para o intermissivista, o pensar grande traduz-se no esforco de compreender a
repercussdo das agoes intrafisicas nas reurbanizagoes extrafisicas. Tal amplitude de visdo, coerente com as
experiéncias projetivas, amplia o senso de universalismo e a lucidez quanto a interconexao das conscién-
cias ao longo da seriéxis.

Alienagao. A andlise da projetabilidade lucida sob o enfoque da Parapoliticologia previne a
alienacdo quanto a realidade intrafisica — quando a conscin, fascinada pelas vivéncias extrafisicas,
desvaloriza a propria existéncia cotidiana. Em tal circunstincia, ¢ comum o recesso projetivo, geralmente

promovido pelos amparadores como medida reeducativa.
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Lucidez. Importa alcangar lucidez sobre fatos e parafatos, mantendo “os pés sobre a rocha e o men-
talsoma no Cosmos” (VIEIRA, 2014; p. 331).

Autolideranga. A seguir, elencam-se 30 itens, expostos em ordem alfabética, representativos da
autolideranga evolutiva assentada na qualificagao do projetor licido, segundo a Parapoliticologia, visando
a autogovernabilidade madura:

01. Abertismo. Neofilia, acolhendo ideias, consciéncias e realidades multidimensionais com dis-
cernimento.

02. Altruismo. Priorizac¢ao do coletivo sobre os interesses pessoais.

03. Ambi¢ao. Almejar metas evolutivas magnas.

04. Autoconfianga. Seguranga nas proprias ideias, valores e potencialidades, sem arrogancia, sus-
tentada na autoexperiéncia multidimensional.

05. Autoconhecimento. Clareza sobre as proprias intengdes, trafores, trafares e trafais, conectan-
do metas pessoais aos valores e propositos evolutivos maiores.

06. Autocritica. Lucidez quanto ao “porqué” das metas, alinhando inteng¢des pessoais a proéxis e
ao fluxo cédsmico.

07. Autodeterminacao. Perseveranca conscienciosa ante desafios, mantendo o foco evolutivo e a
coeréncia cosmoética nas escolhas.

08. Auto-organiza¢ao. Hierarquizar prioridades segundo a relevéncia interassistencial e o mo-
mento evolutivo.

09. Autossuperagao. Disposi¢ao para transcender limites pessoais, reciclando tragos e expandin-
do a autoconsciéncia rumo a megafraternidade.

10. Autossustentacdo. Perseveranca racional quanto a prépria visdo evolutiva, mesmo sem hete-
rorreconhecimento.

11. Comunicagio. Didlogo auténtico e transparente, favorecendo a intercompreensao multidi-
mensional.

12. Cooperagdo. Transformar a competicao egdica em intercooperacdo, valorizando a convergén-
cia de forgas evolutivas.

13. Coragem. Enfrentar riscos evolutivos com discernimento e confianga na prépria lucidez mul-
tidimensional.

14. Cosmoética. Capacidade de atuar de modo integro e universalista, promovendo equilibrio,
pacificagdo no holopensene grupal.

15. Efetividade. Capacidade de realizagdo assentada na vontade e planejamento evolutivo.

16. Exemplarismo. Coeréncia entre discurso e pratica.

17. Generosidade. Compartilhar ideias e oportunidades evolutivas.

18. Imagistica. Conceber solugdes sintonizadas com o maximecanismo multidimensional inte-
rassistencial.

19. Inovagao. Criar caminhos evolutivos inéditos e cosmoéticos.
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20. Interdisciplinaridade. Articular conhecimentos para compor sinteses evolutivas.

21. Lideranga. Autoridade moral para mobilizar consciéncias em prol da maxiproéxis.

22. Maturidade. Atuar pela evolugdo conjunta com equilibrio e lucidez.

23. Otimismo. Reconhecer oportunidades evolutivas, com realismo e discernimento.

24. Planejamento. Estruturar agdes de longo alcance multidimensional e seriexolégico.

25. Poliglotismo. Ampliagdo do repertdrio neurolexical rumo ao conscienciés.

26. Pragmatismo. Priorizar e materializar ideias tteis e evolutivas.

27. Resiliéncia. Recomecar serenamente apds reveses, mantendo foco evolutivo.

28. Responsabilidade. Compreender os efeitos da autopensenidade na reurbex.

29. Traforismo. Cultivar o olhar traforista, reconhecendo os auto e heteropotenciais.

30. Visao. Enxergar além do imediato, percebendo sincronicidades e diretrizes do fluxo evolutivo.

Solugdes. A formulagdo de solugdes evolutivas pode ser potencializada por inspira¢des extrafisi-
cas, incluindo vivéncias projetivas, a partir das quais é possivel acessar cenarios, ideias ou modelos inte-
rassistenciais aplicaveis no intrafisico.

Questionamento. E plausivel indagar se algumas personalidades histéricas teriam vivenciado
projecdes conscientes ou semiconscientes, aliadas a atuagdo seriexoldgica reiterada na area politica, ao
longo de diversas vidas.

Contribui¢ao. Nesse caso, a hipotese de interassisténcia extrafisica encontra maior justificativa
principalmente quando ha durabilidade, coeréncia e difusdo ampla das criagdes de determinado lider,
sejam ideias, reformas ou instituicdes de longa permanéncia na sociedade intrafisica.

Aprimoramento. Pela Parapoliticologia, a projecao consciente, aliada a Imagistica, possibilita
materializar contetidos extrafisicos em representagdes intrafisicas tangiveis — ideias, comportamentos,
obras, artefatos, institui¢des, legislacdes, ambientes ou politicas. Ao intermissivista cabe ampliar a con-
cepgao evolutiva da imaginagao aplicada a politica, avaliando com profundidade o nivel interassistencial
e cosmoético das mesmas.

Pilares. A medida que a humanidade avanca a Era Consciencial, a ampliagio da imagistica cos-
moética, o desenvolvimento da projetabilidade lticida e o uso qualificado da vontade tendem a alicergar a
renovagao politico-evolutiva planetaria.

Questao. Qual a pararrealidade mais relevante a ser alcangada pelo projetor consciente nos traba-

lhos assistenciais junto aos amparadores extrafisicos?

II1. EXEMPLOS E ANALISES PROJETIVAS

Compilagdo. A seguir, sdo descritas 3 projecoes lticidas de um dos autores, com caracteristicas de
proje¢do egocarmica e grupocarmica, incluindo as andlises do aproveitamento dos contetidos projetivos
vivenciados pela perspectiva da Projeciocracia, exemplificando a inten¢ao e evolugdo do projetor em qua-

lificar a lucidez e maturidade extrafisicas.
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CONDUTA COSMOETICA

Exemplo 1. Nesse exemplo, sao apresentados projecao lucida e comportamento tendendo a cos-
moética.

Técnica. Saturagdo mental, reestruturagdo pensénica por meio dos estudos consciencioldgicos.

Relato. Encontrei-me projetado com amigo em frente ao colégio Zendbia Ledo, em Guarapari-ES, o
qual estava irritado com nosso superior hierdrquico na instituicdo onde trabalhamos. Esse amigo ndo parava
de pensar no Chefe e eu tentava conversar com ele, dizendo: “Olha, nés estamos projetados, ndo fique pen-
sando no Chefe, sendo vocé vai atrai-lo e ele pode aparecer”. Por vezes, o amigo parava e me olhava tentando
entender, depois voltava a reclamar do Chefe, até que este apareceu.

Analise. Eis 5 andlises do exemplo projetivo 1 pela abordagem projeciocratica:

1. Assisténcia: exercicio parapolitico primadrio, na tentativa de esclarecer o amigo.

2. Cosmoética: a cosmoética se manifestou na qualificacdo das intengdes e na gestao equilibrada
do paracontexto, explicito na comunicagdo interconsciencial: assisténcia sem invasio, orientacdo sem
manipulagio e esclarecimento sem cobranga, pautado no cédigo pessoal de cosmoética (CPC) com refle-
xao lucida.

3. Lucidez: manifesta¢do de lucidez multidimensional, permitindo ao projetor reconhecer a con-
digdo no extrafisico, 0 amigo, o ambiente e a légica pensénica das evocagdes, pois sabia estar projetado,
possibilitando-lhe a¢des mais lacidas.

4. Pensenidade: intengao de autoconsciéncia da pensenizagao, ajudando o amigo a interromper a
ruminagdo mental. Sinal de reeducagio pensénica extrafisica.

5. Recin: comportamento ltucido do projetor indicando movimento recinolégico pessoal durante
interacao extrafisica.

Exemplo 2. Exemplo projetivo ilustrando o efeito da aplica¢ao da saturagdo mental focada na
cosmoética.

Técnica. O autor aplicou, ao longo do dia, na intrafisicalidade, técnica de saturagdo mental, por
meio do CPC, o qual visa manter a lucidez quanto a qualquer pensamento patolégico, refletindo e fazendo
o contraponto para mitigar ou acabar com os pensenes anticosmoéticos.

Projegao. Projetado em frente a hospital, mulher sai segurando nos bragos algo que parecia bebé,
talvez o proprio filho, esbarrando em mim. Inicialmente irritado pelo contato, lembrei-me imediatamente de
que devo pensar o bem em relagdo a pessoa. Ao me retratar pensenicamente, exteriorizei as melhores ener-
gias para ela. No mesmo momento, a mulher voltou-se e pediu ajuda.

Analise. Eis 7 andlises do exemplo projetivo 2 pela abordagem projeciocratica:

1. Assisténcia: desencadeada na iniciativa de exteriorizar energias a mulher.

2. Cosmoética: o projetor lembra-se de aplicar o CPC, demonstrando tedtica.

3. Discernimento: discerniu a conduta patolégica, procedendo a corre¢ao pensénica com auto-
critica.

4. Energossoma: ao exteriorizar as melhores energias, o projetor modifica o clima interconscien-

cial com a mulher e ela volta para pedir ajuda.
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5. Lucidez: manifesta¢ao incipiente de conduta cosmoética.
6. Pensenidade: a mudanca para o ortopensene fez a senhora recorrer ao projetor.

7. Recin: o projetor corrige sua manifestagao irritada.

MATURIDADE CONSCIENCIAL

Imaturidade. As primeiras experiéncias projetivas podem deslumbrar o projetor, trazendo a tona
imaturidades emocionais prejudiciais ao aproveitamento pleno na vivéncia extrafisica de modo pré-evo-
lutivo.

Exemplo 3. O relato da experiéncia mostra a proje¢do da consciéncia como recurso recon-
ciliatério.

Projecao. Em 2014, um amigo ficou chateado comigo por eu ndo comparecer a seu casamento sem
dizer nada. Entdo, ele cortou o contato comigo. Senti a repercussdo energética desse processo. Ao longo do
tempo, vivenciei experiéncias projetivas em que encontrava esse amigo. Na primeira, brigou comigo e se afas-
tou. Na segunda, ja foi possivel contato razodvel com ele, porém ndo foram possiveis mais esclarecimentos.
No terceiro momento em que me projetei e o encontrei (inicio de 2018), consegui conversar com ele, descul-
pei-me pelo meu comportamento. Ele parecia tranquilo e acordei em paz. Em 2019, ele apareceu, intrafisica-
mente, em casa, e conversamos durante algumas horas. Mencionou o casamento e que se chateara comigo.
Novamente, pego-lhe desculpas, e depois, em tom descontraido e brincando, fala que eu estou perdoado, que
ja havia se separado e estava no segundo relacionamento apds aquele casamento.

Sinergismo. A projetabilidade lucida associada ao exercicio interassistencial produz efeitos re-
ciprocos, que ampliam e dinamizam o autodesempenho teatico da conscin na Projeciocracia (ROYER,
2023; p. 10.643).

Caracteristica. O abertismo ¢é caracteristica de quem busca exercer a Projeciocracia.

Distin¢ao. Para compreender e desenvolver a Projeciocracia importa analisar a manifestagdo da
consciéncia quanto a lucidez, cosmoética, interassisténcia, fraternismo, universalismo e cosmovisdo na
intrafisicalidade ou extrafisicalidade enquanto conscin projetada.

Analise. Eis 4 andlises do exemplo projetivo 3 pela abordagem projeciocratica:

1. Assisténcia: o projetor demonstra empatia com o amigo, desculpa-se e esclarece a situagao.

2. Cosmoética: o projetor reconhece sua falha, assume a responsabilidade pelo erro e pede desculpas.

3. Discernimento: o projetor apresenta autocritica quanto a necessidade de pedir desculpas.

4. Projegao: a projecdo licida é empregada para instrumento evolutivo, preparando extrafisica-
mente a reconcilia¢do no intrafisico.

Reconciliagao. No exemplo 3, assinala-se a repercussao intrafisica das proje¢des conscientes, pois
0 amigo procura espontaneamente o projetor na intrafisicalidade e eles retomam o contato.

Maturidade. Na Projeciocracia, quem mais entende a prdpria projecdo consciente assume a res-
ponsabilidade cosmoética pelo encaminhamento mais evolutivo da situagao.

Sintese. As experiéncias relatadas evidenciam aumento de lucidez e maturidade acompanhada de

postura mais cosmoética, constituindo melhora na qualidade pensénica durante as projecdes classificadas
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em egocarmicas e grupocarmicas. Indica elevagao do nivel parapolitico, mesmo em situagdes simples.
Observa-se a capacidade de os projetores lucidos poderem alcangar estagio mais maduro nas manifesta-
¢Oes extrafisicas, corrigindo tragos e comportamentos anticosmoéticos e antiassistenciais pela vontade e
esforco pessoal. Dessa maneira, o conjunto de conscins mais ltcidas favorece regime parapolitico inicial,

implantando-se a Projeciocracia.

CONSIDERACOES FINAIS

Renovagio. O estudo da Projeciocracia amplia a compreensao do papel do projetor lticido na
renovagdo politico-evolutiva do Planeta. O desafio atual é transformar o conhecimento tedrico e as ex-
periéncias pessoais em autopesquisa continua, interassisténcia cotidiana e pensenizagdes homeostaticas
cada vez mais universalistas.

Ativagao. Por exemplo, ha movimento de mudancga de valores em curso nas ultimas geragoes -
menos focadas no consumo, na competi¢ao e no personalismo - atuando enquanto gatilho cultural que
prepara o Planeta, socioldgica e consciencialmente, para formas de convivéncia mais avangadas.

Evolugdo. Essa inflexdo axioldgica impacta o holopensene global, enfraquecendo gradualmente
os paradigmas materialistas e abrindo espago para configuragdes sociais pautadas na intercooperagdo e
na responsabilidade coletiva.

Maturidade. Os temas abordados apontam 3 aspectos parapoliticos principais para a resposta ao
problema de pesquisa levantado: o atual cendrio planetario exige aumento de conduta cosmoética; inves-
timento na qualificagdo da projetabilidade lticida; e maturidade consciencial para atender a estratégia de
reurbex elaborada pelos serendes.

Transformagdes. Nesse cendrio, a Projeciocracia constitui desdobramento logico da evolucao
gradual da consciéncia média do Planeta, ainda que em horizonte longinquo, substituindo a 16gica bélica
e economico-financeira pela lucidez projetiva, cosmoética aplicada e interassisténcia multidimensional
como critérios de lideranga.

Prioridade. Nessa dire¢do, a pararrealidade prioritaria a ser alcangada pelo projetor ¢ a lucidez
interassistencial cosmoética - condi¢ao na qual a consciéncia alinhada ao fluxo evolutivo contribui com

as reurbanizagdes extrafisicas e a entrada da Humanidade na Era Consciencial.
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Contribuciones de la Interaccion Cientifica y Metodoldgica a la Concienciologia

Contributions of Scientific and Methodological Interaction to Conscientiology

Leonardo Paludeto, Giuliano Ginani, Marina Weiler

Resumo

A Conscienciologia representa paradigma cientifico que transcende as limita¢des materia-
listas, abordando a consciéncia de forma multidimensional. Este artigo explora a necessida-
de de interagdo entre linhas cientificas e o pluralismo metodolégico na pesquisa conscien-
ciologica. Tendéncias recentes mostram a necessidade de integracéo transdisciplinar entre
multiplas abordagens para captar a complexidade da consciéncia. Sdo apresentadas contri-
bui¢des potenciais da ciéncia contemporinea a autopesquisa consciencioldgica, incluindo a
neurofenomenologia de Varela, a microfenomenologia de Petitmengin e estudos de corre-
latos objetivos para experiéncias subjetivas. O didlogo e a interagdo com essas metodologias
néo substituem os fundamentos e a importancia da autopesquisa na Conscienciologia, mas
fornecem instrumentos para torna-la mais precisa, comunicavel e cuamulativa, consolidan-
do abordagem mais universalista e multidimensional.

Palavras-chave: autopesquisa; Conscienciologia; Interparadigmologia; metodologia cien-
tifica; Neurofenomenologia; pluralismo metodolégico.

Resumen

La Concienciologia representa un paradigma cientifico que trasciende las limitaciones mate-
rialistas, abordando la conciencia de forma multidimensional. Este articulo explora la nece-
sidad de interaccion entre lineas cientificas y el pluralismo metodoldgico en la investigacion
conciencioldgica. Las tendencias recientes evidencian la necesidad de integracion transdisci-
plinaria entre multiples enfoques para captar la complejidad de la conciencia. Se presentan
contribuciones potenciales de la ciencia contempordnea a la autopesquisa conciencioldgica,
incluyendo la neurofenomenologia de Varela, la microfenomenologia de Petitmengin y es-
tudios sobre correlatos objetivos de experiencias subjetivas. El didlogo y la interaccion con
estas metodologias no sustituyen los fundamentos ni la importancia de la autopesquisa en la
Concienciologia, sino que proporcionan instrumentos para hacerla mds precisa, comunicable
y acumulativa, consolidando un enfoque mds universalista y multidimensional.

Palabras clave: autopesquisa; Concienciologia; Interparadigmologia; metodologia cientifica;
Neurofenomenologia; pluralismo metodoldgico.
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Abstract

Conscientiology represents a scientific paradigm that transcends materialist limitations,
approaching consciousness in a multidimensional manner. This article explores the need for
interaction between scientific lines of inquiry and methodological pluralism in conscientiolo-
gical research. Recent trends point to the necessity of transdisciplinary integration across mul-
tiple approaches in order to capture the complexity of consciousness. Potential contributions
of contemporary science to conscientiological self-research are presented, including Varela’s
neurophenomenology, Petitmengin’s microphenomenology, and studies on objective correlates
of subjective experiences. Dialogue and interaction with these methodologies do not replace
the foundations and importance of self-research in Conscientiology, but rather provide instru-
ments to render it more precise, communicable, and cumulative, thereby consolidating a more
universalist and multidimensional approach.

Keywords: Conscientiology; Interparadigmology; methodological pluralism; Neurophenome-
nology; scientific methodology; self-research.

INTRODUCAO

O avanco do conhecimento cientifico depende de interagdo critica e cooperativa entre linhas de
pesquisa. Nesse contexto, a Conscienciologia, ao investigar a consciéncia de modo multidimensional,
tende a ganhar precisao, valida¢ao e comunicabilidade ao dialogar de forma sistematica com abordagens
e achados contemporaneos, especialmente em contextos cientificos transdisciplinares voltados a feno-
menos complexos proprios do estudo da consciéncia. Esta pesquisa explora a necessidade de interagdo
entre linhas cientificas e o pluralismo metodoldgico na pesquisa consciencioldgica e pretende apresentar
contribui¢des potenciais da ciéncia contemporanea a autopesquisa consciencioldgica. Para tal, foram uti-
lizadas as experiéncias e autopesquisas dos autores além de pesquisas bibliograficas sobre o tema.

Este artigo é composto pelas seguintes secdes: I. Contextualizagdo; 1. Necessidade de Interagoes
Cientificas; I11. Ampliacdo e Complementacio da Metodologia de Autopesquisa; IV. Contribuigoes Objetivas
as Abordagens Subjetivas da Autopesquisa.

I. CONTEXTUALIZA(;AO

A Conscienciologia representa um paradigma cientifico que transcende as limitagoes materialistas.
Com objetivo de abordar a realidade mais ampla, ela é definida enquanto “a Ciéncia aplicada ao estudo
da consciéncia de modo abrangente, integral, multidisciplinar, multicultural, multidimensional, multi-
temporal, multiexistencial, holopensénica, holossomatica, holomnemonica, holobiografica, holocarmica
e, sobretudo, segundo as rea¢des perante as energias imanentes e as energias conscienciais, bem como os
multiplos estados, niveis de acuidade e condi¢coes de manifestacdo, através das auto e heteropesquisas dos
atributos mentaissomaticos, paracerebrais e fendomenos conscienciais em geral” (VIEIRA, 2005; p. 83).

Esta amplitude conceitual evidencia sua natureza multipla e abrangente, operando em diversos
niveis de realidade simultaneamente. Desta forma, a intera¢ao com a ciéncia convencional torna-se ndo
apenas possivel, mas necessaria, quando consideramos que «a multiplica¢ao das Ciéncias implica a neces-

sidade de integra-las, conciliando as suas pesquisas dentro de abordagens interdisciplinares, multidisci-

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



PALUDETO, Leonardo et al. Contribui¢des da Interagéo Cientifica e Metodoldgica para a Conscienciologia. p. 47 - 61 49

plinares e transdisciplinares» (VIEIRA, 2014; p. 340). A multiplicidade de abordagens gera a necessidade
de intera¢ao e construcgdo conjunta de sinteses entre as diversas especialidades e linhas de estudo.

A visdo de futuro apresentada por Vieira aponta que “A Ciéncia Avancada sera sempre aquela com-
posta de Ciéncia/Tecnologia, de Arte/Adestramento, de Filosofia/Cosmoeticologia e de Parapsiquismo/
Serendipitia” (VIEIRA, 2014; p. 339).

Esta integracdo representa o ideal da abordagem conscienciocéntrica, que nao é tecnocéntrica nem
sacralizada, mas sim “preditiva, profilatica, prioritaria, multidisciplinar, multidimensional e interassisten-
cial” (VIEIRA, 2014; p. 339). A abordagem metodolégica da Conscienciologia, exemplificada na Proje-
ciologia, demonstra como os fendmenos podem ser considerados “sob varios pontos de vista, de modo
multidisciplinar (interdisciplinar, transdisciplinar), ou seja: universalista’, mantendo rigor cientifico atra-
vés “da estrita observancia ao exame cuidadoso e a pesquisa permanente” (VIEIRA, 2003; p. 4).

Este panorama evidencia porque o didlogo com a ciéncia convencional, apesar de desafiador, é
ndo apenas possivel, mas também estratégico para a evolugdo do conhecimento sobre a consciéncia em
suas multiplas dimensdes e manifestagdes. Justamente por abarcar amplitude paradigmatica tao vasta, a
Conscienciologia demanda uma metodologia igualmente ampla e plural para conseguir atingir seus obje-
tivos investigativos. Isso a aproxima da discussao contemporanea em psicologia e parapsicologia sobre a
necessidade do pluralismo metodoldgico.

Na psicologia, a exigéncia de multiplos métodos esta bem estabelecida desde a matriz Multitrait-
Multimethod de Campbell e Fiske (1959), que demonstrou que a validade de um construto sé pode ser
confirmada pela convergéncia entre diferentes medidas, evitando confundir trago com artefato metodo-
légico. Do mesmo modo, Cronbach (1975) e Molenaar (2004) apresentaram conceitos convergentes para
a importancia de integrar analises nomotéticas (médias de grupo) e idiograficas (séries intraindividuais),
permitindo compreender tanto padroes gerais quanto dinamicas individuais. Cacioppo e Berntson (1992)
propuseram a analise multilevel integrativa, combinando dados fisiolégicos, comportamentais e subjeti-
vos em psicologia social e afetiva.

Crises metodoldgicas demonstraram que a compreensao real de fendmenos complexos exige mul-
tiplos e diversos métodos e experimentos, sendo uma tnica pesquisa insuficiente para revelar a realidade
da manifestagdo psicolégica (OPEN SCIENCE COLLABORATION, 2015). Mais recentemente, a ciéncia
da consciéncia tem adotado o mesmo principio em colabora¢des multimétodo e multiteéricas, como o
Consorcio COGITATE (2023-2025), que testou em paralelo as teorias rivais Global Neuronal Workspace
e Integrated Information Theory usando magnetoencefalografia (MEG), eletroencefalografia intracraniana
(iEEG), imagem por ressonancia magnética funcional (fMRI) e tarefas cognitivas padronizadas (COGI-
TATE Consortium, 2025, Nature).

Além da Psicologia, ha uma tendéncia mais ampla nas ciéncias da vida e da mente, segundo a qual
os fendmenos mentais (KENDLER, 2005) e biolégicos (MITCHELL, 2003) compartilham uma estrutura
de complexidade que requer abordagens de pluralismo explicativo e integrativo, no qual diferentes méto-

dos e niveis de andlise — experimentais, correlacionais, fenomenolégicos e tedricos — se complementam

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



50 PALUDETO, Leonardo et al. Contribuicdes da Interagéo Cientifica e Metodoldgica para a Conscienciologia. p. 47 - 61

como partes de um mesmo mosaico de compreensao. Esses exemplos mostram que o pluralismo meto-
doldgico tornou-se uma tendéncia quanto ao rigor em estudos de fendmenos complexos e multifacetados
como os da consciéncia.

Nos estudos académicos dos fendmenos andmalos, essa perspectiva se torna ainda mais relevan-
te. Efeitos como experiéncias extracorpdreas, percep¢ao extrassensorial ou memorias de vidas passadas
apresentam magnitudes pequenas, instabilidade e forte dependéncia de contexto (RADIN, 2006; JAHN
& DUNNE, 2005; CARDENA, 2014). Nessas condi¢des, a ado¢io de um tinico método captura apenas
uma fragdo do fendmeno. A multiplicidade metodolégica permite integrar medidas fisiolégicas, com-
portamentais, probabilisticas, autorrelatos e estudos de caso verificados documentalmente (STEVEN-
SON, 2001; TUCKER, 2013). Tal combina¢ao aumenta a robustez empirica, ajuda a detectar moderadores
(crengas, estados emocionais, contexto cultural), reduz artefatos experimentais e permite comparar hipo-
teses tedricas concorrentes (RADIN, 2018).

A interagdo entre abordagens utilizando diversas metodologias pode impactar as dimensées de
evolugao pessoal, grupal e cientifica. Os estudos de pesquisadores da Interparadigmologia demonstram
que hd um crescendo no tipo e na profundidade do didlogo entre abordagens. Conforme Ribeiro et al.
(2022; p. 93-114), o inicio ¢ mais caracterizado por uma relagdo ainda desorganizada que passam a ser
desenvolvidas quando se realizam comparagdes progressivamente mais organizadas e profundas. Depois
disso, torna-se possivel promover didlogos francos com cooperagdo e conexao até chegar a uma “mudan-
¢a completa entre modelos cognitivos de referéncia, coletivos ou pessoais (autoparadigmas), e potencia-
lizadora do didlogo entre os grupos, intra e extratisicos, constituidores de tais modelos” (ZASLAVSKY,
2022; p. 1). Varios resultados podem ser gerados neste processo de interagdo, desde produgao de novos

conhecimentos até reciclagens intraconscienciais mais profundas.

II. NECESSIDADE DE INTERACOES CIENTIFICAS

A interagao entre paradigmas é um catalisador fundamental para a transi¢do autoparadigmatica,
que é a modificagdo do sistema de referéncias mentais de um individuo (ZASLAVSKY et al., 2019). O dia-
logo com outros paradigmas for¢a o individuo a mapear descontinuidades em seu proprio entendimento,
identificar lacunas em sua transi¢cdo e compreender os mecanismos de sua propria cognicao (RIBEIRO
et al., 2022). O didlogo cientifico ajuda a evitar a estagnagdo e a regressdo a paradigmas ja superados,
rompendo com circulos viciosos cognitivos e a inércia autoparadigmatica (RIBEIRO et al., 2022). Neste
processo, impede que a ciéncia se torne dogmatica, questionando principios consagrados e promovendo
o abertismo para novas ideias (REGO, 2019). Isso seria uma protegdo para os préprios conscienciélogos
evitarem estagnacao evolutiva e para a ciéncia ndo se cristalizar na manutencao de verdades absolutas,
pois a postura autocientifica exige abertismo e antidogmatismo. A construgdo de dialogos interparadig-
maticos requer abordagem universalista, que transcende especialidades e promove visdo mais ampla e

integrada do conhecimento.
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A opgao por produzir, ler e debater apenas ideias oriundas do préprio paradigma conscienciold-
gico — sem interlocugdo ativa com pesquisas internacionais robustas sobre consciéncia, parapsicologia,
noetic studies e fendmenos andémalos — reduz o poder de critica externa e enfraquece a autodepuragao
de hipdteses. Na filosofia da ciéncia, refutabilidade e confronto publico com possiveis contraexemplos
sdo condigdes para o avango do conhecimento (POPPER, 1959/2002). Do ponto de vista socioldgico, as
normas de Merton (comunalismo, universalismo, desinteresse e ceticismo organizado) defendem a circu-
lagdo aberta de dados e a avaliagao impessoal de alegagoes (MERTON, 1973). Afastar-se desses principios
tende a diminuir a diversidade de ideias, a reduzir a refutacio efetiva e a estreitar o abertismo a criticas,
que representam mecanismos importantes pelos quais a ciéncia evolui.

Em ambientes epistemicamente homogéneos, viés de confirmacdo e viés de desejabilidade social
tendem a se amplificar, favorecendo a sele¢ao de evidéncias alinhadas a crencas prévias e a conformidade
com expectativas do grupo (FISHER, 1993; NICKERSON, 1998). Com isso, aumenta-se o risco de me-
nor transportabilidade externa das proposi¢oes (generalizagao restrita) e maior risco de desatualizagdo
cientifica, pois o campo deixa de metabolizar achados, métodos e padroes de qualidade que se tornam
referéncia em areas vizinhas (OPEN SCIENCE COLLABORATION, 2015; MUNAFO et al., 2017). Em
uma analogia de teorias evolutivas, pode-se considerar que sistemas isolados tendem a perder variabilida-
de adaptativa. Desde as observagdes de Darwin nas ilhas oceénicas até a teoria moderna da biogeografia
de ilhas, sabe-se que isolamento prolongado pode reduzir o intercambio de variagdes tteis e aumentar a
vulnerabilidade a pressoes ambientais (DARWIN, 1859/2008; MACARTHUR & WILSON, 1967). Utili-
zando esses raciocinios em comunidades de pesquisa, o isolamento pode gerar perda de “variabilidade
epistémica” (novos métodos, métricas, teorias), limitando sua capacidade de ajuste a evidéncias e de ino-
vagdo conceitual.

Evidéncias empiricas em ciéncias sociais indicam ainda que diversidade cognitiva e redes abertas
favorecem criatividade, qualidade de solugdo de problemas e inova¢ao. Equipes com perspectivas he-
terogéneas superam, em média, grupos mais homogéneos, inclusive quando estes tém maior habilida-
de média (HONG & PAGE, 2004; PAGE, 2007). Estudos de redes criativas mostram que conectividade
maximiza desempenho coletivo (UZZI & SPIRO, 2005). Na ciéncia, interdisciplinaridade e colaboragao
entre campos associam-se a maior impacto e a trajetorias mais férteis de descoberta (NATIONAL ACA-
DEMIES, 2004; VAN NOORDEN, 2015).

Para a Conscienciologia, a interagdo com outras linhas de pesquisa pode servir para a pratica ampla
do universalismo efetivo defendido por Vieira em argumentagdes sobre a integragdo entre disciplinas,
exame cuidadoso permanente, postura nao sectaria e interassistencialidade (VIEIRA, 2003, 2005). Per-
manecer epistemicamente aberto a criticas externas informadas (CARDENA, 2014), absorver padrdes
metodologicos contemporaneos (pré-registro, cegamento, reprodutibilidade), e dialogar com evidéncias
e modelos alternativos (inclusive quando tensionam pressupostos internos) reduz isolacionismo, social
desirability bias, confirmation bias e generalizacao de verdades relativas. Em termos praticos, isso favorece

maior robustez empirica, convergéncia multimétodo, atualizagdo continua e credibilidade intercientifica.
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A Conscienciologia distingue-se das demais abordagens cientificas da consciéncia por se funda-
mentar na vivéncia direta e na autopesquisa sistematica (VIEIRA, 1994, 2005). Seus pesquisadores sdo,
antes de tudo, vivenciadores dos fenomenos que estudam, adotando modelo epistemolédgico no qual a
experiéncia subjetiva ndo é reduzida a mero dado auxiliar, mas considerada eixo central de investigacao.
Esse principio diferencia a Conscienciologia de boa parte das ciéncias cognitivas convencionais, que ge-
ralmente privilegiam a observagao de terceiros em ambientes laboratoriais controlados (VIEIRA, 2005,
2014). O dialogo com abordagens cientificas contemporaneas, no entanto, nao substitui nem ameaca
esses alicerces, mas fornece instrumentos conceituais e metodoldgicos que podem tornar a autopesquisa
conscienciolégica mais precisa, comunicavel e cumulativa. Assim, a intera¢do com as ciéncias contem-
poraneas pode ndo apenas fortalecer a credibilidade externa da Conscienciologia, mas também ampliar
sua capacidade de refinamento interno, sem abrir mdo de seus diferenciais: a autopesquisa vivencial, a
independéncia institucional e o compromisso com a evolugdo consciencial.

Entre os diversos beneficios que a interagdo com pesquisas académicas pode trazer para as pesqui-
sas na Conscienciologia, destacam-se duas que serdo aprofundadas nas se¢des a seguir: (1) Ampliacao e
Complementagao da Metodologia de Autopesquisa e (2) Contribuigdes Objetivas as Abordagens Subjeti-

vas da Autopesquisa.

III. AMPLIACAO E COMPLEMENTACAO DA METODOLOGIA DE AUTOPES-
QUISA

A autopesquisa constitui um dos pilares metodoldgicos da Conscienciologia, e sua aplicagao sis-
tematica tem sido objeto de estudos aprofundados. Zaslavsky (2021) realizou mapeamento detalhado da
tipologia, fundamentos e bases técnicas da autoexperimentagao, consolidando referenciais praticos e ted-
ricos para o pesquisador consciencioldgico. A Conscienciologia tem desenvolvido um corpo consistente
de autopesquisas qualificadas, envolvendo fendmenos parapsiquicos e manifestacdes multidimensionais
da consciéncia. Contudo, conforme discutido na segdo anterior, a limitagdo da interagao epistemoldgica
pode limitar o avanco cientifico, restringindo a integracao de novos métodos e o didlogo com descobertas
recentes de outras dreas do saber. Assim, tanto a Conscienciologia contribui para a expansdo dos limites
da ciéncia académica, porém também se torna necessario praticar o caminho inverso, investigando quais
outros conhecimentos cientificos podem aprimorar a precisao, a comunicabilidade e o alcance da auto-
pesquisa conscienciologica. Nesta secao, serdo apresentadas ideias, técnicas e metodologias oriundas de
diferentes campos cientificos que podem servir como contribui¢ées complementares para o aperfeigoa-
mento da metodologia conscienciologica de autopesquisa, sem comprometer seus principios de autono-
mia, vivéncia e cosmoética.

Schwartz (2011) propde que o processo de autociéncia va além do uso restrito do termo pesquisa,
abarcando o sentido mais profundo de investigar a consciéncia. Para ele, a produgdo de conhecimento é
mais robusta quando integra trés niveis distintos de investigagdo: o primeiro, centrado em observagdes

cuidadosas no laboratdrio vivo da proépria vida pessoal (tipo I); o segundo, composto por investigacdes
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exploratdrias nas quais os proprios cientistas se testam antes de envolver participantes externos (tipo II);
e o terceiro, formado por pesquisas sistematicas de larga escala, projetadas para gerar generalizages (tipo
I1I). Quando esses trés niveis sdo articulados de forma complementar, argumenta Schwartz, o resultado
cientifico torna-se maior do que a simples soma das partes. A autopesquisa praticada na Conscienciolo-
gia constitui fundamento essencial e fonte singular de autoconhecimento. Para potencializar a produ¢ao
do conhecimento cientifico, sem perder o foco autopesquisistico, seria mais efetivo e esclarecedor adotar
uma abordagem complementar: manter as investigacdes em primeira pessoa (tipo I), desenvolver testes
de hipdteses geradas pela autopesquisa em ambientes experimentais com metodologias cientificas (tipo
IT) e, posteriormente, conduzir estudos com amostras maiores para verificar a generalizagdo dos conhe-
cimentos (tipo III).

A neurofenomenologia de Varela (1996) propde um programa rigoroso de treinamento para
pesquisadores, capacitando-os a descrever fendmenos experienciais subjetivos com precisdo e detalha-
mento. Simultaneamente, ancora estas experiéncias em marcadores neurodinamicos objetivos e mensu-
raveis. Esta abordagem reconhece a experiéncia em primeira pessoa como campo fundamental de fend-
menos com legitimidade propria. Busca estabelecer articulagdes sistematicas entre descrigdes refinadas
de experiéncias subjetivas e seus correlatos neurocientificos, evitando o reducionismo de subordinar
uma dimensao a outra ou criar hierarquias entre estes dois dominios complementares de investigagao. O
método proposto por Varela integra o rigor da investiga¢ao subjetiva com metodologia fenomenolégica
e medigdes neurocientificas objetivas. Esta abordagem pode ser também utilizada para enriquecer sig-
nificativamente a autopesquisa conscienciologica. Ao incorporar a neurofenomenologia e marcadores
neurofisioldgicos objetivos as experiéncias conscienciais subjetivas, oferece-se um caminho para tor-
nar mais objetivo o conhecimento sobre fendmenos multidimensionais vivenciados pelos autopesqui-
sadores, estabelecendo pontes entre a experiéncia em primeira pessoa e dados empiricos mensuraveis,
superando assim limitagdes da pratica puramente individual e potencializando a verificabilidade das
pesquisas consciencioldgicas.

A microfenomenologia, desenvolvida por Claire Petitmengin e colaboradores (PETITMENGIN,
2006, 2007), surgiu como refinamento prético para o método de descrigio de experiéncias. E realizada
através de entrevista que busca justamente treinar e guiar os participantes a descrever suas experiéncias
de forma precisa, detalhada e livre de interpretagdes tedricas ou narrativas vagas. Assim, pode ser vista
como ferramenta operacional que concretiza o programa da neurofenomenologia, fornecendo descricdes
rigorosas da experiéncia que podem ser correlacionadas com dados objetivos do cérebro e do corpo. Mais
especificamente, a entrevista microfenomenoldgica é um método qualitativo desenvolvido para investi-
gar com profundidade a experiéncia subjetiva de uma pessoa (PETITMENGIN et al., 2019). Diferente de
entrevistas tradicionais, que costumam colher relatos mais gerais ou interpretativos, essa técnica busca re-
construir a vivéncia em seus detalhes concretos, guiando o participante a retomar o acontecimento vivido
momento a momento. Por meio de perguntas especificas e nao indutivas, o entrevistador ajuda o sujeito a

focar em aspectos sutis, como sensagdes corporais, imagens, pensamentos, emogdes e mudangas atencio-
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nais que ocorreram durante a experiéncia (PETITMENGIN et al., 2013). O objetivo é acessar a dimenséo
pré-reflexiva da vivéncia — aquilo que normalmente nédo é espontaneamente verbalizado — permitindo
descrever sua estrutura interna de forma mais rigorosa e sistematica.

A entrevista microfenomenoldgica pode ser uma ferramenta fundamental para a pesquisa de pro-
jecdes conscientes, entre outros fendmenos. Ao favorecer descri¢des ricas e precisas, possibilita identificar
regularidades fenomenoldgicas entre diferentes individuos, estabelecer pardmetros para comparar expe-
riéncias e oferecer dados mais confidveis para correlacionar com medidas neurofisiolégicas, como EEG
ou fMRI. Assim, ela contribui tanto para a valida¢ao cientifica das experiéncias fora do corpo quanto para
a compreensdo mais ampla da consciéncia e de seus estados nao ordinarios.

A microfenomenologia, nesse sentido, ndo apenas concretiza a proposta da neurofenomenologia
de Varela ao fornecer descri¢des sistematicas e rigorosas da experiéncia, mas também traz beneficios
adicionais aos proprios participantes. Ao serem guiados a explorar suas vivéncias em detalhe e a reconhe-
cer aspectos sutis que normalmente passam despercebidos, eles desenvolvem maior consciéncia de seus
proprios processos internos. Esse aprofundamento pode favorecer o surgimento de técnicas pessoais de
regulagdo, exploragao ou reprodugdo de determinados estados de consciéncia, ja que o método possibilita
contato mais refinado e atento com a prépria experiéncia. Assim, além de gerar dados valiosos para a pes-
quisa cientifica, a microfenomenologia pode atuar como instrumento de autoconhecimento e de cultivo
da experiéncia. Em pesquisas realizadas na Comunidade Consciencioldgica Cosmoética Internacional
(CCCI) utilizando esta metodologia, percebeu-se que os participantes podem aprender a légica desta
metodologia para aplicar em suas autopesquisas independentemente de participar de uma entrevista,

utilizando-a em seus laboratdérios intraconscienciais.

IV. CONTRIBUICOES OBJETIVAS AS ABORDAGENS SUBJETIVAS DA AUTO-
PESQUISA

A integragdao de medigdes objetivas provenientes da ciéncia laboratorial pode enriquecer signifi-
cativamente a autopesquisa de fendmenos conscienciais, tradicionalmente abordados por metodologias
subjetivas. Ao identificar e estudar correlatos neuroldgicos, alteragdes bioquimicas e respostas fisioldgicas
que acompanham experiéncias como proje¢oes da consciéncia, clarividéncia, estado vibracional ou va-
rios outros fendmenos, obtém-se marcadores objetivos que complementam o relato introspectivo. Esta
abordagem permite mapear padrdes de atividade cerebral, variacdes na condutividade elétrica da pele,
alteragdes nos biomarcadores sanguineos ou flutuagdes no campo eletromagnético corporal durante a
vivéncia dos fendmenos, oferecendo evidéncias que podem confirmar, refinar ou questionar percep¢des
subjetivas. A compreensao desses correlatos objetivos fornece dados complementares para descrever e
validar o que acontece intraconsciencialmente, potencializando tanto a qualidade das auto-observagoes
quanto a credibilidade dos relatos perante a comunidade cientifica.

Em um exercicio de proje¢do de possiveis aplicagcdes de pesquisas com medi¢des objetivas em fe-

ndmenos conscienciais subjetivos, pode-se identificar uma série de possiveis investigacdes praticas que
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poderiam trazer grandes contribuigdes a Conscienciologia. Experimentos para investigar proje¢des cons-
cientes e outros fendmenos podem combinar entrevistas microfenomenoldgicas com medidas objetivas.
Por exemplo, é possivel usar marcadores oculares e EEG, em que participantes treinados sinalizam o
inicio da experiéncia com movimentos oculares especificos, permitindo sincronizar o relato fenomeno-
légico com registros cerebrais e fisiologicos. Outro modelo envolve alvos ocultos randomizados, em que
o participante tenta identificar imagens ou palavras apresentadas fora de seu alcance fisico durante a
projecdo; essa abordagem permite avaliar a acuracia perceptiva em comparagdo ao acaso. Além disso, as
entrevistas detalhadas podem ser usadas para segmentar fases do relato (como “decolagem”, “visdo pano-
ramica’ ou “retorno”) e alinha-las com mudangas fisioldgicas detectadas em EEG, variabilidade cardiaca
ou condutancia da pele.

Além das medidas neurofisioldgicas tradicionais, o estudo de fendmenos e projegdes conscientes
podem se beneficiar de dispositivos que captam dimensdes corporais e ambientais pouco exploradas.
Cameras infravermelhas e hiperespectrais, por exemplo, permitem registrar altera¢des sutis na pele, no
fluxo sanguineo ou em emissdes invisiveis ao olho humano. Cameras térmicas podem monitorar mudan-
¢as sutis na temperatura corporal ou na distribuicdo do calor durante o episddio, fornecendo indicadores
de atividade autonomica. Sensores eletromagnéticos permitem registrar possiveis variagdes nos campos
elétricos e magnéticos locais, ampliando a analise além da atividade neuronal tradicional. Ja a detecgao de
biofétons, isto é, a emissao ultrafraca de luz pelas células, oferece uma via inovadora para avaliar altera-
¢Oes nos processos metabolicos e oxidativos associados a estados incomuns de consciéncia. A integragdo
desses instrumentos cria um painel multimodal que, aliado a protocolos rigorosos, pode fornecer visao
abrangente dos correlatos fisioldgicos e ambientais de estados de consciéncia ndo ordinarios.

Contribui¢des ao conhecimento conscienciolégico também podem ser encontradas em pesquisas
que estdo sendo realizadas sem nem mesmo interagirem com a CCCI. Por exemplo, na psiquiatria bio-
légica e em campos emergentes da neurociéncia da espiritualidade, Gattaz et al. (2025) realizaram uma
investigagdo exdmica com médiuns altamente experientes e identificaram variantes genéticas exclusi-
vas ligadas a vias imunoldgicas e sensoriais, ausentes em parentes de primeiro grau sem mediunidade.
Esses achados sugerem que fatores genéticos podem contribuir para modos singulares de processar a
realidade, inaugurando um campo de pesquisa interdisciplinar entre espiritualidade, biologia molecular
e neurociéncias. Em relagdo ao estudo de fendmenos, diversos estudos recentes vém oferecendo bases
empiricas relevantes para compreender a fisiologia que pode facilitar a ocorréncia e, consequentemente
como poderia desenvolver habilidades parapsiquicas. Delorme et al. (2013) identificaram, em condigdes
duplo-cegas, correlagdes significativas entre precisio meditnica e atividade nas ondas teta frontais (p <
0,01), além de diferencas eletrocorticais na banda gama entre distintos estados mentais, sugerindo que
a comunica¢do mediunica constitui estado cerebral diferenciado. Em linha semelhante, Wahbeh et al.
(2021) tém documentado padrdes fisiologicos e cognitivos especificos em estados de mediunismo, indi-
cando que essa forma de acesso a informagoes nao ordinarias é mensuravel e treinavel. No campo da tele-

patia, Venkatasubramanian et al. (2008) observaram ativagdo do giro parahipocampal direito em sujeitos
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com desempenho acima do acaso, o que, somado a evidéncias sobre empatia cognitiva e afetiva, sugere
relacdo entre sensibilidade empatica e percepgdes parapsiquicas. Ja estudos sobre percepgdo antecipatdria
demonstram respostas fisioldgicas prévias a estimulos imprevisiveis — como variagdes na condutancia
da pele e atividade cardiaca (MOSSBRIDGE et al., 2012; RADIN, 2004), refor¢ando a hipdtese de que
o corpo pode reagir a informagdes futuras antes da consciéncia. Paralelamente, pesquisas do Division
of Perceptual Studies (DOPS) da Universidade da Virginia vém reunindo milhares de casos de criangas
que recordam vidas passadas com verificagoes documentais consistentes (STEVENSON, 2001; TUCKER,
2013). Investigagdes sobre efeitos globais da consciéncia sobre sistemas fisicos foram capazes de identificar
correlagOes estatisticas entre eventos coletivos e desvios em geradores de nimeros aleatérios (NELSON,
2001; JAHN & DUNNE, 2005), sugerindo a viabilidade de estudo objetivo da influéncia da consciéncia
na matéria. Outros estudos exploratorios também apontam nessa direcio: Roll ef al. (2002) observaram
correlagdes entre experiéncias parapsiquicas, metabolismo cerebral medido por SPECT e a sensibilidade
do hemisfério direito a campos magnéticos sutis. Schlegel et al. (2012) verificaram que diferentes padrdes
de microestados de EEG em repouso se relacionam a tragos de personalidade, sugerindo que variagdes
sutis na dindmica cerebral podem estar associadas a modos distintos de experienciar a realidade.

Nesse conjunto de evidéncias, observa-se a emergéncia de um campo fértil de integragdo. Ao arti-
cular autorrelatos detalhados com medigoes psicofisioldgicas, neurofuncionais e até genémicas, ampliam-
-se as possibilidades de pesquisas interparadigmaticas capazes de aprofundar a compreensao da conscién-
cia em sua complexidade multidimensional. Alguns estudos quantitativos ou laboratoriais realizados na
CCCI ja podem servir de inspira¢do para futuras pesquisas. Um exemplo é o trabalho de Pinheiro (2013),
que investigou os correlatos eletroencefalograficos do Estado Vibracional (EV), identificando padroes
especificos de atividade cerebral durante a pratica energética. Outro exemplo é a pesquisa realizada por
Silistino et al. (2015) que demonstra pela primeira vez o efeito mensuravel do ectoplasma em células
vegetais, evidenciando alteragdes citoplasmaticas e possivel neutralizagdo de agentes mutagénicos. Esses
resultados contribuem para a Conscienciologia ao fornecer evidéncias cientificas laboratoriais que corro-
boram a existéncia e os efeitos bioldgicos da energia consciencial exteriorizada, abrindo perspectivas para
futuras investigagdes sobre o uso terapéutico do ectoplasma em células humanas e aplicagdes sistematicas
na assisténcia consciencial.

A nogao de consciéncia poliédrica proposta por Vieira (2014) ressalta a complexidade multiface-
tada do microuniverso consciencial, composto por miriades de angulos interdependentes. A investiga-
¢do do soma, mesmo conduzida em moldes convencionais, pode oferecer uma dessas faces, ampliando a
visao de conjunto quando integrada ao estudo dos demais veiculos de manifestagao. Chiesa (2017) refor-
¢a essa perspectiva ao defender que a autopesquisa e os achados empiricos das ciéncias tradicionais ndo
devem ser encarados como esferas opostas, mas como campos convergentes. Assim, a andlise poliédrica
permite que a Conscienciologia va além do reducionismo, articulando saberes distintos para sustentar
uma abordagem mais abrangente que contempla simultaneamente os aspectos intrafisicos e extrafisicos

da manifestagdo da consciéncia. Essa articulacdo é coerente com a ideia de Zaslavsky (2019) e Zaslavsky
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et al. (2024), os quais consideram que a diversidade epistemoldgica ndo apenas amplia a compreensao
dos fendmenos, mas também fortalece a legitimidade de campos emergentes que buscam integrar cién-

cia e experiéncia subjetiva.

CONCLUSAO

O avan¢o do conhecimento sobre a consciéncia em suas multiplas dimensdes demanda postura
cientifica pluralista e integrativa. A Conscienciologia, com sua proposta de transcender o paradigma ma-
terialista, encontra no pluralismo metodolégico ndo apenas uma estratégia desejavel, mas uma condigao
epistemologica necessaria para seu desenvolvimento. O didlogo entre a autopesquisa consciencioldgica e
as abordagens cientificas contemporédneas cria grande sinergia. Enquanto a primeira oferece acesso pri-
vilegiado a experiéncias subjetivas e multidimensionais, as segundas fornecem ferramentas para refinar,
comunicar e validar esses fendmenos. A integragdo de métodos como a microfenomenologia, a neurofe-
nomenologia e as medigoes objetivas de correlatos fisiologicos amplia o alcance da pesquisa consciencio-
légica sem comprometer seus fundamentos. A interagao cientifica e o uso de diversas metodologias pro-
tegem contra o isolacionismo epistémico, estimulam o refinamento tedrico e promovem o universalismo
efetivo preconizado por Vieira. O fortalecimento da ciéncia conscienciologica pode ser potencializado
através da capacidade de articular harmoniosamente os diferentes niveis de investigacdo: da experiéncia
subjetiva vivencial as medi¢oes objetivas laboratoriais, do caso individual as generalizagdes estatisticas, da
teoria a pratica assistencial. Esta visdo poliédrica ndo apenas fortalece a credibilidade cientifica da Cons-
cienciologia, mas também potencializa sua missdo original: promover a evolu¢ao consciencial através do

conhecimento lucido e integrado sobre a multidimensionalidade da consciéncia.
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Campus Project Design
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|

Resumo

A abordagem multidimensional do espago descortina novos horizontes, expandindo a au-
toconscientizagdo proexoldgica. A arquitetura e a projecdo consciente sdo os protagonistas
do presente artigo. Aqui serd apresentada vivéncia impar de elaboragdo do projeto arquite-
tonico do Campus IIPC de Projeciologia, em Foz do Iguagu, integrando equipe interdimen-
sional. A jornada envolve a associa¢do analdgica entre paradados e decisdes materiais, a
predisposi¢do ao amparo de func¢io e a interassisténcia cosmoética. Sobressai, no processo,
a necessaria reciclagem intraconsciencial, em prol da consecu¢io de megaempreendimento
evolutivo, cujo alcance transcende as limitacoes da perspectiva unidimensional.
Palavras-chave: amparador extrafisico; arquitetura; autoconfianca; megaempreendimento;
parapsiquismo; proje¢do consciente.

Resumen

El enfoque multidimensional del espacio abre nuevos horizontes, expandiendo la autocon-
ciencia proexoldgica. La arquitectura y la proyeccion consciente son los protagonistas de este
articulo. Aqui se presentard la singular experiencia de desarrollo del proyecto arquitecténico
del Campus IIPC de Proyecciologia en Foz do Iguagu, integrando un equipo interdimensional.
El recorrido implica la asociacion analdgica entre paradatos y decisiones materiales, la predis-
posicion al amparo de funcién y la interasistencia cosmoética. El proceso destaca el necesario
reciclaje intraconciencial, con el objetivo de lograr un megaemprendimiento evolutivo cuyo
alcance trasciende las limitaciones de la perspectiva unidimensional.

Palabras clave: amparador extrafisico; arquitectura; autoconfianza; megaemprendimiento;
parapsiquismo; proyeccion consciente.
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Abstract

The multidimensional approach to space opens up new horizons, expanding proexological
self-awareness. Architecture and conscious projection are the protagonists of this article. Here
a unique experience in developing the architectural project for the IIPC Projectiology Cam-
pus in Foz do Iguacu will be presented, integrating an interdimensional team. The journey
involves the analogical association between paradata and material decisions, predisposition
to the function helping and cosmoethical interassistance. The process highlights the necessary
intraconsciential recycling, aiming to achieve an evolutionary mega-enterprise whose scope
transcends the limitations of a unidimensional perspective.

Keywords: architecture; conscious projection; extraphysical helper; mega-enterprise; parapsy-
chism; self-confidence.

INTRODUCAO

Este trabalho versa sobre dois processos concomitantes, cuja sinergia tem explicitado nuances
de transcendéncia dimensional. O primeiro diz respeito ao projeto arquitetonico do Campus IIPC de
Projeciologia, em Foz do Iguagu. O principal componente do projeto é o Laboratério Grupal de Projecao
Consciente: Projetarium.

Passei a participar mais ativamente na equipe de arquitetos responsaveis pelo projeto, a partir de
fevereiro de 2021. Desde entdo, o terreno destinado ao Instituto Internacional de Projeciologia e Cons-
cienciologia - IIPC foi trocado quatro vezes, por motivos distintos, conforme mencionado na Se¢ao I -
Relatos Projetivos e Arquitetura.

O segundo processo relaciona-se a série de experimentos grupais de proje¢do consciente desen-
volvidos pelo IIPC, a partir de janeiro de 2021, denominado Projeto Fly-in.

O isolamento social, decorrente da pandemia da Covid-19, tornou-se oportunidade para o desen-
volvimento de atividades em meio digital, dentre elas o Projeto Fly-in, que passou a integrar os grandes
eventos do IIPC (com ocorréncia nos meses de janeiro, junho e novembro). Trata-se de experimentos de
projecdo consciente em que os participantes sdo instados a deixar o corpo fisico e deslocar-se, extrafisi-
camente, objetivando encontrar alvos projetivos pré-estabelecidos. Em todas as edigdes do projeto, o alvo
foi o terreno destinado, a ocasido, ao Campus IIPC.

Considerando a sincronicidade dos processos, faz sentido a hipdtese de que o holopensene institu-
cional voltado a0 megaempreendimento grupal — Campus IIPC de Projeciologia — tenha favorecido a for-
magcao de campo energético oportuno as parapercepg¢des dos participantes dos experimentos projetivos.

Tive a oportunidade de participar de todas as edi¢des do Projeto Fly-in. Para este artigo, foram
selecionados trés deles, considerados mais relevantes em termos de reflexos no projeto arquiteténico do
Campus de Projeciologia.

A associagao entre os dois processos gerou o tema do artigo. No projeto arquitetonico interdimen-
sional, a atuagdo na dimensdo intrafisica é embasada em fatores e condicionantes que extrapolam a visdo
unidimensional, envolvendo a captagdo de dados e ideias trazidos por equipes extrafisicas especializadas

e enfocando as repercussoes multidimensionais do empreendimento.
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No Projeto Fly-in desenvolvido pelo IIPC, preservando o principio da descrenca, sdo valorizados
todos os fendmenos vivenciados pelo participante durante o experimento, mesmo que este nao consiga
atingir o alvo projetivo predeterminado. Os procedimentos envolvem:

1. Técnicas de mobilizagao basica de energias.

2. Busca de sintonia com a equipe extrafisica — equipex e campo energético instalado.

3. Observacido das ocorréncias extrafisicas.

4. Anotagdes mentais durante o experimento.

5. Rememoragdo e anotagdes em papel, logo apds o experimento.

6. Transcrigao (projeciografia) e analises (projeciocritica) posteriores.

O presente artigo tem como objetivo central explorar e compartilhar o processo de associagdo de
informacoes extrafisicas, captadas em série de experimentos do Projeto Fly-in, com as etapas do projeto
arquitetdonico do Campus IIPC de Projeciologia.

Sao elencados, também, os seguintes objetivos especificos:

1. Apresentar casuistica envolvendo fatos, parafatos e profunda reciclagem intraconsciencial - re-
cin resultante do processo, compondo laboratério consciencial - labcon pessoal.

2. Explorar os distintos fenomenos parapsiquicos manifestos nos experimentos, aliando predis-
posicdo pessoal a identificacao de propdsitos evolutivos dos amparadores de fungdo na consecugao de
megaempreendimento grupal.

3. Apontar a percepgao de gradativo aumento da autoconfianga parapsiquica, condigdo essencial
para a efetivacao e aperfeicoamento da comunica¢ao interdimensional.

4. Demonstrar a ocorréncia de interagdo entre distintas dimensdes conscienciais — e entre equipes
intrafisica e extrafisica — na elabora¢ao de projeto arquitetdnico interdimensional.

Este artigo esta organizado nas seguintes segdes:

I. Relatos Projetivos e Arquitetura.

I1. Andlise Integrada.

I. RELATOS PROJETIVOS E ARQUITETURA

1. Autoexperimento 1

A.Data: 17/ 01/ 2021.

B. Hora (registro): 11h00.

C. Local: Quarto de dormir, Brasilia-DFE.

D. Contexto: VI Qualificacao Docente; evento 100% online. Um dos participantes propos encon-
tro extrafisico durante a noite, em horario pré-definido, cujo alvo projetivo seria o terreno entdo destina-
do a construgdo do Campus de Projeciologia (segundo terreno), na Cognédpolis, Foz do Iguagu.

E. Relato Projetivo

Ao dormir, fiz mobilizagdes energéticas e me propus a participar da atividade. No horario mar-

cado, conectei-me mentalmente com a Cognépolis, em Foz do Iguagu, onde situava-se o terreno. Senti
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como se tivesse sido algada para o alto e vi-me sobrepairando o Megalito da Paz, no Centro de Altos Estu-
dos na Conscienciologia - CEAEC. O foco visual estendia-se para local situado além do edificio sinuoso
da Holoteca, do outro lado do cérrego Tamanduazinho. Visualizei area plana, em por¢ao mais elevada,
localizada no interior do Campus Discernimentum.

Dando-me conta de que o terreno do IIPC ficava em outra dire¢do, mais a direita, tentei deslocar o
olhar para la, mas ndo conseguia visualiza-lo, ficava fora de foco. Havia espécie de bussola interna fazen-
do-me olhar para a frente, para a primeira drea mostrada. Em seguida, visualizei, naquela ampla clareira,
edificacdo que se destacava na paisagem. Estava envolta em suave bruma e irradiava espécie de halo lu-
minoso em todas as dire¢des. Invadiu-me sensagdo de grande bem-estar e uma certeza: ali é o sitio onde
devera ser edificado o Campus de Projeciologia.

E Projeciocritica / Repercussoes Intrafisicas no Projeto Arquitetonico

Retornei a coincidéncia dos veiculos, sentindo repercussoes holossomaticas inusitadas, com a for-
te lembranga da imagem parapercebida. Experimentava forte intui¢ao de ter captado informagao relevan-
te, fruto da agdo de amparo técnico gabaritado.

Na época, havia ocorrido a troca do primeiro terreno por outro, maior, porém de dificil acesso,
grande desnivel com relagdo ao entorno e predominancia de vegetagao tipica de brejo (segundo terreno).
Tendo experiéncia com a questdo, em funcao de ter trabalhado com o tema na tese de doutorado (MEL-
LO, 2008), havia intuido se tratar de terreno alagado, impréprio a edificagao.

Posteriormente, a impossibilidade de ocupagédo veio a confirmar-se com a realizagdo de levanta-
mento topografico que identificou a existéncia de duas nascentes de agua na drea. Foram, entao, ofere-
cidas algumas alternativas de terreno para o IIPC. Uma delas consistia exatamente na area visualizada
por mim na projecao aqui relatada. Imbuida da convicgdo de que aquele era o local do futuro campus,
apresentei argumentos para a escolha da alternativa. Entretanto, foi preponderante o quesito dominiali-
dade: como ndo se tratava de unidade imobilidria legalmente definida e sim parcela do grande terreno do
Discernimentum, o IIPC nao poderia ter a titularidade. Assim, a Coordenacao Geral do IIPC optou por
um terceiro terreno.

Em abril de 2022, com a troca da coordenagdo, os novos integrantes voltaram atras na decisdo
e, apos tratativas com a instituicdo competente, optaram pelo terreno do Discernimentum. O novo sitio
correspondia aquele indicado pelos amparadores extrafisicos como o local mais apropriado para a cons-

trugao do Campus IIPC de Projeciologia, no coragdo da Cogndpolis.

2. Autoexperimento 2

A. Data: 17/ 06/ 2022.

B. Hora (registro): 11h00.

C. Local: Quarto da tenepes, Brasilia-DE.

D. Contexto: 14° Encontro de Voluntarios — IIPC; evento hibrido. Foi proposta a atividade Fly-in

para os participantes no modo online. Alvo projetivo: terreno do Campus IIPC de Projeciologia. Durante
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o experimento, visualizei sequéncia de imagens, compondo 5 fases, das quais serdo aqui destacadas as
mais relevantes para o tema deste artigo.

E. Relato Projetivo

14 Fase: Resgatei a lembranga do experimento projetivo de janeiro de 2021 (gatilho mnemonico’).
Voltei a0 mesmo local, alguns metros acima do Megalito da Paz, visualizando novamente a grande cla-
reira aberta na area do Discernimentum. Ali estava a edificagdo reluzente, sendo que, desta vez, a imagem
era mais definida, ndo havia névoa. A parapercep¢ao veio como ratificagido de que aquela era a localizagdo
mais apropriada para a implantagdo do Campus.

24 Fase: Fui algada para mais alto, até que visualizei um triangulo formado por corpos dagua:
no apice, o lago da barragem de Itaipu, a oeste o Rio Parana e, na base, o Rio Iguagu. Acompanhando a
paraimagem, foi ressaltada a relevancia da localizagdo da futura sede do IIPC, no centro do triangulo,
proximo a triplice fronteira. Captei, a seguir, a existéncia de conexdo energética, realizada por meio de
cursos d’agua, entre aquele sitio e Planalto Central brasileiro (onde estava deitado meu soma). A equipe
extrafisica especializada demonstrava, assim, a relevincia geopolitica da drea em escala continental.

34 Fase: Fui levada, em seguida, para o nivel do solo, de modo que passei a ver o Projetarium eleva-
do do chio, solto no espago. A visao foi muito impactante; o volume, visto de baixo, era translicido. Pen-
sei: “O Projetarium ja existe no extrafisico! Vamos ter a oportunidade de materializa-lo”. Percebi banhos
energéticos, em camadas densas. Sentia-me leve, solta, energizada.

E Projeciocritica / Repercussoes Intrafisicas no Projeto Arquitetonico

Levei algum tempo para processar a riqueza da vivéncia e multiplicidade de informacdes captadas.

Estavamos, naquele estagio, desenvolvendo novo estudo preliminar do projeto arquiteténico?,
para o terreno finalmente escolhido (quarto terreno). Ja haviam sido delineados os elementos basicos do
projeto: uma ampla marquise frontal, acolhendo os visitantes e conduzindo a duas edificagdes lineares
paralelas (Alas Sul e Norte), levemente arqueadas, conformando grande praga central, para a qual se
voltam galerias de circulagdo, em ambos os lados, conduzindo até o “carro-chefe” do Campus: o volume
esférico do Projetarium (Figura 1).

Na reunido técnica seguinte, relatei a experiéncia do Fly-in, com destaque para a inspiragdo de
que o Projetarium deveria ser suspenso. Os colegas de equipe técnica acolheram a informagao com natu-
ralidade. Analisando a questdo com os engenheiros da equipe, prevaleceu o entendimento de ser viavel
a concretizagdo da ideia, em termos estruturais: a esfera poderia ficar apoiada em dois pontos, um na
estrutura da Ala Sul e outro na da Ala Norte. Espacializamos a proposta (Figura 2), que foi aprovada pela
Coordenac¢ao Geral do IIPC e apresentada em reunido geral para os voluntarios, em setembro daquele

ano. Na nova versdo do projeto arquitetonico, teriamos a sensagdo de estar o Projetarium voando.

1 Gatilho mnemonico: estimulo promovido pelos amparadores extrafisicos sobre o pesquisador, capaz de promover a lembranga de vivéncia anterior, favore-
cendo a melhor compreensdo de nova realidade ou fendmeno em estudo (Hernande Leite, comunicagdo verbal: Tertulia Matinal n°® 4; 24.07.2016).
% Registro minha gratiddo aos colegas da equipe de projeto: os arquitetos Rafael Braga, Patricia Alves e a engenheira civil lara Manfrim.
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Figura 1. Campus IIPC de Projeciologia — layout; janeiro/2025
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Figura 2. Versao com Projetarium suspenso
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3. Autoexperimento 3

A.Data: 21/ 01/ 2023.

B. Hora (registro): 11h20.

C. Local: Quarto de dormir, Brasilia-DF.

D. Contexto: VIII Qualificagio Docente; evento hibrido. Participagdo no experimento Fly-in.
Alvo projetivo: Campus IIPC de Projeciologia. Estado holossomatico anterior: sentia-me bem, descansa-
da somaticamente, tranquila e com pensamentos harmonicos.

E. Relato Projetivo

Percebi, rapidamente, a semi-descoincidéncia dos veiculos e, seguindo comando do Epicon que
orientava o experimento, busquei conexao com a Comunidade Extrafisica - Comunex Interludio. Veio a
rememoracdo (gatilho mnemonico) da dltima vez em que havia visitado o terreno, em setembro de 2022.
Na ocasido, quando havia me posicionado no local onde seria implantado o Projetarium, percebi forte
conexdo com a Terra e as geoenergias. No experimento, ao conectar-me com aquela sensagao, senti ime-
diatamente meu corpo fisico muito pesado, como se puxado para o chdo. Em contraponto, procurei focar
na leveza do psicossoma, mantendo o propdsito do experimento: a projecao consciente. Nesse instante,
um barulho intenso se instalou nas proximidades da casa, soando como grande equipamento de obra.
Procurei abstrair-me, porém logo em seguida, compreendi tratar-se de novo recado da equipex: “E uma
obra! Essa é a proxima etapa de nossa empreitada grupal. Temos que nos preparar para ela”. O ruido alto
impediu-me de seguir no propdsito inicial de projetar-me; pelo contrario, no restante do tempo, intensi-
ficava-se a sensagao de estar o soma sendo intensamente atraido para o solo.

E Projeciocritica / Repercussoes Intrafisicas no Projeto Arquitetonico

Apos a recoincidéncia dos veiculos, sentia um misto de frustragdo, por ndo ter atingido o objetivo
da projecao consciente, e inquietude quanto as repercussdes holossomaticas da vivéncia.

Ainda sob o efeito do processo reflexivo propiciado pelo experimento, sobreveio uma clareza inti-
ma: “O Projetarium deve aterrissar. A esfera suspensa, visualizada no experimento anterior, corresponde
a sua versao extrafisica. Na versdo intrafisica, o Projetarium deve estar pousado no solo”.

Nao sabia como justificar para a equipe técnica e Coordenagdo Geral a ideia captada. Surpreen-
dentemente, a compreensao foi instantanea. Passamos a estudar como se daria a nova configuragao ar-
quitetonica, com o Projetarium no chao (Figura 3). A modificagdo deu-se de modo fluido, destacando-se
grande simplificacdo quanto ao acesso ao laboratério’. Estando com a base apoiada no solo, o acesso a
plataforma central do Projetarium foi resolvido por meio de suave rampa na por¢ao final das circulagdes

longitudinais das Alas Sul e Norte (ver Figura 1).

* Na versdo anterior do projeto, para permitir a chegada até o nivel da plataforma elevada de acesso ao Projetarium, havia sido necessério projetar um con-
junto de varias rampas (ver Figura 2) que, além do custo, escondia o volume elipsoide do laboratério (na perspectiva a partir da entrada principal — marquise
frontal).
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Figura 3. Versao com Projetarium apoiado no solo

II. ANALISE INTEGRADA

1. Laboratorio Consciencial

Uma vez que havia objetivo pré-definido, as vivéncias aqui relatadas caracterizam-se como au-
toexperimentos extrafisicos que, segundo Alexandre Zaslavsky, sdo efeito de atributos mentaissomaticos —
vontade, intencionalidade, racionalidade, organizagdo — com “foco exploratério ou dirigido em variaveis,
visando a obtenc¢do de conhecimento conscienciolégico” (ZASLAVSKY, 2024; p. 78-81).

No Autoexperimento 1, o objetivo era basicamente conseguir acessar o local proposto. Naquela
vivéncia, entretanto, foi explicitada a inten¢do de amparadores extrafisicos especializados de apresentar
informagdes relativas ao futuro Campus de Projeciologia. A partir de entdo, as vivéncias passaram a inte-
grar autopesquisa dirigida especificamente ao tema, sendo consideradas como autoexperimentos compo-
nentes do laboratério consciencial — labcon profissional pessoal (YUAHASI, 2018; p. 20.747).

Vieira relaciona trés categorias de alvos mentais projetivos: seres, locais e ideias (VIEIRA, 2009; p.
660). Todos os experimentos grupais em tela envolveram alvo do segundo tipo - local ou drea-alvo. A par-
tir do segundo experimento, entretanto, tratava-se, no meu caso, de alvo duplo: local e ideia* - obten¢ao
de informagdes, provenientes da dimensao extrafisica, relevantes para o planejamento do futuro Campus

ITPC de Projeciologia.

4 “Ideia-alvo ou alvo-ideia; pensamentos concebidos na dimensao extrafisica; hipotese de trabalho” (Vieira, 2018, p. 660).
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2. Para-Atuacao dos Arquitetos Extrafisicos

O parapsiquismo ideativo (ou intelectual) destacou-se como principal parafendmeno componente
da série de experimentos em pauta. Nesse rico processo, evidenciou-se a intervengdo extrafisica, definida
como ‘o ato de intervir, por parte de consciex amparadora de fungdo intelectual, inspirando a conscin
sensitiva [...] no desempenho de tarefa intelectual ou mentalsomatica” (VIEIRA, 2018; p. 20.162).

Ao longo da elaboragdo do projeto arquitetonico, passei a valorizar os campos energéticos otimi-
zados do Projeto Fly-in, propicios a intervencdo da equipe técnica extrafisica especializada, buscando
predispor-me as parapercepgdes. Vieira esclarece que tal interagao ¢ efetivada por meio do “sinergismo
paracérebro da conscin-amparada receptivo ao paracérebro da consciex-amparadora” (VIEIRA, 2018; p.
25.394).

Nos experimentos aqui apresentados, predominam dois dos trés processos basicos, elencados pelo
autor, de captagdo de informacdes extrafisicas pela conscin projetada do corpo humano:

A. “Paraclarividéncia: capta¢ao em forma de percep¢ao de imagens”.

B. “Paraintui¢do: captagdo por pensamentos; ideias que entram subitamente na consciéncia’
(VIEIRA, 2009; p. 563).

Nos Autoexperimentos 1 e 2, ambos os processos se deram de modo concomitante. Ao passo que
se dava a paraclarividéncia, ocorria a captagdo de ideias associadas as imagens visualizadas.

Na primeira projecdo, a paracaptacdo da imagem da edifica¢ao fulgurante poderia ser considerada
antevisdo imaginativa, ou “visao antecipada pessoal de fatos ou parafatos [...] aplicada a prospecgdo cos-
movisioldgica do futuro imediato, derivado do presente” (VIEIRA, 2018; p. 1.572). A escolha posterior
da drea veio a confirmar a parapercep¢ao, corroborando-a como antevisiao do local propicio a sediar o
Campus IIPC. As repercussdes energéticas positivas indicavam a relevancia daquele local, no centro da
Cognopolis, resgatando e potencializando o efeito halo da atuagdo da institui¢ao. Na exemplologia do
respectivo verbete, Vieira distingue miniantevisao imaginativa, “relativa a algum problema pessoal da
conscin” e maxiantevisdo imaginativa, “relativa a determinada questdo pendente, coletiva, do grupo evo-
lutivo” (VIEIRA, 2018; p.1974).

O segundo autoexperimento foi o mais rico em contetido imagético, demandando autoquestio-
namento mais apurado sobre as mensagens contidas na sequéncia de paracaptagdes de imagens. Destaco
a constatagao de ter me equivocado na decodificagdo da imagem do Projetarium suspenso no ar. Em que
pese ter intuido tratar-se da versdo extrafisica, subtendi que a mensagem dos amparadores era a de que
deveriamos reproduzir, no intrafisico, o Projetarium elevado.

Denise Rocha debrugou-se sobre autopesquisa da paraimagética, concluindo que “o estudo lucido
da imagem auxilia a consciéncia na compreensao racional da mensagem taristica exposta pelos ampara-
dores extrafisicos quando estes utilizam paraimagens na intercomunica¢ao”. A autora aponta que a com-
preensdo do conteudo imagético depende “do repositério das retrovivéncias, saberes, memorias e expe-
riéncias do espectador (ROCHA, 2018; p. 5.471 e 5.473). Considero ter sido o engano de interpretagdo da

mensagem resultante de minha limitada bagagem quanto a decodificagao imagética projetiva.
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Foi necessario novo esfor¢o, por parte da equipex, para corrigir o equivoco, aproveitando a opor-
tunidade do Autoexperimento 3. Embora tenha sido inicialmente percebido como frustrante, o terceiro
experimento findou por tornar-se didatico. Nao houve paraclarividéncia mas a manifestagdo da para-in-
tuicdo. Mesmo diante do impedimento intrafisico a proje¢do consciente, outros condicionantes viabiliza-
ram a transmissdo ideativa:

1. A ocorréncia de sincronicidade (ruido remetendo a obra).

2. A evocagdo de parapercep¢ao anterior (ultima visita ao terreno).

3. A autopredisposi¢ao as parapercep¢des (amparofilia).

4. A descoincidéncia dos veiculos, favorecendo a para-intuicao.

5. O propdsito da equipex quanto a reorientagdo do projeto arquitetdnico.

3. Desenvolvimento da Autoconfian¢a Parapsiquica Interassistencial

Em que pese as evidéncias da imagem impactante do Autoexperimento 1, ndo sentia seguranga,
a época, para apoiar-me nas parapercepgdes projetivas enquanto argumento a ser apresentado a equipe
técnica. Em vista disto, baseei-me em fatores intrafisicos, como vantagens locacionais, na argumentagao
favoravel a opgdo de terreno no interior do Discernimentum.

Com o passar do tempo, adquiri maior familiaridade e desenvoltura profissional no ambito do
trabalho da equipe técnica de projeto. Ressalto que passei a sentir-me mais confiante quanto as minhas
parapercepgoes e levar ao grupo informagdes advindas dos experimentos seguintes.

Uma confian¢a mutua interdimensional foi sendo gradativamente construida entre as equipes in-
tra e extrafisica, envolvidas na concepgao espacial, atribuindo-lhe a peculiaridade de projeto arquitetonico
interdimensional. Nesta interacao, sdo trazidos a baila, no momento oportuno, os tragos-forga (trafores) e
expertises de cada um da equipe, em fun¢ido da demanda técnica da etapa do trabalho.

Na sequéncia de fases do Autoexperimento 2, evidenciou-se o aproveitamento de distintos aspec-
tos de meu repertdrio pessoal, adquirido em diferentes momentos da trajetdria profissional, no universo
amplo da arquitetura’: arquitetura edilicia; planejamento urbano e regional; pesquisa doutoral sobre o
tema “ocupagdes urbanas e corpos d'agua” (Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, Universidade de Bra-
silia).

Na atuagdo traforista dos amparadores de fun¢ao, minha familiaridade com os respectivos temas
permitiu a adequada recep¢ao da mensagem sobre a relevancia geopolitica do sitio escolhido para Cam-
pus IIPC, em trés escalas:

A. Centralidade local: coragdo da Cogndpolis-Foz.

B. Centralidade regional: centro do tridngulo composto de corpos ddgua.

C. Centralidade continental: Bacia Platina - integragao hidroenergética / Triplice Fronteira.

Em setembro daquele ano (2022), estive em Foz do Iguagu para encontro da equipe técnica do

projeto do Campus. Consegui voo direto de retorno a Brasilia, o que ndo era comum a ocasido. Da janela

* Aqui considerada a conceituagio de Frederico de Holanda, segundo o qual arquitetura é “todo e qualquer lugar produzido ou apropriado pelos humanos™
(HOLANDA, 2013; p.40), abrangendo diferentes escalas: “edificio individual, bairro, cidade inteira, paisagem regional” (HOLANDA, 2003; p. 13).
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do avido, tive oportunidade de acompanhar praticamente todo o percurso visualizado no autoexperimen-
to. O trajeto do avido é similar ao dos rios. Pude ver, do alto, desde o lago da barragem de Itaipu (em Foz
do Iguagu), todo o curso do rio Parana e partes dos rios Paranaiba, Corumba e Sao Bartolomeu (em cujo
vale fica minha casa). Senti banhos de energias ao longo do trajeto, acolhendo a sincronicidade como
chancela a parapercepgao da conexdo hidroenergética, desde as nascentes (na Estagdo Ecolégica de Aguas
Emendadas, no Distrito Federal, onde resido) até a foz (na cidade destinada a abrigar o Campus IIPC de
Projeciologia).

Ulisses Schlosser elucida que “quando o autopesquisador confirma ter captado conteudos parai-
magéticos, instala-se a comunicag¢io interdimensional e o valor da fonte extrafisica das parapercepgoes
pode assumir niveis de prioridade autoevolutiva para a consciéncia” (SCHLOSSER, 2021; p. 413). Neste
sentido, a riqueza de contetido paraimagético do Autoexperimento 2 extrapolou o &mbito da contribuigdo
ao projeto arquitetonico do Campus IIPC.

Apods aquele momento, tive uma série de experiéncias projetivas e parapsiquicas envolvendo o
elemento dgua e seus espagos anexos, indicando linha de pesquisa conscienciolédgica prioritaria. No dou-
torado (ambito académico), a pesquisa foi voltada a compreensdo das fungdes urbanas e ambientais dos
corpos dagua (rios, lagos e outros). No ambito do paradigma consciencial, pretendo seguir pesquisando
o poder de atragdo exercido pelos corpos d’agua sobre as pessoas, agora sob o ponto de vista multidimen-
sional.

Os aspectos aqui ressaltados, envolvendo o aprimoramento do labcon pessoal, da amparofilia e da
autoconfianc¢a parapsiquica, inserem-se em processo de reciclagem intraconsciencial desta autora. Na fase
atual, de maturidade profissional e consciencial, a recin ¢ condizente com a condi¢@o da conscin intermis-
siva, que dispde de programacao existencial — proéxis. Pedro Fernandes aponta o trindmio amparagogia-
-autoparapsiquismo-autoproéxis como sintese pratica da atuagao intermissiva (FERNANDES, 2022; p. 4).

Tenho a intima percepgdo de que a diversidade de areas em que atuei, ao longo da carreira pro-
fissional, teve como fio condutor a preparacao e qualificagdo para contribuir, na condigdo de arquiteta,
nos trabalhos junto ao voluntariado da Conscienciologia. A oportunidade de participar da equipe de
elaboracdo do projeto do Campus ITPC marca momento de entrada na fase avancada da autoproéxis. A
capacitacao resultante, no campo da arquitetura interdimensional, veio associada a crescendo com novas

frentes de atuagdo no voluntariado da Conscienciologia®.

CONSIDERACOES FINAIS

No presente artigo, apresentei apenas trés relatos do Projeto Fly-in. Outros experimentos dos quais
participei trouxeram, em diferentes medidas, contribui¢des as distintas etapas do projeto arquitetdnico
do Campus de Projeciologia. Por exemplo, no ultimo experimento, ocorrido em junho de 2025, foram

captadas solugdes relativas ao paisagismo da praga central do Campus.

6 Notadamente a participagéo na revisdo do projeto da Alameda das ICs (parcelamento no qual se insere o terreno do Campus 1IPC) e no Plano Integrador da
Comunidade Cognopolita, em Foz do Iguagu.
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Tenho quarenta e trés anos de atuagao profissional, em diferentes vertentes da arquitetura. Con-
tudo, a participagdo na equipe de elaboragdo do projeto arquitetdonico do Campus IIPC de Projeciologia
tem sido impar e inédita para mim. A singularidade se deve especialmente a explicitagdo do carater mul-
tidimensional do processo, rompendo condicionantes fisicas e barreiras extrafisicas.

O projeto arquitetonico interdimensional transcende a obtengdo de dados, andlises e interagdes
exclusivas da dimensao intrafisica, envolvendo ortoparainspiragdes’, oriundas da dimensao extrafisica.
No processo aqui exposto, vivenciei a teatica (teoria e pratica) da comunicag¢ao interdimensional, uma via
de mao dupla: por um lado, a intengéo evolutiva dos arquitetos extrafisicos especializados e, por outro, a
predisposicao cosmoética e o desenvolvimento da aptidao parapsiquica dos arquitetos intrafisicos.

A concretizagao do Campus IIPC de Projeciologia e, em especial, do Projetarium, na Cogndpolis-
-Foz, representara novo capitulo na histéria da Projeciologia. O primeiro laboratério grupal de projegao
consciente do planeta visa a formacédo e qualificagdo de agentes da Reurbanizagdo Extrafisica - Reurbex.
A assuncao do papel de minipega ¢é fator preponderante na jornada aqui apresentada, rumo a materializa-

¢do deste megaempreendimento grupal, com foco universalista e abrangéncia policarmica.
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Resumo

Este artigo apresenta os resultados de um experimento interdisciplinar sobre Proje¢do
Consciente, realizado no Laboratério de Neuroimagem da UNICAMP (Campinas), no
Brasil, em parceria com a Universidade da Virginia (EUA) e apoio do Instituto Interna-
cional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC). Trés projetores experientes participa-
ram de sessdes laboratoriais com duragdo de uma hora, utilizando eletrooculografia (EOG)
para monitoramento de movimentos oculares como marcadores do inicio da decolagem,
na experiéncia projetiva. A metodologia integrou protocolos consciencioldgicos com rigor
cientifico, visando validar a sinalizacdo do estado projetivo por meio de movimentos vo-
luntarios dos paraolhos. O experimento também visou investigar as condigdes ambientais
Otimas para a projetabilidade e alvos projetivos ideais. Os relatos evidenciam diferentes
graus de descoincidéncia e lucidez, com destaque para uma das projetoras que conseguiu
estabilizar trés projecdes e realizar os movimentos oculares conforme instru¢do. A andlise
técnica da pesquisadora externa confirmou correlagdes entre os relatos e os dados de EOG,
sugerindo viabilidade do método. O estudo aponta para avangos metodolégicos na pesqui-
sa projetiva, propondo uma ponte entre a vivéncia subjetiva e a validacédo empirica.
Palavras-chave: alvo projetivo; eletrooculograma; experimento projetivo; movimento ocu-
lar; projecdo consciente; relato projetivo.

Resumen
Este articulo presenta los resultados de un experimento interdisciplinario sobre proyeccion
consciente, realizado en los Laboratorios de Neuroimagen de la UNICAMBE, en colaboracion
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con la Universidad de Virginia y con el apoyo del Instituto Internacional de Proyecciologia y
Concienciologia (IIPC). Tres proyectores experimentados participaron en sesiones de labo-
ratorio de una hora de duracion, utilizando electrooculografia (EOG) para monitorear los
movimientos oculares como marcadores del inicio de la experiencia proyectiva. La metodo-
logia integré protocolos conciencioldgicos con rigor cientifico, con el objetivo de validar la
sefializacion del estado proyectivo mediante movimientos voluntarios de los paraojos. El expe-
rimento también buscé investigar las condiciones ambientales 6ptimas para la proyectabilidad
y los blancos proyectivos ideales. Los relatos evidencian diferentes grados de descoincidencia
y lucidez, con énfasis en la proyectora que logré estabilizar tres proyecciones y realizar los
movimientos oculares segiin las instrucciones. El andlisis técnico de la investigadora externa
confirmé correlaciones entre los relatos y los datos de EOG, lo que sugiere la viabilidad del
método. El estudio apunta a avances metodolégicos en la investigacion proyectiva, proponien-
do un puente entre la vivencia subjetiva y la validacion empirica.
Palabras clave: blanco proyectivo; electrooculograma; experimento proyectivo; movimiento
ocular; proyeccion consciente; relato proyectivo.

Abstract

This article presents the results of an interdisciplinary experiment on Conscious Projection,
conducted at the Neuroimaging Laboratory of UNICAMBP, in partnership with the University
of Virginia, and with the support of the International Institute of Projectiology and Cons-
cientiology (IIPC). Three experienced projectors participated in one-hour laboratory sessions,
using electrooculography (EOG) to monitor eye movements as markers of the onset of the
projective experience. The methodology integrated conscientiological protocols with scientific
rigot, aiming to validate the signaling of the projective state through voluntary movements of
the para-eyes. The experiment also sought to investigate the optimal environmental conditions
for projectability and ideal projective targets. The reports show different degrees of descoinci-
dence and lucidity, with emphasis on the projector who managed to stabilize three projections
and perform the instructed eye movements. The technical analysis by the external researcher
confirmed correlations between the reports and the EOG data, suggesting the feasibility of
the method. The study points to methodological advances in projective research, proposing a
bridge between subjective experience and empirical validation.

Keywords: conscious projection; electrooculogram; eye movement; projective experiment;
projective report; projective target.

INTRODUCAO

Parafenomenologia. A Projecdo Consciente (PC), também conhecida por Experiéncia Fora do
Corpo (EFC), ¢ estudada pela neociéncia Conscienciologia como fendmeno de descoincidéncia licida
entre os veiculos de manifestagdo da consciéncia.

Paradigma. A autocomprovac¢io da multidimensionalidade por meio da autoexperimentacéo,
com base no paradigma consciencial, ¢ aspecto fundamental da Conscienciologia, ja que vai além da
confirmagdo do fendmeno, priorizando a autoevolugao do projetor licido.

Comprovagio objetiva. Contudo, experimentos de comprovagao objetiva continuam tendo sua
importéncia esclarecedora, cientifica e de ampliacdo das pesquisas sobre o tema.

Desafio. Embora amplamente relatada em diversas culturas e contextos, a comprovagao objetiva
do fendmeno, através do paradigma cientifico convencional, tem sido um desafio a varios grupos de pes-

quisa nas ultimas décadas.
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Laboratoriologia. Durante o periodo laboratorial da Projeciologia (VIEIRA, 2008; p. 75), alguns
experimentos pioneiros buscaram ‘comprovar’ a EFC. Charles T. Tart, nos anos 1960, registrou o caso de
‘Miss Z., que acertou um nimero colocado fora de seu alcance visual durante uma projec¢do no laboratério
do sono (TART, 1998). Em 1974, Karlis Osis testou Alexander Tanous, que descreveu corretamente ima-
gens em outra sala, especialmente quando estava em estado de ‘alta confianga’ (OSIS, 1974).

Confirmagao. Ja Robert L. Morris observou que um filhote de gato ficava calmo e sem sinais de
medo quando visitado em EFC por seu dono, sugerindo uma resposta especifica a presenga extrafisica
(MORRIS, 1978).

Neurociéncia. Recentemente, a neurociéncia tem buscado investigar essas vivéncias com métodos
ndo invasivos como o eletroencefalograma (EEG) e o eletrooculograma (EOG), visando as correlagdes
entre estados alterados e atividades fisioldgicas. (CHEN et al., 2024; MILNE et al., 2019)

Técnica. A exemplo dos experimentos descritos anteriormente, o estabelecimento de alvos proje-
tivos de forma técnica também ¢é estudado na Conscienciologia (VIEIRA, 2008; p. 662), como auxiliar no
desenvolvimento de proje¢des autoprogramadas para acessar pessoas, locais ou ideias, sobretudo aqueles
com os quais se tem afinidade.

Contextualizagido. Nesse contexto, este artigo apresenta os resultados de experimento piloto para
investigar a identificagdo de alvos projetivos durante experiéncias fora do corpo por trés projetores, utili-
zando movimentos oculares como forma de sinalizagdo durante o processo.

Comparacgio. Ao final, os relatos dos projetores foram comparados com os alvos gerados aleato-
riamente e os resultados dos registros dos movimentos oculares foram analisados para se buscar correla-
¢Oes relevantes.

Justificativa. Esse estudo piloto se propds a integrar a metodologia conscienciolégica, fundamen-
tada no paradigma consciencial, com ferramentas da neurociéncia, especialmente o uso de movimentos
oculares voluntarios como marcador do inicio da proje¢ao, bem como a investigagao das condigdes am-
bientais facilitadoras a projecdo e o estudo de alvos projetivos ideais.

Avancgos. Como esse experimento foi viabilizado mediante a colaboragdo entre a Universidade
da Virginia (EUA) e a UNICAMP (Brasil), com apoio de pesquisadores e projetores do Instituto Inter-
nacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC), o protocolo utilizado é dotado de alta legitimidade
cientifica dentro do paradigma convencional, possibilitando a analise externa neutra dos dados gerados.

Interdisciplinaridade. Essa interse¢do entre ciéncia convencional e Conscienciologia permite
explorar novas formas de valida¢ao empirica das vivéncias projetivas. Como resultado inicial na cién-
cia convencional, parte dos resultados foram publicados em um jornal internacional revisado por pares
(WEILER et al., 2025).

Objetivos. Os principais objetivos do trabalho foram validar o uso de movimento dos olhos como
sinalizador do inicio da projegao, investigar as condigdes ambientais facilitadoras para a proje¢ao e alvos
projetivos ideais e coletar e comparar relatos subjetivos de trés experimentadores.

Metodologia. A metodologia foi organizada da seguinte forma:

1. Participantes. Trés projetores com historico de projegoes regulares.
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2. Sessdes. Duas sessoes experimentais, com 1 h de duragao cada.

3. Ambiente. Sala adaptada nos laboratodrios de Fisica Médica da UNICAMP, com cama, traves-
seiros e escurecimento parcial do ambiente.

4. Tecnologia. Sensores de EOG localizados nas regides temporais; registro de movimento ocular
especifico como sinal de decolagem projetiva, conforme previamente utilizado em pesquisa com sonhos
lucidos (LA BERGE et al., 1981).

5. Procedimentos. Instrucgdes prévias sobre o movimento ocular; proje¢ao autoinduzida; tentativa
de visualizagao de alvos (nimero e objeto).

6. Analise. Comparagio entre registros de EOG e relatos pds-experimentais. Observagao técnica
realizada pela pesquisadora externa.

Estrutura. Este texto esta organizado em 3 segdes:

I. Contexto e Preparagdo do Experimento.

I1. Relatos dos Experimentadores.

II1. Andlise do Experimento.

I. CONTEXTO E PREPARACAO DO EXPERIMENTO

Periodo. O experimento foi conduzido nos dias 26 e 27 de agosto de 2023, no Hospital de Clinicas
da UNICAMP. Os trés projetores participantes, identificados neste estudo pelas iniciais dos nomes, G.R.,
EC. e N.C,, deslocaram-se de diferentes regides do Brasil e ficaram hospedados juntos, o que favoreceu
a criagdo de um campo bioenergético interassistencial desde o inicio, pelo maior sinergismo e conexao
promovidos pela convivialidade.

Procedimento. Durante as experimentagdes, apos garantir que todos os eletrodos estavam devi-
damente posicionados e funcionando, os participantes acomodaram-se no colchonete, permanecendo
acordados.

Padrao ocular. Cada projetor recebeu instrugdes sobre o uso do EOG e o padrao de movimento
ocular que deveria procurar induzir no momento da proje¢ao consciente. O padrao combinado foi direi-
ta-esquerda-direita-esquerda (D-E-D-E), realizado duas vezes seguidas. Os participantes deveriam seguir
esses movimentos, de olhos fechados e lentamente, para que esse movimento fosse capturado no EOG
antes do experimento, e repeti-lo durante a projecao. Experimentos similares foram utilizados no passado
para a demarcacdo de sonhos licidos (LA BERGE et al., 1981).

Alvos. Além disso, os participantes foram orientados a “deslocar-se de psicossoma” até o labora-
torio de Neuroimagem adjacente e “observar” os alvos exibidos em monitores. Cada projetor realizou o
experimento individualmente, um ap6s o outro.

Experimento. Dadas as instrugdes, os pesquisadores externos deixaram o projetor, um de cada
vez, sozinho na sala. As luzes foram apagadas e a porta foi fechada, mantendo-se o siléncio no exterior.

Um dos pesquisadores monitorava continuamente os sinais dos eletrodos no monitor externo, registran-
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do sempre que um sinal semelhante ao movimento ocular previamente treinado pelos participantes fosse
detectado, juntamente com o hordrio correspondente (Figura 1 do Anexo A).

Correlagao. Isso permitiu correlacionar os sinais observados com as respostas dos participantes.
A pesquisadora supervisora concedeu até 1 hora para que fosse completado o experimento. Caso o tempo
se esgotasse, ela chamaria o projetor de volta ao soma.

Alvos. Os alvos foram gerados aleatoriamente por meio de um script desenvolvido no MATLAB,
de forma completamente cega para qualquer um dos pesquisadores, em um computador sem acesso a
internet.

Opgao. O primeiro alvo consistia em um nimero de dois digitos, variando de 00 a 99, enquanto o
segundo alvo era a imagem de um objeto escolhido entre uma selegdo de 60 imagens pré-selecionadas. A
pesquisadora optou por exibir os dois alvos porque nao tinha certeza de qual seria mais facilmente visua-
lizado pelos participantes. Foi oferecida aos participantes a oportunidade de visualizar todos os objetos
disponiveis antes da realizagdo dos experimentos, mas nenhum deles optou por fazé-lo.

Resultado. Os alvos s6 foram acessados por pesquisadores e participantes ao final do dia, quando
todos os experimentos haviam sido concluidos. Cada alvo foi exibido em um monitor distinto, posiciona-
do lado alado e voltado para a parede. Uma camera registrava tanto os monitores quanto a sala do labora-
torio de Neuroimagem onde os monitores estavam situados (Figura 2 do Anexo A). Os alvos gerados no
primeiro dia foram: pizza e numero 79 (para G.R.), sol e nimero 84 (para F.C.) e troféu e nimero 74 (para
N.C.). No segundo dia, sem que os participantes soubessem, apenas um conjunto de alvos foi gerado no

inicio do dia: a imagem de um sol e o numero 70.

I1. RELATOS DOS EXPERIMENTADORES

1. Relato do Experimentador George Rabelo (G.R.) (Figura 3 do Anexo A)
Experimento do dia 26/08/2023:

“Ao chegar ao laboratério de Neuroimagem e Fisica Médica do hospital universitdrio da Unicamp,

percebi que a sala ndo estava totalmente otimizada. Contudo, logo entendi que se tratava de um piloto para
identificar necessidades fisicas e estruturais para ajustes futuros.

Antes do inicio, enquanto aguarddvamos almofadas para apoio, eu e a outra projetora passamos cer-
ca de 30 minutos realizando trabalho energético para preparar o campo da sala. Especificamente, percebi-me
exteriorizando energias de blindagem, com maior abertura na regido da porta, visando a parasseguranga. As
almofadas foram importantes, especialmente uma em formato de prisma para apoio da perna.

Iniciei o experimento por volta das 9h30. Busquei relaxar, mobilizar as energias conscienciais e focar
no alvo projetivo, principalmente no caminho até a outra sala. Minha intengdo era atravessar a parede, mas
ndo consegui descoincidéncia suficiente dos veiculos de manifestagio para sair do corpo. A claraboia da sala
projetava luz intensa no rosto, dificultando o relaxamento e a densificagio do campo bioenergético.

Apbs o experimento de Fldvia, no fim da manhd, realizamos ajustes no espago, como reduzir a luz

das salas vizinhas e cobrir a claraboia com sacos pldsticos pretos, escurecendo o ambiente.”
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Experimento do dia 27/08/2023:

“Devido a um compromisso pela manhd, realizei o segundo experimento apéds o almogo, por volta

das 14h. O campo parecia mais otimizado bioenergeticamente, permitindo mobilizar as energias com mais
vigor. Repassei o mesmo procedimento do dia anterior, com foco na proje¢io continua, deslocamento pela
sala, passagem pela parede e observagdo de telas com niimeros e imagens.

Logo no inicio, de olhos fechados, visualizei a dimensdo energética do local. Percebi, de forma relati-
vamente nitida e vaporosa (talvez por aciimulo de energias mais densas), duas consciéncias altas, cada uma
de um lado, realizando manobras energéticas. Uma delas, a esquerda, fazia movimentos vigorosos com o
brago sobre mim, na regido do umbilicochacra, como se tentasse me ajudar a sair do corpo.

Tive momentos de dificuldade de relaxamento devido ao aumento inesperado e continuo da frequén-
cia cardiaca, sem causa emocional aparente. Apds conversar com a colega e analisar a nossa conexdo com
holopensene extraterrestre e o relato de equipex do mesmo grupo, formulei a hipétese de que esse aumento
poderia estar ligado ao acoplamento com essas consciexes. Ja observei padrdo semelhante em outros contex-
tos de campo: interagdes com psicosfera extraterrestre parecem disparar um mecanismo de alerta em mim.

Experimentei vdrios momentos de maior descoincidéncia localizada — ora um brago, ora uma perna
— mas a paracabeca permanecia fortemente ligada a cabega, inviabilizando a projegdo. Por volta da metade
do tempo, tive um blackout, o que pode indicar momento projetivo, mas sem rememoragdo. Minutos depois,
percebi a recoincidéncia gradual pelas sensagées fisicas (audigdo, tato e respiragdo). O experimento encerrou-

-se com a entrada de pesquisadora externa, que fez algumas perguntas.”

2. Relato da Experimentadora Flavia Ceccato (F.C.) (Figura 4 do Anexo A)
Experimento do dia 26/08/2023:

“Chegamos a UNICAMP por volta das 8h e assinamos os seus termos de consentimento e da Uni-

versidade da Virginia. A pesquisadora externa explicou o procedimento. Em descoincidéncia dos veiculos de
manifestagdo, percebi cinco consciexes (supostamente equipex do experimento, pelo padrdo das energias) no
campo de energia da pesquisadora, com fronto e coronochacras bem ativados. Notei fluxos de energia entre
seus chacras e o ambiente.

Chovia no inicio. Trabalhamos energia por alguns minutos na salinha do experimento para otimizar
o processo. Enquanto o primeiro experimentador estava na sala, fiquei na antessala, potencializei a descoin-
cidéncia e tive sucessivas clarividéncias viajoras breves, observando ruas, o entorno do campus e um homem
atravessando a via.

Por volta das 11h40 iniciei o meu experimento. Fiquei liicida praticamente todo o periodo (60 min.),
com sucessivas miniprojegoes conscientes, que ndo se estabilizaram para que fosse possivel o movimento
ocular. Mesmo cobrindo os olhos com pano escuro, penso que a claridade pode ter prejudicado a equipex no
processo de montagem do campo com ectoplasma. Vi telas de computadores no inicio das projegdes, mas ndo

se fixaram.
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Ao final, estive brevemente projetada com dois provaveis amparadores (pelo padrdo homeostatico
das energias) que me disseram “glicciano”. Pesquisei depois e vi relagdo com o termo italiano “glicciare” (bri-
lhar). Talvez indicasse que a luminosidade estava prejudicando o campo, mas ficou a divida sobre eventual
relagdo da equipex com a Itdlia. Apds os 60 minutos, bateram na porta e voltei a recoincidir os veiculos de

manifestagdo.”

Experimento do dia 27/08/2023:

Notei grande diferen¢a em relagdo ao dia anterior: o campo parecia mais otimizado. Tive uma série

de miniprojegoes ndo estabilizadas e vi uma equipex extraterrestre com cinco consciéncias na sala.

As miniprojegdes ocorreram em diferentes ambientes do prédio: cozinha, salas e recepgio. Tive efeito
tunel (perda da visdo periférica) e, ao final, vi uma cdmera externa de seguranga, uma furadeira em zoom e
comidas sendo preparadas. Senti mioclonia no brago direito, perdi a sensagio do corpo e fiquei anestesiada.

De repente, vivenciei fendmeno que caracterizo como “abertura de ‘janela’ no espago-tempo; vi ra-
pidamente algo entre um catavento e um sol. Parecia um processo mentalsomadtico, com cores e perspectiva
fora do padrdo. Depois, tive clarividéncia viajora com um dos extraterrestres diante de um sol enorme e um
prédio egipcio. Vi os niimeros 62 e 11 (o alvo projetivo era o 70). Confirmou-se, ao final, que a imagem alvo
era um sol.

Tive ainda projecdo possivelmente de mentalsoma, devido a quantidade de informagdo captada em
segundos, em que vi a evolugdo humana do macaco ao homem e esqueletos de Homo Habilis com armas.
Questionei-me se seria um indicativo sobre a evolugdo cientifica das pesquisas de vivéncias fora do corpo.

Apds o almogo, o outro projetor realizou o ultimo experimento. Enquanto aguardava na sala de
espera, em ambiente desconfortdvel e iluminado, pratiquei a decolagem em condigées adversas. Tive vdrias
miniprojegoes até um estddio. Percebi que, com treino, é possivel otimizar a projetabilidade mesmo sem am-

biente ideal.”

3. Relato da Experimentadora Nadjanaira Costa (N.C.) (Figuras 5 e 6 do Anexo A)
Experimento do dia 26/08/2023:

“Deitada no colchonete, percebi uma intensa energia subindo dos plantochacras ao coronochacra,

apos aplicar o Estado Vibracional (EV). Senti leve sonoléncia e notei a auséncia da respiragdo fisica. Intui-
tivamente, tentei piscar os olhos, mas o movimento foi lento e dificil, como se ndo dominasse mais o soma.
Durante a hipnagogia, percebi a presenga de consciéncias extrafisicas ao lado de mim. O colchonete transfor-
mou-se em uma maca alta e suspensa, com diversos eletrodos aplicados também sobre todo o meu psicosso-
ma. Deduzi que estava sendo estudada no extrafisico, simultaneamente ao experimento fisico.

Ao perceber o inicio da decolagem, movimentei os olhos fisicos rapidamente, trés vezes, da direita
para a esquerda, conforme instrugoes. Sai de psicossoma da sala em alta velocidade, indo diretamente a Pra-
¢a da Paz, no centro do campus da Unicamp. A pesquisadora externa havia comentado sobre o local, mas,

por falta de tempo, nio haviamos conhecido o ambiente fisicamente.
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Projetada, ao chegar ao centro da praga, minha paravisdo assumiu a forma de uma lente grande
angular, ajustando o foco em voo panordmico, sem aterrissar. Nesse momento, fui puxada de volta a sala
do experimento, sentindo o corddo de prata tensionado para trds. Lembrei-me do projeto Fly-In e reconheci
a metodologia. A sala estava repleta de computadores. Ao adentrar projetada, visualizei rapidamente o
niimero 79, embora estivesse embagado. O alvo era 74. Simultaneamente, ouvi vozes e sons de digita¢do. Ao
me virar, observei um grupo de consciexes trabalhando. Em seguida, a sensagdo era de suspensdo temporal,
e percebi intensa exteriorizagdo de energias espontdneas em dire¢do ao grupo de pesquisa. Fui puxada de
volta ao anexo onde estava o meu soma. Senti a respiragdo retornar e o reencaixe foi parcialmente concluido.
Permaneci paralisada, tentando aplicar técnicas de rememoragdo, mas identifiquei um estado de catalepsia
pOs-projetiva. Tentei chamar os pesquisadores, mas a voz ndo saia. O soma estava completamente paralisado,
e ainda percebia eletrodos por todo o corpo. Ainda em catalepsia, ouvi a voz da pesquisadora externa como
se estivesse distante e abafada. Comecei a falar com dificuldade, como se estivesse em um estado semelhante

a um efeito pos-anestésico. Depois, a rememoragdo veio em bloco.”

Experimento do dia 27/08/2023:

“Iniciei o segundo experimento projetivo e logo a atmosfera energética comegou a se formar. Senti a

perna esquerda levantar-se abruptamente, o que me fez retornar momentaneamente. Lembrei de movimen-
tar os olhos e o fiz, quase decolando. O psicossoma parecia novamente preso por eletrodos, em uma maca
suspensa. Ndo sentia mais a respiragdo. Mesmo assim movimentei os olhos e percebi que estava visualizando
com os paraolhos um laboratério que denominei de sala de “particulas de energia”. Ouvi sons intracranianos
e vozes, como se estivéssemos dentro de uma camara. Ao redor da maca extrafisica, dos dois lados, consciexes
conversavam entre si. Uma delas tocou gentilmente meu ombro esquerdo, como se me contivesse. Uma cortina
energética se abriu e um grande aparelho metdlico surgiu flutuando a minha frente. Tinha formato indefini-
do, como um pedago de carvao, lembrando objetos em 3D. Observei o dispositivo enquanto meu psicossoma
permanecia preso por eletrodos na maca. Uma sonda — semelhante a uma canula de endoscopia, com luz
azul-violeta na ponta — comegou a se esticar em dire¢do ao meu frontochacra. Sentia meu psicossoma preso
a maca, e, ao mesmo tempo, percebia que estava projetada, mas travada. Mentalizei o alvo me vi novamente
na Praga da Paz, em alta velocidade. Fui projetada para o alto, acima do planeta Terra, visualizando uma de
suas faces com manchas verdes e azul-claras, como nas imagens captadas por satélites. Apos essa extrapola-
¢do, fui até a esquina do hotel e uma consciex veio em minha dire¢do. Ela atravessou meu campo energético,
atravessando-me. A parapercepgdo foi singular e me levou a dedugdo de que eu estava projetada mesmo de
mentalsoma, dada a auséncia de impacto emocional, a leveza da percepgio e a sutileza do contato. Durante
a experiéncia, lembrei que precisava voltar e focar no alvo projetivo, mas sincronicamente, nesse momento,
o pesquisador externo encerrava a experiéncia, e abriu a porta no momento da recoincidéncia dos veiculos.

Fiz o relato com grande dificuldade, sentindo uma letargia intensa na fala e de movimentos fisicos.”
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III. ANALISE DO EXPERIMENTO

Ambiente. Uma das principais conclusdes da pesquisa diz respeito a importancia de um ambiente
confortavel, silencioso e livre de distragdes para facilitar as proje¢des conscientes. Os participantes rela-
taram consistentemente que um ambiente tranquilo aumentava sua capacidade de “desconectar-se” do
corpo fisico e, supostamente, explorar um universo além dele.

Ruidos. O ruido, mesmo em nivel minimo, mostrou-se distrativo e prejudicou a capacidade de
focar a atencdao no corpo e estado mental. Portanto, um ambiente homeostatico pareceu ser um pré-
requisito essencial para a inducao das EFCs.

Iluminagio. Além disso, as condigdes de ilumina¢do do ambiente revelaram-se indispensaveis: os
participantes expressaram preferéncia por ambientes com pouca luz ou escuros, ja que luzes fortes foram
percebidas como disruptivas para a experiéncia.

Objetos. Outro fator identificado como obstaculo foi a presenga de muitos objetos no ambiente.
Todos os participantes relataram que um espago organizado e sem excesso de objetos facilitou uma sen-
sacdo de clareza mental.

Ambiente hospitalar. Outro elemento que pode ter dificultado o sucesso das experiéncias foi a
escolha de conduzir os experimentos em um laboratorio localizado dentro de um hospital. Os participan-
tes acreditaram que esse ambiente era inadequado para induzir as atividades devido a associagdo comum
entre hospitais e sofrimento.

Movimentos oculares. Em relacao aos movimentos oculares, apenas N.C. realizou os sinais con-
forme instruido (Figura 7 do ANEXO A). Tanto N.C. (em duas tentativas) quanto E.C. realizaram os sinais
oculares, enquanto G.R. ndo os executou.

Corroboragao. Esses sinais dos olhos foram corroborados com a fenomenologia das experiéncias,
conforme adquiridos nas entrevistas que seguiram as projec¢des. Isso nos indica que os sinais dos olhos
foram intencionalmente feitos pelos participantes para indicar o inicio da descoincidéncia.

Alvos. Nenhum dos participantes acertou corretamente os dois alvos. A resposta de N.C. foi “livro,
79”, coincidindo parcialmente apenas no nimero (e acertando o nimero exibido para G.R., o participante
anterior), mas sem correspondéncia com o objeto. No segundo dia, E.C. relatou como resposta um “ob-
jeto circular, parecido com um catavento ou sol”, demonstrando acerto parcial em relagdo ao objeto, mas
ndo em relagdo ao numero. N.C., em sua primeira tentativa, mencionou o numero 46, sem correspondén-
cia com os alvos, e em sua segunda tentativa nao apresentou resposta para o alvo. Nenhum participante
acertou ambos os alvos (objeto e nimero) simultaneamente. Nao foi observada preferéncia significativa
dos participantes entre direcionar-se a numeros ou a objetos durante as EFCs.

Estabilizagao. Um insight importante deste estudo piloto foi que, quando os participantes estavam
prestes a ter uma EFC, eles conseguiram mover os olhos sem interrompé-la. Dos trés participantes, dois
relataram sucesso na indugao das EFCs. A participante F.C. conseguiu induzir uma EFC, mas com limita-

¢oes, enquanto N.C. relatou EFCs bem-sucedidas. O participante G.R. nao relatou sucesso.
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Autoindugio. Do ponto de vista da ciéncia convencional, as EFCs autoprogramadas observa-
das nesses experimentos apresentaram qualidades fenomenoldgicas semelhantes as EFCs espontaneas:
os participantes relataram uma sensagdo subjetiva de desprendimento do corpo fisico, juntamente com
caracteristicas distintas, como contetido emocional — qualidades normalmente ausentes em EFCs indu-
zidas por realidade virtual ou estimulagdo cerebral (MARTIAL, 2023).

Metodologia. Consequentemente, a metodologia empregada pareceu fornecer uma abordagem
mais valida para o estudo das EFCs do que as previamente estudadas, ja que preservava suas caracteristi-
cas fenomenoldgicas essenciais.

Pratica. Além disso, os participantes relataram que podiam refinar suas habilidades de vivéncia
da projecdo consciente por meio de treinamento sistematico. Com pratica dedicada, afirmaram que néo
apenas conseguiriam induzir suas experiéncias em ambiente otimizado, mas também alcangariam um
nivel de proficiéncia no qual empregariam sinais oculares de forma eficaz, a partir desse experimento.

Progresso. De forma geral, este projeto piloto trouxe achados significativos para a area de pesqui-
sa em EFC. Ao compreendermos algumas das condi¢des ambientais que facilitaram a autoindugdo das
EFCs e o papel dos movimentos oculares em marcar seu inicio, deram-se passos metodolégicos impor-

tantes para o avanco do entendimento desse fendmeno.

CONSIDERAC()ES FINAIS

Conclusdes. O estudo piloto registrado neste artigo apresentou resultados positivos, tanto para a
ciéncia convencional quanto para a Conscienciologia.

Casuisticas. Embora apenas uma das projetoras tenha conseguido realizar os movimentos ocu-
lares durante a experiéncia, os relatos apontam para uma rica casuistica parapsiquica e contribui¢des
relevantes para a pesquisa em Conscienciologia.

Interface. O experimento inaugura uma interface produtiva entre ciéncia convencional e para-
digma consciencial, propondo uma metodologia replicavel, com espago para aperfeicoamentos técnicos
e bioenergéticos.

Ciéncia convencional. Para a ciéncia convencional, demonstrou-se que os participantes nao ape-
nas conseguem induzir EFCs em ambientes laboratoriais, mas também sinalizar o inicio delas através de
movimentos oculares horizontais deliberados.

Proximos passos. Estudos futuros devem buscar ambientes otimizados para os participantes,
maior amostragem de participantes e integracdo com outras tecnologias (como EEG e fMRI) para apro-

fundar a analise dos correlatos neurais das EFCs.
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ANEXO A - FIGURAS DO EXPERIMENTO

Figura 1. Monitoramento de sinais dos eletrodos, registrando possiveis movimentos oculares
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Figura 3. Participante George Rabelo com os eletrodos do EOG

1
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Figura 4. Participante Flavia Ceccato com os eletrodos do EOG

Figura 5. Participante Nadjanaira Costa com os eletrodos do EOG
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Figura 6. Participante Nadjanaira Costa com os eletrodos do EOG
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Figura 7. Sinais oculares detectados no EOG

Sinais oculares detectados no EOG da participante N.C. para sinaliza¢ao da saida do corpo em 3 sessdes
(A, B, C). O lado esquerdo mostra o sinal de EOG durante toda a duragdo das sessoes. Os sinais do lado
direito (a-h) mostram uma ampliagdo dos eventos identificados. Os eventos a-d, f e h se assemelham ao
padrao de sinalizagao D-E-D-E (direita-esquerda-direita-esquerda). Os eventos rotulados como e e g nao

correspondem ao padrao D-E-D-E, mas sdo apresentados para fins de completude.
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Resumo

Este artigo discorre sobre o processo de concepgao, materializagdo e analise de resultados
do Laboratério Individual de Projegdo Consciente (PC), em espago do Centro Educacio-
nal de Autopesquisa (CEA), do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia
(IIPC), cidade do Rio de Janeiro/R]. Destaca-se a relevancia ao ser o primeiro laboratério
de PC em ambiente urbano de grande fluxo de pessoas e atividades cotidianas intrafisicas.
Foi concretizado com a cooperagio da grupalidade de voluntarios do CEA/R]J. Encontra-se
fundamentado na teoria e pratica (tedtica) projecioldgica e no método da autoexperimen-
tagdo, autopesquisa, registro e analise sistematica dos experimentos visando fundamentar
a produgido de conhecimentos sob os pilares do Paradigma Consciencial. A metodologia
incluju ainda a observacdo de oportunidades interassistenciais, adaptabilidade ao ambiente
de laboratdrio multidimensional e a anélise de 75 experimentos realizados por 42 pesqui-
sadores entre abril de 2024 e outubro de 2025. Os resultados demonstraram repercussoes
holossomaticas significativas: relaxamento, ampliagdo da lucidez, mobilizagdo das energias
e projegdes conscienciais licidas e semiconscientes, entre outras. Por fim, foi possivel con-
cluir que o laboratdrio funciona a0 modo de importante ferramenta evolutiva e aporte téc-
nico eficaz, favorecendo o desenvolvimento da autoconfianca parapsiquica, como foi o caso
do autor, o fortalecimento do holopensene interassistencial e a expansdo da autopesquisa
projecioldgica promovendo reciclagens intraconscienciais.

Palavras-chave: autopesquisa; holopensene projeciolégico; laboratério projecao conscien-
te; lucidez; parapercepgdes; Projeciologia.

Resumen
Este articulo analiza el proceso de concepcion, materializacion y andlisis de resultados del
Laboratorio Individual de Proyeccion Consciente (PC), ubicado en el Centro Educativo para
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INTRODUCAO

la Autoinvestigacion (CEA), del Instituto Internacional de Proyecciologia y Concienciologia
(IIPC), en Rio de Janeiro/R]. Su relevancia radica en que fue el primer laboratorio de PC en
un entorno urbano con alta afluencia de personas y actividad intrafisica diaria. Se realizo con
la colaboracion de la grupalidad de voluntarios del CEA/R]. Se fundamenta en la teoria y la
prdctica (tedtica) proyeccioldgicas y en el método de autoexperimentacion, autoinvestigacion,
registro y andlisis sistemdtico de experimentos, con el objetivo de fundamentar la produccion
de conocimiento bajo los pilares del Paradigma Conciencial. La metodologia incluyé la ob-
servacioén de oportunidades interasistenciales, la adaptabilidad al entorno multidimensional
del laboratorio, y el andlisis de 75 experimentos realizados por 42 investigadores entre abril
de 2024 y octubre de 2025. Los resultados demostraron importantes repercusiones holosomd-
ticas: relajacion, mayor lucidez, movilizacién de energias y proyecciones concienciales liicidas
y semiconscientes, entre otras. Finalmente, se pudo concluir que el laboratorio funciona como
una importante herramienta evolutiva y un apoyo técnico eficaz, favoreciendo el desarrollo de
la autoconfianza parapsiquica, como fue el caso del autor, el fortalecimiento del holopensene
interasistencial, y la expansion de la autoinvestigacion proyeccioldgica, promoviendo recicla-
jes intraconcienciales.

Palabras-clave: autoinvestigacion; holopensene proyeccioldgico; laboratorio de proyeccion
consciente; lucidez; parapercepciones; Proyecciologia.

Abstract

This article discusses the process of conception, materialization, and analysis of results from
the Individual Laboratory of Conscious Projection (CP), within the space of the Educational
Center for Self-Research (CEA) of the International Institute of Projectiology and Conscientio-
logy (IIPC), in the city of Rio de Janeiro/R]. Its relevance is highlighted as it was the first CP la-
boratory in an urban environment with a high flow of people and daily intraphysical activities.
It was realized with the cooperation of the volunteer group of CEA/RJ. It is based on projectio-
logical theory and practice (theorice) and on the method of self-experimentation, self-research,
recording, and systematic analysis of experiments, aiming to substantiate the production of
knowledge under the pillars of the Consciential Paradigm. The methodology also included
the observation of interassistantial opportunities, adaptability to the multidimensional labo-
ratory environment, and the analysis of 75 experiments conducted by 42 researchers between
April 2024 and October 2025. The results demonstrated significant holosomatic repercussions:
relaxation, increased lucidity, mobilization of energies, and lucid and semi-conscious projec-
tions of consciousness, among others. Finally, it was possible to conclude that the laboratory
functions as an important evolutionary tool and effective technical support, favoring the de-
velopment of parapsychic self-confidence, as was the case with the author, strengthening the
interassistantial holothosene, and the expansion of projectiological self-research, promoting
intraconsciential recycling.

Keywords: conscious projection laboratory; lucidity; paraperceptions; projectiological holo-
thosene; Projectiology; self-research.

Contexto. O presente artigo assenta-se nas experiéncias do autor relativas a concep¢ao e construcao

delaboratério individual de PC no CEA/R]. A pesquisa inclui, além dos experimentos pessoais, também os

resultados obtidos a partir da aplicagdo do laboratdrio por grupo de 42 experimentadores-pesquisadores.

Os dados apresentados encontram-se alicercados em levantamento estatistico das vivéncias projetivas,

coletadas por meio de relatos descritivos e formuldrios aplicados apds os experimentos laboratoriais.
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Tal abordagem metodologica alinha-se a Experimentologia conscienciolégica, priorizando a autovivéncia
e o registro sistematico das experiéncias projetivas e de parafendmenos correlatos enquanto base para a
produgdo de conhecimento cientifico sob as premissas do paradigma consciencial.

Justificativa. Apresentar e fundamentar a relevancia e a importancia significativa do laboratério
conscienciolédgico, especificamente o de projecao consciente, dentro de Instituicdo Conscienciocéntrica
(IC), sob a Especialidade Projeciologia, favorecer a experimentagio direta, em ambiente otimizado, ao
utilizar métodos, técnicas, ferramentas e instrumentos consciencioldgicos, com o propdsito e finalidade
de potencializar e alavancar o desenvolvimento do fendmeno projetivo aos interessados, além de fomen-
tar a autopesquisa através dessa valiosa ferramenta.

Objetivos. Compartilhar detalhes da concepcio, elaboragdo do projeto, materializagao e resulta-
dos experimentais do Laboratério de Projecdo Consciente no espago do CEA/R]J.

Metodologia. A metodologia da pesquisa inclui técnicas, ferramentas e critérios utilizados para
facilitar a andlise, a seguir enumeradas na ordem cronolégica dos eventos:

1. Observagdo atenta das oportunidades interassistenciais do CEA/R], antes da concepgéo do la-
boratério, durante a elabora¢do e materializagdo, e apds inauguragao.

2. Psicometria das situagoes, ambientes e pessoas envolvidas com o CEA/R]J, através de rapport
para identificagao dos padroes energéticos, distinguindo-os quando associados a assisténcia e ao mater-
pensene institucional da Projeciologia.

3. Registro dessas ocorréncias, das sinaléticas correspondentes e das percepgdes decorrentes da
psicometria, incluindo, por exemplo, a ativagdo involuntdria do cardiochacra e do frontochacra, bem
como o posterior registro das experiéncias do autor e dos demais experimentadores-pesquisadores no
laboratério projetivo.

4. Mobilizagao basica de energias (MBE), incluindo o circuito fechado com aplicagao do estado
vibracional (EV), com motiva¢do para aumento de lucidez e discernimento.

5. Desassimila¢ao pela vontade, quando ha percepg¢ao de pensenes patologicos.

6. Identificagdo de energias afins, através do discernimento e das oportunidades assistenciais.

7. A partir da identificagdo de posicionamentos assistenciais associados a tais oportunidades, ob-
serva-se o aumento da certeza intima quanto a implementagdo de projetos interassistenciais, nos moldes
do Laboratdrio de PC, corroborada por relatos posteriores dos experimentadores-pesquisadores pos-ex-
perimentos.

Estrutura. O artigo encontra-se organizado em 5 se¢des destacadas a seguir:

I. Cronologia dos Fatos e Parafatos da Concepgio do Laboratério PC do CEA/R].

I1. Definig¢do, Recursos e Funcionamento do Laboratoério PC.

III. Método de Avaliagio dos Resultados dos Experimentos.

IV. Apresentagdo dos Resultados e Andlise.

V. Reflexdes sobre a Implementagdo do Laboratério.
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I. CRONOLOGIA DOS FATOS E PARAFATOS DA CONCEPCAO DO LABORATO-
RIO PC DO CEA/R]J

Laboratorios. Os laboratérios de autoexperimentag¢ao consciencioldgica constituem ambientes
técnicos especializados, projetados para favorecer a vivéncia direta dos fendmenos parapsiquicos, em
especial no contexto da Projeciologia abordado neste artigo.

Fundamentagdo. Tais estruturas alinham-se ao paradigma consciencial, no qual a produgdo do
conhecimento ocorre prioritariamente pela autoexperimentacgio, conforme a premissa cientifica pautada
na observagao, verificagdo, registros e analises.

CEAEC. No Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), em Foz do Iguagu, ha
a consolidagdo de diversos laboratorios individuais, concebidos com finalidades especificas, entre eles
destaca-se o da Autoprojeciologia.

Saquarema. No Campus de Paciologia do IIPC, em Saquarema, observa-se a replicacao e adap-
tacdo do modelo laboratorial, mantendo a énfase na qualificacdo dos experimentos interassistenciais
e parapsiquicos.

Lacuna. Apesar da consolidagao desses laboratérios em campi consciencioldgico, historicamente
situados em ambientes mais isolados ou especializados, inexistia, até entao, a implementagdo de laborato-
rio conscienciolégico em contexto urbano.

Relevancia. A implanta¢do de laboratério em ambiente urbano representa avanco de insercao
experimentolégica, ao possibilitar:

1. Maior acessibilidade aos interessados.

2. Integragdo com a dinamica cotidiana da vida intrafisica.

3. Testagem da autolucidez em condi¢des menos controladas e mais desafiadoras.

4. Ampliagdo do alcance interassistencial.

Revitaliza¢do. Apds o periodo pandémico, com a reabertura do CEA/R] em julho de 2022, foram
realizadas interveng¢des estruturais e reformas com o objetivo de restabelecer as atividades presenciais
e readequar o ambiente as demandas operacionais da Institui¢ao Conscienciocéntrica.

Reestruturagao. Nao obstante os avancos obtidos com a requalificacdo do ambiente, identificou-
se a existéncia de area especifica ainda comprometida por infiltragdo e vazamento, configurando ponto
de limitagdo estrutural dentro do conjunto revitalizado.

Concepgao. O autor, na fun¢ao de Coordenador Geral do CEA/R], esteve vistoriando aquele es-
paco onde havia o vazamento, ocasido da autovivéncia do parafendmeno da clarividéncia, ao visualizar
aimagem de cama, exatamente no local atual do laboratério PC no CEA/R]. Naquele momento, imediata-
mente o autor pensou que eventualmente poder-se-ia utilizar aquele espago para a cria¢ao do laboratério
individual de PC.

Recursos. A época, foram avaliados os recursos financeiros do CEA/RJ; contudo, devido
a limitagdes orgamentarias, ndo foi possivel prosseguir naquele momento. O espago permaneceu

inoperante até outubro de 2023, quando, com o apoio de arquiteto voluntario da institui¢ao, foi elaborado
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o projeto, ainda sem a captacdo integral dos recursos necessarios. Posteriormente, foram realizadas rifas
beneficentes entre os voluntarios, porém os valores arrecadados mostraram-se insuficientes.

Posicionamento. Em fevereiro de 2024, o autor, junto com a equipe de voluntarios, decidiu co-
locar o projeto em andamento “com ou sem recursos’, e passou-se a contar com doagdes em dinheiro e
de moveis, além de nova rifa. A partir daquele posicionamento, o planejamento comegou a fluir bem e
sincronizado com varios participantes envolvidos.

Materializagao. O projeto do laboratdrio foi materializado por meio do esforgo grupal dos volun-
tarios do CEA/R]J.

Pressdo. A equipe envolvida percebeu pressoes e contrafluxos no cotidiano; simultaneamente,
observou-se o andamento fluido e célere do projeto, com adequado entrosamento entre os participantes.

Data. A data de inauguragéo foi definida para 12 de abril de 2024, em homenagem ao Prof. Waldo
Vieira, cuja tltima ressoma nesta dimensao intrafisica ocorreu em 12 de abril de 1932. O video da inau-
guragdo consta na Webgrafia ao final deste artigo, do mesmo modo o episédio do programa IIPC Painel
Evolutivo, no qual sdo apresentados detalhes adicionais sobre o laboratério.

Agradecimentos. Consciéncias intrafisicas (conscins) e extrafisicas (consciexes) participaram do
projeto, com contribui¢des interassistenciais relevantes, sem as quais nao teria sido possivel implementar
ambiente técnico multidimensional otimizado para os experimentos projetivos. Assim, cabe o agradeci-
mento fraterno aos participantes, exemplificados, de modo nédo exaustivo, na listagem a seguir:

01. O parceiro do autor na coordena¢ido do CEA/R]J, estando presente todo o tempo, sempre com
6timas ideias e disponibilidade para acompanhamento das obras.

02. O arquiteto, voluntdrio, desenhou o projeto e orientou o pedreiro e marceneiro, realizando
excelente trabalho.

03. A duplista evolutiva do autor, coordenadora da drea Técnico-Cientifica (TC), sempre presente,
participou ativamente do processo, contribuindo com ideias qualificadas e coordenando a elaborac¢io do
manual do pesquisador-experimentador, disponibilizado no laboratério.

04. Para isso houve também a colabora¢ao de outra voluntaria do TC local e de dois revisores do
TC Nacional.

05. Monitoras do laboratério, sempre empenhadas com ideias para os procedimentos, a exemplo
das entrevistas prévias com os experimentadores, organiza¢ao do ambiente do laboratério, e do formula-
rio pos-experimento.

06. Voluntdrios da drea de Infraestrutura foram solicitos e deram suporte nas pesquisas para com-
pra de materiais.

07. Voluntdrios, em geral, ajudaram nas montagens de moéveis.

08. Pedreiro e marceneiro com correspondentes equipes.

09. A IC Liderare, por meio de seus professores, durante preceptoria com o autor acerca do au-
toempreendedorismo evolutivo, contribuiu com ideias e incentivo a continuidade do projeto, incluindo
a orientac¢ao de ndo o interromper apoés iniciado, mediante posicionamento energético, a fim de evitar

brechas e possiveis intrusdes extrafisicas.
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10. Para arespectiva preceptoria o autor havia sido sorteado no Congragamento da CCCI, e iden-
tificou posteriormente o fato de realmente nao se tratar de acaso, pois entendeu que foi um importante
estimulo para a consecu¢ao do laboratério.

11. Diversos doadores de recursos financeiros e de alguns mdveis e objetos, e fizeram questdo de
pedir o anonimato.

12. A equipe extrafisica (equipex) atuou em conjunto com a equipe intrafisica (equipin) ao longo
de todo o processo, oferecendo apoio nos momentos desafiadores e mantendo confian¢a no trabalho dos
envolvidos.

Equipex. Ressalta-se a presenca da equipex durante toda a execu¢do do projeto. Em varios mo-
mentos o autor obteve a certeza do acompanhamento, quase materializado, da presen¢a dos amparadores
técnicos de fun¢do na implementacdo da obra fisica e do ambiente multidimensional do laboratério de
PC.

ECP2. Durante o curso de Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia 2 (ECP2), obteve a opor-
tunidade perguntar a consciéncia extrafisica (consciex) amparadora, acoplada ao Epicon do curso, sobre
o alinhamento daquele projeto com as prioridades do CEA/R], e a resposta foi para avaliar o que seria
prioritario, porém ressaltou: “Mas ¢é claro, o laboratério é premente”.

Heteropercepgdes. Durante as obras, diversos voluntdrios relataram parapercepgdes associadas
da presencga de equipes extrafisicas diferentes no CEA/R]J. Outros, incluindo este autor, descreveram sen-
sagdes de banhos energéticos e a percep¢ao de padrao energético diferenciado gravitante no ambiente. Ja
pessoas de 1° vez no IIPC, também relataram repercussdes energéticas e psicossomaticas ao adentrar no
local dos experimentos.

Docentes. Em geral, professores de diferentes localidades, vinculados ao IIPC e a outras ICs, ao

ministrarem cursos no CEA/R], relatam parapercepgdes positivas associadas ao laboratdrio.

IL. DEFINICAO, RECURSOS E FUNCIONAMENTO DO LABORATORIO PC

Defini¢ao. O Laboratério Projegdo Consciente ¢ o local tecnicamente preparado para a cons-
ciéncia intrafisica (conscin), estudar, exercitar e promover, através de técnicas projetivas e pela propria
vontade, o fendmeno da PC, com o objetivo de acelerar a recuperagao de cons (unidades de lucidez) do
Curso Intermissivo, desenvolver a projetabilidade lticida, promover a autopesquisa e alavancar a evolugao.

Especialismo. No ambito da implantacao do Laboratério de PC no CEA/R], utilizou-se da ex-
pertise ja existente em laboratdrio similar, a exemplo do Autoprojeciologia do CEAEC. Alguns recursos
listados abaixo também estao disponiveis naquele laboratério.

Recursos. O laboratério PC contém diversos recursos relacionados com as técnicas projetivas
descritas no Tratado Projeciologia (VIEIRA, 2002), a exemplo dos itens enumerados a seguir por ordem
alfabética:

01. Ar-condicionado para climatizacdo, preferencialmente a 20°C, seguindo orientagdes descritas

no Tratado Projeciologia.
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02. Caderno de registro das vivéncias projetivas e parapercepgoes.

03. Espelho para técnica da autoimagem projetiva.

04. Lista com otimizagdes praticas para melhor uso do laboratério, sendo também compartilha-
das com os experimentadores-pesquisadores em entrevista prévia durante os agendamentos dos experi-
mentos.

05. Luminaria localizada do lado externo do laboratério para indicar quando o laboratério esta
em uso.

06. Luminarias passiveis de serem ajustadas durante a aplicagdo das técnicas e para uso durante
os registros das vivéncias.

07. Manual de orientagdes para uso do laboratorio.

08. Materiais de auxilio didatico, a exemplo de livros, apostilas com orientagdes, folhas em branco,
canetas, entre outros.

09. Roupa de cama descartavel e manta, caso o experimentador-pesquisador esquega ou ndo quei-
ra levar a prépria roupa.

10. Tratado Projeciologia e diversos livros consciencioldgicos, os quais ajudam os experimentado-
res-pesquisadores a manterem a saturagdo mental e o holopensene projecioldgico.

11. Vela a pilha para técnica da concentragdo mental.

Funcionamento. O laboratério PC funciona todos os dias conforme disponibilidade, via agenda-
mento e entrevista de orientagao prévios, com experimentos de 1:30h de duracao, havendo a possibilidade
de fazer até dois consecutivos, totalizando 3:30h de laboratdrio projetivo.

Horario. Os inicios dos laboratdrios ocorrem em horarios pares, dentre as seguintes opgdes: 8h,
10h, 12h, 14h, 16h, 18h e 20h.

Retribui¢ao. Os laboratdrios possuem custos retributivos, podendo ser adquiridos pacotes pro-
mocionais para agendamentos antecipados de 2 ou 10 experimentos.

Cupons. Os alunos de cursos de entrada do IIPC recebem cupom de gratuidade para utilizagao de
um experimento. Todos os voluntdrios desta IC também receberam cupom brinde, quando o laboratério
fez 1 ano de inauguragao, para incentivar a utilizagdo do mesmo.

Amparador. Todos os experimentadores-pesquisadores contam com amparador em terra, o qual,
fica ao lado de fora do laboratério, monitorando o experimento e a disposi¢do para qualquer necessidade

ou intercorréncia.

I1I. METODO DE AVALIACAO DOS RESULTADOS DOS EXPERIMENTOS
Metodologia. O método de avaliagao dos resultados do laboratdrio PC baseia-se nos registros e

relatos de 42 experimentadores-pesquisadores, dos 75 experimentos realizados entre 12 de abril de 2024

e 14 de outubro de 2025, incluindo 6 experimentos do préprio autor, através dos formularios de pds-ex-

perimento.
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IV. APRESENTACAO DOS RESULTADOS E ANALISE

Registros. Nem todos os experimentadores-pesquisadores fizeram registros no formuldrio pos-
experimento, porém, alguns dados foram obtidos separadamente de maneira verbal ou por escrito.

Soma. Dentre as percepgdes e parapercep¢des somaticas antes do experimento, incluindo as deste
autor, foram relatadas: bem-estar, cansago, pressao na garganta, tranquilidade, receio, ansiedade pela ex-
pectativa do experimento em local otimizado, dor de barriga, entre outras.

Energossoma. Dentre as percepgdes e parapercepgdes energossomaticas antes do experimento,
incluindo as deste autor, foram relatadas: energias contidas, equilibrio energético, pressdo no laringocha-
cra, estado vibracional espontaneo, alto volume de energias, homeostase holossomatica, entre outras.

Psicossoma. Dentre as percepgdes e parapercepgOes psicossomaticas antes do experimento, in-
cluindo as deste autor, foram relatadas: acalmia, tranquilidade, ansiedade, tristeza e estabilidade emocio-
nal, entre outras.

Mentalsoma. Dentre as percepgdes e parapercep¢des mentaissomaticas antes do experimento,
incluindo as deste autor, foram relatadas: reflexdes a partir de leitura prévia de livros da Conscienciologia

e de técnicas projetivas extraidas do tratado Projeciologia, entre outras.

Grafico 1 - Percepgoes e parapercepgdes somaticas durante o experimento

Assinale as opgdes vocé vivenciou:
19 respostas

Frio em todo corpo

Frio em partes localizadas d...
Calor em todo corpo

Calor em partes localizadas. ..
Variagtes gastrointestinais
Mioclonias

Tens&o corporal

5 (26,3%)
6 (31,6%)

1 (5,3%)

3 (15,8%)

2 (10,5%)

4(21,1%)
4(21,1%)

Relaxamento 13 (68,4%)
Coceiras 3 (15,8%)
Cansaco fisico 1(5,3%)
Dores musculares 2 (10,5%)
Ressecamento na garganta 4 (21,1%)
Dor de cabega 3 (15,8%)
salivacao (ao final) 1(5,3%)
0 5 10 15

Soma. Dentre as percepgdes e parapercep¢des somaticas, ocorridas durante o experimento, in-
cluindo as deste autor, foram relatadas:

01. Arrepios.

02. Bem-estar.

03. Calor.

04. Dor de cabega conforme tentativa de sair do corpo.

05. Espasmos musculares.

06. Nauseas.

07. Ondas de frio na regido lateral do corpo.
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08. Paracirurgia na garganta e nos olhos.

09. Presencas e movimentos de médicos.

10. Pressdo na garganta.

11. Relaxamento.

12. Sede.

13. Sensagao de estar de cabeca para baixo.

14. Sensa¢ao de ambiente assemelhado a contexto hospitalar, com percepgdo de conexdo a equipe
médica.

15. Tenséo e dores no antebraco.

16. Torpor.

17. Vigor.

18. Zumbido no ouvido.

Grafico 2 - Percepgdes e parapercepgdes energossomaticas durante o experimento

Assinale as opgdes que vivenciou:
19 respostas

Fez mobilizagdes de energias 17 (89,5%)

Percebeu doagéo espontanea de

: 8 (42,1%)
energias

Percebeu soltura energética —13 (68,4%)

Percebeu expanséo energética —10 (52,6%)

Percebeu o campo energético —11 (57,9%)

Energossoma. Dentre as percepgdes e parapercep¢des energossomaticas, ocorridas durante o ex-
perimento, incluindo as deste autor, foram relatadas:

01. Aura expandida.

02. Balonamento antes da saida do psicossoma.

03. Descoincidéncia de partes do corpo.

04. Energias geladas e circulando ao redor.

05. Expansao do energossoma.

06. Exteriorizagdo das energias na maior parte do experimento, inclusive pela boca.

07. Facilidade de mobilizar energia.

08. Formagdo de campo energético.

09. Formigamento nas maos e pés.

10. Instalagdo do EV.

11. Pressdo no fronto e cardiochacra.
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12. Soltura do energossoma.
13. Soltura energética pelo relaxamento fisico.
14. Tranquilidade e equilibrio energético.

15. Transfiguragdes no rosto ao fazer clarividéncia facial.

Grafico 3 - Percepgoes e parapercepg¢des psicossomadticas durante o experimento

Assinale o(s) estado(s) emocionais que vivenciou:
19 respostas

Serenidade
Pacificagdo
Tranquilidade
Acalmia

9 (47,4%)

8 (42,1%)

13 (68,4%)
13 (68,4%)

Felicidade
Euforia
Medo
Tristeza

—4(21,1%)
1 (5,3%)
1 (5,3%)
1 (5,3%)

Bem-estar —12 (63,2%)

Raiva

Impaciéncia 3 (15,8%)

0 5 10 15

Psicossoma. Dentre as percep¢oes e parapercep¢des psicossomaticas, ocorridas durante o experi-
mento, incluindo as deste autor, foram relatadas:

01. Acalmia.

02. Acolhimento.

03. Agitacdo inicial.

04. Exteriorizagdo intensa de energias apds os primeiros 15 minutos.

05. Felicidade.

06. Impaciéncia.

07. Insights.

08. Medo.

09. Parapsiquismo impressivo.

10. Projegao consciente.

11. Sensacdo de presenca de consciex.

12. Sentimento de raiva.

13. Serenidade apds trabalho com as energias.

14. Situagéo diferente de soltura.

15. Tranquilidade.
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Grafico 4 - Percepgdes e parapercep¢des mentaissomaticas durante o experimento

Assinale as opgdes que vivenciou:
17 respostas

Ampliagao de lucidez 10 (58,8%)

Aumento do discernimento —6 (35,3%)

Racionalidade —8 (47,1%)

Pensamento logico —8 (47,1%)

Leitura
Escrita
Automegaeuforizacao

Captagao de ideias (insights) —8 (47,1%)

Recuperagao de cons —2 (11,8%)

0 2 4 6 8 10

Mentalsoma. Dentre as percep¢oes e parapercep¢des mentaissomaticas, ocorridas durante o ex-
perimento, incluindo as deste autor, foram relatadas:

01. Abertismo para observar o que estava acontecendo.

02. Atengao e observagdo das energias e do campo.

03. Conexao de ideias para o momento atual.

04. Discernimento.

05. Facilidade para pensar racionalmente.

06. Insights.

07. Lucidez integral e permanente durante todo o experimento.

08. Mente alerta, mas com dispersao.

09. Neoideias.

10. Sensacdo de amplitude.

11. Sensagao de auséncia e de estar em proje¢ao mental.

12. Tranquilidade.

Grafico 5 - Percepcdes parafenomenoldgicas

Assinale os fonomenos parapsiquicos vivenciados:
18 respostas

Balonamento

Clarividéncia

Clarividéncia viajora
Clariaudiéncia

Psicometria do ambiente
Autoscopia externa
Heteroscopia

Retrocognicao

Precognigao

Percepgao de presencga de c...
Telepatia

Sons intracraianos

Sensacao de semi descoinci...

—13 (72,2%)
3 (16,7%)
—4(22,2%)

4 (22,2%)

9 (50%)
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Técnicas. Dentre os relatos das técnicas projetivas utilizadas destacam-se:
Alvo mental projetivo.

Autorrelaxagao psicofisiolégica.

Concentragdo mental projetiva.

Estado vibracional.

Projegdo assistida.

Relaxamento energossomatico.

Respirac¢ao ritmica.

® NS » D=

Tabula rasa.

Griafico 6 — Decolagem do Psicossoma

Percebeu a decolagem do psicossoma?
18 respostas

® sim
® Nao
77.8%
Graéfico 7 - Recoincidéncia do Psicossoma
Percebeu a recoincidéncia do psicossoma?
16 respostas
@® Sim
® Nao
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Grafico 8 — Catalepsia Projetiva

Vivenciou a catalepsia projetiva?
18 respostas

® Sim
@ N3o

Grafico 9 - Tipo de projegéao realizada

Quanto ao tipo de projegao realizada, assinale a que corresponde com a qual voceé teve:
18 respostas

@ Inconsciente

@ Semi consciente

@ Consciente

@ Nzo vivenciei a projegéo

Ininterruptibilidade. A projecdo de consciéncia continua (PCC) foi relatada por experimentado-
ra apos vivéncia no laboratorio, caracterizando-se pela auséncia de lacunas de lucidez ao longo de todo o
processo projetivo, abrangendo o periodo pré-projetivo, a saida do corpo, a permanéncia extrafisica e o
retorno ao soma.

Retrocognigao. A experiéncia incluiu a obten¢do de informagdes retrocognitivas, consideradas
pela experimentadora como impactantes e esclarecedoras, refor¢ando o valor da autovivéncia continua
no contexto da Projeciologia.

Autoconfianga. O autor, desde as parapercep¢des iniciais referentes a concepgdo do laboratério,
passando pelos diversos insights, banhos energéticos, e sincronicidades, durante todo o processo de elabo-
ragdo e concretizacao do laboratorio, até os resultados e constatagdes durante os experimentos realizados
por ele e por outros pesquisadores, aumentou consideravelmente o nivel de autoconfian¢a parapsiquica.

Otimizagao. Admite-se plausivel a hipotese de progressiva otimizagdo do préprio laboratdrio, am-

pliando sua capacidade de favorecer o aumento da autoconfian¢a parapsiquica das conscins interessadas.
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Analise. Considerando os dados expostos acima e as experiéncias do proprio autor, as repercus-
soes holossomaticas do uso do laboratério apresentaram resultados satisfatorios para os experimentado-
res-pesquisadores, a exemplos dos principais beneficios listados abaixo, referentes aos que preencheram
o formulario pds-experimento:

1. Somaticos: estados de relaxamento apresentados por 68,4% dos experimentadores.

2. Energossomaticos: 89,5% dos experimentadores conseguiram fazer a mobilizagao basica das
energias e 68,4% sentiram soltura energética.

3. Psicossomaticos: 68,4% dos experimentadores sentiram tranquilidade e acalmia, e 63,2% bem-
estar. Verificou-se que 22,2% dos experimentadores perceberam a decolagem do psicossoma e 25% a
recoincidéncia deste veiculo.

4. Mentaissomaticos: 58,8% dos experimentadores vivenciaram ampliagdo da lucidez e 47,7%
relataram racionalidade, pensamento légico e captagdo de ideias (insights).

5. Parafendmenos: 72,2% dos experimentadores sentiram balonamento, 50% perceberam pre-
senga de consciex, e 33% identificaram telepatia.

6. Tipos: 55,6% dos experimentadores relataram que tiveram algum tipo de projegdo, consideran-

do 11,1% conscientes, 27,8% semiconscientes, e 16,7% inconscientes.

V. REFLEXOES SOBRE A IMPLEMENTACAO DO LABORATORIO

Autoconfianga. As percepgdes e parapercep¢oes identificadas pelo autor desde a concepgao do
laboratério, conforme descritas na segao I do histérico e cronologia dos fatos e parafatos, até os resultados
da aplicagao pelo proprio e por diversos pesquisadores, resultaram no aumento da autoconfianga parap-
siquica.

Ferramenta. Considera-se a materializacao deste laboratério no CEA/R] como ferramenta evolu-
tiva relevante e otimizadora da autopesquisa e de autodesenvolvimento do parafendmeno projecioldgico
as consciéncias interessadas.

Aporte. A disponibiliza¢do de laboratdrio conscienciologico de Projeciologia otimizado, no ambi-
to de IC com tal materpensene, constitui aporte técnico aos interessados em aplicar as técnicas projetivas

e desenvolver a projecdo consciencial licida.

A VIABILIZAGAO DE LABORATORIOS CONSCIENCIOLOGICOS
INDIVIDUAIS RELACIONADOS AO MATERPENSENE DA IC FOMENTA O
DESENVOLVIMENTO CONSCIENCIAL E FORTALECE ENERGETICAMENTE

O ESPAGO FiSICO CORRESPONDENTE.
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CONCLUSAO

Grupalidade. O laboratério Proje¢ao Consciente, construido no espago interno do CEA/R], com
a participag¢ao de diversos voluntarios, trouxe oportunidades de desenvolvimento da proje¢do conscien-
cial lacida para os pesquisadores interessados. Ampliou também o nivel de grupalidade do voluntariado,
reforcando o holopensene interassistencial do grupo.

Interassistencialidade. A implementacdo e continuidade de experimentos projeciolégicos no
laboratério PC promovem oportunidades interassistenciais aos experimentadores-pesquisadores e res-
pectivas equipes assistenciais, envolvendo desde acoplamentos com a equipex até atividades de esclareci-
mentos prévios, abrangendo agendamentos, entrevistas e a fun¢ao de amparadores intrafisico em terra, os
chamados plantonistas externos.

Energossoma. O autor, voluntdrios e alunos identificaram mudangas no padrao energético apds
a implementagdo do laboratério, com potencializagdo dos recursos energéticos e financeiros do CEA/R],
além da consolidagao de campo energético qualificado e otimizado a Projeciologia.

Desafios. Ao longo de todo o processo, desde a concepgdo do laboratério, o grupo se deparou com
diversos desafios, a exemplos dos relatados no artigo, incluindo a necessidade de captagao de verba para
materializa¢ao das obras necessarias para adaptagdo do espaco.

Projetos. A partir da implementagdo do laboratério, novos projetos estdo sendo planejados e de-
senvolvidos, a exemplo dos listados a seguir:

1. Aplicagdo de atividades de fly-in, nas quais o experimentador contard com a meta de um objeto
disponibilizado para alvo-mental projetivo.

2. Outro espago no CEA/R] também ja foi criado para pesquisa e implementagdo de campos de
escrita dos relatos, a serem oportunamente publicados. Neste espago, oficinas de escrita, oferecidas pela
area da Parapedagogia, estao sendo administradas para incentivo desta atividade.

3. Fomento da participa¢ao dos experimentadores em apresentagdes dos relatos em Seminarios
de Pesquisa, Simposios Regionais de Autopesquisa e Congressos do IIPC e de outras ICs.

4. Desenvolvimento de canal interativo a ser criado com a Rede de Pesquisa Projecioldgica (RPP),

iniciativa do IIPC para compartilhamento de experiéncias projetivas entre os pesquisadores interessados.
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Tratado Projeciologia: Base Cognitiva Pro-
Automultidimensionalidade Lucida

Tratado Proyecciologia: Base Cognitiva Pro-Automultidimensionalidad Lucida

Projectiology Treatise: Cognitive Basis for Lucid Pro-Self-Multidimensionality

Adriana Lopes

Resumo

O presente artigo aborda a imersdo na leitura dos tratados conscienciolégicos Projeciologia:
Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano e 700 Experimentos da
Conscienciologia, realizada em 1999 e denominada pela autora maratona mentalsomdtica,
considerada fundamental para a sustentagdo do posicionamento pessoal firme, compro-
metido e sustentado com o voluntariado consciencioldgico. O objetivo é expor vivéncias,
técnicas e ganhos evolutivos obtidos, notadamente as bases cognitivas obtidas na leitura do
Projeciologia, ressaltando possiveis ortorrepercussdes no desenvolvimento do parapsiquis-
mo licido e na assungdo da assisténcia multidimensional, em busca de motivar imersdes
na leitura de obras consciencioldgicas. Pesquisas foram realizadas nas anotagdes pessoais
do periodo, sendo examinadas e ponderadas a partir da atual bagagem de conhecimentos
e vivéncias. O texto aborda o suporte cognitivo e experiencial ao ortoposicionamento bus-
cado e recebido no periodo pré-maratona; descreve a consecu¢io da maratona, trazendo
6 recursos técnicos e 15 qualidades evolutivas vivenciadas e / ou intensificadas; discorre
consideragdes sobre a experiéncia de revisitar a maratona, 26 anos depois, destacando a
amparabilidade observada e a reiteragao de valores evolutivos. Conclui serem as reciclagens
instigadas e / ou sustentadas pela maratona mentalsomatica capazes de formar pilar tedtico
do megafoco consciencioldgico e da assungido de funcdes taristicas.

Palavras-chave: autopesquisa; intelectualidade; interassisténcia; projetabilidade; recin.

Resumen

El presente articulo aborda la inmersién en la lectura de los tratados conciencioldgicos Proyec-
ciologia: Panorama de las Experiencias de la Conciencia Fuera del Cuerpo Humano y 700
Experimentos de la Concienciologia, realizada en 1999 y denominada por la autora como
maratén mentalsomdtica, considerada fundamental para la sustentacion de un posiciona-
miento personal firme, comprometido y sostenido con el voluntariado concienciolégico. El ob-
jetivo es exponer vivencias, técnicas y ganancias evolutivas obtenidas, notablemente las bases
cognitivas adquiridas en la lectura del Proyecciologia, resaltando posibles ortorrepercusiones
en el desarrollo del parapsiquismo luicido y en la asuncién de la asistencia multidimensional,
buscando motivar inmersiones en la lectura de obras conciencioldgicas. Las investigaciones
fueron realizadas en anotaciones personales del periodo, siendo examinadas y ponderadas
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a partir del bagaje actual de conocimientos y vivencias. El texto aborda el soporte cognitivo
y experiencial al ortoposicionamiento buscado y recibido en el periodo premaratén; descri-
be la consecucién de la maraton, presentando 6 recursos técnicos y 15 cualidades evolutivas
vivenciadas y/o intensificadas; discurre consideraciones sobre la experiencia de revisitar la
maratén 26 afios después, destacando la amparabilidad observada y la reiteracién de valores
evolutivos. Se concluye que los reciclajes instigados y/o sostenidos por la maratén mentalso-
mdtica son capaces de formar un pilar tedtico del megafoco conciencioldgico y de la asuncion
de funciones taristicas.

Palabras clave: autoinvestigacion; intelectualidad; interasistencia; proyectabilidad; recin.

Abstract

This article addresses the immersion in the reading of the conscientiological treatises Projec-
tiology: Panorama of Experiences of the Consciousness Outside the Human Body and 700
Experiments of Conscientiology, carried out in 1999 and termed by the author as a mentalso-
matic marathon, considered fundamental for sustaining a firm, committed, and maintained
personal positioning with conscientiological volunteering. The objective is to present experien-
ces, techniques, and evolutionary gains obtained, notably the cognitive bases acquired from
reading Projectiology Treatise, emphasizing possible orthorepercussions in the development
of lucid parapsychism and in the assumption of multidimensional assistance, aiming to moti-
vate immersions in the reading of conscientiological works. Research was conducted based on
personal notes from the period, being examined and pondered from the current repertoire of
knowledge and experiences. The text addresses the cognitive and experiential support for the
orthopositioning sought and received in the pre-marathon period; describes the achievement
of the marathon, presenting 6 technical resources and 15 evolutionary qualities experienced
and/or intensified; discusses considerations on the experience of revisiting the marathon 26
years later, highlighting the observed support of extraphysical helpers and the reiteration of
evolutionary values. It concludes that the recyclings instigated and/or sustained by the men-
talsomatic marathon are capable of forming the theoretical-practical pillar of the conscientio-
logical megafocus and of the assumption of claritaskal functions.

Keywords: intellectuality; interassistance; intraconsciential recycling; projectability; self-re-
search.

INTRODUCAO
Gratidao. A comemoragdo no ano de 2026 dos 40 anos do Tratado Projeciologia instigou reflexdes
na autora sobre o papel da obra na prépria vida. O sentimento suscitado foi profunda gratidao ao autor
Waldo Vieira (1932-2015), extensivo as consciexes e conscins amparadoras da obra, pelos esclarecimen-
tos imprescindiveis para as consciéncias interessadas em implantar vida evolutiva multidimensional.
Resgate. O papel da ciéncia Projeciologia no auxilio a saida das conscins de série de vidas munda-

nas inscientes sobre a automultidimensionalidade é mencionado por Vieira (2019; p. 1.734):

“A Projeciologia vem resgatar as consciéncias humanas do atraso a que foram relegadas,
depois de milhares de séculos de politicas isolacionistas e cegas que nos mantiveram,
evidentemente com largo percentual de responsabilidade nossa, dentro de grupos evo-
lutivos, na condi¢do de seres humanos em multiplas Socins e mirfades de experiéncias
intrafisicas, as chamadas existéncias trancadas, sem proje¢des conscienciais licidas, a
margem das inovagdes evolutivas da projetabilidade licida, da invéxis, da tenepes, da
autodesperticidade, da autofiex, da Cosmoconscienciologia e da Serenologia e suas con-
sequéncias libertarias”
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Maratona. No periodo de abril a maio de 1999, a autora realizou maratona mentalsomdtica com a
leitura dos tratados conscienciolégicos publicados até entao: Projeciologia: Panorama das Experiéncias da
Consciéncia Fora do Corpo Humano (1986) e 700 Experimentos da Conscienciologia (1994).

Complementagao. Na experiéncia da autora, a leitura sequencial dos tratados promoveu expe-
riéncias complementares, prevalecendo no Projeciologia a experimentagao multidimensional (base da
vivéncia do principio da descrenga) e, no 700 Experimentos, a avaliagdo intraconsciencial (base da reedu-
cagdo e reciclagem consciencial). Ambos contribuiram para ampliar a compreensao da Conscienciologia
e aprofundar o autoconhecimento.

Autorreciclagens. Desse modo, os tratados proporcionaram conhecimentos, técnicas e paravi-
véncias favorecedoras de reciclagens intraconscienciais (recins) consideradas fundamentais para a susten-
tagdo do autoposicionamento firme, comprometido e sustentado com o voluntariado conscienciolégico.

Reconhecimento. A relevancia da maratona mentalsomadtica, aliada ao suporte as autorreciclagens
advindo dos cursos ECP2 realizados no periodo, ja foi verbalizada pela autora inimeras vezes, em defesas
de verbetes e cursos ministrados, notadamente quando na fungdo de epicon no ECP2, com o propdsito de
expor os beneficios obtidos e a gratiddo ao curso.

Verbete. As vivéncias da imersdo nos tratados, somadas as vivéncias de outras imersdes posterio-
res, inspiraram a escrita do verbete Técnica da Imersdo Intelectual (LOPES, 2023). Entretanto, o relato da
imersdo nos tratados com os respectivos detalhes nao havia sido publicado.

Artigo. Curiosamente, 26 anos depois, surgiu a inspiragdo de relatar a experiéncia pessoal com
a maratona do Projeciologia, a fim de homenagear a obra e registrar os beneficios obtidos e a gratiddo ao
tratado, dado o relevo na propria trajetéria evolutiva.

Bagagem. Rever as anotagdes pessoais com a bagagem cognitiva e experiencial de hoje tornou-se
relevante instrumento de autopesquisa, bem como reiterou o quanto tais bases cognitivas foram essenciais
para as atividades taristicas assumidas posteriormente.

Objetivo. O presente artigo aborda as vivéncias, as técnicas e os ganhos evolutivos da imersdo nos
tratados, notadamente das bases cognitivas obtidas na leitura do Projeciologia, ressaltando possiveis or-
torrepercussoes no desenvolvimento do parapsiquismo lticido e na assungdo da assisténcia multidimen-
sional, objetivando exemplificar e incentivar imersdes na leitura de obras conscienciologicas.

Método. O texto fundamenta-se em pesquisas nas anotagdes pessoais referentes a maratona men-
talsomadtica de 1999, além dos relatos projetivos, das notas de cursos conscienciolégicos e da agenda anual
do periodo, examinados e ponderados a partir da bagagem atual de cogni¢des e vivéncias conscienciold-
gicas da autora. As autocitagdes de ideias contidas nas anotagdes pessoais, realizadas em 1999 durante a
imersdo nos tratados, serdo mantidas conforme foram registradas e entre aspas simples.

Estrutura. Segundo a Conformaticologia, o artigo esta estruturado em 3 partes:

I. Autoposicionamento Consciencioldgico: Suporte Cognitivo e Experiencial.

II. Maratona Mentalsomdtica: Pilar do Ortoposicionamento.

III. Revisita a Maratona: Amparabilidade e Gratiddo.
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I. AUTOPOSICIONAMENTO CONSCIENCIOLOGICO: SUPORTE COGNITIVO E
EXPERIENCIAL

Voluntariado. A autora iniciou o voluntariado consciencioldgico em abril de 1995, na unidade do
IIPC (na época IIP) em implantagdo em Lisboa, Portugal. Antes da temporada portuguesa, fez os cursos
institucionais existentes na época (P1 a P4, Avancado, TP1, ECP1 e ECP2), pediu licenca do trabalho e
trancou a matricula no curso de graduagao em Psicologia.

Retorno. Em 1996, o retorno ao Brasil requisitou dedica¢do para retomar as atividades profissio-
nais, os estudos e estagios para concluir a formagao em Psicologia. A participagdo em atividades cons-
cienciologicas foi reduzida, porém mantida, tais como cursos, eventos e participagdio no GPC Conscien-
cioterapia.

Periferia. No final de 1998, apds viagem a Europa e na finalizagao do curso de Psicologia, surgiram
sensagoes de perda de tempo, tudo sem sentido’ (LOPES, 1999), porém tais sensagdes se foram’ (LOPES,
1999), no decorrer da maratona mentalsomatica, segundo os registros pessoais de 21 de maio de 1999.

Preparatoria. A intensificagdo da pressdo intraconsciencial experienciada pode ter sido agravada
pela idade da autora, 33 anos, na acabativa da fase preparatéria da proéxis, conforme indica Vieira (2013;
p. 112):

“Na vida do conscienciélogo ha de predominar a fase executiva, na faixa etaria entre os 36
e 0s 70 anos de idade fisica média, quando apresenta muito mais respostas, constantemen-
te, sobre a fase inicial, preparatéria, entre o 1°. dia de vida até os 35 anos de idade fisica,
quando faz muito mais perguntas, o tempo todo (Intrafisicologia)”

Ortoposicionamento. Na ocasido, durante curso ECP2 com Waldo Vieira (29 a 31 de janeiro de
1999), a autora teve experiéncia multidimensional marcante, considerada marco do autoposicionamento
consciencioldgico, pois iniciou periodo de recins essenciais para a sustentagdo do autocompromisso com
os trabalhos conscienciologicos.

Autocomprovagao. Apds o primeiro campo energético, a autora vivenciou padrao inaudito de
intensa acalmia, benignidade e fraternidade, dissipando completamente quaisquer desconfortos intimos,
sendo autocomprovagdo inquestionavel dos efeitos inegdveis das ortoenergias no préprio holossoma e do
valor inestimavel da assisténcia multidimensional. Essa paraexperimentagao inspirou o verbete Autocom-
provagao Energossomdtica (LOPES, 2023).

Impacto. O impacto da paravivéncia homeostatica motivou intensa busca pela aquisi¢ao crescente
de cognigdes e experiéncias por meio das teaticas consciencioldgicas, comecando pela participagdo em
cursos disponiveis na sede do IIPC na cidade do Rio de Janeiro, R].

Cursos. Eis, em ordem cronoldgica, 5 cursos reciclados nos primeiros meses de 1999, considera-
dos os mais relevantes no periodo pré-maratona:

1. Curso Avancado: professor Waldo Vieira; 23 e 24 de janeiro.

2. ECP2: epicon Waldo Vieira; 29 e 31 de janeiro.

3. ECP2: epicon Marina Thomaz; 19 a 21 de margo.
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4. P1: 22 a 25 de mar¢o.
5. P2:29 de margo a 1 de abril.

Inspiragdes. A ideia de ler o Projeciologia apareceu nas anotagdes dos 4 primeiros cursos supracita-
dos, sendo possivel supor terem sido inspiragdes para-assistidas a apontar o caminho evolutivo demandado.

Autorresolugées. Entretanto, apesar da recorréncia da ideia, a leitura do tratado ndo apareceu
entre as 3 resolugdes tomadas no ECP2 de 19 a 21 de margo, listadas na ordem do registro nas anotagdes
do curso, cuja efetivagao foi iniciada ou concluida no ano de 1999:

1. Projeto Cotas: comprar cota para compra de sede do IIPC R], pensada enquanto modo de fir-
mar compromisso com o trabalho; efetivada em 26 de maio.

2. Cursos Institucionais: reciclar em sequéncia P1 a P4, ECP1 e ECP2; realizado de 22 de margo
a 30 de maijo.

3. Voluntariado Administrativo no IIPC RJ: entrevista em 25 de marco; inicio do voluntariado
no dia 1 de abril.

Ortomotivagdo. Ao ser perguntada sobre as obras consciencioldgicas ja lidas até entdo, durante
a entrevista para o voluntariado em 25 de marco, a autora respondeu ter lido todos os livros menores e
consultado os tratados. Quando o entrevistador comentou ter lido os tratados de capa a capa, a demons-
tracdo da factibilidade motivou a priorizagao de tal leitura. A constatacio da forga interassistencial do
exemplarismo inspirou o verbete Ortoexemplo Desafiador (LOPES, 2023).

Investimento. O primeiro trimestre de 1999, periodo pré-maratona, foi fundamental para a sus-
tenta¢do do autoposicionamento conscienciologico, no qual ocorreram 2 parafendOmenos marcantes e
inesqueciveis: projecao lucida (PL) e clarividéncia viajora supostamente precognitiva.

PL. Na noite do primeiro dia do curso Avangado, em 23 de janeiro, 2 dias apés o ECP2 das reso-
lugdes supracitadas, ocorreu projecdo semiconsciente tornada licida a partir de paracomunicagao: ‘Ougo
uma voz, que julgo ser do prof. Waldo, perguntando se quero me manter ali ou ajudar os outros. Caio em
mim, corro, gritando o seu nome’ (LOPES, 1999). Nessa vivéncia projetiva, a chamada a paralucidez feita
pelo amparo acarretou o despertamento extrafisico e o imediato paraposicionamento pessoal de disponi-
bilizar-se a assisténcia multidimensional.

Paraposicionamento. A firmeza na qual tal autoposicionamento assistencial tem sido susten-
tado pela autora pode ser indicativo de quanto paraposicionamentos podem ser parassustentdaculos da
consecucdo perseverante de ortoposicionamentos de destino.

Antimaternidade. A autora havia tido outra paravivéncia marcante em 1995, durante o volunta-
riado em Lisboa, na qual o paraposicionamento firmou o ortoposicionamento. Em certo momento desse
ano, comecaram a surgir davidas sobre a op¢do pela antimaternidade na presente vida humana, dissipadas
totalmente ao despertar da projecdo licida e recordar a vivéncia extrafisica na qual argumentava sobre a

antimaternidade sadia para grupo de consciexes.
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Clarividéncia. A clarividéncia viajora ocorreu na pratica energética da ultima aula do P2 e pri-
meiro dia do voluntariado administrativo (setor de informatica no IIPC R]), no dia 1 de abril: close <rosto,
perfil, face esquerda> do Prof. Waldo dando uma gargalhada. Passa por corredor circular e vejo auditorio. As
cadeiras inclinadas (como no cinema Cinemark) e um palco’ (LOPES, 1999). A imagem vislumbrada possui
similitudes com o Tertuliarium, inaugurado intrafisicamente 9 anos depois, em 30 de novembro de 2008.

Antevisdao. Mediante a importancia do Tertuliarium para a proéxis da autora, tal paravivéncia pa-
rece sinalizar: na medida da efetivagio dos autoposicionamentos evolutivos, a consciéncia vai se alinhando

as proximas etapas do trabalho.

II. MARATONA MENTALSOMATICA: PILAR DO ORTOPOSICIONAMENTO

Leitura. A maratona mentalsomdtica ocorreu no periodo de 5 de abril a 27 de maio de 1999: lei-
tura do Projeciologia de 5 de abril a 7 de maio; leitura do 700 Experimentos da Conscienciologia de 10 a 27
de maijo.

Recursos. Eis, por exemplo, em ordem alfabética, 6 recursos técnicos utilizados na maratona men-
talsomadtica:

1. Caderno. Mantido sempre ao lado, utilizado para o registro, sem criticas, de ideias e ocorréncias
durante o periodo.

2. Marco. Meta estipulada de finalizar a leitura de cada tratado até determinado curso de Vieira:
Amores Errados em 8 de maio; ECP2 de 28 a 30 de maio. A ideia de estabelecer marcos ocorreu no decor-
rer da maratona mentalsomadtica, no dia 16 de abril.

3. Parassuporte. Buscado em cursos consciencioldgicos para auxilio na fixagdo cognitiva, na ex-
pansdo da autolucidez e na sustentacao de auto e heterodesassédios em andamento, durante e apds a imer-
sao, principalmente os cursos ECP2: 28 a 30 de maio; 17 a 19 de setembro; 15 a 17 outubro de 1999; 4 a 6
de fevereiro de 2000. A ideia de fazer cursos ECP2 em série ocorreu no decorrer da leitura do Projeciologia,
no dia 17 de abril de 1999.

4. Planilha. Preenchida a cada dia de leitura, com as colunas: leitura prevista (tempo estimado de
leitura, total estimado de paginas lidas); leitura realizada (tempo dispendido, pagina inicial lida; pagina
final lida; total paginas lidas); diferenca de paginas previstas e realizadas (no dia; diferenca acumulada).
Quando o saldo de numero de paginas lidas ficava abaixo do previsto para o periodo, era possivel organi-
zar a rotina para priorizar mais horas de leitura e, assim, permitir o atingimento da quantidade prevista
de paginas lidas.

5. Registro. Varios tipos de anotagdes no caderno: trechos lidos considerados relevantes; ideias,
inspiragdes, consideragoes, reflexdes, associagdes ideativas, autoquestionamentos e duvidas suscitadas
pela leitura; repercussdes holossomaticas durante a leitura, patologicas (ex.: desconforto, mal-estar, disper-
sdo, sonoléncia) e homeostaticas (ex.: tranquilidade, aporte energético, euforin); projegdes licidas, contatos

ou ocorreéncias inusitadas durante a maratona.
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6. Tabela. Preenchida a cada sessdo de leitura ao longo do dia, com as colunas: horario de inicio;
horério de parada; motivo da parada; pagina inicial lida; pagina final lida. Utilizada enquanto estratégia
antidispersdo’ (LOPES, 1999).

Qualidades. Eis, por exemplo, em ordem alfabética, 16 qualidades evolutivas vivenciadas e / ou
intensificadas durante a maratona mentalsomatica, exemplificadas com citagdes de notas realizadas a épo-
ca, entre aspas simples, e as respectivas datas do registro de 1999:

01. Amparabilidade. Atilamento quanto ao amparo extrafisico direto, e o indireto, vislumbrado
em ajudas providenciais de conscins: ‘parece que intuo o que fazer e depois leio e entendo o que fiz. Amparo
ou lembranga do que jd sabia?’ (LOPES, 1999), registrado em 7 de junho; ao analisar fatos do passado re-
cente afirma ‘penso que tive muito amparo’ (LOPES, 1999), registrado em 21 de maio.

02. Autocognicibilidade. Ampliacdo do autoconhecimento ao associar contetdos lidos a auto-
expressdo, gerando autoquestionamentos, hipdteses autodiagnosticas, resolugdes evolutivas e autopres-
cricdes: penso que providenciei vdrias mudangas externas, de contexto. E eu? Realmente mudei por dentro?’
(LOPES, 1999), registrado em 23 de abril.

03. Autocriticidade. Sagacidade quanto aos padrdes patopensénicos autoassediantes: ‘identifico
3 temas que os assediadores me pegam’ (LOPES, 1999), registrado em 22 de abril.

04. Autodesassedialidade. Implementacdo de postura autodesassediadora: apos dificuldades com
a leitura e parada, relata “voltei e pensei, vou ler esse livro de qualquer maneira. Vou mostrar que tenho von-
tade inquebrantdvel’ (LOPES, 1999), e apds 1 hora de leitura sinto-me muito melhor agora, sinto-me em
paz’ (LOPES, 1999), registrados em 12 de maio.

05. Automultidimensionalidade. Constatacao de repercussées multidimensionais da autoex-
pressdo: perante fatos ocorridos no periodo, reflete ‘faz-me pensar na responsabilidade que temos em tudo
aquilo que fazemos e falamos. Como podemos influenciar pessoas sem perceber? E como nossas agoes podem
ser importantes para outros’ (LOPES, 1999), registrado em 5 de abril; sobre reverberagdes da maratona,
relata ¢ impressionante como um movimento isolado comega a fazer marola’ (LOPES, 1999), registrado em
7 de maio.

06. Consciencialidade. Aprofundamento da compreensao da Conscienciologia: s6 agora entendo
mais a Projeciologia e Conscienciologia e vejo claramente a diferenca da mesma de outras linhas presas no
fendmeno, nas energias, e ndo aprofundando realmente nos conceitos e na autopesquisa’ (LOPES, 1999),
registrado em 1 de maio.

07. Estudiosidade. Comprovagdo do valor das ortocogni¢des para a homeostase holossomatica:
conscientizagdo, pelo estudo, da importancia do trabalho com as energias e do controle emocional’ (LOPES,
1999), registrado em 1 de maio.

08. Heterodesassedialidade. Avaliacdo das pressdes patopensénicas contrarias as mudangas evo-
lutivas: apds o ECPI cessaram os ataques extrafisicos ostensivos’ (LOPES, 1999), registrado em 30 de abril,

referindo ao curso realizado de 23 a 25 de abril.
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09. Hiperacuidade. Expansdo da lucidez evolutiva por meio da recuperagao de cons e aten¢do
acurada aos sinais energéticos e parapsiquicos decorrentes de interagdes com consciexes de diferentes
niveis evolutivos: ‘trabalhando com energia, parada e sentada, ao pensar sobre comegar a tenepes, ouvi um
assobio alto e agudo no ouvido direito’ (LOPES, 1999), registrado em 4 de maio.

10. Holopensenidade. Reconhecimento da influéncia dos holopensenes, notadamente da férma
holopensénica homeostatica: sentimento de tranquilidade e energia na leitura’ (LOPES, 1999), registrado
em 15 de abril; ao sentar para estudar, tudo muda. Sinto-me tranquila’ (LOPES, 1999), registrado em 29
de abril.

11. Intermissividade. Admissdo da autovinculagdo com as teaticas consciencioldgicas: ‘se eu ndo
me afinizasse com estas ideias, eu conseguiria ler estes 2 livros, comentando, entendendo, associando ideias?’
(LOPES, 1999), registrado em 20 de maio.

12. Paraconfiabilidade. Intensificacdo de inspiragdes para-assistidas ou pessoais pela satura¢ao
tematica: ao comegar a andar, as ideias vdo sendo inspiradas. Necessidade de ficar atento, registrar quais-
quer ideias e depois avaliar se estas sdo coerentes ou ndo’ (LOPES, 1999), registrado em 16 de abril.

13. Parafenomenalidade. Experimenta¢ao de parafendmenos patrocinados pelo amparo extra-
tisico em complemento aos estudos: os assuntos que tenho tido nas projegoes relacionam-se com as aulas
que tenho tido na reciclagem dos estdgios’ (LOPES, 1999), referindo aos cursos P1 a P4, registrado em 9 de
abril.

14. Paratecnicidade. Instrumentalizagdo de conhecimentos e técnicas para o aproveitamento
evolutivo das vivéncias projetivas: lembranc¢a no extrafisico das instru¢oes do tratado sobre estas expe-
riéncias, penso se ndo estd havendo um preparo, tenho relativa lucidez, desperto e me disponibilizo para a
assisténcia. Tento ndo ficar condicionada, busco a lucidez: onde estou? quem é vocé?” (LOPES, 1999), regis-
trado em 9 de abril.

15. Projetabilidade. Aumento de projec¢des assistidas de auxilio e desassédio: sobre projecoes lu-
cidas assistenciais quando me vejo fora do corpo (o que realmente somos) vejo além das caréncias. Quando
ha a oportunidade de ajudar vem uma genuina felicidade’ (LOPES, 1999), registrado em 3 de maio.

16. Responsabilidade. Autoconscientizacdo da responsabilidade advinda das paravivéncias,
exemplificada na comparagdo com a primeira proje¢do lucida indubitavel, vivenciada antes dos estudos
conscienciolégicos: ‘Ndo me toquei para a profundidade da questdo, pensando somente no fendmeno, no
saber que a morte ndo existe (jd sabia), porém ndo pensei no trabalho e na responsabilidade. Ou seja, no que

isso realmente representa’ (LOPES, 1999), registrado em 12 de maio.

Embasamento. A maratona mentalsomdtica embasou técnicas posteriormente aprimoradas: or-
ganizacao de imersoes intelectuais; interagdes com o amparo funcional; enfrentamentos de contrafluxos
assediadores pré-tares; identificagdes e eliminagdes de autoassédios sabotadores; conjugacao heteropes-

quisas-autopesquisas.
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Verbetorado. A autora ficou surpreendida com a quantidade de temas presentes nas anotagoes e
posteriormente aprofundados em verbetes pessoais defendidos no Tertuliarium e publicados na Enciclo-
pédia da Conscienciologia. Tal condi¢ao reafirma para a autora a relevancia e a intensidade das experién-

cias proporcionadas pela imersdo na leitura dos tratados.

II1. REVISITA A MARATONA: AMPARABILIDADE E GRATIDAO

Panorama. Rever as anotagdes para o presente artigo formou panorama sobre o periodo vivencia-
do, demonstrando a importancia do habito do registro de vivéncias, detalhado e situado no contexto exis-
tencial, bem como reiterando o valor inestimavel da amparabilidade licida na trajetéria autoevolutiva.

Obras. A leitura de obras taristicas predispde o contato com o amparo extrafisico relacionado as
mesmas, permitindo aprendizagens nos paracontatos e, no caso do tratado Projeciologia, predispde ao
patrocinio de extrapolacionismos parapsiquicos pelos amparadores extrafisicos.

Sinergismos. A andlise do periodo em estudo evidenciou o sinergismo homeostdtico proveniente
da conjugagdo da maratona mentalsomdtica com a participagdo em cursos consciencioldgicos e com o
empenho para manter e efetivar os ortoposicionamentos.

Interligacao. Desse modo, a visdo panoramica propiciada pelas anota¢des datadas, permitiu inter-
ligar fatos e parafatos. Por exemplo, a decisdo pessoal de habilitar-se para a docéncia consciencioldgica e
atuac¢ao na Consciencioterapia foi informada aos responsaveis pelas respectivas formagdes em 8 de maio,
dia posterior ao término da leitura do Projeciologia (7 de maio), no intervalo do curso Amores Errados,
tendo os encontros sido incentivados e intermediados por amiga evolutiva do voluntariado (amparo in-
trafisico).

Execugao. Tais formagdes foram iniciadas no mesmo ano (1999), depois de finalizada a maratona
mentalsomdtica: entrevista docente em 14 de junho; primeira aula ministrada em 27 de setembro; primei-
ro atendimento como evoluciente em formagdo para Consciencioterapeuta em 28 de novembro.

Compromisso. A autora atribui a sinergia percebida as atuagcdes do amparo funcional inerente
aos cursos e as formagdes, bem como pela autodisponibilidade manifesta ao participar dos cursos e ao
assumir o compromisso com as futuras atividades assistenciais.

Agilizagao. A cronologia dos fatos e parafatos evidenciou também a agilidade na qual os fatos e
parafatos foram sendo encadeados na medida dos ortoinvestimentos pessoais, podendo sinalizar atuagdes
amparadoras e a preméncia da acabativa da fase preparatdria.

Valores. Eis, por exemplo, em ordem alfabética, 6 rememorac¢des decorrentes das pesquisas nos
materiais de 1999, capazes de reiterar valores evolutivos:

1. Consciexes amparadoras: rememorar os apoios multidimensionais reitera o valor evolutivo das
fungdes amparadas.

2. Conscins amparadoras: rememorar as dividas de gratidao reitera o valor evolutivo das interas-

sisténcias.
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3. Contrafluxos iniciais: rememorar as dificuldades de alinhamento a autoproéxis reitera o valor
evolutivo dos acolhimentos taristicos aos intermissivistas recém-chegados.

4. Convites providenciais: rememorar as oportunidades surgidas a partir dos ortoposicionamen-
tos reitera o valor evolutivo da autodeterminacao evolutiva.

5. Propostas desviantes: rememorar as tentagdes desviantes mascaradas de oportunidades impa-
res reitera o valor evolutivo do autodiscernimento evolutivo.

6. Suportes multidimensionais: rememorar o apoio as reciclagens fornecido pelos campos ho-

meostaticos reitera o valor evolutivo dos eventos taristicos.

Trajetoria. As pesquisas nas anotagdes pessoais reasseguraram a autora o quanto os ortoposicio-
namentos reiterados e os ortoesforcos persistentes propiciam a abertura de caminhos evolutivos e favorecem
as atuagdes conjuntas com os amparadores funcionais.

Balanco. Relembrar as diversas assisténcias recebidas de conscins e consciexes no periodo estuda-
do, motivou a elaboragdo de balango gratulatério do periodo e a reafirmagao do compromisso de contri-

buir para o éxito da maxiproéxis grupal.

CONSIDERACOES FINAIS

Projeciologia. As teorias, praticas e técnicas sobre a projecao lucida abordadas no Tratado Proje-
ciologia forneceram as bases para o desenvolvimento e aproveitamento evolutivo de vivéncias parapsiqui-
cas lucidas e incentivaram a busca para implantar vida parapsiquica amparada. Tal condigao foi abordada
pela autora no verbete Vida Parapsiquica Amparada (LOPES, 2026).

Autocomprovagdes. Os conhecimentos e procedimentos aprendidos propiciaram o aumento da pa-
ralucidez perante os parafendmenos, a melhoria da rememoragao das paravivéncias e maior acerto na
interpretagdo dos paraconteudos, favorecendo autocomprovagoes irrefutaveis quanto a prépria multidi-
mensionalidade.

Descrenciologia. As parexperimentagdes aliadas aos aprofundamentos propiciados na leitura do
tratado 700 Experimentos da Conscienciologia fortaleceram as autoconvicgdes evolutivas fundamentado-
ras dos ortoposicionamentos existenciais.

Pilar. Desse modo, as reciclagens instigadas e / ou sustentadas pela maratona mentalsomdtica for-
neceram recursos cognitivos e técnicos, além de experiéncias, capazes de formar pilar tedtico do megafoco
consciencioldgico e da assuncgao de fungdes taristicas exercidas posteriormente.

Trabalho. Conforme afirma Vieira (2013; p. 91): “Reciclagem. Patrocina a renova¢io da exis-
téncia terrestre, manifesta pela reperspectivagio integrada. Nio é solucdo. E inicio de muito trabalho e
realizagdo gratificante.”

Passos. Para a autora, as autorreciclagens vivenciadas em 1999 foram essenciais na reperspecti-
vagdo existencial para manter-se alinhada a autoproéxis. Entretanto, foram apenas os primeiros passos,

seguidos de muitos outros passos ja dados e outros ainda em preparacao.
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Resumo

A Projeciologia é a ciéncia que estuda as projecdes da consciéncia, fendmeno conhecido
desde a Antiguidade, mas sistematizado de forma cientifica por Waldo Vieira no tratado
Projeciologia: Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano (1986).
Este artigo tem como objetivo levantar e analisar os principais marcos histérico-cienti-
ficos das quatro décadas da ciéncia Projeciologia, destacando suas contribuicdes para a
autoconscientiza¢do multidimensional e para o processo evolutivo da consciéncia. A me-
todologia adotada baseou-se em revisdo bibliografica, consulta a registros institucionais e
anotagdes de autopesquisa. O estudo evidencia a consolida¢ao da Projeciologia como ci-
éncia independente, descrevendo sua trajetdria desde os primeiros registros institucionais
e publica¢bes até a atualidade, marcada pela produgio cientifica, expansio institucional,
criagdo de laboratdrios especializados e propostas inovadoras como o primeiro laboratério
grupal de Projeciologia do planeta, o Projetarium. Conclui-se que a Projeciologia constitui
ferramenta singular de autopesquisa, Descrenciologia e interassisténcia, com potencial de
acelerar a autoevolucdo consciencial e contribuir para a ampliagdo do paradigma conscien-
cial.

Palavras-chave: autopesquisa; evolu¢io da consciéncia; proje¢do da consciéncia; Projecio-
logia; Projetarium.

Resumen

La Proyecciologia es la ciencia que estudia las proyecciones de la conciencia, un fenémeno
conocido desde la Antigiiedad, pero sistematizado cientificamente por Waldo Vieira en el
tratado Proyecciologia: Panorama de las Experiencias de la Conciencia Fuera del Cuerpo
Humano (1986). Este articulo tiene como objetivo identificar y analizar los principales hitos
histérico-cientificos de las cuatro décadas de la Proyecciologia, destacando sus contribuciones
a la autoconcientizacion multidimensional y al proceso evolutivo de la conciencia. La metodo-
logia se baso en la revision bibliogrdfica, la consulta de registros institucionales y anotaciones
de autoinvestigacion. El estudio evidencia la consolidacion de la Proyecciologia como ciencia
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independiente, describiendo su trayectoria desde los primeros registros institucionales y publi-
caciones hasta la actualidad, marcada por la produccién cientifica, la expansion institucional,
la creacion de laboratorios especializados y propuestas innovadoras como el primer labora-
torio grupal de Proyecciologia del planeta, el Projetarium. Se concluye que la Proyecciologia
constituye una herramienta singular de autoinvestigacién, Descrenciologia e interasistencia,
con el potencial de acelerar la autoevolucién conciencial y contribuir a la ampliacién del pa-
radigma conciencial.

Palabras clave: autoinvestigacion; evolucion de la conciencia; Projetarium; Proyecciologia;
proyeccion de la conciencia.

Abstract

Projectiology is the science that studies the projections of consciousness, a phenomenon known
since antiquity but scientifically systematized by Waldo Vieira in the treatise Projectiology:
Panorama of Out-of-Body Experiences (1986). This article aims to identify and analyze the main
historical-scientific milestones of four decades of Projectiology, highlighting its contributions
to multidimensional self-awareness and the evolutionary process of consciousness. The
methodology was based on bibliographic review, consultation of institutional records, and self-
research notes. The study shows the consolidation of Projectiology as an independent science,
describing its trajectory from the first institutional records and publications to the present,
marked by scientific production, institutional expansion, creation of specialized laboratories,
and innovative proposals such as the first Projectiology group laboratory in the world, the
Projetarium. It is concluded that Projectiology is a unique tool for self-research, disbelievology,
and interassistance, with the potential to accelerate consciential self-evolution and contribute
to the expansion of the consciential paradigm.

Keywords: consciousness evolution; out-of-body experience; Projectiology; Projetariums; self-
research.

INTRODUCAO

Ciéncia. A Projeciologia é definida como a ciéncia que estuda as proje¢des da consciéncia para fora
do corpo humano e seus efeitos. Esse mote de pesquisa inclui as projegdes de energias conscienciais para
além dos limites da consciéncia e se fundamenta na experimentacgdo direta onde qualquer pessoa pode
sair do corpo humano com lucidez, basta querer com vontade firme e empregar técnicas especificas.

Tratado. Embora as experiéncias fora do corpo sejam conhecidas ha milénios, a sistematizacido
cientifica do tema foi proposta pelo pesquisador Waldo Vieira no tratado Projeciologia: Panorama das
Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano (1986), marco inicial da nova especialidade.

Liberdade. O autor apresenta seus achados e experimentos sem nenhuma repressao, barreira ou
prevencao, usando de toda a franqueza, buscando oferecer abordagem técnica, livre de crengas e alinhada
a novo paradigma para estudo da consciéncia.

Ruptura. A principal ruptura trazida pela Projeciologia foi a transi¢do da proje¢do consciente
como pratica mistico-religiosa para objeto de estudo cientifico, estruturado e aberto a pesquisa critica,
inaugurando nova ciéncia voltada ao autoconhecimento e a investigacao da consciéncia além do corpo
fisico.

Consciéncia. A Conscienciologia define a consciéncia como o principio inteligente, individuali-

zado e em evolugdo, popularmente conhecido como espirito, alma, ego ou self. Diferente de abordagens
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materialistas que a limitam ao cérebro, a neociéncia estuda a consciéncia como realidade antimatéria que
utiliza multiplos veiculos de manifestacao e persiste apos a morte bioldgica.

Autopesquisa. Tal enfoque abre caminho para a compreensdo da proje¢do nao apenas como feno-
meno parapsiquico, mas como ferramenta de autopesquisa e autoconhecimento da consciéncia.

Justificativa. Este trabalho aborda o quadragenario da ciéncia Projeciologia fundamentando-se pelo
potencial transformador e acelerador do processo evolutivo da consciéncia de forma licida e responsavel.

Objetivo. Considerando o aciumulo histdrico e cientifico desse campo, o presente artigo tem como
objetivo levantar os principais feitos e marcos das quatro décadas da ciéncia Projeciologia, apresentando
suas contribuicdes, perspectivas para as proximas geragdes de pesquisadores da consciéncia e os impactos
positivos a serem aproveitados para acelerar a autoevolugao.

Metodologia. A metodologia utilizada constitui-se de estudos e pesquisas sobre a trajetdria da re-
ferida ciéncia desde seu surgimento, consulta a sites, bibliografias pertinentes e anotagdes de autopesquisa
da autora.

Estrutura. O desenvolvimento do artigo foi estruturado nas seguintes segdes:

I. Marcos Historicos do Quadragendrio Projecioldgico.

I1. Evolugdo através da Proje¢io Consciente.

I. MARCOS HISTORICOS DO QUADRAGENARIO PRO]ECIOL()GICO

Registro. A projecao consciente ou experiéncia fora do corpo (EFC) ¢ registrada desde tempos
imemoriais em diferentes culturas e povos, manifestando tanto entre pessoas simples quanto entre sabios.

Natural. Trata-se de faculdade natural e bioldgica da consciéncia, denominada por Waldo Vieira
como parafisiolégica.

Areas. Antes do surgimento da ciéncia Projeciologia, proposta por Waldo Vieira, os fendmenos
projetivos eram conhecidos e descritos de diversas formas em diferentes épocas, tradigdes e areas do co-
nhecimento. De maneira geral, eles recebiam interpretacdes misticas, religiosas ou parapsicologicas, sem
abordagem cientifica e sistematica.

Culturas. Nas culturas antigas, a experiéncia de sair do corpo era associada a viagens da alma,
éxtases misticos ou contatos com divindades.

Espiritismo. No Espiritismo, especialmente no Brasil, o fendomeno era denominado desdobra-
mento espiritual ou emancipa¢ao da alma.

Ocultismo. Em escolas esotéricas e ocultistas, era chamada de viagem astral ou projegao astral,
quase sempre vinculada a praticas ritualisticas e crengas.

Parapsicologia. No Ocidente, especialmente no século XX, pesquisadores da Society for Psychical
Research (SPR) e da American Society for Psychical Research (ASPR) estudaram o fendmeno sob o termo
out-of-body experience (OBE) ou experiéncia fora do corpo.

Paranormal. Neste contexto era visto como fendmeno paranormal, mas ainda tratado de modo

fragmentado, sem integrar o paradigma multidimensional provido pela Projeciologia.
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Medicina. Alguns pesquisadores reduziam os relatos projetivos a alucinagdes, sonhos lucidos ou
transtornos neurologicos, interpretando-os apenas pela dtica intrafisica e materialista.

Terminologia. Além de “viagem astral” e “desdobramento’, também se usavam expressdes como
experiéncia extracorporea ou “éxtase’, dependendo do contexto cultural e religioso.

Sistematizagdao. Com a Projeciologia (1986), o pesquisador Waldo Vieira (1932-2015) propos
novo enquadramento cientifico, substituindo a interpreta¢ao mistico-religiosa pela pesquisa técnica, au-
tovivencial e multidimensional da proje¢ao consciente.

Interconexio. E considerada disciplina independente e conectada a Conscienciologia, neociéncia
que estuda a consciéncia de modo integral, holossomatico, multidimensional, multimilenar, multiexisten-
cial e, sobretudo, conforme as suas reagdes perante as energias imanentes e as energias conscienciais, bem
como em seus multiplos estados de manifestacao, oferecendo recursos para a autopesquisa, autocompro-
vagdo da imortalidade da consciéncia e ampliag¢ao da autoconscientizagdo multidimensional.

Consolidagao. Em sintese, nestas quatro décadas, a Projeciologia vem se consolidando como
ciéncia independente, ampliando o paradigma consciencial e contribuindo para a autoconscientizagdo
multidimensional de milhares de pesquisadores e interessados.

Marco. O lancamento do livro Proje¢oes da Consciéncia: Didrios de Experiéncias fora do Corpo
Fisico, em 1981, ¢ considerado o marco inicial da Projeciologia como especialidade independente. A obra
sistematiza a experiéncia fora do corpo, estabelecendo base tedrica e pratica para a pesquisa da conscién-
cia. Ganhou versdes em espanhol (1984-1986), inglés (1984) e edi¢ao revisada em 1986 no Brasil.

Quadragenario. Ao comemorarmos o Quadragenario Projeciolégico, vale destacar as principais
conquistas técnico-cientificas, institucionais e evolutivas obtidas nessas quatro décadas. Seguem os desta-
ques, enumerados na ordem cronoldgica:

Primeira Década (1986-1996)

1. Publicagao do tratado Projeciologia: Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo
Humano em 1986, consolidando a terminologia técnica e o corpus epistemoldgico da neociéncia.

2. Criagdo do Instituto Internacional de Projeciologia (IIP) em 16 de janeiro de 1988. Foi a pri-
meira institui¢do conscienciocéntrica, dedicada exclusivamente as pesquisas, estudos e ensino dos temas
projecioldgicos.

3. Realizagdo do primeiro Congresso Internacional de Projeciologia (CIPRO) de 04 a 07 de junho
de 1990, na cidade do Rio de Janeiro — R]. Pontuag¢des: 352 participantes de 5 paises, 33 cidades, 11 capi-
tais e 11 estados brasileiros. Atividades: 10 conferéncias, 30 temas livres, 4 cursos, 4 workshops.

4. Publica¢ao do tratado 700 Experimentos da Conscienciologia em 1994, no Rio de Janeiro - R],
pelo Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC). Esse livro é considerado o pri-
meiro tratado da Conscienciologia, sistematizando conceitos, técnicas e experimentos conscienciol6gicos
em abordagem ampla e técnica.

5. Publicagao do livro O que é Conscienciologia, em 1994: Livro introdutério que apresentou os
fundamentos da Conscienciologia, incluindo a Projeciologia, abordando temas como projecao da cons-

ciéncia, energossoma e bioenergias.
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6. Fundac¢ao do CEAEC - Centro de Altos Estudos da Consciéncia em 1995. O primeiro campus
conscienciolégico do planeta, com laboratérios, holoteca e espago para vivéncias projetivas e registros de
autopesquisa.

Destaque. O tratado Projeciologia, de referéncia internacional, foi o agente catalisador da funda-
¢do do Instituto Internacional de Projeciologia (IIP), absorvendo as atividades do Centro da Consciéncia

Continua, no Rio de Janeiro.

Segunda Década (1996-2006)

Expansao. Periodo voltado a expansao institucional e integracdo com a Conscienciologia. Este pe-
riodo foi decisivo para a Projeciologia, estabelecendo-a como érea de estudo legitima e respeitada dentro
da Conscienciologia e ampliando sua presenga e reconhecimento internacional, a saber:

1. Langamento de iniimeras obras: Nossa Evolugdo em (1996); 200 Tedticas da Conscienciologia
(1997); Manual da Proéxis (1997); Manual da Dupla Evolutiva (1997); 100 Testes da Conscienciometria
(1997). Estas publicagdes aprofundaram diversos aspectos da Projeciologia e da Conscienciologia, in-
cluindo técnicas de projecdo, evolugdo da consciéncia e interagdes energéticas.

2. Conquista do titulo de Utilidade Publica Federal (1999) pelo IIPC, evidenciando seu papel na
educacdo e pesquisa cientifica da Projeciologia no Brasil.

3. Realizagdo do II CIPRO em outubro de 1999 em Barcelona, Espanha. Pontuagoes: 280 partici-
pantes, 8 conferéncias e 4 temas livres.

4. Inauguragao do Campus de Pesquisa IIPC Saquarema-R], em margo de 2002, atualmente co-
nhecido como Campus IIPC de Paciologia.

5. Realizagao do III CIPRO em maio de 2002 na cidade de Nova Iorque, EUA. Pontuagdes 220
participantes, 7 conferéncias e 4 semindrios tematicos.

6. Mudanga da sede do IIPC do Rio de Janeiro para Foz do Iguagu em 2004.

Terceira Década (2006-2016)

Referéncia. Periodo de consolidagao do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciolo-
gia (ITPC) como institui¢ao de referéncia, expandindo cursos de Projeciologia em varias cidades do Brasil
e do exterior. Seguem as conquistas da década:

01. Implantagao dos Programas Parassociais (PPs) / Interassisténcia sem Fronteiras (IsF), 2004-
2006.

02. Langamento da obra Teoria e Prdtica da Experiéncia fora do Corpo, autora Silda Dries, janei-
ro de 2006.

03. Descentralizacdo administrativo-financeira em mais de dezenas de Centros Educacionais de
Autopesquisa no Brasil e no Exterior no periodo de 2007-2008.

04. Realizagdo do IV CIPRO em agosto de 2008 na cidade de Belo Horizonte-MG. Pontuagdes:
285 participantes, 12 artigos, 05 conferéncias, 01 relato especial, 01 talk show, 03 temas livres e 01 video-

conferéncia.
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05. Realizagao do primeiro Encontro Internacional de Voluntarios do IIPC no Campus de Auto-
pesquisa IIPC em Saquarema-R], julho de 2009.

06. Comemoragio do jubileu de prata em 2013, quando o I[IPC também celebrou seus 15 anos de
Utilidade Publica Federal.

07. Realizagdo do V CIPRO em outubro de 2014 na cidade de Foz do Iguagu-PR. Pontuagdes: 261
participantes, 15 artigos, 04 conferéncias, 04 minicursos e 06 painéis.

08. Langamento da Revista cientifica Homo projector, em 2014, pelo IIPC, durante o V CIPRO em
Foz do Iguagu.

09. Lancamento da obra Autoexperimentografia Projeciologica: Proposigido Metodoldgica para Re-
gistro e Andlise da Experiéncia Fora do Corpo, autores: Fernando Sivelli e Marineide Gregdrio, em 2014.

10. Langamento da obra Desenvolvimento da Projetabilidade Liicida, da autora Tatiana Lopes, no-
vembro de 2015.

Quarta Década (2016-2026)

Consolidagao. A quarta década da Projeciologia evidencia a consolidagdo de sua cientificidade,
com produgdes técnico-cientificas qualificadas, novos laboratérios, expansao digital das atividades e mar-
cos comemorativos de sua trajetoria. A seguir os principais feitos do periodo:

01. Instituido o dia 31 de janeiro como o Dia Internacional da Proje¢do Consciente. Tal feito foi
proposto em 2016, com lancamento de selo comemorativo em homenagem a 3 décadas do langamento
do tratado Projeciologia.

02. Inauguragdo do Pacificarium, primeiro laboratério grupal da paz, outubro de 2017.

03. Comemoragao do trinténio do IIPC, ao longo das atividades de 2018.

04. Doagao do terreno para construcao da sede do IIPC, cedido pela AIEC (Associagao Inter-
nacional para Expansdo da Conscienciologia), durante o 11°. Encontro Internacional de Voluntarios do
IIPC, junho de 2019.

05. Langamento da obra Projegées Assistenciais: O que Vocé pode Fazer em Termos Assistenciais por
Meio das Experiéncias Fora do Corpo?, autora Marilza de Andrade, janeiro de 2020.

06. Transformacéao Digital no periodo de 2020-2022 a partir do cenario pandémico da COVID-19,
marcando periodo de esfor¢o grupal de todos os voluntarios do IIPC, resultando em varias inovagoes de
viés financeiro, administrativo, organizacional e parapedagdgico.

07. Realizagdo do VI CIPRO em novembro de 2020, em formato online. Pontuagdes: 94 artigos
recebidos; 89 autores; 70 revisores; 44 artigos selecionados; 08 mesas de debate; 07 conferéncias; 03 mas-
terclasses; 558 congressistas.

08. Inicio da Dinamica Parapsiquica do Projetarium, junho 2023.

09. Langamento da obra A Vida Segue: Didrio de Experiéncias Projetivas, setembro de 2023, autora
Betania Abreu.

10. Inicio das obras de constru¢ao do Projetarium, dezembro de 2024.
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11. Cria¢ao da RPP (Rede de Pesquisa em Projeciologia) e dos ATPs (Aprofundamentos Tematicos
em Projeciologia), 2025.

Contribui¢des da Ciéncia Convencional (1980 - 2025)

Relevancia. Ao levantarmos as conquistas da Projeciologia, ndo podemos deixar de fora os mar-
cos historicos da ciéncia convencional relativos a proje¢ao consciente nas ultimas quatro décadas. Eis
a seguir, dispostos de modo funcional, listagem de 8 eventos e tendéncias relevantes da parapsicologia,
neurociéncia e psicologia enquanto areas que investigam fendmenos correlatos:

1. Consolidagdo da pesquisa sobre experiéncias fora do corpo (OBE) na parapsicologia (décadas
de 1980-1990), com ampliacdo de estudos experimentais e relatos clinicos, especialmente em periddicos
da SPR e ASPR (IRWIN, 1985; ALVARADO, 1984).

2. A partir dos anos 1990, intensificaram-se estudos laboratoriais sobre experiéncias fora do corpo,
sobretudo na neurociéncia. Pesquisas com estimula¢ao cerebral identificaram relagdes entre areas como o
lobo temporal e o giro angular e vivéncias dissociativas, contribuindo para modelos explicativos baseados
na integragdo multissensorial e na representagao corporal no cérebro (PERSINGER, 1983, 1987; RAMA-
CHANDRAN & BLAKESLEE, 1998; BLANKE et al., 2002).

3. Em 2002, um experimento demonstrou que a estimulagdo da jun¢ao temporoparietal pode pro-
vocar sensagoes de dissociagdo corporal, evidenciando o papel da integragdo multissensorial na percep-
¢do do corpo e contribuindo para explicagdes neurocientificas das experiéncias fora do corpo (BLANKE
et al., 2002).

4. Entre as décadas de 1990 e 2010, cresceram as pesquisas sobre experiéncias de quase-morte
em contextos médicos, com estudos em pacientes em parada cardiaca investigando relatos de percepgao
extracorporea. Esses achados contribuiram para o debate sobre a relagdo entre consciéncia e atividade
cerebral, ao fornecer evidéncias de experiéncias licidas em condigdes de grave comprometimento neuro-
légico (VAN LOMMEL et al., 2001; PARNIA et al., 2007, 2014).

5. O Projeto AWARE (Awareness during Resuscitation) investigou, em contexto hospitalar, a pos-
sibilidade de consciéncia durante a parada cardiaca, analisando relatos de pacientes reanimados. O estudo
buscou evidéncias de percepgdo consciente e extracorpdrea na auséncia de atividade cerebral mensuravel,
contribuindo para o debate sobre a relagdo entre mente e cérebro (PARNIA et al., 2014).

6. Entre 2000 e 2020, consolidaram-se abordagens interdisciplinares no estudo da consciéncia,
integrando neurociéncia, psicologia e outras areas. As pesquisas sobre estados alterados, como meditagdo
e sonhos lacidos, ampliaram a compreensao das relagdes entre processos neurais, experiéncia subjetiva
e construgdo do self, favorecendo modelos teéricos mais abrangentes, ainda centrados no paradigma
intrafisico (VARELA, THOMPSON & ROSCH, 1991; DAMASIO, 1999; TONONI, 2008; METZINGER,
2009).

7. Entre 2010 e 2020, intensificaram-se estudos com realidade virtual que, por meio de ilusdes

corporais, conseguiram simular aspectos das experiéncias fora do corpo. Essas pesquisas evidenciaram o
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papel da integracdo multissensorial na autoconsciéncia corporal e na construc¢ao do self (LENGGENHA-
GER et al., 2007; EHRSSON, 2007; BLANKE, 2012; SLATER & SANCHEZ-VIVES, 2016).

8. Entre 2010 e 2025, houve expansdo das pesquisas sobre estados de consciéncia ndo ordinarios,
com maior presenga em periddicos cientificos. A integragao de abordagens fenomenoldgicas e neurobio-
légicas ampliou o reconhecimento desses fendmenos e fortaleceu campo interdisciplinar dedicado ao es-
tudo da consciéncia. (CARDENA, LYNN & KRIPPNER, 2014; KOCH et al., 2016; SETH, 2018; WINDT
& METZINGER, 2016).

Interparadigma. Pesquisas laboratoriais realizadas entre 2023 e 2024 pela neurocientista Dra.
Marina Weiler (Professora da Universidade da Virginia-EUA) vem aproximando a comunidade cons-
cienciologica da academia cientifica. A pesquisa tem o objetivo de entender o que ocorre no cérebro do
projetor.

Limitag¢ao. A ciéncia convencional vem avangando sobretudo na descricdo fenomenolégica e
neuroldgica das experiéncias fora do corpo, porém ainda permanece limitada ao paradigma intrafisico.

Futuro. Ao encerrar esse ciclo, a ciéncia Projeciologia caminha para o futuro com bases sélidas,
pronta a ampliar a investigacao multidimensional em beneficio da autoconscientizagdo lucida e da inte-

rassisténcia planetaria, a exemplo da proposta do primeiro laboratério grupal do planeta, o Projetarium.

PRIMEIRO LABORATORIO GRUPAL DE PROJECAO CONSCIENTE

Impacto. Ao abordar o passado, presente e futuro da ciéncia Projeciologia, ndo pode ficar de fora
o impacto da obra do primeiro laboratério grupal de experiéncias projetivas do planeta, o Projetarium,
para as geragdes vindouras

Mareco. A versdo grupal desse laboratério transcende o uso individual, convertendo-se em marco
institucional das ciéncias Conscienciologia e Projeciologia, abrindo caminho para: comprovagao inter-
subjetiva da projetabilidade licida; validagao teatica do paradigma consciencial e integragao cientifica
entre dimensdes.

Campo. A instalagdo de um Projetarium grupal criara campo de forga coletivo, potencializando a
interacdo entre conscins e consciexes.

Vivéncias. Tal condigdo favorecerd projegdes conscientes conjuntas e vivéncias retrocognitivas
grupais, onde os participantes poderdo, dentre inimeras parapercepgdes, acessar informacgoes de vidas
passadas.

Interassisténcia. A poténcia energética grupal serd um atrator de amparadores extrafisicos es-
pecializados, convertendo o local em laboratério interassistencial tal qual estagdo de oficina extrafisica
(ofiex).

Holopensene. O ambiente grupal qualificado ira estimular a lucidez projetiva, pois os campos
energéticos se sincronizam, criando ressonancia psicossomatica entre os projetores, favorecendo a conso-
lidagdo de portal interdimensional.

Infraestrutura. Um ponto essencial serd a infraestrutura fisica minuciosamente planejada a par-

tir das orientagdes especificas, tais quais: cimara surda, isolamento vibratil, luminosidade e temperatura
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adequada, redu¢ao ao maximo de interferéncias externas, contribuindo para o desenvolvimento parapsi-
quico através da projetabilidade.

Efeitos. O laboratério grupal Projetarium constituira o laboratério-padrao da Conscienciologia e
da Projeciologia experimental, promovendo a unido da técnica cientifica com a vivéncia multidimensio-
nal lacida e interassistencial. Eis a seguir, expostos de modo funcional, 8 beneficios ou efeitos evolutivos,
a serem alcancados através da materializacao do Projetarium:

1. Reurbex. Constituira ponto de convergéncia da reurbanizagao extrafisica e do fomento as pes-
quisas cientificas no paradigma consciencial.

2. Convivialidade. Favorecera a convivéncia sadia entre intermissivistas ajudando na constru-
¢do de holopensenes homeostaticos, condi¢do basica para empreendimentos evolutivos mais complexos,
como as comunexes extrafisicas avangadas.

3. Intercompreensiao. Ampliara a intercompreensao interdimensional, facilitando o entrosamen-
to entre conscins e amparadores.

4. Cons. Contribuira para a recuperagio de cons magnos (unidades de lucidez), acelerando o des-
travamento evolutivo coletivo.

5. Reequilibrio. Viabilizard o transito da Egocarmologia para a Grupocarmologia e Policarmolo-
gia, promovendo reconciliagdes e reequilibrios interconscienciais.

6. Comprovagio. Reproduzira experimentos projetivos, atendendo aos critérios cientificos de ob-
servagao, repeti¢ao e comprovagao dos fendmenos.

7. Pesquisa. Permitira coletas simultaneas de dados paraperceptivos de varias consciéncias, geran-
do corpo de evidéncias comparativas inédito.

8. Mapeamento. Favorecera o mapeamento de novas paratecnologias conscienciais.

Maxiproéxis. A construgdo do laboratério Projetarium representa exercicio de coesao intercons-
ciencial, sendo um projeto impar para o desenvolvimento da evolugdo pessoal e consolidagdo da maxi-

proéxis grupal.

II. EVOLUCAO ATRAVES DA PROJECAO CONSCIENTE

Evolugdo. A pratica dos fendmenos projetivos e os estudos da Projeciologia contribuem para a
autopesquisa, a autolibertacao, a ampliacao da lucidez multidimensional e a interassisténcia cosmoética,
funcionando como alavancas da evolugdo consciencial.

Organizagao. O desenvolvimento da projetabilidade lucida, passa inicialmente, por um planeja-
mento envolvendo estratégias a serem implementadas antes, durante e ap6s os experimentos, conforme
estas 7 etapas a seguir, organizadas sequencialmente:

1. Preparacgao. Envolve manter habitos de higiene fisica, energética e mental, a exemplo de ali-

mentag¢do adequada, sono regular, ambiente confortavel e disciplina pensénica.
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2. Técnicas. Outro fator essencial antes do experimento é a escolha da técnica projetiva. Existem
técnicas classicas a exemplo da mobilizagdo basica das energias (MBE), relaxagdo psicofisioldgica, alvo
mental, projeciografia, projeciocritica, entre outras.

3. Bioenergias. Na decolagem ¢é importante identificar padrdes pessoais de saida, nivel de lucidez
e interagdes extrafisicas. A autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico favorece o desbloqueio
energético dos chacras e promove maior soltura do holossoma.

4. Interassisténcia. Durante a proje¢do consciente, o projetor pode adotar a postura de ampara-
dor em treinamento, desenvolvendo a cosmoética e se predispondo a auxiliar consciéncias extrafisicas
e intrafisicas em situagoes de crise, promovendo desassédios, encaminhamentos, assisténcia a dessoma,
entre outros.

5. Experimento. Ao se encontrar com o minimo de lucidez no extrafisico, vale investir em fixar
a aten¢do no psicossoma através de algumas estratégias: EV; autoverificagdo lucida (estou acordado ou
projetado?); técnica da observagdo detalhista do ambiente extrafisico a fim de ampliar a lucidez (caracte-
ristica do local, pessoas, objetos, data, padrao de energia, holopensene).

6. Retorno. A primeira agdo ao retornar do experimento ¢ o registro de todas as percepgoes e
vivéncias no didrio projetivo. Com base nessas informagdes, é possivel buscar fatos comprobatorios que
direcionem a autopesquisa.

7. Autopesquisa. As observagdes para a autopesquisa incluem a identificagdo de padrdes na deco-
lagem projetiva, o nivel de lucidez, as interagdes extrafisicas, os ambientes frequentados e as correlagdes
com o momento evolutivo.

Evolugao. Os experimentos projetivos ajudam a definir metas evolutivas com base nas vivéncias
projetivas, promovendo reciclagens intraconscienciais, reconciliagdes grupocarmicas, acelerando a exe-
cugdo da programacao existencial.

Dificultadores. Mesmo a conscin mais engajada e interessada no investimento evolutivo e proje-
tivo, pode encontrar dificuldades. Eis, a seguir, dispostos em ordem alfabética, 8 exemplos impedidores
das vivéncias projetivas identificados pela autora:

1. Assédio. Influéncia de consciexes extrafisicas patoldgicas, que instigam pensamentos deprecia-
tivos ou desorganizados pela falta de autodefesa energética e auséncia de amparo extrafisico técnico.

2. Condicionamento. Condi¢des fisioldgicas adversas dificultando o relaxamento e soltura ener-
gética: sedentarismo, fadiga cronica, uso excessivo de celulares, tablets, e computadores, privagdao de sono
e ansiosismo.

3. Desconhecimento. Falta de estudo adequado sobre projeciao consciente, suas etapas, veiculos e
técnicas especificas, bem como expectativas irreais pautadas em misticismo ou religido.

4. Desorganizacao pensénica. Pensenidade hora ativa ou hora desordenada, oscilagdo emocional,
falta de foco dificultando a soltura dos veiculos de manifestagao.

5. EV. Falta de investimento em mobilizar as energias conscienciais com eficiéncia.

6. Medo. Medo inconsciente de morrer, de consciexes ou de sofrer ataques durante a projegao.
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7. Rotina. Inexisténcia de rotina projetiva e agenda extrafisica: ir dormir sem objetivo claro, sem
a aplicagdo regular de técnicas projetivas e de rememoragao, e sem o habito de registrar regularmente as
vivéncias extrafisicas.

8. Vontade. Decisdo intima verdadeira de sair do corpo com lucidez. A vontade firme é o fator
essencial da projecdo lucida.

Autoevolugao. A autora identifica a mitigacao das dificuldades e os avancos pessoais conquista-
dos especialmente por meio do voluntariado interassistencial, enquanto fruto do quadragenario projecio-
légico.

Oportunidade. A atuagdo, ao longo de 18 anos, em projetos evolutivos do IIPC — incluindo
monitoria de cursos, docéncia consciencioldgica, coordenagao de dreas técnicas, autorado de verbetes,
artigos e cursos, itinerancia e participagao em cursos de campo — tem proporcionado a autora a vivéncia
de reciclagens intraconscienciais (recins), com otimizagao das experiéncias projetivas e da manifestagao
consciencial.

Paradever. Participar de atividades em institui¢ao, cujo materpensene é a Projeciologia, é para a
autora paradever evolutivo e oportunidade de execugdo teatica dos conceitos estudados no Curso Inter-
missivo, permitindo o cumprimento licido da programagao existencial.

Docéncia. Os estudos, leituras e aprendizagens ao longo do desenvolvimento da docéncia cons-
ciencioldgica e itinerancia sdo agdes desafiadoras que trouxeram a autora inumeras experiéncias projeti-
vas relativas ao contexto interassistencial.

Tenepes. Outro fator pré-evolugdo vem sendo a tarefa energética pessoal (tenepes), técnica as-
sistencial avangada, favorecendo a ampliagao da lucidez e qualificagdo dos pensamentos, sentimentos e
energias, sendo praticada pela autora ininterruptamente hd 15 anos.

Ortopensenidade. A qualificacdo da intencionalidade positiva e cosmoética vem se consolidando
por meio de participagdo continua na dinamica da Ortopensenologia h4 pelo menos 10 anos. Na ativida-
de ocorre campos projetivos resultando em inumeras experiéncias parapsiquicas e projetivas.

Efeitos. Eis, a seguir, dispostos em ordem alfabética, 9 efeitos pro-evolutivos advindos das recicla-
gens intraconsciencias e investimento na projetabilidade licida, evidenciados pela autora:

1. Aprofundamento. Interesse nos estudos e registros dos fendmenos projetivos propiciando
aprofundamento na compreensao de si mesma enquanto consciéncia.

2. Assisténcia. Vivéncia tedtica da interassistencialidade.

3. Autonomia. Eliminagdo de crencas dogmaticas e dependéncias misticas, favorecendo a auto-
nomia consciencial.

4. Autopesquisa. Utilizacdo de técnicas e ferramentas praticas para a autopesquisa, permitindo
investigar o proprio holossoma, retrovidas e tendéncias pessoais.

5. Descrenciologia. Maior lucidez multidimensional, fortalecendo a autoconvic¢ao e a Descren-
ciologia.

6. Despertamento. Melhor despertamento extrafisico e experiéncias de projecdes de consciéncia

continua.
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7. Lucidez. Maior lucidez através da vontade, disciplina mental, cosmoética e discernimento.

8. Parapsiquismo. Fortalecimento do parapsiquismo lucido, condigdo evolutiva mais avangada.

9. Universalismo. Ampliacdo do senso de universalismo, acelerando o processo de policarmalidade.

Estudos. Em sintese, os estudos e atividades relacionadas a proje¢do consciente sao considerados
megaoportunidade evolutiva: possibilitam o autodesenvolvimento licido; favorecem a interassisténcia
cosmoética; solidificam a vivéncia grupocarmica sadia e contribuem diretamente para o compléxis (com-

pletismo existencial).

CONSIDERAC()ES FINAIS

Convite. A comemoragao do Quadragenario da Projeciologia nao ¢ apenas o resgate de sua his-
tdria, mas sobretudo convite a reflexdo sobre a responsabilidade evolutiva de cada pesquisador da cons-
ciéncia.

Ferramenta. Os marcos histdricos aqui levantados evidenciam que a ciéncia Projeciologia, origi-
nada da autopesquisa tedtica e estruturada no paradigma consciencial da experimentacao direta, constitui
ferramenta singular voltada ao autodesenvolvimento evolutivo, a aplicagao pratica da Descrenciologia e a
ampliacao da interassistencialidade multidimensional.

Experimentacao. Do ponto de vista cientifico, a consolida¢do das quatro décadas revela percurso
de crescente rigor técnico, abertura ao debate interdimensional e produgdo de conhecimento fundamen-
tado na experimentagao.

Autoevolugao. Do ponto de vista evolutivo, evidencia-se a oportunidade impar de aplicar a proje-
tabilidade licida como recurso para acelerar a autoevolugdo, ampliar a cosmoética e construir convivén-
cia grupocdrmica mais madura.

Futuro. Projetando o futuro, cabe as proximas geragdes de consciencidlogos e projecidlogos ex-
pandir o legado recebido, investindo em pesquisas intersubjetivas especialmente a partir da materializa-
¢ao do laboratdrio Projetarium e na integragao global do paradigma consciencial.

Papel. Assim, a Projeciologia podera cumprir cada vez mais seu papel de ciéncia libertaria, ofe-
recendo a humanidade meios licidos para compreender a prépria consciéncia além do corpo fisico e

acelerar o processo evolutivo coletivo.
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Diagnosis and Perspectives of Projectiological Scientific Production in

Conscientiological Laboratories

Deborah Leite e Lenemar Pedroso
|

Resumo

O artigo examina a interface entre Projeciologia e Laboratoriologia na producéo conscien-
cioldgica, identificando padrdes, lacunas e perspectivas para qualificar pesquisas sobre pro-
jetabilidade em ambientes laboratoriais. Os achados indicam que a produgdo permanece
baixa e irregular. CEAEC, ITPC e ARACE sio as instituigdes mais vinculadas a publicagdo
que albergam estas especialidades. Também sdo os periddicos vinculados a estas institui-
¢Oes os mais utilizados para as publicagdes. Observa-se lacuna frequente de registro so-
bre informagdes quanto a lucidez nas proje¢des, aplicacdes de técnicas e se as projegoes
ocorreram durante o experimento laboratorial ou em momento antecessor ou posterior.
Propdem-se estratégias para o aumento da conversdo “experimento > escrita > publica¢io”
Palavras-chave: Laboratoriologia; projecao; projeciografia; projetabilidade.

Resumen

El articulo examina la interfaz entre la Proyecciologia y la Laboratoriologia en la produccion
cientifica conciencioldgica, identificando patrones, lagunas y perspectivas para cualificar las
investigaciones sobre la proyectabilidad en ambientes laboratoriales. Los hallazgos indican
que la produccién permanece baja e irregular. El CEAEC, el IIPC y ARACE son las institu-
ciones mas frecuentemente vinculadas a las publicaciones que albergan estas especialidades,
siendo también los periédicos asociados a dichas instituciones los principales vehiculos de di-
vulgacién. Se observa una laguna recurrente en el registro de informacion relativa a la lucidez
en las proyecciones, la aplicacién de técnicas y la identificacién de si las proyecciones ocurrie-
ron durante el experimento laboratorial o en momentos anteriores o posteriores. Se proponen
estrategias orientadas a incrementar la conversion ‘experimento > escritura > publicacion”.
Palabras clave: proyecciografia; proyeccion; proyectabilidad; Laboratoriologia.
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Abstract

This article examines the interface between Projectiology and Laboratoriology in conscien-
tiological scientific production, identifying patterns, gaps, and perspectives aimed at quali-
fying research on projectability within laboratory environments. The findings indicate that the
production remains low and irregular. CEAEC, IIPC, and ARACE are the institutions most
frequently associated with publications that host these specialties, and the journals linked to
these institutions are also the primary publication venues. A recurring gap is observed regar-
ding the lack of records on projection lucidity, the application of techniques, and whether the
projections occurred during the laboratory experiment or in moments preceding or following
it. Strategies are proposed to enhance the conversion process from experiment > writing >
publication.

Keywords: projectability; projectiography; projection; Laboratoriology.

INTRODUCAO

Motivag¢do. A motivagdo para o presente artigo surgiu do interesse em analisar de modo inte-
grado como Projeciologia e Laboratoriologia vém sendo tratadas nas pesquisas conscienciologicas,
identificando padrdes, lacunas e oportunidades de aprofundamento que contribuam para qualificagao
teorica, metodologica e interassistencial sob a dtica destas especialidades.

Perguntas. Este estudo buscou responder as seguintes perguntas de pesquisa:

1. Como a projetabilidade tem sido abordada nos artigos conscienciolégicos relacionados a labo-
ratdrios conscienciolégicos?

2. Como os laboratorios consciencioldgicos sao utilizados nas pesquisas que envolvem projetabi-
lidade?

3. Quais lacunas e perspectivas de aprofundamento relacionadas a produgao cientifica conscien-

cioldgica integram Projeciologia e Laboratoriologia?

Objetivo. Propoe-se verificar de que maneira as tematicas projetabilidade e laboratérios conscien-
cioldgicos sao abordadas nos artigos cientificos veiculados em periédicos consciencioldgicos.

Método. Trata-se de levantamento bibliografico de abordagem qualitativa e exploratéria, voltada
a identificacao e categorizagao da produgao cientifica consciencioldgica que articula projetabilidade (Pro-
jeciologia) e laboratdrios conscienciolégicos (Laboratoriologia).

Amostragem. A busca foi realizada entre os dias 14 e 16.10.2025 no Portal de Periddicos da Cons-
cienciologia (portaldeperiodicos.conscienciologia.org.br), no periodo de 1998 a 2024, por meio dos des-
critores: laboratorio, laboratorial, Laboratoriologia, projecio, projetabilidade e Projeciologia, aplicados a
titulos, resumos e palavras-chave das publica¢des indexadas.

Critérios. Enquanto critérios de inclusao, foram consideradas publica¢des abordando simulta-
neamente projetabilidade e ambientes laboratoriais consciencioldgicos. Ja os critérios de exclusao abran-
geram: duplicidades, trabalhos tratando apenas uma das especialidades ou se relacionando de modo tan-

gencial a temdtica investigada.
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Estrutura. O desenvolvimento do artigo foi estruturado em 3 sec¢des:
I. Projeciologia e Laboratoriologia: Correlagoes Iniciais.
I1. Diagnéstico da Produgdo Cientifica Projecioldgica Associada aos Laboratorios Consciencioldgicos.

III. Projeciologia e Laboratoriologia: Lacunas e Perspectivas.

I. PROJECIOLOGIA E LABORATORIOLOGIA: CORRELACOES INICIAIS

Primeira. A Projeciologia tem como objeto de estudo o fendmeno da projegdo da consciéncia para
fora do corpo fisico. Esta foi a primeira especialidade proposta por Waldo Vieira (1932-2015) no ambito
da Conscienciologia por meio do tratado Projeciologia: Panorama das Experiéncias fora do Corpo Huma-
no em 1986.

“Projegio consciente humana: experiéncia peculiar de percep¢ao do meio (ou ambiente),
seja espontanea ou induzida, na qual o centro de consciéncia de alguém aparece se situar
em uma locagio espacial separada do préprio corpo humano vivo (soma respirando);
passagem da consciéncia do estado intrafisico para o estado projetado” (VIEIRA, 1999;
p. 109).

Projeciologia. A teatica da Projeciologia favorece descondicionamento da intrafisicalidade e esta-
belecimento de contato licido da consciéncia com a procedéncia extrafisica. Ao investigar a manifestacao
da consciéncia para além do corpo fisico, essa especialidade amplia a compreensao da consciéncia acerca
da multidimensionalidade e fundamenta a vivéncia parapsiquica por meio da autoexperimentagao.

Autoexperimentagdo. A autoexperimentagdo constitui um dos pilares do Paradigma Conscien-
cial, ao priorizar a vivéncia direta e a verificagdo pessoal tendo por base a pesquisa da consciéncia. Nesse
contexto, a consciéncia atua simultaneamente como sujeito e objeto de investigacao, assumindo respon-
sabilidade pelo registro, analise e validagao das experiéncias, fundamentando a cientificidade aplicada as
praticas conscienciologicas.

Ferramenta. O investimento no desenvolvimento da proje¢do consciente (PC) configura-se como
ferramenta potencializadora do processo evolutivo, ao possibilitar experiéncias diretas além dos limites
do corpo fisico e favorecer o reconhecimento da multidimensionalidade.

Qualificagao. De acordo com Sivelli & Gregoério (2014; p. 30), por meio da autoexperimentagio
projetiva, a consciéncia amplia o discernimento e a lucidez, qualificando a andlise de si mesma e dos fe-
nomenos vivenciados sob o paradigma consciencial.

Locais. E comum a proje¢io consciente ocorrer em ambiente doméstico, de modo espontineo
ou a partir da aplicag@o de técnicas projetivas, configurando o inicio da experimentagdo parapsiquica de
muitos pesquisadores.

Organizac¢ao. Com o aprofundamento da autoexperimentagio, é comum observar processo gra-
dativo de atencao por parte do projetor na organizagao dos espagos intrafisicos em que costuma se proje-
tar, visando a ampliagdo da lucidez e, consequentemente, a qualidade das experiéncias projetivas.

Ambientes. A qualificacdo da autoexperimentacao também se relaciona com preparo dos locais,

influenciando na otimizagdo do campo, reducao de interferéncias e ampliacao da lucidez.
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Otimizac¢ao. Ambientes planejados favorecem a repetibilidade das experiéncias, a saturagdo pen-
sénica e a sustentagdo energética necessarias ao aprofundamento das vivéncias projetivas no contexto da
pesquisa consciencioldgica.

Laboratdrios. Assim, ressalta-se os laboratdrios conscienciolégicos, ambientes especificamente
planejados para otimizar a experimentacdo, que reinem condi¢des intrafisicas, holopensénicas e paratec-
noldgicas capazes de otimizar a autopesquisa, inclusive no tocante a investiga¢ao da proje¢ao da conscién-
cia sob o paradigma consciencial.

Consciencioldgico. Seberino (2017; p. 20.749) define:

“Defini¢io. O laboratério consciencioldgico é o espago fisico planejado para a realizagio
de autopesquisas evolutivas continuas, sob a abordagem do paradigma consciencial, vi-
sando a autoexperimentacdo individual de fendmenos e reflexdes desencadeados a partir
do proprio desempenho animico-parapsiquico.”

Autoprojeciologia. O Laboratério Conscienciolégico de Técnicas Projetivas foi o primeiro dedi-
cado a projetabilidade. Foi inaugurado em 02/01/1998 no Centro de Altos Estudos da Conscienciologia
(CEAEC) em Foz do Iguagu-PR. Em 2014, passou a ser chamado de Laboratorio Consciencioldgico da
Autoprojeciologia (BOUCHARDET, 2015; p. 153).

Laboratoriologia. O termo Laboratoriologia é recente e originalmente definido por Nader (2012;
p. 144) com a finalidade de definir a se¢do “Laboratoriologia”, destinada a indica¢ao dos laboratdrios
conscienciolégicos relacionados aos verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia.

Ampliagido. Posteriormente, a definicao da especialidade foi ampliada por Leite (2025; p. 159)

aprofundando o estudo dos laboratérios enquanto objetos de pesquisa:

“Defini¢do. A Laboratoriologia é a Ciéncia aplicada ao estudo e pesquisa dos laboraté-
rios consciencioldgicos, abrangendo caracteristicas, principios, holopensene, assim como
aintera¢io entre o pesquisador e este ambiente, de acordo com a tematica especifica a que
cada espaco se destina”

Tecnicidade. A implantacao de laboratdrios nos campi conscienciologicos contribui para a facili-
tagdo da aplicagao sistematica de técnicas projetivas, ao oferecer ambientes otimizados para a experimen-
tacao.

Desdobramentos. As experiéncias projetivas nao se restringem aos laboratérios com finalidade
explicitamente projetiva, evidenciando o papel desses espagos na qualificacao da autoexperimentagao
projetiva.

Conexao. Diante desse contexto, é pertinente analisar de que modo os laboratérios consciencio-
légicos passaram a ser concebidos e utilizados nas pesquisas em Projeciologia.

Integracao. Tal analise permite compreender a funcao atribuida a esses ambientes na producao

cientifica e os diferentes modos de integracao entre projetabilidade e experimentagao laboratorial.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



LEITE, Deborah e PEDROSO, Lenemar. Diagndstico e Perspectivas da Produgéo Cientifica da Projeciologia
Associada a Laboratérios Consciencioldgicos. p. 139 - 153 143

Diagnéstico. Sendo assim, é pertinente examinar de que modo a projetabilidade e os laboratérios

conscienciolégicos vém sendo abordados nos periddicos consciencioldgicos.

I1. DIAGNOSTICO DA PRODUCAO CIENTIFICA PROJECIOLOGICA ASSOCIA-
DA AOS LABORATORIOS CONSCIENCIOLOGICOS

Contexto. Esta se¢do apresenta o diagnostico da produgao cientifica consciencioldgica sobre pro-
jetabilidade e laboratdrios consciencioldgicos, examinando a distribuicao temporal das publicagdes, os
periodicos e instituigdes recorrentes, as caracteristicas dos laboratdrios e fendmenos projetivos relatados.

Banco. A pesquisa resultou em 253 arquivos, sendo eles: 184 artigos cientificos, 32 arquivos repe-
tidos, 17 relatos, 10 publicagdes classificadas enquanto Pesquisa Laboratorial da Conscienciologia (PLC),
5 resumos, 2 editoriais, 1 informativo e 1 entrevista.

Triagem. Todos os arquivos selecionados foram integralmente baixados, codificados e organi-
zados em banco de dados. As informagoes registradas envolvem: aspectos da experimentagdo projetiva,
dados editoriais e elementos descritivos do contetido analisado, conforme descrito em Apéndice A.

Dados. Apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram obtidos 38 trabalhos, dos
quais 31 sdo artigos cientificos e 6, relatos de experiéncia.

Periddicos. A revista Conscientia (CEAEC) concentra a maior parte das publicagdes analisadas
(21 trabalhos, o que representa 55,3%), seguida por Conscienciologia Aplicada (ARACE) (8 trabalhos,
21,1%) e Homo projector (IIPC) (7 trabalhos, 18,4%). As revistas Parapedagogia (REAPRENDENTIA) e
Conscientiotherapia (OIC) apresentam, cada uma, 1 trabalho (2,6%). Nao foram encontradas publica¢des
relacionadas ao tema nos demais periddicos conscienciologicos.

Analise. As revistas Conscientia e Conscienciologia Aplicada estao vinculadas a campi conscien-
cioldgicos que dispdem de laboratdrios estruturados, respectivamente. Ja a Homo projector, dedica-se a
divulgacao de artigos no materpensene da projetabilidade. Sendo assim, é coerente que estes periddicos
sejam os veiculos preferenciais para divulgacdo de pesquisas que envolvam Projeciologia e Laboratorio-
logia.

Informagio. Para as analises a seguir, adotou-se a logica de contagem por citagdes, permitindo
multiplas marcagdes no mesmo registro, uma vez que um mesmo artigo pode mencionar mais de um
laboratdrio em sua pesquisa.

Grafico. Esses dados foram inseridos no Gréfico 1, a seguir:
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Grafico 1. Distribui¢ao temporal das publicagoes (1998-2024)

Distribuicao temporal das publicacdes por ano

ra W o w o
1 1 1 1 1

Numero de publicagdes

[ur}
1

o
I

Tempo. A distribuicdo temporal das publicagdes (Grafico 1) nao indica crescimento progressivo
ao longo do tempo. Ao contrario, observa-se producao baixa e irregular, com anos sem qualquer registro
na planilha (2007, 2009, 2011, 2012, 2017, 2019 e 2024), além de diversos anos com apenas uma ocorrén-
cia.

Destaque. Os principais destaques concentram-se em 2014 e 2015, com edi¢des vinculadas a
eventos paracientificos. Em 2014, 5 das 6 publicagdes estao reunidas na revista Homo projector (V. 01, N.
01; jul/dez — 2014, Anais do V Congresso Internacional de Projeciologia). Ja em 2015, 2 das 5 publicagoes
estdo publicadas na revista Conscientia (V. 19, N. 2; Anais da IV Jornada da Parapercepciologia e II Férum
das Dindamicas Parapsiquicas).

Cronémica. A relagdo entre 0 momento da pesquisa e o da publica¢do nao é linear, pois as inves-
tigagdes podem se estender por anos e resultar em uma tnica publicagdo, o que relativiza a interpretagao
embasada exclusivamente no volume de artigos.

Caracteristica. Contudo, neste caso, a grande parte das publicagdes implica em relato de expe-
riéncias, autopesquisas de curta duragao, e/ou compilado de dados de mais de um experimentador, tam-
bém em curto prazo.

Exemplo. A titulo de exemplo, destacam-se 2 estudos de longa durac¢ao e/ou extensa compilacao
de dados relacionados ao laboratdrio Acoplamentarium. Royer et al. (2015; p. 245) apresentam as princi-
pais técnicas parapsiquicas e os parafendmenos observados durante 10 anos. Zolet (2023; p. 449) apresen-
ta consideragdes praticas sobre a interagdo do voluntariado exercido no laboratério e o desenvolvimento
do epicentrismo consciencial, tendo por base os registros parapsiquicos da autora enquanto atuava como
equipe do Acoplamentarium entre 2013 e 2022.

Laboratorios. Abaixo, a Tabela 1 apresenta a distribui¢dao dos laboratdrios nas publicacoes:
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Tabela 1. Frequéncia dos laboratérios consciencioldgicos mencionados nas publicagdes

Laboratorio (IC) Frequéncia
Laboratdrios Consciencioldgicos (1h30 ou 3h30) (CEAEC, ARACE ou IIPC) 15
Laboratdrio de Técnicas Projetivas
Laboratdrio de Técnicas Energéticas ;
Laboratorio de Técnicas Assistenciais
Laboratorio de Técnicas Autopacificadoras (IIPC)
Acoplamentarium (CEAEC). 7
Serenarium (ARACE, ASSINVEXIS) 6
Pacificarium (IIPC) 1
Laboratorios Retrocognitivos Grupais (CONSECUTIVUS) 1
Outros (Laboratoério Grupal de Serenologia - INTERCAMPI e Grupo de Desenvolvi- 5
mento da Projetabilidade Lucida (GDPL) - CEAEC)

Distribuic¢ao. A distribuicdo dos laboratorios, acima expostos, totaliza cerca de 92,1% dos traba-
lhos. Destacam-se os laboratérios conscienciologicos de 1h30 ou 3h30, com 15 registros (39,5%), seguidos
por Laboratorios de Técnicas (IIPC) e Acoplamentarium, com 7 registros cada (18,4%), e o Serenarium,
com 6 registros (15,8%). Os demais laboratdrios apresentam registros pontuais.

Recorréncia. Por hipotese, os laboratérios consciencioldgicos aparecem com maior recorréncia
por estarem distribuidos em trés campi consciencioldgicos, serem a categoria mais numerosa (17 labo-
ratérios no CEAEC, 10 na ARACE e 6 no IIPC), além de terem materpensenes distintos, favorecendo a
autopesquisa em multiplos recortes tematicos.

Imersao. Ja o Serenarium se diferencia por ser laboratério de imersdo, onde o experimentador
permanece 7 dias em experimento. Essa configuracao favorece relatos mais densos e maior predisposi¢do
do experimentador a aplicagdo de técnicas, inspiracdes de amparadores extrafisicos e registros associados
a fendmenos projetivos.

Técnicas. Os Laboratérios de Técnicas aparecem vinculados, em geral, ao contexto dos cursos de
entrada do IIPC, nos quais a equipe docente organiza ambiente laboratorial temporario para aplicagdo
orientada de técnicas — projetivas, energéticas, assistenciais ou de posturas autopacificadoras.

Paradidatica. Nesse caso, a aplicacdo de técnicas enquanto foco paradidatico na experimentagéo,
em ambiente otimizado, ainda que temporario, favorece os relatos projetivos por parte dos experimenta-

dores.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



LEITE, Deborah e PEDROSO, Lenemar. Diagnéstico e Perspectivas da Produgéo Cientifica da Projeciologia
146 Associada a Laboratérios Conscienciologicos. p. 139 - 153

Acoplamentarium. O Laboratdrio Grupal Acoplamentarium foi citado em diversos trabalhos, po-
rém, neste levantamento, as menc¢des nem sempre correspondem a autopesquisa centrada em relato pro-
jetivo.

Predisposi¢ao. Em muitos casos, o laboratério surge enquanto referéncia de predisposicdo ao fe-
ndémeno projetivo, incluindo mengdes a miniprojecdes (PEDROSO, 2023; p. 534) e a proje¢des ocorridas
antes ou ap6s o curso (GALDINO et al., 2013; p. 255; ZOLET et al., 2015; p. 276; GURGEL, 2023; p. 471-
475; ROYER et al., 2015; p. 257).

ICs. Segue abaixo a Tabela 2, na qual se apresenta a quantidade de vezes que as Instituicoes Cons-

cienciocéntricas (ICs) sdo mencionadas nas publica¢des sobre projetabilidade e laboratérios consciencio-

légicos:
Tabela 2. Frequéncia das Institui¢des Conscienciocéntricas que abrigam
laboratdrios conscienciolégicos mencionados nas publicagdes
Institui¢cao Conscienciocéntrica Frequéncia
CEAEC 21
ITPC 9
ARACE 6
INTERCAMPI 1
CONSECUTIVUS 1

Dados. Com relagdo aos dados inseridos na tabela acima, observa-se predominancia do CEAEC,
com 21 citagdes (55,3%), seguido do IIPC, com 9 (23,7%), e da ARACE, com 6 (15,8%). As demais ocor-
réncias aparecem de forma pontual, com INTERCAMPI e CONSECUTIVUS registrando 1 citagdo cada
(2,6%).

Materpensene. CEAEC e ARACE estdo entre as [Cs mais representadas e concentram o maior nu-
mero de laboratdrios. No caso do CEAEC, ressalta-se um dos materpensenes desta IC: a Autexperimento-
logia, favorecendo uso amplo e recorrente dos ambientes laboratoriais com foco na autoexperimentagao,
em convergéncia com a Laboratoriologia, subespecialidade da Experimentologia. Ja o IIPC, voltado ao
materpensene da Projeciologia, tende a aparecer com mais frequéncia quando a gescon trata majoritaria-
mente de técnicas e vivéncias projetivas.

Semelhanga. Ressalta-se que essas 3 ICs também despontam por manterem os principais perio-
dicos, nos quais os dados foram localizados. Ou seja, a autoexperimentagdo ¢ descrita majoritariamente
em laboratdrios das proprias ICs, e a veiculagdo dos resultados ocorre nos periddicos dessas instituigdes,
o que indica possivel sinergismo entre a experimentagao e a publicagdo dos achados pesquisisticos.

Experimentos. Numerosos experimentos vém sendo realizados por experimentadores em labora-
torios conscienciolégicos, evidenciando o uso continuado desses ambientes para fins de autoexperimen-
tagdo. Apresenta-se, a seguir, o nimero total acumulado de experimentos registrados até 06 de fevereiro

de 2026 (Ano-base: 2026), referentes aos laboratorios contemplados neste estudo:
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Acoplamentarium (CEAEC; 20/02/2003): 362 experimentos.

Laboratdrios Consciencioldgicos (ARACE; 23/07/2004): 11.863 experimentos.

Laboratdrios Conscienciolégicos (CEAEC; 13/09/1997): 87.621 experimentos.

Laboratdrios Consciencioldgicos (IIPC, Campus Saquarema; 01/12/2007): 5.501 experimentos.
Pacificarium (IIPC; 20/10/2017): 25 experimentos.

Serenarium (ASSINVEXIS; 16/06/2013): 144 experimentos.

Serenarium (ARACE; 11/12/2004): 351 experimentos.

Laboratdrio Conscienciolégico (IIPC, sede RJ; 12/04/2024): 92 experimentos.

Lacuna. De modo geral, apesar do niimero expressivo de experimentos laboratoriais realizados,

a conversao destas vivéncias e/ou experimentagdes em gescons ainda é baixa. Tal descompasso evidencia

lacuna a ser explorada pelos pesquisadores, no sentido de extrair maior proveito das proprias experiéncias

e experimentag¢des laboratoriais, tanto do ponto de vista evolutivo quanto cientifico.

Oportunidade. A ampliagdo da produgio escrita decorrente dos autoexperimentos laboratoriais

pode contribuir para a qualificagdo das autorreciclagens (recins), a otimizagdo dos autodiagndsticos e o

fortalecimento da interassisténcia por parte dos pesquisadores interessados na amplia¢do e profissionali-

zagdo da condicao de assistente.

Laboratdrios. Com o objetivo de aprofundar as caracteristicas dos laboratdrios nas pesquisas

que envolvem projetabilidade, os trabalhos foram classificados segundo as categorias propostas por Leite

(2025; p. 160) quanto a temporalidade do laboratério (perene/temporério), a duracdo do experimento

(curta/longa) e ao nimero de experimentadores (individual/grupal), conforme Gréfico 2, a seguir:

A) Temporalidade (Perene/Temporério) — frequéncia por citagoes
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Grafico 2.
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Categorias. Quanto aos resultados, observa-se predominancia de laboratdrios perenes (27 cita-
¢oes; 71,1%) em relagdo aos temporarios (11; 28,9%) (Grafico 2A). No critério duragao, a distribuicao se
mantém proxima, com curta (24; 53,3%) e longa (21; 46,7%) duragdo (Grafico 2B). Quanto ao numero
de experimentadores, ha leve prevaléncia de mengdes a experimentos individuais (23; 56,1%) frente aos
grupais (18; 43,9%) (Grafico 2C).

Predominancia. A predominancia de laboratdrios perenes nos trabalhos pode estar relacionada
ao fato de serem, em geral, os ambientes mais numerosos e disponiveis. Além disso, trata-se de espagos
com infraestrutura fisica e holopensene estavel, onde o acimulo de experimentos tende a retroalimentar
a otimizag¢ao do préprio campo do laboratoério.

Acesso. Por ndo dependerem de montagem “sob demanda’, como ocorre nos laboratdrios tempo-
rarios, permanecem acessiveis ao longo do tempo, favorecendo a repeticdo e o acumulo de experimentos
por parte dos pesquisadores.

Equilibrio. A distribui¢ao proxima entre laboratérios de curta e longa duragao (Gréfico 2B) in-
dica coexisténcia de duas légicas de experimentagdo, como recortes mais delimitados, voltados a efeitos
imediatos e registros concentrados, e experiéncias prolongadas.

Diferenca. De modo semelhante, a diferenga entre mengdes a experimentos individuais e grupais
(Grafico 2C) ¢é discreta, sugerindo que a produgao alterna entre autoexperimentagéo e praticas coletivas.

Projetabilidade. Os dados relativos a projetabilidade, nos artigos e relatos analisados, foram or-
ganizados em trés categorias: tipo de projecdo quanto ao nivel de lucidez (consciente, semiconsciente,
inconsciente), aplicagao de técnicas projetivas ou ndo, e momento de ocorréncia da proje¢do em relagdo
ao experimento (durante, antes ou apos).

Dados. A figura abaixo apresenta os dados quanto a frequéncia das publicagdes referentes a pro-
jetabilidade:

A) Tipo de projecao (lucidez) — frequéncia por citagoes
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Lucidez. Quanto ao nivel de lucidez (Grafico 3A), observa-se que a maior parte dos artigos nao
explicita essa informagao, seja por nao haver relato projetivo propriamente dito (11; 28,9%), seja porque,
mesmo havendo relato, o nivel de lucidez nao ¢ informado (10; 26,3%). Em conjunto, esses dois grupos
correspondem a 55,3% (21 casos). J4, quando o nivel de lucidez ¢ mencionado, predomina a classificagdo
de projecdes conscientes (9; 23,7%), seguidas por semiconscientes (6; 15,8%) e inconscientes (2; 5,3%).

Técnica. Quanto a aplicagdo de técnica (Grafico 3B), predomina a auséncia de mengao explicita
(25; 65,8%), indicando que, na maior parte dos trabalhos, ndo foi possivel determinar se houve ou néao
emprego intencional de técnicas. Nos casos em que essa informagao aparece, registra-se aplicagao de téc-
nica em 12 ocorréncias (31,6%). Ressalta-se que nestas categorias foram incluidas aqui além de técnicas
projetivas, estado vibracional (EV), mobilizagdo bdsica de energias (MBE) e imobilidade fisica vigil (IFV).
Por fim, a indicagdo de nao aplicagdo é pontual (1 caso; 2,6%).

Momento. Em relagdo ao momento de ocorréncia do fendmeno (Gréfico 3C), se observa predo-
minancia de artigos que ndo mencionam quando a proje¢do ocorreu (17; 44,7%). Entre os que informam,
a maior parte situa a ocorréncia durante o experimento (16; 42,1%), enquanto mengdes a projegdes antes
ou apos 0 experimento ocorrem em menor propore¢ao (5; 13,2%).

Auséncia. De acordo com os dados supramencionados, é perceptivel padriao recorrente de nao
explicitagdo, ou seja, ainda que a projetabilidade esteja presente enquanto tema, a descricdo do fenome-
no projetivo frequentemente nao vem acompanhada de elementos minimos de sua qualificacdo, o que
dificulta o aprofundamento nos possiveis efeitos dos laboratérios na qualidade e/ou predisposi¢ao de
projegoes.

Tecnicidade. Contudo, quando estas informagdes sao registradas, os experimentadores tendem a
relatar projegdes conscientes e/ou semiconscientes, a mencionar a aplicagao de técnicas e a situar as ocor-
réncias predominantemente durante e menos antes ou apds o experimento.

Hipotese. Uma hipoétese plausivel é que o ambiente laboratorial favorece a postura de intencio-
nalidade técnica (preparo, método, aplicagdo) do experimentador, sendo, em esséncia, ambiente multidi-
mensional, catalisador de vivéncias e fendmenos parapsiquicos, predispondo, por exemplo, a ampliagdo
da qualidade das proje¢des do experimentador.

Vivéncias. O contraste entre a elevada frequéncia de informag¢des nao mencionadas e o reduzido
numero de casos em que as variaveis sdo detalhadas sugere predominéncia da apresentagdo de vivéncias e
achados em detrimento da caracterizagio sistematica das variaveis projetivas, indicando a necessidade de
maior qualificagdo quanto a aplicagdo de critérios de cientificidade nos relatos projetivos.

Profissionalizagio. Esta postura cientifica podera auxiliar o pesquisador na extracao de infor-
magoes das proprias vivéncias e experimentagdes, contribuindo para a profissionaliza¢ao dele enquanto

assistente-pesquisador.
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ITI. PROJECIOLOGIA E LABORATORIOLOGIA: LACUNAS E PERSPECTIVAS

Lacunas. As projecdes ocorridas em ambientes laboratoriais, quando publicadas, geralmente
apresentam sistematizagdo limitada.

Qualificagdo. Esse cendrio ¢ evidenciado tanto na irregularidade das publicagdes, ao longo do tem-
po, quanto na recorréncia de variaveis nao explicitadas nos relatos, indicando espago relevante de quali-
ficacdo metodolégica na escrita de experiéncias e experimentos laboratoriais voltados a projetabilidade.

Despropor¢ao. Outro ponto que se destaca é a despropor¢ao entre a quantidade de horas inves-
tidas em experimentos e vivéncias laboratoriais e o nimero de gescons resultantes. Em termos praticos,
observa-se baixa conversao entre “experimento - escrita > publica¢ao”.

Eventos. Os eventos paracientificos periédicos fomentam a escrita de artigos, resumos e relatos.
Proporcionalmente, poucos trabalhos sobre proje¢oes foram vinculados a ambientes laboratoriais, mes-
mo sendo a Projeciologia a primeira especialidade consciencioldgica e a proje¢do um dos fendmenos mais
investigados na Conscienciologia.

Padronizagao. A auséncia de padronizac¢ao nas pesquisas também se destaca como entrave, pois
dificulta o diagnostico das gescons publicadas e limita a organiza¢ao do experimento enquanto objeto
pesquisistico.

Variaveis. Quando varidveis basicas ndo sdo informadas, reduzem-se a comparabilidade entre
estudos e a possibilidade de extrair indicadores mais consistentes a partir das vivéncias laboratoriais.

Agenda. A partir das lacunas observadas, se propde uma agenda de qualificagdo voltada a ampliar
e qualificar a conversdo “experimento > escrita > publicagdo” e, simultaneamente, elevar a cientificidade
dos relatos laboratoriais.

Frentes. Nesse sentido, destacam-se 4 frentes prioritarias:

1. Incentivo a publicac¢do: fomentar, em eventos cientificos, a submissdo de relatos laboratoriais
em formato/chapa que favoreca a inclusdo sistematica de detalhes minimos.

2. Cientificidade na projeciografia: ampliar a aplicagdo de chapa(s) projeciografica(s) como ins-
trumento de registro, favorecendo a qualidade da projecioanalise nos relatos projetivos, a extragdao de
variaveis e a interpretacdo dos achados autopesquisisticos.

3. Eventos: promover oficinas, cursos e eventos cientificos, visando qualificar a produgao gesco-
nografica e o debate acerca dos achados pesquisisticos.

4. Apoio editorial: fortalecer o papel dos revisores durante o processo editorial, incentivando am-
pliagao da cientificidade nos artigos e relatos por meio da inser¢ao de registros mais detalhados acerca dos

fenomenos projetivos, favorecendo padronizagao progressiva e maior comparabilidade entre os trabalhos.

CONSIDERACOES FINAIS

Panorama. Este estudo evidenciou que a produgao escrita de artigos e relatos envolvendo labora-

torios e projetabilidade ainda é pequena e incipiente quanto ao nivel de aprofundamento, detalhamento
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metodologico e qualificagdo dos registros, especialmente no que se refere a caracteriza¢ao dos laboratd-
rios, a descri¢do das projegoes e as variaveis associadas a projetabilidade.

Laboratdrios. Os trabalhos em geral tratam o uso de laboratérios e proje¢des como ferramentas
de autopesquisas e poucos relacionam diretamente o ambiente laboratorial e a ampliacdo de lucidez em
suas projegoes.

ICs. Os trabalhos tendem a relatar experimentos e vivéncias realizados no CEAEC, ITPC e ARACE
e a publicar os achados, com frequéncia, nos periodicos vinculados as mesmas ICs.

Perenes. Por meio deste recorte metodolégico, foi possivel verificar que a maior parte dos relatos
projetivos estdo relacionados a laboratérios perenes.

Projetabilidade. No que se refere a projetabilidade, os resultados indicam lacunas recorrentes de
registro (lucidez, técnica e momento), porém quando essas variaveis sdo explicitadas, emerge um padrao
mais técnico: maior presenga de projecdes conscientes/semiconscientes, mengao a aplicagao de técnicas e
ocorréncia predominantemente durante o experimento.

Perspectiva. Enquanto desdobramento pratico, propde-se o incentivo a submissdo de relatos la-
boratoriais em formatos que favorecam a inclusdo de variaveis minimas, a amplia¢ao do uso de chapas
projeciograficas e da projecioanalise ao modo de recursos de sistematizagdo, e o fortalecimento do papel
editorial dos revisores na solicitagao dessas informacdes durante o processo de avaliagao.

Interface. Em conjunto, essas frentes podem auxiliar a reduzir lacunas de descri¢ao, favorecer
comparabilidade entre estudos e ampliar o acimulo de casuistica pesquisistica na interface Projeciolo-
gia-Laboratoriologia.

Transparéncia. Por fim, destaca-se que o banco de dados que subsidiou a elaboragdo deste artigo

encontra-se disponivel para consulta em https://encurtador.com.br/BJUL e podera ser compartilhado

mediante solicitagdo as autoras.
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Decodificacao de Experiéncias
Multidimensionais

Decodificacion de Experiencias Multidimensionales

Decoding Multidimensional Experiences

Adriana Busquets
|

Resumo

Este artigo apresenta relato de proje¢do consciencial educativa de rede interassistencial,
experimentada pela autora durante a prética da tenepes, e explora a decodificagio de
vivéncias multidimensionais. A partir de narrativa de acontecimentos parapercebidos,
reflexdo critica e pesquisa bibliografica, conclui-se ndo bastar & conscin estar licida
e rememorar o ocorrido em outras dimensdes — é preciso, especialmente em contextos
extrafisicos envolvendo cendrios e fatos desconhecidos, interpretar essas vivéncias a fim de
melhor denomind-las, rememora-las, registra-las, compreendé-las, analisa-las, comunica-
las, sistematiza-las e aprender com elas. Vocabuldrio, sinalética parapsiquica, experiéncia,
lucidez, poliglotismo, cognigdo e autocritica sdo considerados conceitos norteadores para
compreender a decodificagio multidimensional. A interpretagdo extrafisica possibilitou
aprendizado quanto a, entre outros aspectos, conflanga no amparo e no parapsiquismo
pessoal, necessidade de qualificagdo interassistencial, assun¢do de responsabilidades, e
melhor compreensdo do maximecanismo interassistencial.

Palavras-chave: comunicago; interpretacao; neuroléxico; rede interassistencial; tenepes.

Resumen

Este articulo presenta relato de proyeccion conciencial educativa de red interasistencial,
experimentada por la autora durante la prdctica de la teneper, y explora la decodificacion
de vivencias multidimensionales. A partir de narrativa de acontecimientos parapercibidos,
reflexion critica y revision bibliogrdfica, se concluye que no basta con que la conciencia
intrafisica esté liicida y recuerde lo pasado en otras dimensiones — es necesario, especialmente
en contextos extrafisicos que implican escenarios y hechos desconocidos, interpretar dichas
vivencias con el fin de mejor denominarlas, rememorarlas, registrarlas, comprenderlas,
analizarlas, comunicarlas, sistematizarlas y aprender de ellas. Vocabulario, sefialética
parapsiquica, experiencia, lucidez, poliglotismo, cognicion y autocritica son considerados
conceptos orientadores para comprender la decodificacién multidimensional. La interpretacion
extrafisica posibilito aprendizajes relacionados con, entre otros aspectos, confianza en el
amparo y en el parapsiquismo personal, necesidad de cualificacion interasistencial, asuncion
de responsabilidades y mejor comprension del maximecanismo interasistencial.

Palabras clave: comunicacion; interpretacion; neuroléxico; red interasistencial; teneper.
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Abstract

This article presents the account of an educational consciential projection within an
interassistantial network, experienced by the author during her penta practice, and examines
the decoding of multidimensional experiences. Drawing on personal paraperceptions,
critical reflection, and bibliographic research, the study concludes that it is insufficient for
the intraphysical consciousness to merely maintain lucidity and recall events from other
dimensions — especially in extraphysical contexts involving unfamiliar scenarious and facts, it
becomes necessary to interpret such experiences to more accurately name, remember, register,
understand, analyze, communicate, systematize, and learn from them. The study proposes that
vocabulary, parapsychic signal, personal experience, lucidity, polyglotism, cognition and self-
criticism serve as key guiding concepts for understanding multidimensional decoding. It further
posits that extraphysical interpretation enabled learning in several areas, such as trusting self-
parapsychism and the support of extraphysical helpers, improving interassistantial capacities,
taking on personal responsibilities, and deepening the understanding of the interassistantial
maximechanism.

Keywords: communication; interassistantial network; interpretation; neurolexicon; penta
practice.

INTRODUCAO

Tema. Este artigo relata proje¢ao consciencial educativa de acesso a rede interassistencial, viven-
ciada pela autora durante a pratica da tenepes, e discorre sobre a importancia da decodifica¢ao de expe-
riéncias multidimensionais.

Oportunidades. Desde a infancia, a autora viajou bastante, morou em diversos paises e aproveitou
oportunidades de aprender novos idiomas e entrar em contato com diferentes culturas.

Motivagao. Tais oportunidades trouxeram grande aprego por linguagens. Desde cedo, atencéo foi
prestada as nuances de tradugéo e interpretagdo entre diferentes idiomas, estabelecendo correlagdes entre
o modo de se expressar e 0 modo de pensar em cada cultura.

Chave. Nesse sentido, na concep¢do da autora o poliglotismo ¢ trafor facilitador da decodificagao
de informagdes extrafisicas. Por hipotese, ele € tido como aspecto-chave nos aprendizados desenvolvidos
extrafisicamente.

Parapsiquismo. Além disso, a projetora percebe vir sendo exposta, desde crianca, a variados pa-
rafendmenos durante muito tempo identificados como devaneios, sonhos ou imaginagdo fértil. Assim,
supde ter passado por constantes instrugdes extrafisicas ao longo da vida, as quais também contribuem
para a decodificagdo de experiéncias multidimensionais.

Descrenca. Na assuncdo do parapsiquismo, foi possivel aplicar o principio da descrenga e apren-
der a discernir entre fic¢do e realidade por meio de questionamentos, analises, confirmagdes de terceiros,
mapeamento de sinaléticas, e estudo de carateristicas associadas a frutos de imaginagao ou a realidades
de outras dimensdes.

Contexto. Apds algumas vivéncias extrafisicas — algumas delas durante a tenepes — envolvendo
cenarios e eventos desconhecidos, a autora tem sido instruida por amparador a escrever sobre o assunto,

refor¢ando a relevancia da decodificagao.
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Objetivo. Este artigo tem como objetivo discutir a importancia da tradu¢ao e da denominagédo
de ideias, fatos e acontecimentos vivenciados extrafisicamente, favorecendo a rememoragéo, o registro,
a compreensdo, a andlise, a comunicagio, a sistematizagao e o aprendizado a partir dessas experiéncias.

Metodologia. Para o desenvolvimento do artigo, foi realizada analise critica de paravivéncias pes-
soais e pesquisa bibliografica relacionada ao assunto.

Organizagao. O presente artigo estd organizado em 4 segdes:

I. Fundamentacgdo tedrica.

I1. Experiéncia multidimensional marcante durante tenepes.

II1. Projeciocritica.

IV. Resultados.

I. FUNDAMENTACAO TEORICA

Defini¢ao. A decodificagdo de experiéncias multidimensionais é a tradu¢ao de parafendmenos em
mensagens reconheciveis na dimensdo intrafisica.

Principios. De acordo com a concepgdo da autora, as ideias a seguir norteiam a compreensao da
decodificacao extrafisica:

1. Dicionario. Primeiramente, nota-se a relevancia do dicionario cerebral na interpretacao de pa-
rafatos: quanto maior o vocabuldrio da consciéncia, melhor a qualidade da traducao dos acontecimentos
parapercebidos.

2. Sinalética. Outro fator importante no desvendamento de paraeventos sdo as sinaléticas parap-
siquicas pessoais: quanto maior o nimero de sinais mapeados, melhor o aproveitamento de percepgdes
multidimensionais.

3. Experiéncia. Da mesma forma, estabelece-se relacao entre ocorréncias intrafisicas e conheci-
mentos extrafisicos: quanto maior a bagagem evolutiva, melhor a qualidade da nomeagdo dos paraele-
mentos.

4. Lucidez. De modo semelhante, o estar consciente influi sobremaneira na decodifica¢ao de pa-
rafendmenos: quanto maior a lucidez, melhor o entendimento dos acontecimentos em outras dimensdes.

5. Poliglotismo. De maneira similar, saber linguas diversas influencia parapercep¢des: quanto
maior o namero de idiomas falado, maior a capacidade de decifrar fatos.

6. Cognigao. Outro aspecto relevante a desencriptagao ¢ a capacidade cognitiva: quanto maior a
habilidade de aprender, compreender e reter informagdes, maior sera a capacidade de traduzir ocorréncias.

7. Autocritica. Por tltimo, ha relagdo entre o principio da descrencga e a tradugdo de eventos ex-
trafisicos: quanto maior a autocritica, maior o discernimento em relagdo as parapercepgdes interpretadas.

Léxico. Como transformar vivéncias em palavras? Para entender e comunicar experiéncias, o ser
humano utiliza vocabulos que, encadeados, formam frases, as quais transmitem ideias, conceitos e histd-
rias. Segundo Schmitt (2000; p. 2-9), o conhecimento lexical é fundamental para a competéncia comuni-

cativa.
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Linguagem. Os esquimds possuem inumeras palavras para denominar neve e gelo, enquanto idio-
mas falados em locais mais quentes possuem apenas esses dois vocabulos. Segundo Regier et al. (2016; p.
5), isso se deve as linguagens se moldarem a necessidade de comunicagdo eficiente — quem precisa falar
mais sobre determinado assunto tende a desenvolver maior vocabuldrio relacionado ao tema.

Poliglotismo. Rouanet (2022; p. 37) explora possibilidades de desenvolvimento mentalsomatico
derivadas do poliglotismo envolvendo ndo apenas a fala de varios idiomas, mas também o contato com
diferentes culturas. A habilidade de comunicar-se em varias linguas pode aumentar o vocabulério de al-
guém para além da cultura original, permitindo compreender a visdo de mundo de outras partes do globo
terrestre.

Culturalismo. Ao vivenciar o multiculturalismo, é possivel a consciéncia verbalizar assertiva-
mente conceitos importantes a comunidades diversas, favorecendo expansdes vocabular e neurolexical e,
consequentemente, a melhor expressdo de ideias e percepgoes.

Neuroléxico. Para expandir o entendimento e a comunicagdo de acontecimentos extrafisicos, o

ideal é reforgar o neuroléxico analégico. Segundo Balona (2020; p. 31.955):

“A teatica do neuroléxico analdgico é a dindmica intelectiva consciencial tedrico-pratica,
dedicada a enriquecer as interconexdes neoconceituais intermissivas cosmoéticas dos di-
ciondrios cerebrais-paracerebrais sinonimico, antonimico e poliglético pessoais de modo
continuo, presente no megautesforco cognitivo holomneménico.”

Decifragao. Searle (1997; p. 90) afirma que a realidade humana foi desenvolvida por meio da re-
presentacdo linguistica. O maior dominio da linguagem, assim como o conhecimento de vérios idiomas,
facilita a conscin decifrar e comunicar experi€ncias multidimensionais por meio de analogias. Vivéncias
prévias permitem a tradugdo de objetos, eventos e ocorréncias ainda desconhecidos em palavras inteligi-
veis intrafisicamente.

Diferenciagiao. Antes de comecar a interpretar parafatos, indica-se aprender a diferencia-los de
frutos da imaginacédo. A identificagdo de tais distingdes pode ser feita por meio do estudo dos autoindicios
de parafenomenos, e.g. mapeando sinais paraperceptivos pessoais.

Sinalética. De acordo com Vieira (2005; p. 30.394):

“A sinalética parapsiquica ¢ a existéncia, identificagdo, registro e emprego autoconsciente
dos sinais animicos, energéticos, parapsiquicos e personalissimos, ou a percepgao trans-
cendente, indiscutivel, autopersuasiva e autoconfirmadora da presenca de consciexes ou
de ocorréncias extrafisicas, parafatos e parafendmenos em torno da pessoa paraperci-
piente na vigilia fisica ordindria ou da conscin projetada, fora do soma, com lucidez”

Reconhecimento. O reconhecimento de sinaléticas parapsiquicas pessoais permite ao experien-
ciador distinguir imagina¢ao de pararrealidade, possibilitando o reconhecimento de paraeventos.

Aproveitamento. Para aproveitar proje¢des licidas, o ideal é reconhecé-las, rememora-las, des-
crevé-las (projeciografia) e analisa-las (projeciocritica). A revisitagdo desses escritos e a exploragdo da

ligacao entre experiéncias relatadas pode também trazer insights ao projetor. Segundo Vieira (2014; p. 40),
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“quanto mais cultura, vivéncia e lucidez a conscin tenha, maiores podem ser as qualidades elevadas das
suas abordagens pesquisisticas”.

Tradugao. Segundo Amadi (2014; p. 22), uma das hipoteses para a falta de lucidez projetiva é o
restringimento, definido por ela como a “falta de sinapses no cérebro fisico para ‘traduzir’ as vivéncias no
ambiente extrafisico.”

Interpretagdo. A cognicao, que envolve processos mentais como atengdo, memoria, raciocinio e
linguagem, tem papel fundamental na capacidade de decodificagdao. Quanto melhor for o desenvolvimen-
to da linguagem, mais habil sera a comunicagdo de pensamentos, sentimentos, ideias e inten¢des (SAR-
GIANI & MALUE, 2018; p. 478). Aprimorar as habilidades cognitivas melhora a forma como interpre-
tamos e processamos informagdes, aumentando nossa habilidade de decodificar mensagens e estimulos.

Rememoragio. Além disso, quanto maior a lucidez projetiva, melhor a rememoragdo (VIEIRA,
2008; p. 228, 530 e 810). Existem técnicas auxiliadoras da rememoragao de proje¢oes conscientes, como,
por exemplo, estas 3, em ordem funcional para a autora:

1. Gatilho. Prestar atengdo e tentar gravar, enquanto projetado, sinal, simbolo, palavra, imagem
ou ideia atuante como gatilho a rememoragdo posterior ao despertamento fisico (VIEIRA, 2008; p. 679).

2. Repasse. Acordar sem despertador e tentar lembrar do vivenciado durante o sono imediata-
mente, durante a hipnopompia (VIEIRA, 2008; p. 472 e 744) — ¢ importante repassar os fatos vivenciados
durante a projecao logo ap6s a autoconscientizagao multidimensional (BARROS, 2020; p. 147), auxilian-
do a fixagdo mnemonica dos fatos.

3. Exercicio. Possuir boa memdria intrafisica, e exercita-la, pode propiciar a melhora das reme-
moragdes projetivas (VIEIRA, 2008; p. 472).

Casuistica. Na se¢do a seguir, relata-se casuistica em que tais técnicas foram utilizadas a fim de

ampliar o aproveitamento parapsiquico.

II. EXPERIENCIA MULTIDIMENSIONAL MARCANTE DURANTE TENEPES

Experiéncia. A autora vivenciou, durante a tenepes, projecao consciencial educativa com partici-
pacdo em rede interassistencial.

Projegdes. Projecao consciencial educativa ¢ definida por Vieira (2008; p. 816): “experimento ex-
trafisico patrocinado por amparador(a) ou amparadores(as) extrafisicos para transmitir instru¢ao ou en-
sinamento a consciéncia intrafisica projetada.”

Rede. Roma (2017; p. 33) descreve rede interassistencial: “(...) a conexdo paracomunicativa e
atuante entre amparadores (...) e tenepessistas na tarefa assistencial multidimensional.” Ainda segundo
Roma (2017; p. 36):

“Os amparadores trabalham conjuntamente com os tenepessistas, formando rede energé-
tica de assisténcia similar a rede neural do processo de ativagéo sinaptica. Todos sabem o
que é necessario fazer através da modalidade de paracomunicagio estabelecida, segundo

o nivel assistencial do tenepessista (conscienciés, telepatia ou outra). Isto acontece duran-
te o processo de encaminhamento”
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Pré-tenepes. Em 2 de fevereiro de 2024, as 8h da manha, apds se exercitar por 1 hora, a autora,
sentindo-se ativa e contente, foi para seu quarto de tenepes. O tempo estava chuvoso e nublado, com tem-
peratura ambiente por volta dos 20°C.

Inicio. Ao deitar-se na poltrona, sentiu relaxamento e instalagdo de estado vibracional (EV) es-
pontdneo e forte, comum na pratica energética didria.

Associagdes. Ao encontrar-se no escuro, em meio a céu estrelado, a primeira ideia visitada duran-
te a pratica foi a imagem mental de colar com pedrinhas de cores variadas. A tenepessista viu-se nitida-
mente brilhando no escuro, em uma das cores do colar, e a0 mesmo tempo sentiu sinaléticas de lucidez
projetiva, na presenca do amparador da tenepes. Entao, lembrou-se do Epcot Center' e percebeu estar em

um dos vértices de domo geodésico (forma-simbolo desse parque de diversdes).

A
\».}‘vmm\ <
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"A-'- < A
’ V»}
Lot
Epcot Center Forma geodésica Kusudama (bolinha de origami)
Fonte: www.vaipradisney.com/blog/roteiro-epcot/ Fonte: www.paradome.com.br/domo-montanha/ Fonte: www.en.origami-club.com/ku-

sudama/kusudama-simple/index.html

Questionamento. Notou, entdo, que as demais no céu eram, na verdade, pontos brilhantes e co-
loridos distribuidos em vértices da geodésica. Tratava-se pontos luminosos, cada qual com uma das cores
do colar. Ao questionar telepaticamente o amparador sobre onde estava e o que estava acontecendo, foi
instruida a focar em algum vértice brilhante do domo.

Parapercep¢ao. Ao fazé-lo, percebeu cada ponto de luz como uma consciéncia que, assim como
a autora, emitia suas melhores e mais fortes energias. Veio a mente a ideia de que cada consciéncia estava
emanando energia traforista com coloragdo relacionada a vibragdo da energia correspondente ao seu
megatrafor.

Autocontrole. Ao sentir a exterioriza¢@o e ver-se parte dessa rede energética, a tenepessista sentiu
grande bem-estar e pertencimento, beirando a euforia. Foi preciso foco para prosseguir com a experiéncia
sem se deixar dispersar com a emocao sentida.

Comunicagao. Ao encontrar-se mais serena, teve vontade de compreender o que estava ocorren-
do no local. Telepaticamente, o amparador sugeriu que sua atengdo se voltasse ao centro da geodésica.

Recuperagio. No ponto central do domo, havia consciéncias aparecendo e desaparecendo, em se-
quéncia, sozinhas, em pares, e até em trios. Elas chegavam cabisbaixas, como se fossem plantas murchas,

recebiam as energias exteriorizadas a partir dos vértices da geodésica, e entdo saiam recuperadas.

! Epcot Center é parque tematico do Walt Disney World Resort, na Florida. Ele pertence e € operado pela The Walt Disney Company, tendo sido inaugurado
em 1%out/1982.
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Interassisténcia. Cada energizagdo parecia durar menos de vinte segundos. Durante todo o tra-
balho, a tenepessista sentiu bem-estar ao contribuir para a recuperagio de outras consciéncias, a0 mesmo
tempo em que focava ao maximo na exteriorizacdo de suas melhores energias.

Pés-tenepes. Ao término da pratica, sensagdes de gratiddo, pertencimento, acolhimento, assistén-
cia e euforia inundaram a autora, que ainda conversou com seu amparador sobre as experiéncias vividas.
Independentemente dos questionamentos apresentados, o amparador focou, repetindo algumas vezes, o
importante a fazer, em ordem de mengao:

1. Prioridade. Escrever sobre o ocorrido, priorizando a decodificagdo das percepg¢oes (tendo em
mente a ideia clara de ndo bastar estar lucido, sendo também preciso encontrar formas de traduzir os
parafatos a fim de compreendé-los e comunica-los).

2. Consequéncias. Refletir sobre a responsabilidade e os beneficios envolvidos no caminho esco-
lhido pela projetora, de dedicagdo a interassisténcia e a tenepes.

Registros. Seguindo a sugestdo do amparo, a experiéncia foi registrada em papel, detalhadamente.
Apos reflexdes, reunidas nas proximas seg¢des, projeciocritica foi escrita a partir da proje¢do consciente

relatada.

III. PROJECIOCRITICA

Sinaléticas. A projetora, por meio de sinaléticas indicativas de proje¢do consciente e de ampara-
dor de tenepes, identificou que estava em EFC licida e amparada.

EFC. Sensagoes de leveza somatica extrema (com levitagdes, voos e teletransportes voluntarios),
lucidez e aten¢ao acima do usual, alta disposi¢do e muita curiosidade indicaram a projetora o fato de estar
em meio a projegao lucida.?

Cicerone. O atual amparador da tenepessista mostrou-se sutilmente, sendo percebido apenas com
atencdo a toque bastante suave de energia palmochacral do amparo no paraombro direito da autora. Foi
sensa¢ao da dimener percebida no psicossoma, mais tarde rememorada intrafisicamente.

Atengdo. Ao sentir sinais claros de projecdo licida e presenca do amparador da tenepes, a autora
procurou trabalhar mais atentamente durante a proje¢do consciente, a fim de melhor rememorar e apren-
der o possivel. Passou, entdo, a buscar decifrar o cenario parapercebido.

Paralelos. As experiéncias foram decodificadas durante a percepc¢ao dos fatos, a medida que fo-
ram estabelecidos paralelos entre os aspectos observados na dimenséo extrafisica e os elementos ja conhe-
cidos na dimensdo intrafisica, que serviram como gatilhos para a rememoragao pés-tenepes. Tal relagao

¢ descrita a seguir, por ordem de ocorréncia:

* A projetora tem observado que proje¢des conscientes com menor lucidez costumam ser prenunciadas por leveza somética nao extrema (ainda com levitagdes
e teletransportes ndo intencionais) e tomadas de decisdo, sem tanta atengdo ou curiosidade. Ao perceber-se fora do soma com menor capacidade cognitiva,
lembrar de fazer perguntas pode causar maior lucidez e melhor aproveitamento projetivo. Observagdo e anélise levam a hipdtese de essas lembrangas aconte-

cerem especialmente quando o holossoma se encontra mais descansado.
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Tabela 1. Facilitadores da Decodificagdo da Experiéncia Relatada

N Aspecto Correlacao Conhecimento
0' [ . 7 . r__s
extrafisico (elemento intrafisico) prévio
] Céu Pedrinhas coloridas Uso diario
© estrelado de colar do objeto
5 Percepcao de ser ponto Geodésica/ Viagens (Disney),
"~ brilhante em vértice domo geometria, origami
3 Consciéncias Vértices Fisica (energia, ondas e
' assistenciais brilhantes cores a elas associadas)
4 Energia Trafores Chacras e cores/qualidades
" traforista conscienciais a eles associados
s Consciéncias Plantas Biologia e
" assistidas sendo reavivadas botanica pratica

Analise. O amparador utilizou conhecimentos prévios da experimentadora para que ela pudesse
nomear, compreender, rememorar e escrever sobre as percepgdes pessoais. A seguir, analisa-se o apresen-
tado na Tabela 1:

1. Colar. Vendo-se no escuro e brilhando em meio a estrelas no que parecia o céu noturno, a au-
tora se lembrou de antigo colar, composto por pedrinhas coloridas, item auxiliador na identificagdo das
cores emanadas pelos diferentes pontos de luz. Objeto tao simples e cotidiano ajudou na descoberta das
cores vistas durante a experiéncia multidimensional.

2. Geodésica. Para compreender a organizagao do trabalho em andamento, a tenepessista sentiu
a ajuda do amparador para se lembrar da imagem do Epcot Center (visitado durante viagens), cuja forma
permitiu o entendimento da disposi¢ao em rede das consciéncias assistentes. No¢oes de geometria e de
origami (temas previamente estudados) levaram a percepgdo da geodésica na forma do Epcot Center.

3. Vértices. Ao encontrar-se brilhando em um dos vértices do domo, a autora conseguiu, por ana-
logia, identificar os demais pontos brilhantes dispostos em outras pontas da geodésica como sendo cons-
ciéncias reluzentes, interligadas entre si por meio das arestas presentes na forma geométrica reconhecida.
Rudimentos de energia e fisica ondulatéria induziram a percep¢ao de diferentes cores estarem ligadas a
diferentes comprimentos de onda (associadas a diferentes intensidades energéticas).

4. Trafores. A partir de seu entendimento prévio de chacras, incluindo as cores e qualidades a eles
associadas a partir da expressdo de vibragdes energéticas distintas, a autora suspeitou que os brilhos colo-
ridos dos assistentes estivessem associados aos trafores correspondentes as cores emanadas.

5. Plantas. A fim de melhor entender os acontecimentos no centro da geodésica, a autora percebeu

os assistidos como plantas que chegavam murchas e, apos receberem banho energético, saiam recupera-
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das e prontas para seguir em frente. Informagdes de biologia e botanica pratica possibilitaram a ligagdo
entre o reestabelecimento das consciéncias assistidas e o desenvolvimento de planta que, definhando, ao
receber energia (sol, agua e alimento) se recupera e volta a reluzir, estando pronta para cumprir seu papel.

Antecedentes. A relacdo entre os conhecimentos prévios da tenepessista e os parafatos percebidos
possibilitou qualificar o entendimento e, assim, decodificar essas vivéncias. O paralelismo entre ocorrén-
cias intrafisicas e acontecimentos extrafisicos, bem como o vocabuldrio descritivo, foram se desenvolven-
do, durante projecoes licidas, com a ajuda do amparador.

Conexao. O trafor da comunicabilidade e a interagdo cérebro-paracérebro da tenepessista pos-
sibilitaram o exercicio da decodificagdo das paravivéncias e da rememoragdo apds a coincidéncia dos
veiculos.

Dificuldade. Apesar da desenvoltura decodificativa, ainda existem dificuldades e aspectos a qua-
lificar. Hipotetiza-se que isso possa ocorrer por falta de acesso a: (i) experiéncias similares anteriores; (ii)
holomemoria; (iii) vocabulario descritivo; e (iv) conhecimento prévio.

Esfor¢o. Nesse sentido, a projetora se esfor¢a para ampliar cosmovisdo pessoal, vocabulario e di-
cionario cerebral.

Holomemoria. A autora considera ter vivenciado recuperagao de cons, pois teve a sensagdo de
estar relembrando o funcionamento de redes interassistenciais.

Confirmac¢ao. Em 24 de junho de 2025, foi experimentada mais uma rede, dessa vez confirmada
por outras conscins.

Dinamica. Ao participar da Dindmica Parapsiquica do Desenvolvimento da Autodesperticidade,
em Foz do Iguagu-PR, e aplicar a técnica do epicon aprendiz, a autora instalou campo assistencial e viu
filamentos saindo de si mesma e de outros participantes em dire¢ao a grupos de assistidos, tendo identi-
ficado rede assistencial formada. Algumas dessas parapercepg¢des foram confirmadas por outros experi-
mentadores ao final da atividade.

Resultado. Tal acontecimento trouxe autoconfian¢a no caminho do desenvolvimento parapsiqui-

co, entre outros resultados identificados e explicitados na segao seguinte.

IV. RESULTADOS

Amparabilidade. Apds passar por varios parafenomenos desde o relatado neste artigo, foi possi-
vel mapear elementos para identificar amparadores (de tenepes e de fun¢ao).

Indicios. Até o inicio de janeiro de 2024, as sinaléticas da autora ligadas ao amparador de tenepes
eram marcantes. Os indicios envolviam acoplamento energético e ideativo, comunicagdo clara e vivida,
e holopensenes alinhados. Percebia-se a chegada de grande amigo sempre que os trabalhos comegavam.

Novidade. Em janeiro de 2024, a autora sentiu troca de amparo na tarefa energética didria, com
mudanca significativa de sinaléticas parapsiquicas pessoais (relatadas no inicio da segdo III). Ao longo do
trabalho conjunto, tais sinais foram sendo agucados de modo que, atualmente, a presenca do cicerone é

percebida mesmo quando ele aparece fora do horario reservado a tarefa energética pessoal.
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Foco. Por hipdtese, considera-se que a atencdo e o foco dedicados durante o trabalho diario com
o amparo permitiram a identificagdo de sinaléticas.

Aprendizado. Se o amparador tenepessistico prévio ajudou na identificagdo de parafendmenos e
na realizacao de assisténcias lucidas, o atual cicerone tem proporcionado aprendizados mais qualificados,
tais quais os relatados neste artigo.

Confianga. As experiéncias extrafisicas amparadas permitiram confian¢a nao apenas nas percep-
¢Oes parapsiquicas, mas também na decodificacdo de parafatos, no trabalho multidimensional e no am-
paro vivenciado.

Crescendo. A ampliagdo da autoconfianga levou a maiores e melhores assisténcias, em crescendo
percebido por meio da quantidade e da qualidade de paravivéncias. A autora identifica nimero crescente
de registros de percepg¢des extrafisicas e se sente a cada dia mais participante de multirrealidades.

Desafios. Além disso, avalia-se que os aprendizados vém possibilitando a ampliag¢ao de publicos
ajudados, tipos de assisténcias prestadas, cosmovisdo pessoal, e desafios multidimensionais, sendo estes
percebidos como oportunidades evolutivas.

Avaliagao. Simultaneamente ao aumento do trabalho assistencial, a projetora vem se empenhan-
do, desde o primeiro contato com a Conscienciologia (em meados de 2022), na qualificagao holossomati-
ca. Investimentos vém sendo realizados a fim de propiciar homeostase e amadurecimento dos 4 veiculos
de manifestagdo, por meio de: (i) cuidados com o soma; (ii) dedicagdo a praticas energéticas didrias; (iii)
valorizacdo de paraexperiéncias e consciencioterapia; e (iv) cursos, leituras e reflexdes envolvendo o pa-
rapsiquismo.

Caminho. Tem-se por hipétese que a atengdo, a dedicagao, o poliglotismo e a disponibilidade pos-
sibilitaram a autopercep¢do da conscientizagao multidimensional e do potencial parapsiquico. Avalia-se
ainda haver longo caminho em diregao a evolugao, incluindo amadurecimento consciencial, aproveita-
mento de potencialidades, assunc¢do de responsabilidades e continua qualificagdo assistencial.

Recompensa. Como recompensa por seus esfor¢os, a autora vem constatando ter entrado em es-
piral positiva em que estudos ampliam percep¢des e entendimentos, os quais, por sua vez, levam a busca

por auto e heteroconhecimentos que, por consequéncia, oportunizam dedica¢ao interassistencial.

CONSIDERACOES FINAIS

Frutos. Experiéncias de decodificagdo extrafisica vém possibilitando aprendizado quanto a, entre
outros aspectos, mapeamento de sinaléticas, confianga no amparo e no parapsiquismo pessoal, execugao
de diferentes trabalhos em outras dimensoes, necessidade de qualificagdo interassistencial, identificagdo
de oportunidades extrafisicas (incluindo as relacionadas a ampliagdo do publico assistido e aos novos ti-
pos de ajuda prestada), importancia de cuidados holossomaticos, expansao da autoconscientizagdo multi-
dimensional, desenvolvimento de potencialidades, assung¢do de responsabilidades, e melhor compreensao
do maximecanismo evolutivo.

Autoesforco. E relevante investir autoesforcos para decodificar e interpretar vivéncias em outras

dimensdes. Para tanto, recomenda-se ampliar o vocabuldrio pessoal, aplicar técnicas possibilitadoras do
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acesso a holomemodria (recuperagao de cons), e exercer o abertismo no aprendizado didrio e nas intera-
¢oes. A aquisi¢do de conhecimentos, o aumento da consciencialidade e o desenvolvimento da cosmovisdo
pessoal facilitam a decodificacao extrafisica e a rememoragao pds-projetiva.

Concluséao. A autora considera que a sistematizagdo da propria autopesquisa possui papel inte-
rassistencial relevante no desenvolvimento continuo da habilidade de decodificacio extrafisica as cons-
ciéncias interessadas. Adicionalmente, ressalta que o assunto possui muitos aspectos que necessitam de

elucida¢ao - consistindo, portanto, em extenso campo para pesquisas futuras.
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Autoinventariograma Proyecciométrico

Projectiometric Self-Inventory

Nelson Marinho
|

Resumo

Este artigo apresenta o Autoinventariograma Projeciométrico, instrumento autoaplicavel
de 500 questdes, estruturado em 5 se¢des correspondentes ao ciclo projetivo e mais 2 se¢des
com perguntas reflexivas. A proposta resulta da consolidacdo de questionarios e verbetes
consciencioldgicos previamente publicados, acrescida de novas perguntas sugeridas pelo
autor. As questdes foram organizadas de forma cronoldgica e tematica, com respostas bina-
rias (sim/ndo) e espago para comentarios adicionais. O processo de elaboragao funcionou
também como laboratério pessoal de autopesquisa, promovendo rememoragoes e reflexdes
sobre experiéncias projetivas ja vivenciadas e ndo registradas. O instrumento apresenta po-
tencial de auxiliar autopesquisadores interessados em organizar, avaliar e ampliar a prépria
projetabilidade licida, embora sua validagdo empirica e refinamento dependam de experi-
mentagdo futura por mais projetores.

Palavras-chave: Autoinventariograma; Autopesquisologia; instrumento de pesquisa; pro-
jecdo consciente; projeciometria.

Resumen

Este articulo presenta el Autoinventariograma Proyecciométrico, un instrumento autoapli-
cable compuesto por 500 preguntas, estructurado en cinco secciones correspondientes al ciclo
proyectivo y dos secciones adicionales con preguntas reflexivas. La propuesta resulta de la
consolidacion de cuestionarios y verbetes conciencioldgicos previamente publicados, comple-
mentada con nuevas preguntas sugeridas por el autor. Las cuestiones fueron organizadas de
manera cronolégica y temdtica, con respuestas binarias (si/no) y espacio para comentarios
adicionales. El proceso de elaboracion también funcioné como laboratorio personal de auto-
investigacion, promoviendo rememoraciones y reflexiones sobre experiencias proyectivas ya
experimentadas y no registradas. El instrumento presenta potencial para auxiliar a los auto-
investigadores interesados en organizat, evaluar y ampliar su propia proyectabilidad licida,
aunque su validacién empirica y perfeccionamiento dependen de futuras experimentaciones
por parte de mds proyectores.

Palabras clave: Autoinventariograma; Autopesquisologia; instrumento de investigacion; pro-
yecciometria; proyeccion consciente.

Abstract
This article presents the Projectiometric Self-Inventory, a self-applicable instrument composed
of 500 questions, structured into five sections corresponding to the projective cycle and two
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additional sections with reflective questions. The proposal results from the consolidation of
previously published conscientiological questionnaires and entries, supplemented by new ques-
tions suggested by the author. The questions were organized chronologically and thematically,
with binary (yes/no) answers and space for additional comments. The elaboration process also
functioned as a personal self-research laboratory, promoting recollections and reflections on
projective experiences that had been previously experienced but not recorded. The instrument
shows potential to assist self-researchers interested in organizing, assessing, and expanding
their own lucid projectability, although its empirical validation and refinement depend on
future experimentation by a larger number of projectors.

Keywords: conscious projection; projectiometric; research instrument; self-inventory; self-
researchology.

INTRODUCAO

Contexto. O presente artigo visa consolidar diferentes fontes de mensuragdo de experiéncias re-
lacionadas a proje¢do da consciéncia para fora do soma e fendmenos adjacentes. O autor observou que ja
existiam gescons publicadas sobre os indicadores da projetabilidade, porém cada uma delas deixava al-
guma lacuna com relagdo as outras. A inspira¢ao primaria foi o questionario de 200 perguntas do tratado
Projeciologia.

Justificativa. A justificativa para propor um método unificado, consolidando publicag¢des ja exis-
tentes e somando a novos questionamentos propostos pelo autor, visa facilitar, organizar e orientar os
pesquisadores sobre as diversas experiéncia possiveis advindas das proje¢des conscientes.

Objetivos. O presente trabalho tem como objetivos (i) propor um questiondrio abrangente e uni-
ficado sobre a projetabilidade lucida; (ii) estimular reflexdes e saturagdo mental acerca da projegdo cons-
ciente; (iii) organizar a autopesquisa dos projetores a fim de identificar facilidades, dificuldades projetivas
e tracos relacionados; (iv) motivar novas vivéncias por meio de agenda extrafisica a partir das lacunas
experimentais; e (v) servir como referéncia e apoio para futuros cursos projeciologicos.

Metodologia. A metodologia utilizada nesta pesquisa se constituiu do levantamento, nas publica-
¢des consciencioldgicas, dos questionarios, testes e avaliagdes sobre as medigoes relacionadas aos eventos
projetivos. A seguir, foram acrescidos aos itens existentes novas perguntas para ampliar o mapeamento
de eventos pertinentes a projecdo lucida. Por fim, foram organizadas as questoes com uma ordem logica e
reformular as questdes para um padrio investigativo de autopesquisa quando necessario.

Estrutura. Este artigo esta organizado nas seguintes segdes:

I. Definigoes Conceituais.

I1. Estrutura do Autoinventariograma Projeciométrico.
I11. Questionadrio.

IV. Autoexperimentagdo do Autor.

V. Propostas de Utilizagdo.
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I. DEFINICOES CONCEITUAIS

Definigao. O Autoinventariograma Projeciométrico ¢ a planilha técnica, autoaplicavel, utilizada
pela consciéncia para registrar, mensurar, diagnosticar e avaliar a diversidade de experiéncias projetivas ja
vivencias ou ndo experimentadas, servindo como instrumento orientador da autopesquisa projecioldgica.

Auto. O termo auto tem origem no idioma Grego, autds, significando “eu mesmo; por si proprio”.
No contexto consciencioldgico, ele denota o protagonismo pessoal, a autopesquisa e a autoexperimenta-
ao, enfatizando que a ferramenta é de uso do proprio pesquisador, de forma autéonoma e investigando a
si mesmo.

Inventario. O termo inventdrio remete a um levantamento detalhado e organizado de itens, como
um acervo pessoal. Na esséncia da ferramenta, representa a coleta e organizagao sistematica das experién-
cias projetivas, dos parafendmenos e das parapercep¢oes, formando um acervo das autovivéncias.

Grama. O sufixo grama vem do idioma Grego, grdmma, que significa “carater de escrita; sinal
gravado; registro; lista” Ele indica que a ferramenta é um instrumento de registro técnico, uma planilha
ou formuldrio, para a anotagao dos dados coletados na pesquisa.

Projecio. O termo projecio deriva do idioma Latim, projectio, que significa “lango; agao de alon-
gar”. No contexto da Projeciologia, refere-se a descoincidéncia dos veiculos de manifestagao e a atuagao
da consciéncia fora do corpo fisico. Nessa proposta, significa explorar a autopesquisa das experiéncias
projetivas do pesquisador.

Metria. O sufixo metria provém do idioma Grego, metron, “unidade de medida; o que mede”.
No contexto da projeciometria, a ciéncia da medi¢ao das projegdes. Reflete o objetivo da ferramenta de
avaliar, de forma quantitativa e qualitativa, a extensdo das possibilidades ja experimentadas do projetor
pesquisador.

Opgao. O autor optou pelo termo autoinventariograma projeciométrico com a justificativa de re-
forcar base de autopesquisa (auto), através de levantamento do acervo pessoal (inventario), registrado de
forma técnica (grama), das experiéncias projetivas (projecio), gerando medigao de experiéncias ja viven-

ciadas ou nao (métrico).

II. ESTRUTURA DO AUTOINVENTARIOGRAMA PROJECIOMETRICO

Sequéncia. Na estruturagao do autoinventariograma projeciométrico, o autor escolheu seguir a se-
quéncia cronologica do ciclo projetivo, partindo da Vigilia Fisica Anterior e percorrendo a Exteriorizagao
da Consciéncia, o Periodo Extrafisico, a Interiorizagdo da Consciéncia e a Vigilia Fisica Posterior, fases
propostas por Vieira (2009; p. 398). Essa abordagem sequencial visa permitir ao pesquisador rastrear a
experiéncia desde seus preparativos até as repercussdes na vida intrafisica.

Adendo. Além da sequéncia cronolégica de eventos, o autor propde duas se¢des adicionais (Ques-
tionologia Projetiva e Consequéncia Autopesquisistica derivada da Projecao Consciente) que servem

como andlise reflexiva de eventos anteriores ou posteriores aos experimentos projetivos.
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Adaptagoes. As perguntas do questiondrio foram adaptadas a partir de referéncias bibliograficas
citadas. A esséncia de cada pergunta foi mantida, mas a frase questionadora foi ajustada para aplicagdo
pratica e direta, como ferramenta de inventdrio e medigdo. A fonte original de cada pergunta também foi
incluida em uma coluna para permitir a consulta direta ao referencial teérico.

Data. Quando uma pergunta foi encontrada em uma ou mais referéncia bibliografica, o autor op-
tou por referenciar a publicagdo mais antiga, pela data constante nos arquivos acessados.

Acréscimos. A ferramenta também incorpora novas perguntas e subtemas, captados a partir da
experiéncia do autor, de ideias obtidas durante o desenvolvimento deste artigo e de vivéncias de outros
projetores compartilhadas com o autor de maneira informal.

Detalhamento. Alguns temas possuem detalhamento no questionario, como o dia da semana ou
o més da experiéncia, enquanto outros sdo mais abrangentes, como a visita a outros planetas, sem a ne-
cessidade de uma lista exaustiva de quais planetas.

Quantitativa. Para facilitar a andlise quantitativa, as perguntas foram formatadas com a op¢ao de
resposta “Sim” ou “Nao”. No entanto, para garantir a riqueza da pesquisa qualitativa, foi adicionada uma
coluna de “Comentarios’, incentivando o pesquisador a registrar percepgdes e insights da experiéncia de
forma breve.

Organizagdo. Para a organizagao e a analise dos dados, as perguntas do questionario foram agru-
padas em subtemas, que refletem os diferentes aspectos da experiéncia projetiva. Esta abordagem permite
que o pesquisador identifique padroes e tendéncias em areas especificas de seu desenvolvimento.

Subtemas. Abaixo os temas principais e respectivos subtemas:

1. Vigilia Fisica Anterior: Condi¢oes Intraconscienciais, Condi¢oes Fisioldgicas, Condi¢oes Me-
teoroldgicas, Condigdes de Calendario, Condigdes do Local de Decolagem, Condi¢des da Posigdao do
Soma, Técnicas Projetivas Aplicadas.

2. Exteriorizac¢do da Consciéncia: Percepc¢oes Pré-Projetivas, Fendmenos/Ocorréncias Pré-Exte-
riorizagao da Consciéncia, Tipos de Decolagem.

3. Periodo Extrafisico: Escala de Lucidez, Tipos Despertamento Extrafisico, Encontros Inter-
conscienciais, Multidimensionalidade, Parageografia, Comunicagdo Extrafisica, Movimentagdo Extrafisi-
ca, Tempo no Extrafisico, Percep¢ao de Emog¢des no Extrafisico, Percepg¢ao dos 5 sentidos no Extrafisico,
Visdo Extrafisica, Assistenciologia, Medologia, Experimentologia.

4. Interiorizagao da Consciéncia: Variaveis da Interiorizagao, Percepgdes da Interiorizagao, Ti-
pos de Despertamento.

5. Vigilia Fisica Posterior: Rememoragio, Estado Fisiolégico, Estado Consciencial.

6. Questionologia Projetiva: Filosofica e experimental.

7. Consequéncia Autopesquisistica: Autopesquisa pos-projegao.

Extrafisicologia. Para a se¢ao Periodo Extrafisico foram destacados 14 subtemas da extrafisico-
logia para exemplificar agrupamentos de experiéncias extrafisicas que podem orientar a identificagao de

variaveis projetivas:
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01. Escala de Lucidez: refere-se ao nivel de lucidez alcancado durante a projegdo, variando da
inconsciéncia total até a cosmoconsciéncia.

02. Tipos de Despertamento Extrafisico: englobam as formas pelas quais a consciéncia passa do
estado de inconsciéncia da proje¢ao para algum nivel de lucidez, podendo ser lento, stbito, natural ou
induzido.

03. Encontros Interconscienciais: correspondem as interagdes extrafisicas com outras conscién-
cias, sejam consciexes ou conscins projetadas, conhecidas ou desconhecidas.

04. Multidimensionalidade: abrange a vivéncia de diferentes dimensdes e a percep¢ao de abertu-
ras interdimensionais durante a projecdo consciente.

05. Parageografia: refere-se ao reconhecimento e explora¢ao de ambientes extrafisicos, comu-
nexes ou locais desconhecidos ainda ndo acessados na vigilia fisica.

06. Comunicag¢iao Extrafisica: trata das formas de intercimbio comunicativo fora do corpo, in-
cluindo telepatia, conscienciés e percep¢ao de idiomas diversos.

07. Movimentagao Extrafisica: envolve as modalidades de deslocamento projetivo, como volita-
¢do, rotagdo, movimentos acelerados, lentos ou com auxilio de artefatos extrafisicos.

08. Tempo no Extrafisico: refere-se a percepg¢ao diferenciada do tempo durante a proje¢ao, in-
cluindo aceleragdo, desaceleragdo ou auséncia de linearidade cronolégica.

09. Percepgio de Emogdes no Extrafisico: diz respeito ao registro das emogdes vividas durante a
projecdo, como medo, euforia ou serenidade.

10. Percepgao dos 5 Sentidos no Extrafisico: engloba a ativagao e a qualificagdo de sentidos como
visao, audi¢ao, tato, olfato e paladar em condigdo projetiva.

11. Visao Extrafisica: refere-se as diversas modalidades visuais experimentadas fora do corpo,
desde a cegueira projetiva até a visao panoramica, raio-X ou 360°.

12. Assistenciologia: aborda as vivéncias de carater interassistencial durante a proje¢ao, incluin-
do resgates extrafisicos, apoio energético e atuagdo como isca extrafisica.

13. Medologia: diz respeito aos diferentes tipos de medos enfrentados durante as projegoes, os
quais podem dificultar ou limitar a experiéncia projetiva.

14. Experimentologia: abrange qualquer outra categoria de experiéncias ndo enquadradas nos
subtemas anteriores, funcionando como espago aberto para fendmenos variados.

Pontoagdes. Abaixo as pontoagdes do Autoinventariograma Projeciométrico:

Vigilia Fisica Anterior: 128 questdes.
Exteriorizacdo da Consciéncia: 55 questdes.
Periodo Extrafisico: 211 questdes.
Interiorizacdo da Consciéncia: 33 questdes.
Vigilia Fisica Posterior: 26 questdes.

Questionologia Projetiva: 38 questdes.

NS

Consequeéncia Autopesquisistica: 9 questoes.
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Referéncias. A seguir a quantidade de questdes por base na referéncia bibliografica em ordem da
maior para menor:
1. Novas questdes: 144 questdes.
Livro Projeg¢oes da Consciéncia ou Projeciologia: 134 questdes.
Manual do Laboratério de Técnicas Projetivas: 77 questdes.
Verbete Autocompreensao Projeciologica: 57 questdes.
Manual da EPL: 41 questdes.

Verbete Projeciograma: 24 questdes.

Nk w D

Em verificagao: 23 questdes.

II1. QUESTIONARIO
Sele¢ao. O autor selecionou 90 questdes como amostra de cada se¢do ou subtema para exemplifi-
car o conteudo. O acesso integral ao questionario podera ser solicitado ao autor através do e-mail no final

do artigo.

SECAOQ / Capitulo / Pergunta SIM | NAO | Comentarios Fonte

I VIGILIA FISICA ANTERIOR - - - }

1 Condigoes Intraconscienciais - - - -

Ja se projetou quando estava preocu-

01 Manual da EPL
pado?

0 ]2'3. se Pro;eto'u /ql'lando estava em vigi- Projeciologia
lia fisica ordindria?

2 Condigoes Fisiologicas - - - -

03 Jase p/rf))e*t0u quando estava com can- Manual da EPL
sago fisico?

04 ]a. se projetou quando estava com rmi- Manual da EPL
nidoenga (resfriado, febre, etc.)?

3 Condigoes Meteorologicas - - - -
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05 Ja se projetou em dia de sol? Nova pergunta

06 Ja se projetou em noite de chuva? Proje¢des da Consciéncia
4 Condigoes de Calenddrio -

07 Ja se projetou em uma segunda-feira? Nova pergunta

08 Ja se projetou em junho? Nova pergunta

5 Condigoes do Local de Decolagem -

o9 | scrion st oo e

10 Le’; zitggojetou a partir de um ambiente Nova pergunta

1 Ecs;if;(}))j:;joel;ij ;?artir de um curso com Nova pergunta

6 Condigées da Posicdo do Soma -

12 Ja se projetou deitado na cama? Nova pergunta

13 Ja se projetou deitado no sofa? Nova pergunta

14 Ja se projetou sentado em cadeira? Nova pergunta

15 J& se projetou em pé? Projegoes da Consciéncia
7 Técnicas Projetivas Aplicadas -
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16 Ja se pr?]etoru a}phcando técnica da Projeciologia
Respiragdo Ritmica?
17 Ja se projetou aplicando técnica da Projeciologia
Contagem dos Passos?
18 Ja se ~pro]etog aplicando técnica da Projeciologia
Rotagdo do Psicossoma?
I EXTERIORIZACAO DA CONS-
CIENCIA - DECOLAGEM
8 Percep¢aes Pré-Projetivas - -
19 Ja percebeu 0s s~inais da Au?fl Pfojetiva Verbete Projeciograma
antes da proje¢do da consciéncia?
Ja percebeu a sensa¢ao de Ballonne-
20 ment antes da projecdo da conscién- Manual da EPL
cia?
Ja vivenciou a sons intracranianos an-
21 tes da saida da consciéncia do corpo Projec¢oes da Consciéncia
fisico?
9 Fenomenos/Ocorréncias Pré-Exterio-
rizagdo da Consciéncia
Ja vivenciou a posicio de Trende- -
s , Manual do Laborat
22 lenburg Extrafisico antes da saida da amvial €o Laboratorio
o . de Técnicas Projetivas
consciéncia do corpo fisico?
Ja percebeu a presenca de Consciex
23 Amparadora antes da saida da cons- Nova pergunta
ciéncia do corpo fisico?
10 Tipos de Decolagem - -
24 Ja experimentou a decolagem sem Manual do Laboratério
perda da lucidez (decolagem lucida)? de Técnicas Projetivas
95 Ja experimentou a decolagem por efei- Manual do Laboratério
to tanel? de Técnicas Projetivas
26 Ja experimentou a decolagem com Manual do Laboratério

instabilidade do psicossoma?

de Técnicas Projetivas
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III | PERIODO EXTRAFISICO - -
11 Escala de Lucidez - -
Ja experimentou projegdo com 80% de Manual do Laboratério
27 . Coa T [ .
lucidez (Proje¢ao Lucida)? de Técnicas Projetivas
)8 Ja experimentou proje¢io com 100% Manual do Laboratério
de lucidez (Cosmoconsciéncia)? de Técnicas Projetivas
29 Ja experimentou a oscila¢ao de lucidez Verbete Autocompreen-
na mesma projec¢do da consciéncia? sdo Projecioldgica
12 Tipos Despertamento Extrafisico - -
Ja notou o despertamento extrafisico
30 ocorrendo com auxilio de consciex Verbete Projeciograma
amparadora?
4 notou no despertamento estar na -
31 J . P . Verbete Projeciograma
mesma posi¢ao do corpo fisico?
13 Encontros Interconscienciais - -
4 experimentou proje¢do com cons-
]. pel projesa Verbete Autocompreen-
32 cin projetada desconhecida, reconhe- . L
. . - . sao Projeciolégica
cida no intrafisico posteriormente?
4 experimentou contato extrafisico
J pertm . Verbete Autocompreen-
33 com consciex com psicossoma trans- < R
A sdo Projecioldgica
figurado em outra consciéncia?
a identificou presenca de consciex na oo
34 J " P 5 Verbete Projeciograma
base fisica quando projetado?
14 Multidimensionalidade - -
Ja experimentou a percep¢ao de aber-
. . ~ Verbete Autocompreen-
35 tura extrafisica para outra dimensio ~ TR
. sdo Projecioldgica
durante a proje¢ao?
4 experimentou projecdo na dimen- - A
36 J 2 exp . projes Proje¢des da Consciéncia
sao mentalssomatica?
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15 Parageografia -
37 Ja notou a recorréncia de visita ao Verbete Autocompreen-
mesmo ambiente extrafisico? sao Projeciolédgica
Ja se projetou em local intrafisico des-
38 conhecido e depois veio a reconhecé- Nova pergunta
-lo?
Vocé ja esteve projetado em outro pla- o A
39 neta?J Pro) P Proje¢des da Consciéncia
16 Comunicagdo Extrafisica -
40 Ja teve projecao da consciéncia falan- Verbete Autocompreen-
do em outra lingua? sao Projeciolédgica
Ja teve projecdo escutando outras
41 consciéncias falando idioma desco- Nova pergunta
nhecido?
4 experimentou a telepatia quando -
42 Lrojefa do? P 4 Verbete Projeciograma
4 experimentou o conscienciés quan- o
43 110 pfojeta do? 4 Verbete Projeciograma
17 Movimentagdo Extrafisica -
Ja experimentou o emprego de artefa- Verbete Autocompreen
44 to extrafisico para auxiliar na volita- . S P
cao? sao Projeciolédgica
Ja vivenciou a sensacdo de estar em
45 slow motion (camera lenta) ou bradi- Verbete Projeciograma
cinesia extrafisica?
Ja experimentou voar em grandes al-
46 titudes em dimenséo extrafisica quan- Nova pergunta
do projetado?
18 Tempo no Extrafisico -
Ja teve experiéncia com a passagem de
47 tempo mais curta no extrafisico em Proje¢des da Consciéncia

comparagdo ao intrafisico?
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Ja teve experiéncia com a passagem de

48 tempo mais longa no extrafisico em Proje¢des da Consciéncia
comparagdo ao intrafisico?

19 Percepgio de Emogées no Extrafisico - -

49 Ja sentiu raiva quando projetado? Nova pergunta

50 Ja sentiu saudades quando projetado? Nova pergunta

51 Ja sentiu alegria quando projetado? Nova pergunta

20 Percepgao de 5 sentidos no Extrafisico - -

4 percebeu variagdes ao tatear pes-

52 Jap . ¢ . P Nova pergunta
soas ou objetos no extrafisico?

53 Ja percebeu cheiro quando projetado? Nova pergunta

21 Visdo Extrafisica - -

54 Ja vivenciou a incapacidade de leitura Verbete Autocompreen-
de algo no ambiente extrafisico? sao Projeciolégica

55 Ja experimentou a proje¢do conscien- Manual do Laboratdrio
te com visdo panordmica? de Técnicas Projetivas

22 Assistenciologia - -
Vocé ja participou de resgate extrafisi- . .

56 Ja parhelp 6 . Projeciologia
co assistencial de conscin ou consciex?
Vocé ja ajudou alguém através da pro- Cg

57 yOTE A AU 5 P Projeciologia
jegdo consciente?

23 Medologia - -
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a sentiu medo de altura quando pro-
58 I 4 P Nova pergunta
jetado?
a sentiu medo sendo perseguido em
59 J s o berseg Nova pergunta
proje¢ao?
J& sentiu medo de morrer estando
60 . Nova pergunta
projetado?
24 Experimentologia -
4 experimentou tocar no corpo fisico .. A
61 Ja exp . P Proje¢oes da Consciéncia
quando estava projetado?
Ja utilizou o Estado Vibracional como
. < Verbete Autocompreen-
62 recurso de autodefesa na dimensao ~ 1
. sdo Projecioldgica
extrafisica?
a testou a elasticidade do préprio psi-
63 J propriop Nova pergunta
cossoma?
Ja vivenciou a permeabilidade do psi-
64 cossoma ao atravessar paredes ou ob- Verbete Projeciograma
jetos intrafisicos?
65 Ja vivenciou a sensa¢ao do psicossoma Verbete Autocompreen-
lastreado (excesso de energia)? sao Projeciolégica
a sentiu com as paramdos o corddo de
66 J p Nova pergunta
prata?
v INTERIORIZACAO DA
CONSCIENCIA
25 Varidveis da Interiorizagdo -
67 Ja percebeu a interiorizacio da cons- Manual do Laboratério
ciéncia no soma de modo consciente? de Técnicas Projetivas
Ja percebeu a interiorizagdo da cons-
68 ca Manual da EPL
ciéncia de modo lento?
Ja percebeu a interiorizagdo da cons-
69 Manual da EPL

ciéncia de modo subito?
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Ja percebeu a interiorizagdo da cons-

sicao?

70 A . Manual da EPL
ciéncia acompanhado de consciex?
4 identificou a causa da interioriza- .
71 J s o Verbete Projeciograma
¢ao?
a percebeu a passagem pelo estado de .
72 J b apassagem p Verbete Projeciograma
hipnopompia?
26 Percepgoes da Interiorizacdo - -
L . Catalensia Proieti -
Ja vivenciou a ara cpsia Trojeva no Manual do Laboratério
73 retorno da consciéncia ao corpo fisi- L I
o7 de Técnicas Projetivas
Ja vivenciou a Clarividéncia Extrafisi- Manual do Laboratério
74 ca durante o retorno da consciéncia ao de Técnicas Projetivas
corpo fisico?
27 Tipos de Despertamento - -
75 Ja experimentou o despertamento im- Manual do Laboratdrio
posto por outra consciéncia? de Técnicas Projetivas
76 Ja experimentou o despertamento no Manual do Laboratdrio
susto? de Técnicas Projetivas
\% VIGILIA FISICA POSTERIOR - -
28 Varaveis da Rememoragio - -
77 Ja vivenciou a rememoracio em blo- Manual do Laboratdrio
co? de Técnicas Projetivas
78 Ja vive.nci~ou a rememoracao integral Manual da EPL
da projecao?
29 Condigoes Fisiologicas do Retorno ao
Soma
a voltou de projecdo com boa dispo-
79 | ProJes P Manual da EPL
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]E,i Yoltou de. projecao com desconforto Manual do Laboratério

80 fisico relacionado a algum evento ex- L L

- de Técnicas Projetivas

trafisico?

30 Condigoes Intraconscienciais do Re- ) i
torno ao Soma

81 Ja voltou de projecdo sentindo-se con- Manual do Laboratério
fiante? de Técnicas Projetivas

8 Ja voltou de projecdo sentindo-se oti- Manual do Laboratério
mista? de Técnicas Projetivas

VI QUESTIONOLOGIA PROJETIVA - -

31 Filosofica Experimental - -
Vocé leu livros sobre o fendmeno da

83 projecdo consciente antes de ter as ex- Proje¢oes da Consciéncia
periéncias?

84 che se leml-)ra~ de quar.ldo foi a sua Projecdes da Consciéncia
primeira proje¢ao consciente?
Vocé possui uma experiéncia de pro-

85 jecdo consciente de duragao mais pro- Projec¢oes da Consciéncia
longada?
Alguém da dimensdo extrafisica jul-

86 gou vocé dessomado estando projeta- Projec¢oes da Consciéncia
do fora do corpo humano?
CONSEQUENCIA AUTOPES-

VII QUISITICA DERIVADA DE - -
PROJECAO CONSCIENTE

32 Autopesquisa Pés Projecdo Consciente - -

87 Ja 1F1e{1t1?ficou trafor apds andlise de Nova pergunta
proje¢ao?

88 Ja 1.der~1t1?ﬁcou trafal apos andlise de Nova pergunta
proje¢ao?

89 Ja identificou trafar apos analise de Nova pergunta

proje¢do?
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Ja identificou tema de gescon através

20 da projecao?

Nova pergunta

IV. AUTOEXPERIMENTACAO DO AUTOR

Labcon. No caso do autor, o processo de elabora¢ao do Autoinventariograma Projeciométrico foi
vivenciado como laboratério consciencial, proporcionando reflexdes e autoexperimentagdes intracons-
cienciais.

Rememoragio. O principal efeito percebido pelo autor ao experimentar o preenchimento do for-
mulario foi a rememoracao de projecoes conscientes vivenciadas e ndo registradas previamente, permi-
tindo resgatar experiéncias valiosas de autopesquisa que, de outra forma, poderiam se manter no esque-
cimento temporario.

Esfor¢o. Para o autor, o esforco mnemonico empregado atuou como catalisador pessoal na recu-
peragdo de informagoes extrafisicas, possibilitando a anotagdo breve para uma futura e mais detalhada
listagem de projegoes.

Valor. Através dessa vivéncia, o autor percebeu a necessidade de investir em registros técnicos e
organizados para nao desperdicar as valiosas experiéncias de autopesquisa que ocorrem na rotina.

Satisfacdo. O processo gerou também um sentimento de satisfagdo por ter a oportunidade de aju-
dar outras consciéncias a organizar as experiéncias que ja tiveram, validando e aprimorando o processo
de autoconhecimento de cada pesquisador.

Ampliagao. A elaboracao da ferramenta permitiu aprofundar a percep¢ao da grandeza e das mul-
tiplas possibilidades do fenomeno da projecao consciente.

Trocas. A vivéncia reforgou a importéncia da troca de experiéncias com grupos afins, como meio
de validar achados pessoais e ampliar o questionario, enriquecendo-o com novas perspectivas e fenome-
nos para a evolucao da Projeciologia.

Propostas. A autoexperimentagdo promoveu a extrapolacao de ideias para futuros projetos, como

o desenvolvimento de cursos e produtos paradidaticos com base em partes do questionario.

V. PROPOSTAS DE UTILIZACAO

Projetos. Apos a vivéncia da elaboragao e preenchimento do questionario, segue lista, em ordem
alfabética, dos projetos futuros em que o Autoinventariograma Projeciométrico podera ser utilizado:

1. Agenda. Utilizacao para elaborar a agenda extrafisica do projetor com base nas lacunas de
experimentagao através da curiosidade sadia.

2. Imersao. Utilizagdo do questionario como parte da satura¢ao mental dentro de um curso de
imersao em Projeciologia (ainda a ser desenvolvido).

3. Matriz. Aproveitamento de parte das questdes para futuro curso da matriz interna de qualifi-
cagdo do voluntariado do IIPC, com base na correlacao de trafores projetivos, oportunidades de desen-

volvimento de trafais e superagao de travoes projecioldgicos.
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4. Preparacao. Usar o questionario como aquecimento preparativo para algum curso do labora-
torio Projetarium (em constru¢io, ano base: 2025).

5. Projeciograma. Servir como ponto de partida para um livro Projeciograma com mais pergun-
tas reflexivas e qualitativas sobre as variaveis da projecao consciente.

6. Tratado. Permitir a ampliagdo do questionario projetivo (atualmente com 200 questdes) do
tratado Projeciologia, em futura revisao dessa obra.

7. RPP. Realiza¢do de censo projetivo com voluntarios do IIPC e da comunidade conscienciold-
gica (CCCI) através da Rede de Pesquisa Projecioldgica (RPP), com intuito de aferir as experiéncias mais

ausentes e as experiéncias mais repetidas para futuras agdes com base nos resultados.

CONSIDERAC()ES FINAIS

Potencial. O Autoinventariograma Projeciométrico foi estruturado como proposta de instrumen-
to técnico voltado ao mapeamento abrangente da projetabilidade lucida. Embora ainda se encontre em es-
tagio inicial de elaboragao, a sistematizagdo sugere potencial para atender aos cinco objetivos delineados.

Consolidag¢ao. Tal instrumento consolida diversas fontes de questionamentos para melhor acesso
e conhecimento das possibilidades de ocorréncias acerca da proje¢ao da consciéncia.

Saturagao. Ao oferecer extenso rol de ocorréncias, tende a estimular reflexdes e promover satura-
¢do mental acerca da proje¢ao consciente.

Identificagdo. Ao estruturar as questdes em se¢des tematicas, favorece a organizacao da auto-
pesquisa dos projetores, contribuindo para o reconhecimento de facilidades, dificuldades e lacunas
experienciais.

Agenda. O questiondrio se apresenta como norteador para producio de agenda extrafisica a ser
explorada em novas tentativas projetivas.

Referéncia. Configura-se como referéncia inicial para futuros produtos paradidaticos, que pode-
rao ser derivados de sua aplicagao pratica e validacao de outros pesquisadores.

Experimentagao. Essas possibilidades permanecem no campo das hipéteses. Assim, o instrumen-
to se configura como proposta inicial, aberta a experimentagao, refinamento e confirmagéo pela comuni-

dade de pesquisadores da Conscienciologia.
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Projecao Consciente em Campo Grupal
e Hipoteses de Comunex Interplanetaria

Proyeccion Consciente en un Campo Grupal e Hipdtesis de Comunex Inter-

planetaria

Conscious Projection in a Group Field and Hypotheses of Interplanetary

Extraphysical Community

Eduardo Ezagui
L |

Resumo

Este artigo apresenta a andlise autoexperimentolégica de uma projegio consciente ocorrida
em campo projetivo grupal, durante o curso Projeciologia & Reurbex. A experiéncia foi vi-
venciada em ambiente extrafisico, com estruturas arquiteténicas ndo convencionais e paisa-
gem drida, sugerindo a hipétese de acesso a uma comunex interplanetdria. Foram observadas
consciexes atuantes, comunicagdo telepdtica, esclarecimentos e elementos compativeis com
laboratorio projetivo. Quatro anos apds o evento e com a releitura da vivéncia, destaca-se a
importdncia da valorizagio dos experimentos projetivos, da assungdo de trafores pessoais e do
papel do Projetor Comunicador na transmissdo clara e objetiva das experiéncias extrafisicas.
O estudo reforca o potencial dos campos projetivos grupais como catalisadores de vivéncias
interassistenciais e aprofundamento da lucidez multidimensional.

Palavras-chave: autoexperimentagdo; campo projetivo grupal; comunex interplanetdria; pro-
jegdo consciente; projetor comunicador; reurbex.

Resumen

Este articulo presenta el andlisis autoexperimentolégico de una proyeccion consciente ocurri-
da en un campo proyectivo grupal durante el curso Proyecciologia & Reurbex. La experiencia
se vivencio en un ambiente extrafisico, con estructuras arquitectonicas no convencionales y
paisaje drido, lo que sugiere la hipdtesis de acceso a una comunex interplanetaria. Se observa-
ron consciexes actuantes, comunicacion telepdtica, esclarecimientos y elementos compatibles
con un laboratorio proyectivo. Cuatro afios después del evento y con la relectura de la vivencia,
se destaca la importancia de la valorizacion de los experimentos proyectivos, la asuncion de
trafores personales y el papel del projetor comunicador en la transmision clara y objetiva de
las experiencias extrafisicas. El estudio refuerza el potencial de los campos proyectivos gru-
pales como catalizadores de vivencias interasistenciales y del profundizamiento de la lucidez
multidimensional.

Palabras clave: autoexperimentacion; campo proyectivo grupal; comunex interplanetaria;
proyeccion consciente; proyector comunicador; reurbex.
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Abstract

This article presents the self-experimentological analysis of a conscious projection that oc-
curred in a group projective field during the Projectiology & Extraphysical Reurbanization
course. The experience was lived in an extraphysical environment, with unconventional archi-
tectural structures and an arid landscape, suggesting the hypothesis of access to an interpla-
netary extraphysical community. Active extraphysical consciousnesses, telepathic communica-
tion, clarifications, and elements compatible with a projective laboratory were observed. Four
years after the event and upon re-reading the experience, the importance of valuing projective
experiments, assuming personal strongtraits, and the role of the communicator projector in
the clear and objective transmission of extraphysical experiences is emphasized. The study
reinforces the potential of group projective fields as catalysts for interassistantial experiences
and for the deepening of multidimensional lucidity.

Keywords: communicator projector; conscious projection; extraphysical reurbanization;
group projective field; interplanetary extraphysical community; self-experimentation.

INTRODUCAO

Contexto. O presente artigo destaca a importéncia dos experimentos projetivos grupais, prin-
cipalmente os relacionados ao holopensene de reurbanizacao extrafisica (Reurbex). O IIPC - Instituto
Internacional de Projeciologia e Conscienciologia - organiza o curso Projeciologia e Reurbex, que propode
a utilizagdo da projegao consciente a fim de compreender e participar ativamente na reurbanizagao extra-
tisica, promovendo vivéncias e reflexdes sobre a evolugdo pessoal e grupal.

Justificativa. Este artigo justifica-se pela relevancia de aprofundar o estudo das proje¢des cons-
cientes realizadas em campos projetivos grupais, especialmente no contexto da identificacdo de ambientes
extrafisicos avancados vinculados a Reurbex. A vivéncia analisada oferece subsidios para levantar hipo-
teses sobre a existéncia de comunexes interplanetarias, ampliando o entendimento sobre a organizagdo
multidimensional e os processos de reurbanizacao extrafisica.

Autoexperimentagdo. A abordagem autoexperimentoldgica permite o reconhecimento de tra-
fores pessoais relacionados a atuagdo interassistencial, contribuindo para a qualificagdo da consciéncia
projetora e para o desenvolvimento da Projeciologia enquanto ciéncia aplicada a evolugao individual e
grupal.

Objetivos. O artigo tem como objetivo analisar uma proje¢do consciente vivenciada em campo
projetivo coletivo, levantando hipdteses sobre a natureza do ambiente extrafisico acessado, possivelmente
uma comunex interplanetaria vinculada a Reurbex. A investigagdo também busca evidenciar o papel dos
campos grupais na ampliagdo da lucidez multidimensional e no reconhecimento de trafores pessoais vol-
tados a atuagdo interassistencial.

Metodologia. A metodologia adotada neste estudo é de natureza autoexperimentoldgica, funda-
mentada no Paradigma Consciencial. A analise parte de uma projecdo consciente vivenciada em 2021,
durante a participagdo em campo projetivo grupal realizado a distancia, no contexto do experimento

Fly-in no curso Projeciologia e Reurbex.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



EZAGUI, Eduardo. Projecéo Consciente em Campo Grupal e Hipéteses de Comunex Interplanetéria. p. 185 - 193 1 87

Projeciografia. A experiéncia foi registrada por meio de técnicas de rememoragio e escrita re-
flexiva, permitindo a identificagdo de padrdes energéticos, estruturas extrafisicas e trafores pessoais. A
abordagem qualitativa visa levantar hipo6teses sobre a natureza do ambiente acessado, com base em indi-
cadores perceptivos e referenciais teéricos da Conscienciologia.

Estrutura. Este texto estd organizado nas seguintes se¢des:

I. Projecoes Conscientes Grupais em Ambientes Extrafisicos.

II. Projeciografia: Descrigdo da Experiéncia.

II1. Projeciocritica: Andlise e Discussdo.

I. PROJECOES CONSCIENTES GRUPAIS EM AMBIENTES EXTRAFISICOS

Projeg¢des. As projecoes conscientes realizadas em campos projetivos grupais configuram uma
modalidade avangada de experimentagdo multidimensional, na qual multiplas consciéncias participam
simultaneamente de dindmicas extrafisicas interassistenciais.

Vivéncias. Essa vivéncia favorece a ampliagdo da lucidez, o acesso a ambientes extrafisicos espe-
cializados e o desenvolvimento de competéncias parapsiquicas, como a leitura energética, a comunicagao
telepatica e a identificagdo de trafores.

Campo. Segundo Vieira (1986), o campo projetivo ¢ um ambiente energético tecnicamente pre-
parado que potencializa a descoincidéncia dos veiculos de manifestacdo da consciéncia do corpo fisico,
facilitando a projecao lucida.

Sinergismo. Quando esse campo é formado por um grupo de consciéncias com intencionalidade
assistencial, cria-se uma ambiéncia sinérgica que favorece o acesso a ambientes extrafisicos de padrao
elevado, como comunexes e estruturas vinculadas a Reurbex.

Ambientes. Em ambientes extrafisicos acessados por meio de proje¢des grupais, é comum a per-
cepgao de organizagao funcional, arquitetura ndo convencional, presenca de consciexes atuantes e comu-
nicagdo telepatica. Essas caracteristicas indicam que tais locais operam como laboratdrios multidimensio-
nais, destinados a pesquisa, a interassisténcia e a reurbanizagdo extrafisica.

Interconexao. A atuagido coletiva, nesse contexto, ndo apenas amplia a lucidez individual, mas
também favorece a interconexao energética entre os participantes, promovendo vivéncias compartilhadas
e aprendizado coletivo.

Autoexperimentagdo. A abordagem autoexperimentoldgica adotada neste estudo esta alinhada
ao Paradigma Consciencial, que considera a consciéncia simultaneamente como objeto e sujeito da pes-
quisa. A vivéncia projetiva, quando registrada e analisada com discernimento, contribui para a constru-
¢ao de conhecimento técnico sobre a realidade multidimensional e fortalece o papel do Projetor Comu-

nicador como agente de esclarecimento e interassisténcia.
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I1. PROJECIOGRAFIA: DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Participagéo. A projecao consciente analisada neste artigo ocorreu na manha de sabado, em 13 de
novembro de 2021, durante o experimento Fly-In, realizado no contexto do curso Projeciologia e Reurbex,
com participagao online. A vivéncia projetiva teve inicio enquanto o projetor se encontrava em seu quarto
de dormir, localizado em apartamento no bairro de Copacabana, Rio de Janeiro, em ambiente fisico tran-
quilo e energeticamente preparado.

Técnica. A técnica utilizada para favorecer o desacoplamento foi a combinagdo de saturagao men-
tal tematica, com foco na Projeciologia e na Reurbex, e a aplicagdo do estado vibracional (EV), induzido
de forma ativa e repetida. Essa preparagdo energética contribuiu para a instalagdo do campo projetivo
grupal e para a ampliagdo da lucidez multidimensional.

Descoincidéncia. Nao foi percebida a descoincidéncia dos veiculos.

Relato. A seguir a descrigdo do relato o evento projetivo: “Percebi que estava em um ambiente que
parecia uma estrutura de clube. Observei um senhor de cerca de 70 anos indo ao banheiro. Ele foi seguindo
pelo corredor que era mal iluminado e feito em cimento. Eu fui ao banheiro mais proximo, porém tinha a
percepgao dos movimentos dele no outro comodo. Inclusive sabia qual urinol ele escolheu. Apds isso, sai desse
local e fui para o exterior do prédio e volitei em pé, para o lado esquerdo, subindo, onde percebi uma encosta
com diversos andares. Havia diversas entradas, uma em cada andar do prédio que seguia a encosta. Era
como se cada andar seguisse a curvatura da colina. Porém, o pé direito era baixo, talvez 1,60 - 1,80 metros,
considerado baixo para uma altura normal de andar. Em um desses andares, havia um trabalhador que
fazia reparos ou ajustava algo na estrutura. Ao terminar de volitar para o alto, me virei na diregdo contrdria
e desci em diregdo a uma plataforma que parecia ser feita de mdrmore ou pedra polida branca, onde havia
escadas. Descendo as escadas havia uma sala, por onde diversas pessoas estavam atravessando e pegando
uma mochila na saida desse local. As mochilas eram bem largas e de material de muito boa qualidade e
resisténcia. Todas eram pretas, mas a que peguei era cinza e branca. A volita¢do continuou sendo em pé.
As pessoas desciam em conjunto e iam para outro local. Pareciam que sabiam para onde ir. Era um grupo
pequeno, entre dez ou quinze pessoas. Chego em outra sala. Essa sala era bastante ampla com colchonetes
no chdo e percebo ser um local onde ocorre um experimento projetivo. Porém, vejo poucos colchées no chio
em comparagdo com o enorme tamanho da sala. Fico observando e vejo um rapaz jovem de pele clara e ca-
belos encaracolados tentando sair do corpo. Apés alguns momentos, ele sai do corpo e se percebe projetado.
Trocamos pensamentos por telepatia e, com isso, ele resolve atravessar a janela para ir ao lado de fora. Essa
sala tem enormes janelas de vidro que sdo praticamente do chdo ao teto. Do lado de fora ha uma paisagem
bem drida de chdo e areia na cor vermelha. Algumas dunas e montes de areia. Tenho a impressdo de ld fora
estar ventando bastante também. Apés a saida dele, volto a minha atengdo a outro colchdo que estd préximo
a parede perpendicular ao colchdo do outro rapaz. Nesse colchdo hd uma jovem que sai do corpo com mais
desenvoltura e ja atravessa a janela. Ficamos trocando ideias por telepatia, eu dentro da sala e ela do lado de
fora. Nesse momento, aparece um mini porquinho (cerca de 25 cm de comprimento) de pele brilhante, que

veio bem proximo da jovem e buscava entrar pela fresta da janela na sala. Entdo eu, com um lapis, empurrei

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



EZAGUI, Eduardo. Projecéo Consciente em Campo Grupal e Hipéteses de Comunex Interplanetéria. p. 185 - 193 1 89

o porquinho para ndo entrar na sala. Era um porquinho bem interessante, pois era extremamente gordinho
e bem pequeno na cor rosa, de pele bem vistosa e de aparéncia até envernizada de tdo brilhante. A menina,

depois de uns momentos olhando o porquinho, saiu volitando. Despertei no corpo fisico.”

III. PROJECIOCRITICA: ANALISE E DISCUSSAO

Lucidez. Durante toda a experiéncia projetiva, foi possivel manter o uso claro e continuo dos atri-
butos mentais, com discernimento e autopercepc¢do ampliada. A percep¢ao da condigdo projetada esteve
presente desde os primeiros momentos, o que permitiu reconhecer o estado extracorpéreo com elevado
grau de lucidez, comparavel a vigilia fisica ordindria.

Interacgao. Essa lucidez foi se intensificando ao longo do experimento, favorecendo a captagao de
informacoes extrafisicas e a interagao telepatica com outras consciéncias projetadas.

Volitagao. A ampliacao da lucidez ocorreu logo apds o inicio da volitagdo, evidenciando a corre-
lagdo entre o deslocamento extrafisico e o aumento da percep¢dao multidimensional. Em experiéncias an-
teriores ja foi possivel observar que o estado volitativo favorece a absor¢do de energias e frequentemente
precede o aprofundamento da lucidez e da leitura parapsiquica do ambiente. Foi observada a volitagdo em
“pé€” do projetor, o que traz um nivel de lucidez maior durante o evento projetivo.

Parageografia. O ambiente extrafisico acessado apresentava caracteristicas que remetem a uma
localidade fora do planeta Terra, especialmente pela paisagem externa predominantemente arenosa e
avermelhada. O terreno arido, de coloragdo quente, contrastava com as estruturas internas visitadas, que
exibiam organizagdo funcional e estética ndo convencional. Embora a aparéncia externa sugerisse um
planeta arido, a hipdtese mais consistente ¢ de que se tratava de uma comunex interplanetaria, alinhada
ao foco do experimento projetivo grupal.

Parapopulagao. O ambiente extrafisico acessado apresentava caracteristicas de local indspito, em-
bora dotado de uma beleza singular. Havia uma sensagdo de acalmia e equilibrio energético, com baixa
densidade de energias conscienciais, indicando tratar-se de uma regido pouco povoada ou em processo
de reurbanizagao.

Comunicagdo. Apesar das interagdes e movimentagdes entre as consciéncias que volitavam pelo
ambiente, predominava o siléncio. As comunicagdes ocorriam de forma telepética, sem emissao de sons,
o que reforca o padrdo avangado e sutil do ambiente extrafisico.

Consciexes. As duas consciéncias observadas durante o experimento projetivo aparentavam ser
consciexes, dado que nao foi percebido o corddo de prata em nenhuma delas. O projetor atuou como ob-
servador interessado, acompanhando os eventos ocorridos no campo projetivo extrafisico.

Comunex. Essa comunex apresentava tragos de arquitetura extraterrena e padrao energético ele-
vado, compativel com ambientes avangados vinculados a Reurbex. A Figura 1, composta por ilustragdes
geradas com auxilio de inteligéncia artificial, representa visualmente os elementos percebidos durante a

projecao.
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Figura 1. Ilustragdes geradas com auxilio de inteligéncia artificial,

para representar visualmente os elementos percebidos durante a proje¢ao

Nota: Imagens (a) e (b) elaboradas por inteligéncia artificial, com o local do experimento e a paisagem
externa que lembrava um terreno arido, de coloragdo quente, tracos de estética extraterrena. Fonte: Ima-
gem criada por IA (ChatGPT).

Pré-dessomante. O senhor observado no inicio da proje¢ao, no ambiente do banheiro, apresen-
tava padrdo energético compativel com o de uma conscin em fase pré-dessomatica. A leitura energética
indicava tratar-se de uma consciéncia projetada com tempo de vida fisico reduzido, possivelmente em
transi¢do para a dessoma.

Laboratdrio. A dindmica energética do laboratério projetivo acessado, com poucos colchonetes
distribuidos em uma sala ampla, difere das praticas convencionais observadas em ambientes intrafisicos,
como os utilizados no IIPC, onde hda maior densidade de colchonetes por metro quadrado. Levanta-se
a hipdtese de que os colchonetes extrafisicos desaparecem a medida que as consciexes projetoras conse-
guem se projetar com sucesso, liberando o espago energético.

Zooconvivéncia. A presenca do pequeno porquinho extrafisico ao final do experimento trouxe
uma percep¢do ludica e inesperada ao ambiente, funcionando como um elemento de leveza e humor
dentro do contexto projetivo. Sua aparéncia peculiar e comportamento interativo contribuiram para en-
riquecer a experiéncia com nuances afetivas e simbdlicas.

ANALISE

Parafatos. A seguir sdo apresentados 10 parafatos identificados durante a proje¢ao consciente, os
quais sustentam as respectivas hipoteses levantadas sobre a natureza do ambiente extrafisico acessado e
sua possivel vinculagdo a uma comunex interplanetaria:

01. Ambiente Exterior Indspito: Foi percebido um cendrio extrafisico arido e de aparéncia hostil,

com condi¢des desfavoraveis a permanéncia consciencial prolongada.
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Hipotese. O ambiente extrafisico com caracteristicas indspitas, paisagem arida e avermelhada,
sugeria a localizagdo extraplanetdria e refor¢ou a hipdtese de atuagdo em regido extrafisica em processo
de reurbanizacio.

02. Paraconstrugdes Extraplanetarias: As estruturas observadas apresentavam configuragdo in-
comum, compativel com ambientes extraplanetarios.

Hipotese. As paraconstrugdes observadas exibiam morfologia ndo convencional, com multiplos
niveis integrados a encosta e pé-direito reduzido, sugerindo padrao arquitetonico extraterreno e reforcan-
do a hipdtese de localizagdo extrafisica nao terrestre.

03. Consciéncias Interassistenciais: Detectaram-se consciexes com afinidade aos principios da
Projeciologia, atuando de forma ltcida e especializada.

Hipotese. A presenca de consciéncias interassistenciais, atuando com afinidade teatica a Projecio-
logia, demonstrava a especializagdo do ambiente e sua fungdo assistencial, sugestionando conexdo com
tarefas interassistenciais avancadas.

04. Estruturas de Laboratorio e Campo Projetivo: Foram observadas instalagdes compativeis
com laboratérios extrafisicos e campos projetivos.

Hipotese. A estrutura do local, incluindo areas compativeis com laboratdrios extrafisicos e cam-
pos projetivos, sugeria organizagao voltada a experimenta¢ao consciente.

05. Fluxo Organizado de Consciéncias: A movimentagao das consciexes era coordenada e har-
monica, evidenciando organizagdo grupal e propdsito assistencial.

Hipotese. O fluxo coordenado de consciexes, aparentemente orientado por amparadores, refor-
gou o padrao grupal, apontando a intencionalidade interassistencial do experimento.

06. Consciéncias Projetoras Lucidas: Identificaram-se consciexes projetoras atuantes no experi-
mento, com elevado grau de lucidez multidimensional e dominio das técnicas projetivas.

Hipotese. As consciéncias projetoras lucidas identificadas demonstraram dominio técnico e su-
cesso na saida do corpo, atuando em sinergia com o campo energético coletivo, sugestionando os resulta-
dos positivos alcancados em decorréncia da tecnicidade.

07. Manifestacdo Animal Extrafisica: A presenca de um animal extrafisico — um porquinho de
aparéncia singular — indicou a diversidade morfologica e a complexidade simboélica do ambiente nao
tisico.

Hipotese. A manifestacao de um animal extrafisico, com morfologia peculiar e comportamento
interativo, introduziu um elemento simbdlico e ludico a experiéncia, sugerindo a ampliagdo da diversi-
dade perceptiva do ambiente, remetendo a importancia da zooconvivialidade. Este pequeno animal pro-
duziu a rememoragdo de varias conversas em que a palavra “porquinho” era utilizada em conversas com
outro professor da Escola de Proje¢do Lucida (curso da grade curricular do IIPC).

08. Paraparedes Transparentes: No campo projetivo destacavam-se amplas estruturas translici-
das que delimitavam areas e favoreciam a circulagao energética entre os participantes.

Hipotese. As paraparedes transparentes do campo projetivo serviriam para delimitar areas e favo-

recer a circulagdo energética, contribuindo para a organizagao espacial e funcional do experimento.
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09. Organizagao Grupal Sinérgica: houve percep¢io clara de um senso de organizagdo coletiva,
sustentado por atuagdo integrada entre os participantes projetados.

Hipotese. A percepgao de organizagao grupal sinérgica, sustentada por intui¢ao e inten¢ao coleti-
va, indicava a coparticipa¢ao e coesdo entre as consciéncias envolvidas.

10. Dindmica Projecioldgica Coletiva: O experimento ocorreu em formato grupal, com multiplas
consciéncias projetadas participando de uma dindmica conjunta, voltada a assisténcia multidimensional.

Hipotese. O experimento grupal e coordenado, com multiplas consciéncias envolvidas em dina-
mica conjunta de assisténcia multidimensional, refor¢a a hipdtese dos campos projetivos grupais como

catalisadores de vivéncias evolutivas e de acesso a ambientes extrafisicos avancados.

CONSIDERAC()ES FINAIS

Vivéncia. A analise da proje¢do consciente vivenciada em campo projetivo grupal permitiu levan-
tar hipdteses sobre o acesso a uma comunex interplanetaria, evidenciada por estruturas extrafisicas nao
convencionais, organizagdo funcional avancada e padrao energético elevado.

Experiéncias. Os parafatos observados refor¢am a relevancia dos campos grupais como catalisa-
dores de experiéncias multidimensionais qualificadas, favorecendo a ampliagao da lucidez, o reconheci-
mento de trafores pessoais e a atuagao interassistencial.

Projetor comunicador. A releitura da experiéncia para fins de registro e a analise aprofundada
trouxeram a tona reflexdes sobre o papel do Projetor Comunicador, definido como a conscin capaz de
transmitir com clareza e objetividade suas vivéncias extrafisicas as demais consciéncias (EZAGUI, 2017).
Assumir esse papel implica responsabilidade ampliada quanto as posturas diarias, a manutencao da pro-
jetabilidade lucida e ao compromisso com a escrita de relatos projetivos.

Relato. A escrita consciencioldgica, nesse contexto, transcende o relato pessoal e torna-se fer-
ramenta de esclarecimento, interassisténcia e expansio do conhecimento multidimensional. O Projetor
Comunicador atua como arauto do extrafisico, contribuindo para a construgao de uma cultura projetiva
mais madura e acessivel.

Registro. Diante disso, reforca-se a importancia de registrar e compartilhar experiéncias com dis-
cernimento técnico, ampliando o alcance das vivéncias e promovendo o desenvolvimento da Projeciolo-
gia como ciéncia aplicada a evolugao da consciéncia.

Projegao. A projegdo consciente vivenciada durante o experimento grupal do curso Projeciologia
e Reurbex revelou um ambiente extrafisico de grande extensdo, com arquitetura ndo convencional, orga-
nizag¢do funcional voltada a interassisténcia e padrao energético elevado.

Hipotese. A hipdtese mais consistente é de que o local acessado corresponde a uma comunex
interplanetdria, dada a auséncia de elementos tipicos do planeta Terra e a presenca de estruturas compa-
tiveis com ambientes extrafisicos avancados.

Parapercepgoes. A atuagao coordenada de consciéncias extrafisicas, a comunicagao telepatica cla-

ra e a sensagao de amparo refor¢am a natureza interassistencial do campo projetivo. As percepgdes ener-
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géticas e cognitivas — como a ativagdo dos chacras, o estado vibracional espontaneo e o reconhecimento
de trafores pessoais — indicam um aprofundamento da lucidez multidimensional e da autopercepgio
parapsiquica.

Valorizagao. A releitura da experiéncia para fins de registro e andlise permitiu uma reconexao
com o amparo extrafisico e com as energias envolvidas no evento, evidenciando a importéncia de revisitar
as proprias projeciografias. A valorizagdo dos experimentos projetivos deve ser encarada com seriedade,
pois muitos parafatos relevantes sdo obtidos no extrafisico e, por vezes, negligenciados ou arquivados sem
reflexdo adequada.

Profundidade. Revisitar os eventos projetivos com multiplos olhares favorece o entendimento
mais profundo dos fendmenos vivenciados e contribui para a assun¢ao de competéncias parapsiquicas,
como o reconhecimento de trafores e o desenvolvimento da projetabilidade lucida.

Projetor Comunicador. A atuagdo como Projetor Comunicador torna-se uma responsabilidade
evolutiva: relatar com clareza e objetividade as experiéncias extrafisicas vivenciadas é parte do compro-
misso interassistencial, funcionando como ponte entre dimensdes e como instrumento de esclarecimento
para outras consciéncias.

Autoexperimentagio. A experiéncia analisada sugere que proje¢cdes em campos grupais podem
favorecer o acesso a ambientes extrafisicos avancados, ampliando a percep¢ao dos trafores pessoais e o

engajamento interassistencial.
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Resumo

Este artigo tem por objetivo contribuir para o avanco dos estudos em Projeciologia, por
meio da realizagdo de experimento projetivo grupal, utilizando-se técnicas projetivas para
comprovacio da proje¢do consciente. A pesquisa consistiu em experimento projetivo cole-
tivo realizado durante a Semana da Invéxis de 2024, com a participagdo de voluntdrios da
Conscienciologia ao longo de 3 dias consecutivos. Foram preenchidas 52 fichas do experi-
mento projetivo. Empregaram-se técnicas projetivas visando a identificagdo do alvo proje-
tivo. O objeto-alvo permaneceu acondicionado em caixa lacrada, posicionada em sala de
EAD na Associagao Internacional de Inversio Existencial - ASSINVEXIS, mantida tran-
cada durante todo o periodo experimental. Como resultado, uma participante alcangou o
objetivo e descobriu o objeto através da projetabilidade lticida.

Palavras-chave: alvo-projetivo; experimento; tecnicidade.

Resumen

Este articulo tiene por objetivo contribuir al avance de los estudios en Proyecciologia, median-
te la realizacion de un experimento proyectivo grupal, utilizando técnicas proyectivas para
la comprobacion de la proyeccion consciente. La invéstigacion consistié en un experimento
proyectivo colectivo realizado durante la Semana de la Invéxis de 2024, con la participacion
de voluntarios de la Concienciologia a lo largo de tres dias consecutivos, en los cuales fueron
completadas 52 fichas del experimento proyectivo. Se emplearon técnicas proyectivas con el
proposito de identificar el blanco proyectivo. El objeto-blanco permanecié acondicionado en
una caja lacrada, posicionada en sala de EAD de la Asociacién Internacional de Inversién
Existencial - ASSINVEXIS, mantenida cerrada con llave durante todo el periodo experimen-
tal. Como resultado, una participante alcanzo el objetivo y descubrié el objeto a través de la
proyectabilidad licida.

Palabras clave: blanco proyectivo; experimento; tecnicidad.

Abstract

This article aims to contribute to the advancement of Projectiology studies by conducting a
group projective experiment using projective techniques to prove conscious projection. The
research consisted of a collective projective experiment carried out during the 2024 Invexis
Week, with the participation of Conscientiology volunteers over three consecutive days, over
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three consecutive days, during which 52 projective experiment forms were filled out. Projective
techniques were employed aiming at identifying the projective target. The target object re-
mained sealed in a box, placed in an EAD room at the International Association of Existential
Inversion - ASSINVEXIS, kept locked throughout the experimental period. As a result, one
participant achieved the goal and discovered the object through lucid projectability.
Keywords: experiment; projective target;technicity.

INTRODUCAO

Desenvolvimento. A qualificagdo da projecao consciencial é importante nos estudos voltados a
multidimensionalidade, compreendendo o que realmente ¢ real, englobando todas as dimensdes, a pro-
jecdo consciente ¢ ferramenta essencial para acessar outras dimensdes, podendo ser util para realizar
assisténcia.

Tecnicidade. Tendo em vista, a projetabilidade licida enquanto ferramenta evolutiva e interas-
sistencial, esta autora, juntamente com a coordenacido geral da ASSINVEXIS, planejaram experimento
grupal projetivo durante a Semana da Invéxis de 2024, realizado no Campus de Invexologia, em Foz do
Iguagu, Parana, e tinha com o objetivo auxiliar os participantes quanto ao treino da projetabilidade lucida.

Experimento. A proposta foi de realizar durante 3 dias consecutivos maratona projetiva, no qual
teria proposito em comum: descobrir qual objeto estaria escondido dentro de caixa fechada em sala tran-
cada dentro do Campus de Invexologia.

Fly-in. O experimento teve como inspiragdo o projeto Fly-in, proposto pelo parapsicélogo Karlis
Osis que executou a ideia experimental a partir de 1973 nos Estados Unidos da América (EUA) e teve
inicio com pessoas capacitadas a se projetar, de onde estivessem, até endereco em Manhattan (VIEIRA,
1999; p. 953). No Brasil, a metodologia do projeto Fly-in foi aplicada no Centro da Consciéncia Continua
(VIEIRA, 1999; p. 955) e no Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (PAWELEC &
CARVALHO, 2020; p.318). O objetivo do projeto era identificar, dentro de escritério, objetos-alvo desco-
nhecidos; estes deveriam ser observados em determinado momento e angulo de observagao.

Objetivo. Esse artigo tem por objetivo contribuir para o avango dos estudos em Projeciologia, por
meio da realiza¢ao de experimento projetivo grupal, utilizando-se de técnicas projetivas citadas no livro
Projeciologia para comprovac¢ao da proje¢ao consciente.

Metodologia. A pesquisa consistiu em experimento projetivo coletivo realizado durante a Semana
da Invéxis de 2024, com a participagdo de voluntarios ao longo de 3 dias consecutivos, com o preenchi-
mento de 52 fichas do experimento projetivo. Empregaram-se técnicas projetivas visando a identificagao
do alvo projetivo. O objeto-alvo permaneceu acondicionado em caixa lacrada, posicionada em sala de
EAD na Associagdo Internacional de Inversdo Existencial - ASSINVEXIS, mantida trancada durante todo
o periodo experimental, somente esta autora sabia do objeto e tinha a chave do local.

Estrutura. O artigo esta estruturado em 2 segdes:

I. Metodologia do Experimento Projetivo Grupal.

I1. Resultados e Andlises do Experimento.
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I. METODOLOGIA DO EXPERIMENTO PROJETIVO GRUPAL

Experimento. O experimento projetivo grupal ocorreu nos dias 7, 8 e 9 de julho de 2024, durante
os 3 dias os participantes da Semana da Invéxis aplicaram técnicas projetivas pré-escolhidas para des-
cobrirem o conteddo presente dentro caixa fechada, no qual foi acondicionada dentro da sala EAD da
ASSINVEXIS e trancada com chave, no qual somente uma pessoa tinha a chave e saberia qual o objeto
foi escolhido para o objeto-alvo.

Jungao. Esse experimento buscou unir o desafio de descobrir o alvo mental projetivo junto com
a aplicagdo de técnicas projetivas para os participantes conseguissem alcangar o objetivo da identificagdo
do objeto.

Defini¢ao. Alvo mental projetivo: meta predeterminada a consciéncia objetiva alcancar, através
da mentalizagdo e da decisao da vontade autodeterminada, ao se ver licida fora do corpo humano e de
acordo com Vieira (1999; p. 660), existem 3 meios para realizar a técnica.

Categorias. Os alvos mentais projetivos podem ser classificados em 3 categorias conforme os se-
res, os locais e as ideias do projetor ou projetora:

1. Seres. Ser intrafisico (pessoa-alvo, alvo-pessoa ou pessoa-destino); consciex; paciente-alvo; au-
toalvo; animal subumano intrafisico; animal subumano extrafisico.

2. Locais. Humano ou fisico; extrafisico; mental; drea-alvo, ou alvo-area; area-alvo maével; area-al-
vo fixa; objeto-alvo tridimensional; objeto-alvo bidimensional (gravura, por exemplo).

3. Ideias. Autopensenes ou pensamentos concebidos no estado da vigilia fisica ordindria; ideia-al-
vo ou alvo-ideia; autopensenes ou pensamentos concebidos na dimensao extrafisica; hipdtese de trabalho.

Objeto. A autora ficou como responsavel por aplicar o experimento durante os 3 dias e escolher o
objeto a ser inserido na caixa. A escolha foi de objeto incomum, presente em sua residéncia e do acervo
pessoal, no qual somente a autora saberia a respeito do objeto.

Explicagio. A orientagdo do experimento foi realizada no primeiro dia, a noite, ilustrando todas
as técnicas a serem utilizadas, também foi entregue a todos os participantes uma folha para registro do
experimento, no qual seria preenchido durante os 3 dias apds a aplicagao da técnica e entregues no dia

seguinte para a organizadora do experimento, onde seriam verificados os dados (Imagem 1).

Técnica Estado Vibracional (EV) - Dia 07.07.2024

Defini¢ao. O estado vibracional (EV) ¢ a condigdo técnica de dinamiza¢ao maxima das energias
do energossoma, além das vibragoes lentas do soma, por meio da impulsao da vontade e parametodologia
especifica, a fim de manter a paraprofilaxia na autovivéncia cosmoética, evolutiva, da consciéncia (VIEI-
RA, 2008; p. 15.500).

Técnica das Fugas Imaginativas - Dia 08.07.2024

Defini¢ao. Fuga imaginativa: a¢ao voluntaria da sua imaginacéo criativa que permite a separagao
da sua consciéncia e do seu cérebro, ou a libera¢ao do psicossoma carregando a sua consciéncia para se
manifestar em outra dimensao (VIEIRA, 1999; p. 437)
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Imagem 1: Ficha de Anotagoes da Atividade Projetiva

Anotacdes da Atividade Projetiva \

AHros
Data:

Hara:,

Condigdez do ambienta:
Condigdes fisicas do soma:
Téenica projetiva utilizada:

Porcentagem de lucidez: _ %
Conzegum alcangar o objetrvo?

{ 153im

{ 1Mo

Eelato Projetive:

Andlize critica da experifncia:

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Técnica da Abertura da Porta - Dia 09.07.2024

Definicao. A técnica da abertura da porta que induz vocé a se projetar conscientemente do seu
corpo humano, e de acordo com Vieira (1999; p. 444), consiste em 8 etapas:

1. Isolamento. Isole-se em quarto fechado onde vocé ndo seja perturbado enquanto estiver prati-
cando os exercicios. Fique desnudo ou use apenas roupas leves e folgadas.

2. Poltrona. Sente-se em cadeira confortavel, ou poltrona, com o tronco ereto e as suas maos sobre
as coxas.

3. Imaginagao. Cerre as palpebras e imagine, com obstinado esfor¢o da sua vontade inquebranta-
vel, uma porta fechada, incrustada em parede branca.

4 Inscrigao. Inscreva mentalmente sobre a porta fechada uma inscri¢éo caracteristica, por exem-
plo, o simbolo do infinito (eo).

5. Meditagao. Medite durante alguns minutos sobre a inscri¢do na porta fechada.

6. Abertura. Visualize intensamente a abertura vagarosa da porta e procure ver vocé mesmo pas-
sando através da porta para o outro lado da parede branca.

7. Repeticao. Repita todos os lances dos exercicios, na ordem correta, intensificando as suas vi-
sualizacoes cada vez mais.

8. Exteriorizagao. A exteriorizagdo do seu psicossoma se dara de repente com as sensagdes de ex-

trema leveza e ampla liberdade dos seus movimentos extrafisicos através dos paramembros do psicossoma.
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Abertura da Caixa - Dia 10.07.2024
Comunicagao. No dia 10 de julho de 2024 na frente dos participantes presentes, foi aberta a sala
EAD, retirada a caixa fechada e levada até o saldo para anunciar quais participantes acertaram o objeto.

Posteriormente, foi aberto para todos verem o objeto escolhido como demonstra a Imagem 2.

Imagem 2: A. Caixa e local do armazenamento. B. Objeto que estava dentro da caixa.

Fonte: imagens do arquivo pessoal da autora

II. RESULTADOS E ANALISES DO EXPERIMENTO

Participagdes. Houve o preenchimento de 52 fichas, entregues ao final dos experimentos, como

demonstra a Tabela 1. As fichas foram preenchidas ao longo dos trés dias de experimento, uma por dia.

Tabela 1. Fichas Preenchidas por dia

Dia 1l 19 Fichas
Dia 2 16 Fichas
Dia 3 17 Fichas

Condig¢des. Quanto as condigdes somaticas, ao longo dos 3 dias de experimento, 42% dos experi-
mentadores marcaram que estavam cansados, 21% estavam com sono, 21% nao informado, 11% relaxado
e apenas 5% estavam em bem-estar, o que pode ter influenciado nos resultados dos experimentos projeti-

vos, como demonstra a Tabela 2 e o Grafico 1.
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Tabela 2: Condigdes Somaticas dos Participantes
Condi¢oes Somaticas dos participantes
Agitado Bem-estar Cansado Sono Relaxado N.I
Dial 0 1 8 4 2 4
Dia 2 1 3 6 1 0 5
Dia 3 0 1 5 2 3 6

Grafico 1: Condigoes Somaticas dos Participantes

Condicoes Somaticas

MW Agitado M Bem estar M Cansada Sono M Relaxado W N.L

Lucidez. Quanto a porcentagem de lucidez, foram preestabelecidas 4 faixas de lucidez para os

participantes anotarem. 58% dos participantes relataram ter 0% de lucidez, 32% tiveram 25% de lucidez

e apenas 10% dos participantes apresentaram 50% de lucidez na proje¢ao. Nao houve casos de 100% de

lucidez projetiva, como demostra a Tabela 3 e o Grafico 2 a seguir:

Tabela 3: Porcentagem de Lucidez dos Participantes

Porcentagem de Lucidez

0% 25% 50% 100%
Dia 1 11 6 2 0
Dia 2 11 3 2 0
Dia3 6 6 5 0
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Grafico 2: Porcentagem de Lucidez dos Participantes

Porcentagem de Lucidez

EmZero mVinte e Cinco Cinguenta Cem

Hipotese. Pressupde-se que a qualidade somatica, em que 42% estavam cansados e 21% com sono,
pode ter interferido diretamente no nivel de lucidez dos participantes, onde 58% nao tinham lucidez ne-
nhuma nos experimentos.

Resultado. Apenas uma participante conseguiu alcangar o objetivo do experimento projetivo gru-
pal de chegar até a caixa e verificar o objeto que estava escondido. Na primeira tentativa, a participante vi-
sualizou objeto que se assemelhava a bussola, um reldgio de pulso. No segundo dia, viu relagao com tem-
po do objeto: ampulheta. No terceiro e ultimo dia, a participante descreveu perfeitamente ser a bussola de
metal o objeto dentro da caixa.

Relato. A seguir relado projetivo da participante EM. que conseguiu alcangar o objetivo do expe-
rimento:

“No dia 07 de julho de 2024, durante o evento do Congresso Internacional de Inversio Existencial
(CINVEXIS), organizado pela Associagdo Internacional de Inversdo Existencial (ASSINVEXIS), foi apre-
sentado um desafio projetivo, cujo objetivo era o participante do Congresso ir projetado até uma sala
localizada no Campus de Invexologia e realizar a clarividéncia do objeto que estava numa caixa de cor
preta, dentro desta sala (no caso era sala do EAD). O participante tinha 3 dias para conseguir desvendar
o desafio. A atividade foi apresentada e epicentrada pela voluntéria da ASSINVEXIS Lucimara Ribas.
Quando a Lucimara apresentou a atividade, eu percebi a presenga de uma consciex homem, com padrio
de amparador e no mesmo momento da apresentagao, tive um insight de que o objeto seria um instru-
mento de medigdo do tempo. Ao pensar nisso, senti um banho de energia e considero que esta vivéncia
foi o primeiro passo para o acerto do objeto.

Dia 1: Na primeira noite do desafio (do dia 07 para o dia 08 de julho), fui dormir as 01:30 da
manha, a temperatura estava 20°C, me sentia cansada fisicamente e apliquei técnica projetiva do Estado
Vibracional. Ao me projetar, considero que estava com aproximadamente 25% de lucidez e me recordo

de ter ido projetada até a sala do EAD, no préprio Campus da ASSINVEXIS e encontrei dentro de uma
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caixa preta, um relogio de pulso. Apds esse momento, sai da sala EAD e vi alguns animais que estavam no
Campus e perdi a lucidez. Ao acordar pela manha, registrei o ocorrido e conclui que tive falta de lucidez,
porém fiquei satisfeita pois tive a certeza de ter estado na sala onde estava a caixa do experimento.

Dia 2: No dia seguinte, na noite do dia 08 para o dia 09 de julho, deitei-me as 01h da manha, com
frio e percebi aumento da umidade. Estava sentindo bem-estar intimo. Apliquei novamente o EV como
técnica projetiva e considero ter vivenciado uma proje¢ao com 50% de lucidez. Nao percebi a decolagem,
despertando ja projetada, na sala do EAD, onde percebi a caixa preta e vi uma cena da Lucimara colo-
cando uma ampulheta de madeira, com a areia da ampulheta um pouco avermelhada. A Lucimara se
apresentava de costas para mim e estava vestindo um chale. Ap6s essa cena nao me recordo de mais nada
e acordei pela manha registrando com bastante lucidez a experiéncia, e certeza intima de que o objeto da
caixa tinha relagdo com a medig¢do do tempo.

Dia 3: No ultimo dia do desafio projetivo, sendo a madrugada do dia 09 para 10 de julho, me
deitei as 02h da manha. Sentia bastante frio, porém estava confortavel. Neste dia eu adormeci no sofa da
sala, devido ao cansaco fisico. Apresentava bastante tranquilidade intima. A técnica que eu apliquei antes
de adormecer foi das Fugas Imaginativas. Lembro-me de despertar e volitar até a sala do EAD, porém a
parede da sala se apresentava na cor verde clara e havia uma cadeira branca na sala. Em cima da cadeira
eu visualizei a caixa preta e ao lado da caixa havia uma bussola de metal. Tive uma sensa¢ao muito posi-
tiva e fiz correlagdo com o holopensene de navegacao. Ao acordar, anotei que tive apenas 25% de lucidez
durante a proje¢ao, porém ao analisar em momento posterior, percebo que neste dia eu estava com maior
grau de lucidez fora do corpo, ultrapassando os 51%. Ao analisar a projecdo, relatei que o local extrafisi-
co que visitei ndo se parecia com a sala EAD intrafisica, porém eu tinha certeza intima de que estava na
ASSINVEXIS.

Ao retornar para o Congresso na manha do dia 10, entreguei a folha com o relato projetivo para a
Lucimara, e quando ela leu, repetiu algumas vezes que estava muito surpresa, chamou-me de “bruxa” (no
sentido do parapsiquismo) e mostrou-se muito contente com meu desempenho, porém sem revelar que
eu havia acertado o alvo. No periodo da tarde, do mesmo dia, foi mostrado a todos os participantes do
Congresso o objeto em questao, sendo uma bussola de metal dourada.

Minha reacao foi de contentamento por ter conseguido acertar o objeto-alvo. Refleti que mesmo
com o cansaco fisico referente ao momento de vida que eu estava, o fato de ter me dedicado ao desafio,
foi gratificante. Percebi a presen¢a de 2 amparadores homens no instante que recebi 0 mimo da Lucimara
pelo acerto do objeto. Foi um momento de fixagao publica sobre a minha habilidade da proje¢ao. Senti
grande responsabilidade por tornar-me referéncia no desenvolvimento projetivo dentro da ASSINVEXIS.

Considero que essa experiéncia foi um predmbulo e um refor¢o dos amparadores no que diz res-
peito a autoconfianga parapsiquica, pois 2 meses apds o evento, candidatei-me ao epicentrismo, sendo
validada minha entrada no Conselho de Epicons em novembro de 2024. Aproveito a oportunidade deste
relato para agradecer & amiga Lucimara Ribas pela dedicacdo no desafio projetivo e & ASSINVEXIS pelo
apoio deste evento.”

(EM. - 04 de outubro de 2025)

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



FREDERICO, Lucimara Ribas. Experimento Projetivo Grupal na Semana da Invéxis 2024. p. 195 - 203 203

Convite. A autora, na semana posterior ao evento, participou de experimento projetivo parecido
através de projeto realizado por universidade dos Estados Unidos, que procurou o IIPC para convidar

projetores a realizar experimentos projetivos.

CONSIDERACOES FINAIS

Analise. A partir dos dados coletados através desse experimento grupal, é valido analisar o quan-
to as condi¢des somaticas podem ter interferido na qualidade da lucidez extrafisica, demonstrados nos
resultados apresentados durante os 3 dias de experimentos.

Acesso. Apos os resultados e relato da projetora-experimentadora, exitosa em conseguir se pro-
jetar utilizando técnicas projetivas, aproximando-se 2 vezes do alvo e, na terceira tentativa, descrever
exatamente o objeto, demonstrou a possibilidade real de conseguirmos acessar o intrafisico através da
projecdo lucida.

Holopensene. Outro fator a ser considerado foi o holopensene projetivo instalado na Comunidade
Consciencioldgica Cosmoética Internacional (CCCI) durante o experimento, pois esta autora, na semana
posterior, participou de experimento projetivo parecido através de projeto realizado por universidade dos
Estados Unidos, que procurou o IIPC para convidar projetores a realizar experimentos projetivos.

Cientificidade. Quanto a continuidade no andamento das pesquisas em Projeciologia, ¢ de suma
importancia incentivar a realiza¢do de experimentos projetivos com teor cientifico, buscando maneiras
de comprovar que a proje¢do consciente ¢ realidade presente diariamente na vida das consciéncias, porém
ainda desvalorizada. Essa desvalorizac¢ao da projetabilidade pode decorrer muito das vezes da falta de

lucidez ou, até mesmo, em se acreditar que ¢ algo mistico ou ficticio.
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Investigation into Extraterrestriology through Projective Theorice
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Resumo

O presente artigo objetiva descrever o processo de investigacdo sobre a tematica extrater-
restrioldgica, utilizando-se de instrumento de pesquisa aplicado em campo projetivo na Di-
némica Parapsiquica Interassistencial da Extraterrestriologia, contribuindo para a analise e
aprofundamento dos estudos da proje¢do consciente e do parapsiquismo interassistencial.
Quanto ao método, o instrumento de pesquisa foi elaborado pela area da Experimentolo-
gia do Instituto Internacional de Extraterrestriologia, utilizando-se o Google Forms, consi-
derando-se os fundamentos da Projeciologia e Extraterrestriologia. Como resultado, serd
apresentado o instrumento de pesquisa, no intuito de fomentar o registro sistematico de
aspectos como vivéncias multidimensionais antes ou durante a dindmica, percepgoes dos
chacras, holopensene do campo, fases projetivas, interagdo com consciéncias amparado-
ras e assistidos, dentre outras. Formularios estruturados tornam-se ferramentas relevantes
para o estudo sistematico de relatos, vivéncias e paraexperimenta¢des. Conclui-se que a
aplicacdo de instrumentos de pesquisa tem potencial para ampliar o discernimento quanto
a realidade extrafisica de campo extraterrestriolégico.

Palavras-chave: exoprojecdo; Experimentologia; pesquisa; projecao licida.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo describir el proceso de investigacién sobre la temdtica
extraterrestriolégica, utilizando un instrumento de investigacion aplicado en un campo
proyectivo dentro de la Dindmica Parapsiquica Interasistencial de la Extraterrestriologia,
contribuyendo al andlisis y la profundizacion de los estudios sobre proyeccion consciente y
parapsiquismo interasistencial. En cuanto al método, el instrumento de investigacion fue
desarrollado por el drea de Experimentologia del Instituto Internacional de Extraterres-
triologia, utilizando Formularios de Google, considerando los fundamentos de la Proyec-
ciologia y la Extraterrestriologia. Como resultado, se presentard el instrumento de inves-
tigacion, con el objetivo de fomentar el registro sistemdtico de aspectos como experiencias
multidimensionales antes o durante la dindmica, percepciones de chakras, holopensene del
campo, fases proyectivas, interaccion con conciencias amparadoras y asistidas, entre otros.
Los formularios estructurados se convierten en herramientas relevantes para el estudio sis-
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temdtico de informes, experiencias y paraexperimentaciones. Se concluye que la aplicacion
de instrumentos de investigacion tiene el potencial de ampliar la comprension de la realidad
extrafisica del campo extraterrestrioldgico.

Palabras clave: exoproyeccion; Experimentologia; investigacion; proyeccién licida.

Abstract

This article aims to describe the research process on extraterrestriological themes, using a re-
search instrument applied in a projective field within the Interassistential Parapsychic Dyna-
mics of Extraterrestriology, contributing to the analysis and deepening of studies on conscious
projection and interassistantial parapsychism. Regarding the method, the research instrument
was developed by the Experimentology area of the International Institute of Extraterrestriolo-
gy, using Google Forms, considering the fundamentals of Projectiology and Extraterrestriolo-
gy. As a result, the research instrument will be presented, with the aim of fostering the systema-
tic recording of aspects such as multidimensional experiences before or during the dynamics,
chakra perceptions, field holothosene, projective phases, interaction with extraphysical helpers
and those being assisted, among others. Structured forms become relevant tools for the syste-
matic study of reports, experiences, and paraexperimentations. It is concluded that the appli-
cation of research instruments has the potential to broaden understanding of the extraphysical
reality of the extraterrestriological field.

Keywords: exoprojection; Experimentology; lucid projection; research.

INTRODUCAO

Instrumento. O instrumento de pesquisa consciencioldgico é todo recurso utilizado na coleta
de dados (ZASLAVSKY, 2024; p.40). Para investigar a Extraterrestriologia, o instrumento de pesquisa
aplicado em campo extraterrestrioldgico baseia-se no formulario cujo recurso utilizado pelo pesquisador
consciencioldgico serve para registrar, organizar e analisar dados, de maneira sistematica e confidvel, com
a finalidade de responder as questdes de pesquisa relacionadas as experiéncias multidimensionais intra
e interplanetarias, além de levantar hipoteses pesquisisticas sobre as parapercep¢des com consciéncias
terrestres e extraterrestres.

Proposi¢ao. No dmbito da Extraterrestriologia, a proposicao e aplicagao de instrumentos de pes-
quisa voltados para a area, ainda sdo incipientes. Visando preencher essa lacuna, o formulario desenvolvi-
do e apresentado no presente artigo ¢ especifico para a coleta de dados, por meio de perguntas e registro
de relatos direcionados a especialidade.

Particularidades. A exemplo da tipologia de consciéncias extraterrestres, holopensene coésmico,
padrao de campo da dindmica, Amparologia, cosmointerassistencialidade e padrao energético da equi-
pex extraterrestre, fendomeno da exoprojecdo, Transmigraciologia, adaptagdo do psicossoma, calibragem
holossomatica, descondicionamento humano, expansdo da consciéncia, amplia¢ao mentalsomatica, Pa-
rafenomenologia e pesquisa proporcionada pela tematica.

Subjetividade. Devido as pesquisas extraterrestrioldgicas apresentarem cunho subjetivo, a descri-
¢do dos registros torna-se indispensavel, servindo ao modo de coletanea para levantamento e comprova-

¢do de dados estatisticos que, por vezes, sdo percebidos ou captados por mais de um pesquisador.
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Fidedignidade. Quando ocorre uma paracaptagdo da mesma informagao entre participantes, re-
forca a analise e sistematizagdo das percepgdes coincidentes fortalecendo a fidedignidade do parafato
identificado.

Motivagao. A partir da necessidade de aprofundar o conhecimento extraterrestriolégico com tec-
nicidade e cientificidade, os autores deste artigo identificaram a necessidade e relevincia de compilar
dados quantitativos e qualitativos de vivéncias parapsiquicas e projetivas realizadas pelos participantes da
Dinamica Parapsiquica Interassistencial da Extraterrestriologia (DPIET).

Objetivo. O presente artigo visa auxiliar pesquisadores interessados na tematica da Extraterrestrio-
logia, a registrarem fatos e parafatos, embasados na elaboracéo e aplica¢ao de instrumento de pesquisa sobre
as vivéncias realizadas em campo projetivo extraterrestriologico, durante a DPIET, possibilitando aumentar
a hiperacuidade sobre os mecanismos interassistenciais envolvidos, segundo o paradigma consciencial.

Abordagem. Tal abordagem ultrapassa o enfoque apenas no fendmeno extraterrestre, priorizando
a tares, interassistencialidade, multidimensionalidade e autoexperimentagdo parapsiquica baseado em
método de pesquisa, focando na tecnicidade e cientificidade.

Metodologia. O instrumento de pesquisa foi elaborado pelos voluntarios da drea da Experimen-
tologia da ExtraCons, considerando-se as particularidades da especialidade, parapercebidas anterior-
mente a criagdo do formulario, na DPIET, em abril de 2022. Foi utilizado o Google Forms, contendo a
identificagdo do pesquisador, perguntas objetivas e discursivas (Apéndice 1), fundamentadas nas areas da
Projeciologia e Extraterrestriologia. O formulario esta disponivel desde agosto de 2025, sendo aplicado
mensalmente, com perspectiva de coleta de dados com duracéo de 2 anos.

Estrutura. O artigo esta organizado em 3 segdes:

I. Extraterrestriologia.
I1. Aplicagdo de Técnica Projetiva em Campo Extraterrestrioldgico.

III. Recursos de Pesquisa Extraterrestriologica.

I. EXTRATERRESTRIOLOGIA

Especialidade. A Extraterrestriologia é a Ciéncia, especialidade da Conscienciologia, aplicada ao
estudo da consciéncia sob a dtica da holodiversidade evolutiva no Cosmos, visando expandir a tedtica
da interassistencialidade universalista, a qual avan¢a por meio das pesquisas e experiéncias evolutivas da
consciéncia em todas as suas formas e categorias, recorrendo a Experimentologia, Extrafisicologia e Evo-
luciologia, especialidades cientificas da Conscienciologia (PICOLO, 2011; p. 559; AGUIRRE; BORNIA;
& MIRANDA, 2023; p. 362).

Multidimensionalidade. Os estudos em Extraterrestriologia se alicercam no Paradigma Cons-
ciencial, contemplando as interse¢des seriexologicas, bioenergéticas e holossomaticas, extrapolando a in-
vestigacao de fenomenos intrafisicos, mas considerando a manifesta¢ao multidimensional das conscién-

cias, realidade verificavel através do parapsiquismo cosmoético.
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Especificidade. Difere-se de conhecimentos correlatos a exemplo da Ufologia, linhas misticas,
religiosas e das ciéncias convencionais, pelo foco na interassisténcia, evolu¢ao das consciéncias, autopes-
quisa e autoexperimentacdo, a fim de desvendar a relagdo dos seres na qualidade de cidaddos do universo
e verificacdo dos mecanismos cosmointerassistenciais possiveis.

Histdria. Considerando o fundamento desta especialidade consciencioldgica, o neologismo Ex-
traterrestriologia foi mencionado pela primeira vez em 9 de junho de 2009, na Enciclopédia da Conscien-
ciologia, por Waldo Vieira, no verbete Transito Consciencial, se¢ao Interdisciplinologia (VIEIRA, 2009;
p. 33.184-33.187). Ainda nesse ano, nova mengao ocorreu no verbete Conceito Césmico (VIEIRA, 2009;
p. 9.610-9.612). Em 19 de outubro de 2010, apareceu no verbete Autoortopensenizagio (VIEIRA, 2010; p.
5.190-5.194). Dentre os 23 megatrafores gerados pela manutengao das megacondigdes evolutivas especi-
ficas, o termo Extraterrestriologia adentra a especialidade Autoparapercepciologia.

Evidéncias. Nos verbetes supracitados, Vieira discute a evolugdo da consciéncia para além da
esfera planetdria terrestre tanto intra quanto extrafisicamente, evidenciando as ressomas de consciéncias
extraterrestres no planeta Terra, a possibilidade das amizades extraterrestres, as atividades da reurbex,
transmigragdes interplanetarias, e a Pré-Maternologia enquanto megacondigao evolutiva.

Desenvolvimento. Em fevereiro de 2010, os pesquisadores voluntarios afins a esta tematica se
reuniram, formando o Colégio Invisivel da Extraterrestriologia (CIET). Posteriormente, varios estudiosos
reuniram esforcos na constituicdo de Pré-Instituicdo Conscienciocéntrica (Pré-IC), até se tornar Institui-
¢do Conscienciocéntrica (IC), denominada Instituto Internacional de Extraterrestriologia (ExtraCons),
em julho de 2024 (AGUIRRE; BORNIA; & MIRANDA, 2023; p. 362).

Continuidade. Atualmente (Ano-base: 2026) CIET e ExtraCons trabalham em sinergia no desen-
volvimento das investigagdes e tares dentro da especialidade Extraterrestriologia.

Interassisténcia. A Extraterrestriologia dedica-se a auto e heteropesquisa das consciéncias no
contexto multiplanetdrio, desenvolvendo neoideias, estudos de holopensenes extraterrestres, expandindo
a relacdo de conscins e consciexes no contexto interassistencial em nivel cdsmico multidimensional e in-
terplanetario (LEIMIG, 2023; p. 492; 2024; p. 623).

Mundividéncia. A pesquisa extraterrestriologica enfatiza o universalismo, a cosmoética e a poli-
carmalidade, compreendendo a interagao entre consciéncias intra e extrafisicas, terrestres e extraterres-
tres, como parte do processo evolutivo multidimensional e interassistencial.

Universalismo. Os estudos deste tema predispdem ao desenvolvimento da cosmoconscienciali-
dade, reduzindo o antropocentrismo e favorecendo a interassistencialidade cosmoética entre consciéncias
de diferentes paraprocedéncias e niveis evolutivos.

Evoluciologia. Compreende-se ainda, que a evolugdo consciencial transcende os limites plane-
tarios, tendo origem e continuidade em outros laboratérios evolutivos no universo. Neste caso, trata-se
como laboratoério, os diferentes orbes no cosmos passiveis de proporcionar as consciéncias experiéncias
diversas, as quais vdo modelando e ampliando seu microuniverso a partir de sua mesologia singular.

Extraterrestriofilia. Na atividade semanal da Dinamica Parapsiquica Interassistencial da Extra-

terrestriologia (DPIET), a holodiversidade consciencial e contextual experimentadas através da interagao
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e interassisténcia, com consciéncias terrestres e extraterrestres na condi¢do de assistentes e assistidos,
favorece o desenvolvimento gradual do abertismo consciencial abrangendo novas realidades sobre a evo-
lucio e o cosmos.

Parapsiquismo. O parapsiquismo licido ¢ fundamental aos estudos e investigacdes extraterres-
trioldgicas, sendo fator de maior entrosamento e palpabilidade da extrafisicalidade, principalmente atra-
vés da projecdo consciente.

Técnicas. O uso de técnicas parapsiquicas a exemplo de estado vibracional, assimilagdo e desas-
similagdo, acoplamento aurico, projetabilidade licida, paracaptacdo ideativa, parapsiquismo impressivo,
clarividéncia, clariaudiéncia, semipossessdo benigna, parapercepao dos chacras, psicometria, e outros,
sdo substanciais para interagir, conhecer, experimentar e se inserir na realidade extraterrestrioldgica da
consciéncia e do cosmos.

Experimentologia. Nesse exercicio, pode-se experienciar acoplamentos com consciéncias de pa-
raprocedéncias extraterrestres de diversos tipos, holopensenes, niveis evolutivos, interagindo com equi-
pexes de amparadores terrestres e extraterrestres, encaminhamento de consciexes assistidas, expandindo
a mundividéncia além da dimensao intrafisica e condigdo planetaria (LEIMIG, 2023; p. 492; 2024; p. 623).

Pesquisa. O ambiente estruturado, sob condigdes profilaticas de parasseguranga, alicercado no
discernimento da equipe intrafisica e no trabalho higido junto a equipex de amparadores da dindmica
parapsiquica, oportuniza, por meio da experimentagio, o desenvolvimento de verdades relativas de ponta
(verpons), adentrando e proporcionando a exoprojetabilidade.

Teatica. O campo extraterrestrioldgico permite o vislumbre e desenvolvimento pratico da proje-
¢do lucida, ampliando o senso universalista, qualificando a cosmovisao e interassistencialidade favorecen-
do todos os envolvidos.

Exoprojegio. E a projecio licida a qual extrapola os limites do planeta de origem possibilitando a
consciéncia o conhecimento de realidades multidimensionais extraterrestres, por meio de paraexcursdes
interplanetarias e outros fendmenos exoprojetivos, solicitando, dentre outros, a superagdo de travoes, re-
cins e traquejo com a projegao lucida.

Teatica. A teatica exoprojetiva depende de aprofundamento experimentoldgico e pesquisistico
por parte do exoprojetor consciente.

Crescendo. A ldgica das experimentagdes projetivas extraterrestriologicas compreendem um
crescendo projetor liicido-exoprojetror consciente, sendo condi¢ao nao impeditiva da experimentagao es-
poradica do pesquisador.

Fendmeno. Devido a raridade do fendmeno da exoprojetabilidade, avangar nos estudos da Proje-
ciologia ¢ condigdo sine qua non para o experimentador.

Cosmointerassistencialidade. A Extraterrestriologia, tendo por base a interassisténcia a nivel
Cosmico, requer ampliagdo da disciplina e continuismo nas praticas projetivas, a fim de deslindar as rea-

lidades e pararrealidades holodiversas do Universo.
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I1. APLICACAO DE TECNICAS PROJETIVAS EM CAMPO EXTRATERRESTRIO-

LOGICO

Proje¢ao. No tratado Projeciologia (VIEIRA, 2019; p. 425) sdo citadas diversas técnicas
favorecedoras da projegdo lucida. O pesquisador interessado na investigacao extraterrestrioldgica pode
lang¢ar mao desse conhecimento para ampliar o entrosamento com a realidade multidimensional inter-
planetdria e césmica.

Técnicas. Durante a DPIET, quando em atividade de campo projetivo, o ambiente é otimiza-
do para estimular a saturagdo mental sobre 0 Cosmos. Sugere-se ao participante escolher alvo mental
exoprojetivo, criar conexao com amparador extraterrestre ou definir objetivo de pesquisa em Extraterres-
triologia, podendo utilizar livremente a técnica projetiva que desejar.

Voliciolina. De acordo com Vieira (2019), no momento em que o praticante dominar o processo
de projecao consciente e adquirir maior traquejo, a partir da impulsdo voliciolinica, naturalmente nao
necessitara do auxilio de técnicas especificas, consideradas muletas psicofisioldgicas projetivas.

Exoprojetabilidade. Do mesmo modo, para avangar na exoproje¢ao consciente, ou seja, projetar
lucidamente para além dos limites do planeta Terra, o projetor necessita galgar experiéncias continuas se
quiser fortalecer as pesquisas das realidades exoplanetarias, perscrutando a tematica da Extraterrestriologia.

Pratica. A pratica projetiva na DPIET auxilia no desenvolvimento da proje¢do consciencial
com alvo na temadtica, treinando as possibilidades de vivéncias extrafisicas e extraplanetdrias para
aprofundamento investigativo em Extraterrestriologia.

Ambiente. A preparacao de ambiente higido e otimizador para a pratica da projetabilidade ¢é es-
sencial para potencializar as experiéncias parapsiquicas em curso. Nesse contexto, a atmosfera holopen-
sénica e energética é formada através das energias conscienciais (ECs) dos participantes.

Energias conscienciais. Sdo as energias imanentes as quais, ao serem absorvidas pela conscin, sdo
carregadas de informagdo consciencial imprimindo o padrao singular da consciéncia nas energias exte-
riorizadas e por consequéncia percebidas por outros entorno dela.

Campo energético. O campo energético pessoal é a atmosfera de energias conscienciais mais
densas, instaladas pela propria conscin, atuando ao modo de escudo ou protegio, potencializado e modi-
ficado pelo préprio microuniverso consciencial, seja de maneira consciente ou inconsciente.

Campos grupais. Os campos energéticos podem ser estruturados também em grupos e locais
especificos, formados pelas bioenergias das conscins participantes de cursos, palestras, grupos de estudos
ou dindmicas parapsiquicas consciencioldgicas, caracterizando padrao especifico do grupo, através do
conjunto holopensénico, o que favorece a praticidade projetiva de maneira mais intensa, devido a ecto-
plasmia grupal.

Intencionalidade. Nas dinamicas parapsiquicas consciencioldgicas sdo instalados, intencional-
mente, pela conscin epicentro consciencial (epicon), através de manobras energéticas, a fim de proporcio-
nar parasseguranca durante a atividade e potencializa¢ao do desenvolvimento parapsiquico interassisten-
cial (GONCALVES; & SALLES; 2013, p. 51).
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Equipe. A equipe de voluntarios da dindmica, ao chegar no local com antecedéncia, contribui
também na implantagdo do campo mediante a mobilizacdo das energias pessoais, desassimilando, ex-
teriorizando e absorvendo energias homeostaticas, formatada pela sustentagdo da pensenidade higida,
cosmoética, de acordo com o holopensene da atividade programada.

Padrio. A soma dos pensenes direcionados ao objetivo pesquisistico em Extraterrestriologia qua-
lifica a atmosfera, facilitando estado consciencial especifico, parapsiquico e amparoldgico, predisponente
ao trabalho interassistencial e de aprendizado especifico.

Extraterrestriologia. O campo energético extraterrestrioldgico é a atmosfera extrafisica homeos-
tatica, caracterizada pelas energias conscienciais (ECs), instaladas, notadamente, a partir das bioenergias
dos extraterrestridlogos e pela equipe extrafisica de paraextraterrestriélogos, formando estrutura energé-
tica sustentadora de interassistencialidade interplanetaria, predisponente a mentalsomaticidade e abertis-
mo cosmovisiologico da consciéncia.

Viabiliza¢iao. O padrao homeostatico de campo energético extraterrestrioldgico oportuniza a ex-
perimentacdo de diversos fendmenos parapsiquicos e praticas interassistenciais multidimensionais, pro-
porcionando ao pesquisador identificar inimeros elementos de aprofundamento em Extraterrestriologia
relacionadas a ele e ao tema.

Experimentologia. Varias condi¢des e possibilidades parafenoménicas sdo passiveis de experimen-
tacdo em campo energético extraterrestriologico, a exemplo das 10 elencadas a seguir, em ordem
alfabética, mapeadas pela equipe responsavel da DPIET (Ano-base: 2025):

01. Cosmoconsciéncia. Sentimento de unicidade com o cosmos.

02. Descoincidéncia. Intensificacdo na soltura energossomatica otimizadora das parapercepgoes
do campo e estados alterados de consciéncia.

03. Doagiao energética. Potencializa¢ao da doagdo das energias conscienciais em prol da interas-
sistencialidade.

04. Exoprojecao. Aprimoramento da proje¢ao lucida, evidenciando realidades para além do pla-
neta Terra.

05. Interassistencialidade. Assisténcia pontual ao assistente e assistido, realizada pela equipe in-
trafisica e extrafisica.

06. Megacons. Recupera¢ao de cons magnos intermissivos.

07. Mentalsomaticidade. Ampliacdo da cognigdo e ortopensenizagao, promovendo desbloqueios
mentaissomaticos.

08. Recinogenia. Reconhecimento e identificagao de recins prioritarias.

09. Retrocogni¢ao. Acessos retromnemonicos possibilitando lembrancas de retrovidas.

10. Transafetividade. Vislumbres da transcendéncia dos impulsos somaticos e psicossomaticos.

Descortinio. Tais condigoes e parafenomenos ndo sao exclusivos e nem se restringem as variaveis

relacionadas ao experimento, motivo pelo qual o instrumento € aplicado, a fim de descortinar o alcance,
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os aspectos da aplicagao de técnica projetiva e aprofundamento na compreensao das possibilidades

evolutivas, interassistenciais e interacionais da consciéncia no campo projetivo extraterrestrioldgico.

III. RECURSOS DE PESQUISA EXTRATERRESTRIOLOGICA

Experimentologia. Os pesquisadores da 4area de Experimentologia, do Instituto Internacional de
Extraterrestriologia (ExtraCons), desenvolveram instrumento investigativo para facilitar os registros, via-
bilizando a coleta de informagdes por meio da elaboragdo de formulario de pesquisa para analise cientifi-
ca das vivéncias e experiéncias projetivas ocorridas durante a dinAmica parapsiquica dessa especialidade
conscienciolégica.

Dinamica. As dindmicas parapsiquicas sdo atividades semanais, realizadas em ambiente otimiza-
do e dirigida por epicon e equipe de monitoria visando o desenvolvimento do parapsiquismo e a interas-
sistencialidade multidimensional (GONCALVES; & SALLES, 2013; p. 47).

DPIET. A Dinamica Parapsiquica Interassistencial da Extraterrestriologia é uma atividade regu-
lar, que ocorre semanalmente, as quintas-feiras, das 19h30 as 21h30, no Salao das Dinamicas, do Centro
de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), Foz do Iguagu, Parana, Brasil (Ano-base: 2026), pro-
porcionada pelo ExtraCons. Esta atividade permite aos participantes vivenciar um campo otimizado,
facilitador de experiéncias parapsiquicas, proje¢des licidas, desenvolvimento da interassistencialidade,
conexoes com equipes extrafisicas de amparadores terrestres e extraterrestres e ampliacdo da cosmovisio,
dentre outros.

Projetabilidade. Na ultima semana de cada més ocorre, especificamente, a aplicacdo de técnica
projetiva com a utilizagdo de colchonete ou poltrona, para o participante realizar o experimento. No
ambiente, ¢ apresentado video com imagens do cosmos para favorecer a sintonia holopensénica extra-
terrestrioldgica e a saturagdo mental sobre a tematica. Na sequéncia, ocorre a condugao da mobilizagao
basica de energias (MBE) visando a descoincidéncia dos veiculos de manifestagao e/ou estados alterados
de consciéncia dos participantes. A MBE é conduzida por um voluntario-monitor, membro da equipe.

Técnica. Durante a aplica¢ao do experimento projetivo o participante define qual técnica utilizara
de acordo com a sua afinidade, contribuindo na soltura energossomatica de maneira mais licida. Sugere-
-se definir um alvo mental projetivo para promover a saida do corpo além do planeta Terra.

Registros. O experimento tem a duragdo de 1 hora, e apds concluido, os participantes registram
as vivéncias, seguido de um debate geral, em que o compartilhamento é grupal. Finaliza-se a atividade
com a manobra energética de desassimilagao das energias para refazimento energético dos dinamicistas.

Recursos. Os recursos de pesquisa utilizados pelos autores deste artigo referem-se a técnica pro-
jetiva, debate e aplicagdo de formulario de pesquisa.

Avango. A técnica projetiva é fundamental para as pesquisas extraterrestrioldgicas, pois permitem
o avango evolutivo dos pesquisadores tanto na condi¢do planetdria quanto extraplanetaria, a medida que

comprovam as experiéncias multidimensionais e fora do planeta Terra.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



FREIBERGER, Susana et al. Investigagao Sobre a Extraterrestriologia através da Teatica Projetiva. p. 205 - 220 213

Compartilhamento. Apos a realizagdo das experiéncias na DPIET, o debate é condi¢ao prioritaria
para identificar possiveis convergéncias e sincronismos experimentais ocorridos entre os participantes.
O compartilhamento de ideias, evidéncias, fatos e/ou parafatos fomentam as neovivéncias e neoverpons
evolutivas relacionadas a Extraterrestriologia, complementando o puzzle investigativo, corroborando ou
nao nas hipoteses, fundamental ao se trabalhar com fendmenos subjetivos e vivéncias animicas e parap-
siquicas.

Instrumento de pesquisa. De acordo com Cotta, Del-Masso e Santos (2018; p. 5), instrumento de
pesquisa ¢ ferramenta, dispositivo ou técnica utilizada para coletar, medir e analisar dados e informagdes
que vao embasar a investigagdo proposta, podendo variar de acordo com a abordagem metodologica,
quantitativa ou qualitativa.

Investiga¢ao. O uso de formuldrio de pesquisa representa uma ferramenta valiosa para o estudo
da Extraterrestriologia, permitindo organizar dados relativos a vivéncias e relatos subjetivos de forma
sistematica. Apesar de possiveis limitagoes, esse método contribui para ampliar a compreensao dos esta-
dos alterados de consciéncia, dentre eles a projecdo e exoproje¢do consciente, estabelecendo bases mais
rigorosas para futuras investigagoes.

Abordagem. A presente pesquisa, possui carater quase-experimental, de abordagem mista (qua-
litativa e quantitativa) através de coleta de dados por meio da aplicagdo de formulario respondido pelos
participantes da DPIET.

Formulario. O instrumento pesquisistico criado no Google Forms pela area da Experimentologia
do ExtraCons tem por objetivo facilitar o registro do contetido relacionado as parapercep¢des na DPIET:
técnica projetiva.

Conteudo. O conteudo do formulério possui questdes relacionadas a identificagdo do participan-
te, sendo possivel realizar estatistica da média de idade, género, veteranismo em frequentar dinamicas,
questdes de multipla escolha relacionadas as parapercepgdes e descrigdes das vivéncias durante o campo.

Taxologia. Seguem os 18 itens pesquisados, disponiveis no formulario:

01. Sincronicidade pré-dinamica.

02. Percepgao do padrao do campo, da equipex ou insights pré-dindmica.

03. Estado em que se encontra antes da MBE.

04. Posic¢ao corporal na dindmica.

05. Aplicagdo de técnica projetiva.

06. Defini¢do de um alvo projetivo.

07. Fase antes da projecdo (fase da exteriorizagdo).

08. Ativacdo de chacras.

09. Tipo de decolagem na experiéncia projetiva.

10. Em relag¢do ao veiculo de manifestacéo.

11. Em rela¢do a dimensao.
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12. Grau de lucidez na fase extrafisica.

13. Percep¢ao do padrao holopensénico do campo.

14. Percepciao de interassisténcia pré-dindmica e/ou durante a dindmica.

15. Percep¢ao de equipex na pré-dinamica e/ou durante a dinamica.

16. Percepcao de consciexes na pré-dindmica e/ou durante a dindmica.

17. Condicéo ao final da dinamica.

18. Descri¢ao das vivéncias na Dinamica Parapsiquica Interassistencial da Extraterrestriologia -
Técnica Projetiva.

Apéndice. Para analise do pesquisador, o formulario de pesquisa descrito acima esta disponivel,
na integra, em anexo, ao final deste artigo (Apéndice 1).

Evidéncia. Por meio desta pesquisa, baseado em dados quantitativos e qualitativos, a partir da
aplica¢do de formulario, busca-se constatar evidéncias correlacionadas as parapercep¢des, tornando mais
fundamentados os resultados dos fendmenos parapsiquicos registrados.

Resultados. Devido a importéncia dos registros extraterrestrioldgicos focados na proje¢ao lu-
cida e exoprojecao e visando avangar nas investigacdes, os resultados que estdo sendo coletados pelo
instrumento de pesquisa descrito neste artigo, geradores de graficos e estatisticas a serem analisados e
quantificados, serdo interpretados objetivamente e de maneira isenta, e apresentado posteriormente,
em outra publicagdo, devido a necessidade quantitativa e suficiente de registros preenchidos pelos par-
ticipantes da DPIET.

CONSIDERAC()ES FINAIS

Decorréncia. No intuito de avancar nas pesquisas, os autores pretendem acompanhar os resulta-
dos coletados na Dinamica Parapsiquica Interassistencial da Extraterrestriologia, utilizando-se do formu-
lario de pesquisa apresentado, para obter dados importantes favorecedores ao desenvolvimento da espe-
cialidade extraterrestrioldgica. A aplicagao de técnicas projetivas durante a dindmica, e posterior analise
de dados pode trazer neoinformagdes relevantes aos estudos sobre a tematica.

Neoestudos. Ponto relevante ¢ a verificagdo sobre a predisposi¢do a exoprojegdo consciente pro-
piciado pelo campo bioenergético extraterrestriologico, ainda raro de experimentagdo, sendo possivel a
partir da repetigdo técnica e continuismo cientifico. Os registros no formulario servem de ferramenta
para exploracao de neoestudos e investigacao aprofundada da Extraterrestriologia.

Desafio. As pesquisas embasadas no paradigma consciencial apresentam complexidade, uma vez
que, se baseiam nas percep¢des parapsiquicas do pesquisador. Apesar disso, verifica-se que, com serieda-
de, abertismo, tecnicidade e cientificidade nas investigagdes, pode-se procurar alcangar resultados con-
vergentes e solidos quanto a realidade multidimensional e, inter e multiplanetdria estudada.

Descondicionamento. Os autores do artigo propéem aos pesquisadores interessados no aprofun-
damento desta especialidade, evitar a restricdo das vivéncias criando expectativas ou se condicionando

a experimentagdes especificas durante a aplicagdo da técnica projetiva em campo extraterrestrioldgico.
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Extrapolacionismo. A abertura as possibilidades experimentais, podem contemplar exoprojecdes
ou ndo, extrapolacionismos mentaissomaticos, retrocognitivos, recins profundas dentre outros fenome-
nos e experiéncias evolutivas que possibilitem a ampliagao da compreensdo da Extraterrestriologia e nos-
sa relagao com o assunto.

Prospecgdes. Promover e disseminar a oportunidade de praticar a cosmointerassistencialidade
permeia os objetivos dos autores deste artigo, ampliando e motivando o desenvolvimento de neoexperi-

mentos e pesquisas no campo paracientifico da Extraterrestriologia.
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APENDICE 1 - FORMULARIO DA DINAMICA PARAPSIQUICA INTERASSIS-
TENCIAL DA EXTRATERRESTRIOLOGIA (DPIET) - ATIVIDADE PROJETIVA

Email:
Data da Dindmica:

E sua primeira participa¢do na DIET?

01. Nome:

02. Género:

03. Idade (anos):

04. Teve algum tipo de sincronicidade pré-dinamica? Caso sim, qual?

05. Teve alguma percepgao do campo, da equipex ou insights, na pré-dindmica (antes da Mobili-

zac¢do Basica das Energias - MBE)? Caso sim, descreva:

06. Estado antes da Mobiliza¢ao Basica das Energias (MBE)
Assinale os itens de acordo com seu estado antes da MBE:
( ) Ansiedade

( ) Balonamento

( ) Cansaco

( ) Confianga

( ) Estresse

( ) Expansdo das energias

( ) Motivagio

() Sensag¢ao de projegao iminente

() Sonoléncia

() Tranquilidade

() Outro

07. Assinale como participou da dinamica:
() Cadeira

() Colchonete

( ) Poltrona

08. Aplicou alguma técnica projetiva? Caso sim, qual?

09. Definiu um alvo projetivo? Caso sim, qual?
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10. Fase da Exteriorizacao (imediatamente antes da projec¢do)
Assinale os itens de acordo com sua experiéncia projetiva:
( ) Nenhuma

() Ativacdo dos chacras

( ) Balonamento

() Catalepsia pré-projetiva

( ) Descoincidéncia dos veiculos de manifestagdo

( ) Devaneio

() Estado hipnagégico

() Estado vibracional

() Perda da Vigilia Fisica

() Relaxamento psicofisiolégico

() Saturagdo mental

() Sons intracranianos

( ) Zumbidos

() Outro

11. Caso tenha percebido ativagao de chacras durante a dinamica, assinale qual(is):
( ) Nao sei ou nao percebi
( ) Coronochacra

() Frontochacra

() Nucochacra

() Laringochacra

( ) Cardiochacra

() Esplenicochacra

( ) Umbilicochacra

() Sexochacra

() Palmochacra

() Plantochacra

12. Tipo de Decolagem

Assinale os itens de acordo com a sua experiéncia projetiva:
( ) Nenhuma

() Incompleta ou parcial

() Completa

() Inconsciente ou ndo percebida

( ) Semiconsciente

() Consciente (Consciéncia continua)
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() Lenta

( ) Subita

() Assistida
( ) Voluntaria
() Outro

13. Em relac¢do ao veiculo de manifestacao

Assinale o(s) item(s) de acordo com sua experiéncia projetiva
( ) Nao houve projecao da consciéncia

() Exteriorizagao das energias e/ou ectoplasmia

() Projegdo de psicossoma

( ) Proje¢ao de mentalsoma

14. Em relagdo a dimensao, o que percebeu?
Assinale de acordo com sua experiéncia projetiva:
( ) Nenhuma percep¢ao

( ) Ambiente extrafisico da dindmica

( ) Dimener

( ) Dimensao troposférica

( ) Dimensao extrafisica propriamente dita
( ) Comunex baratrosférica

( ) Comunex de transi¢do

( ) Comunex evoluida

( ) Dimensao mentalsomatica

() Exoprojegdo

( ) Outra

15. Indique o seu grau de lucidez extrafisica
( ) 0% (inconsciente)

() 20% (semiconsciente)

() 40% (duvida)

() 60% (Certeza de estar projetado)

() 80% (Igual a vigilia fisica)

() 100% (superior a vigilia fisica)

16. Percebeu o padrao holopensénico do campo? Caso sim, descreva:

17. Percebeu interassisténcia pré-dinamica e/ou durante a dindmica? Caso sim, descreva:

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



220

FREIBERGER, Susana et al. Investigagao Sobre a Extraterrestriologia através da Teatica Projetiva. p. 205 - 220

18. Percebeu a equipex na pré-dinamica e/ou durante a dinamica? Caso sim, descreva:

19. Percebeu consciexes na pré-dinamica e/ou durante a dindmica? Caso sim, assinale o(s) tipo(s)

percebido(s):

logia:

( ) Nao sei ou nao percebi

() Percebi, mas sei a forma

() Cabega grande no topo, mais fino na base, olhos grandes (tipo Gray)
( ) Humano ou humanoide

() Ciclope (um olho)

() Consciex alta

() Insetiforme

() Ornitoforme (forma de ave)
() Reptiliforme

() Semelhante a anfibio

() Semelhante a felino

( ) Semelhante a macaco

() Outro

20. Final da dinamica. Assinale como se sentiu ao finalizar as atividades da dinamica:
( ) Bem-estar

() Desassediado(a)

() Energizado(a)

( ) Neoideias e “insights”

() Reflexivo(a)

() Tranquilidade

() Outro

21. Descreva abaixo suas vivéncias na Dinamica Parapsiquica Interassistencial da Extraterrestrio-
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Aprofundamento Tematico em Projeciologia
(ATP): Proposicao e Estudo Piloto

Profundizacion Tematica en Proyecciologia (PTP): Proposicion y Estudio Piloto

Thematic Deepening in Projectiology (TDP): Proposition and Pilot Study

Alessandra Nascimento, Isabel Fernandes
|

Resumo

O artigo apresenta a proposi¢ao e o estudo piloto do Aprofundamento Temdtico em Proje-
ciologia (ATP), nova modalidade de curso de entrada do Instituto Internacional de Proje-
ciologia e Conscienciologia (IIPC). O ATP surgiu de inspira¢cdes dos amparadores, rece-
bidas durante o curso de campo Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia 2 (ECP2),
apontando a necessidade de ampliar pesquisas em variaveis projecioldgicas. Configura-se
proposta didatico-paracientifica focada no Tratado Projeciologia, integrando teoria, vivén-
cia pratica e reflexdo critica. O paradoxo do curso reside em apresentar aprofundamento
cientifico de variavel projecioldgica ao publico de intermissivistas de primeira vez. O estu-
do piloto envolveu 4 cursos, cuja avaliagao destes produtos indicou 91,4% de concordancia
entre os objetivos propostos e os alcangados na oferta; 98,7% de satisfacdo com a docéncia;
e, 97,2% de reconhecimento da relevancia do contetido. O NPS (Net Promoter Score) médio
do produto ATP foi de 98, enquadrando-se em zona de exceléncia, com publico médio
de 58 participantes por edigdo. Conclui-se que o ATP é modalidade interassistencial que
desenvolve a erudigdo docente e proporciona aos participantes experiéncia cientifica de au-
toexperimentagdo de fendmenos correlatos a projecéo consciente. O estudo piloto indicou
ser o ATP maneira de o IIPC acessar intermissivistas via resultados de estudos de ponta da
Conscienciologia, na especialidade Projeciologia, realizado em grupopesquisa.
Palavras-chave: Aprofundamento Tematico em Projeciologia; proje¢ao consciente; rede de
pesquisa em Projeciologia; Tratado Projeciologia; varidveis projecioldgicas.

Resumen

El articulo presenta la proposicion y el estudio piloto de la Profundizacién Temdtica en
Proyecciologia (PTP), nueva modalidad de curso de ingreso del Instituto Internacional de
Proyecciologia y Concienciologia (IIPC). El PTP surgi6 de inspiraciones de los amparadores,
recibidas durante el curso de campo Extension en Concienciologia y Proyecciologia II (ECP 2),
sefialando la necesidad de ampliar investigaciones en variables proyeccioldgicas. Se configura
como propuesta diddctico-paracientifica enfocada en el Tratado Proyecciologia, integrando
teoria, vivencia prdctica y reflexion critica. La paradoja del curso reside en presentar profun-
dizacién cientifica de variables proyecciologicas al publico de intermisivistas de primera vez.
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El estudio piloto involucré cuatro cursos cuya evaluacion de estos productos indicé 91,4% de
concordancia entre los objetivos propuestos y los alcanzados en la oferta; 98,7% de satisfac-
cion con la docencia; y 97,2% de reconocimiento de la relevancia del contenido. EI NPS (Net
Promoter Score) promedio del producto PTP fue de 98, encuadrdndose en zona de excelencia,
con publico promedio de 58 participantes por edicion. Se concluye que el PTP es modalidad
interasistencial que desarrolla la erudicién docente y proporciona a los participantes experien-
cia cientifica de autoexperimentacién de fendmenos correlatos a la proyeccién consciente. El
estudio piloto indico ser el PTP una manera de que el IIPC acceda a intermisivistas via resul-
tados de estudios de punta de la Concienciologia, en la especialidad Proyecciologia, realizados
en grupopesquisa.

Palabras clave: Profundizacion Temdtica en Proyecciologia; proyeccién consciente; Red de
Investigacion en Proyecciologia; Tratado Proyecciologia; variables proyecciologicas.

Abstract

The article presents the proposition and pilot study of Thematic Deepening in Projectiolo-
gy (TDP), a new entry-level course modality of the International Institute of Projectiology
and Conscientiology (IIPC). The TDP arose from inspirations of the extraphysical helpers,
received during the field course Extension in Conscientiology and Projectiology II (ECP 2),
indicating the need to expand research on projectiological variables. It is configured as a di-
dactic-parascientific proposal focused on the Projectiology Treatise, integrating theory, prac-
tical experience, and critical reflection. The paradox of the course lies in presenting scientific
deepening of a projectiological variable to first-time intermissivists. The pilot study involved
four courses whose evaluation indicated 91.4% agreement between the proposed objectives
and those achieved in the offering; 98.7% satisfaction with teaching; and 97.2% recognition of
the relevance of the content. The average NPS (Net Promoter Score) of the TDP product was
98, placing it in the excellence zone, with an average audience of 58 participants per edition.
It is concluded that the TDP is an interassistantial modality that develops teaching erudition
and provides participants with a scientific experience of self-experimentation of phenomena
correlated with conscious projection. The pilot study indicated that the TDP is a way for the
IIPC to access intermissivists through cutting-edge Conscientiology studies results, in the spe-
cialty of Projectiology, carried out in group research.

Keywords: conscious projection; projectiological variables; Projectiology Research Network;
Projectiology Treatise; Thematic Deepening in Projectiology.

INTRODUCAO

Circunstancia. O Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC) é a primeira
institui¢ao conscienciocéntrica dedicada ao estudo da projegdo consciente com o objetivo de propiciar a
vivéncia do paradigma consciencial.

Projetarium. Atualmente, investe tanto na construc¢ao do laboratério Projetarium quanto na pro-
dugdo de conteudos cientificos para consolidagdo e materializacao das ideias intermissivas relacionadas
ao fendmeno projetivo.

Motivagao. A motivagao desta contribuicdo paracientifica originou-se de inspiragdes de ampa-
radores recebidas durante o curso de campo Extensido em Conscienciologia e Projeciologia II (ECP 2),

voltado a qualificagdo de equipes de trabalho.
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Sintonia. Nessa condi¢do otimizada, os participantes mantém sintonia com a equipex de ampa-
radores por meio de comunicagdo interdimensional mentalsoma-a-mentalsoma, recurso que viabiliza
captar e interpretar inspiragdes para a pesquisa projeciolégica.

Objetivo. Este artigo tem como objetivo apresentar a modalidade de curso denominada Aprofun-
damento Temadtico em Projeciologia (ATP) e relatar o desenvolvimento, implementagao e avaliacdo da sua
metodologia, por meio de estudo piloto com voluntarios do IIPC.

Metodologia. Adotou-se abordagem qualitativa, de carater aplicado e exploratério, justificada
pela natureza inovadora da proposta e pela necessidade de validagdo de novo modelo de pesquisa em
Projeciologia (ZASLAVSKY, 2024).

Processo. Fundamentada em revisao bibliografica e analise documental, o processo envolveu:
(1) sistematiza¢ao dos objetivos institucionais e da inspiragdo parapsiquica que motivou o projeto; (2)
organizacao das etapas de desenvolvimento da proposta de curso ATP e do estudo piloto; (3) redagdo
integrando fundamentagdo tedrica, relato metodolégico e resultados iniciais; e (4) revisao critica para as-
segurar clareza, coeréncia e alinhamento com os principios da Projeciologia e da pesquisa paracientifica.

Estrutura. O artigo esta dividido em 3 segdes: I. Proposigio e Elaboragio da Metodologia do ATP;
I1. Estudo Piloto; I11. Avaliagdo dos Resultados do Estudo Piloto.

I. PROPOSICAO E ELABORACAO DA METODOLOGIA DO ATP

Proposigao. A iniciativa surgiu da necessidade institucional de ampliar pesquisas sobre variaveis
projecioldgicas por meio de estudos que aprofundassem os fendmenos correlatos a proje¢ao consciente.

Sinergia. A convergéncia entre o professor responsavel pelo ECP2 de qualificacao de equipes, em
2024, e sua atua¢ao na condi¢ao de Coordenador Geral do IIPC, impulsionou debates e o delineamento
de caminhos para materializa¢ao das inspiragdes em projeto paracientifico.

Modalidade. Consolidou-se a proposi¢do do Aprofundamento Temadtico em Projeciologia (ATP),
nova modalidade de curso de entrada do IIPC que combina teoria, vivéncia pratica e reflexdo critica, pro-
porcionando experiéncia de pesquisa e autoexperimentacao lucida.

Paradoxo. Configura-se como paradoxo: a0 mesmo tempo que apresenta cientificamente o apro-
fundamento em variavel projecioldgica, o curso é voltado ao publico de intermissivistas de primeira vez
— estratégia que acessa esse publico pela qualidade e vanguarda das publicagdes e pesquisas sobre Proje-
¢do Consciente e fendmenos parapsiquicos correlatos.

Contexto. Em 2026, o Tratado Projeciologia (VIEIRA, 2008) completa 40 anos. Apesar de sua
perenidade atestar a qualidade da obra, esse periodo contrasta com o avango do conhecimento cons-
cienciologico acumulado, refor¢ando a necessidade de atualizagdo cientifica e didatico-pedagdgica da
especialidade Projeciologia.

Marcos. Trés marcos institucionais corroboram essa demanda: (1) criagdo da area Paracientifico

do IIPC, responsavel pela curadoria metodoldgica; (2) langamento da Rede de Pesquisa em Projeciologia
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(RPP) em outubro de 2024; e (3) autorizagdo da Secretaria de Planejamento e Urbanismo de Foz do Igua-
¢u/PR para inicio das obras do Laboratério Grupal Projetarium, em Foz do Iguagu/PR.

Supera¢ao. Em Entrevistas Conscienciologicas em Histéria Oral (ECHOs) realizadas com o pro-
fessor Alexandre Steiner (STEINER, 2024), foi rememorado o desafio proposto por Waldo Vieira ao ser
questionado sobre o futuro do Tratado: “que se torne ultrapassado” — chamado que orienta a proposi¢do
do ATP como vetor de atualizagdo e superagdao dos conhecimentos projeciolégicos publicados.

Variaveis. As varidveis projecioldgicas sao os aspectos ou parametros que o pesquisador da cons-
ciéncia observa e analisa durante experiéncias fora do corpo, servindo como indicadores para compreen-
der melhor os fendmenos parapsiquicos. Elas funcionam como pontos de investiga¢io que ajudam a
organizar, comparar e aprofundar os estudos da Projeciologia.

Investiga¢do. Conforme Vieira (2008; p. 55): “A Ciéncia é, por natureza, inexaurivel. Hi muitas
varidveis que ainda permanecem ocultas em todos os setores de pesquisa da Projeciologia a espera de serem
descobertas.”

Verpons. Essas varidveis incluem tanto fendmenos ja descritos no Tratado de Projeciologia quan-
to manifestagdes ainda nao sistematizadas, cuja investigagdo é essencial para revelar novos padroes e
gerar verpons (verdades relativas de ponta), ampliando assim o corpo de conhecimento da ciéncia pro-
jecioldgica.

Paracientista. O paracientista é o pesquisador da consciéncia que atua teaticamente com quatro
talentos: o investigador participativo, parapsiquista com autoparapsiquismo funcionante, o fildésofo da
Holofilosofia e o fil6logo da Lexicografia (VIEIRA, 2023).

ATP. O ATP é proposta didatica inovadora voltada a exploracao das variaveis do Tratado Proje-
ciologia.

Multimodal. Com abordagem que combina teoria, vivéncia pratica e reflexdo critica, abre espago
ao estudo aprofundado de fendmenos projetivos, a qualificagdo da percepg¢ao extrafisica e ao didlogo téc-
nico sobre a consciéncia além do corpo fisico.

Acronimo. O acréonimo ATP também ¢ amplamente utilizado em Biologia para designar a adeno-
sina trifosfato, molécula essencial ao metabolismo energético celular.

Avango. Assim como o ATP biolégico sustenta os processos vitais, o curso ATP busca fornecer
energia cognitiva e parapsiquica para o avango das pesquisas conscienciais, na especialidade Projeciologia.

Aprofundamento. Nesse cenario de aprofundamento nas pesquisas das variaveis projecioldgicas,
conforme propostas resumidamente no Tratado Projeciologia (VIEIRA, 2008), justifica-se a proposigdo
do Aprofundamento Temdtico em Projeciologia, nova modalidade de curso de entrada, com também um
estudo piloto de valida¢ao. Com o projeto ATP pretendeu-se:

1. Atualizar a abordagem cientifica e didatico-pedagogica da proje¢io consciente e fendmenos
animico-parapsiquicos correlatos: Apresentar metodologia que combina teoria, vivéncia pratica e refle-
xd0 critica, oferecendo aos participantes experiéncia dindmica de pesquisa e autoexperimenta¢ao lacida

dos fendmenos correlatos a proje¢ao consciente.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



NASCIMENTO, Alessandra e FERNANDES, Isabel. Aprofundamento Tematico em Projeciologia (ATP): Proposigédo e Estudo Piloto. p. 221 - 230. 225

2. Aprofundar variaveis projecioldgicas: Focar no aprofundamento cientifico de variaveis especi-
ficas da Projeciologia, temadtica que apresentou escassa evolugao ao longo dos ultimos 40 anos.

3. Qualificar a forma de acesso de intermissivistas de primeira vez aos conhecimentos da Pro-
jeciologia: Ofertar a modalidade de cursos ATP, via atualiza¢ao da matriz curricular. Com isso, o IIPC
atualiza a forma de acesso ao publico estratégico de intermissivistas de primeira vez, nao apenas pela di-
vulgagdo da Projeciologia, mas sim pela qualidade, erudigdo e vanguarda das publica¢des e dos resultados
de pesquisa nas variaveis relativas a Projecao Consciente e Fendmenos Animico-parapsiquicos correlatos.

Renovagio. Portanto, com este estudo justificamos e corroboramos validade do ATP como nova
proposta de curso, fornecendo subsidios para a renovagao parapedagdgica e paracientifica do IIPC, con-
solidando a instituigdo como referéncia na pesquisa atualizada e na dissemina¢ao de conhecimentos sobre
Projecao Consciente.

Delineamento. O delineamento da pesquisa foi estruturado em 3 etapas, conforme descrito a seguir:

1. Etapa 1. Pesquisa bibliografica exaustiva. Estruturar a metodologia de pesquisa nas variaveis
projeciolégicas. Conduzida pela equipe do Paracientifico e voluntarios da RPP, resultou em: (a) formula-
rio de projeto de pesquisa simplificado em variavel projeciologica; (b) orientagdes ao paracientista propo-
nente; e (c) templates do Manual de Apoio ao Professor (MAP) e do material didatico.

2. Etapa 2. Redac¢ao da gescon. Consolidar os resultados de pesquisa para um curso ATP voltado
a intermissivistas de primeira vez, combinando design instrucional e modelagem didatico-pedagdgica.

3. Etapa 3. Estudo piloto. Oferta de 4 ATPs, 1 por final de semana em setembro de 2025. Foram
coletados dados de inscri¢do, presenca e avaliagdo da modalidade, conteudo e atuagido docente.

Pilares. O ATP estrutura-se em 5 pilares fundamentais que orientam suas agdes e objetivos:

1. Divulgar pesquisas sobre fendomenos projecioldgicos.

2. Ampliar a compreensao sobre os diferentes tipos de fendmenos projeciolégicos.

3. Esclarecer cursistas sobre utilidades e possibilidades de desenvolvimento parapsiquico e projetivo.

4. Incentivar a realizagdo de pesquisas projecioldgicas na modalidade grupopesquisa.

5. Contribuir para o aprimoramento da Ciéncia Projeciologia.

Especialidades. O paracientista proponente estrutura o ATP nas 6 especialidades da Conscien-
ciologia:

1. Projeciologia. Estudo central dos fenomenos da projecdo da consciéncia.

2. Cosmoética. Etica multidimensional e conduta interassistencial extrafisica.

3. Energossomatologia. Mobilizagao e qualificagdo das energias conscienciais.

4. Autopesquisologia. Metodologias de pesquisa para autoestudo da consciéncia.

5. Parapercepciologia. Percepcoes extrassensoriais em projecgoes.

6. Interassistenciologia. Oportunidades de assisténcia extrafisica durante projecoes.

Parapedagogia. A estrutura parapedagdgica do ATP contempla: (1) enfoque tematico personali-
zado em variavel especifica; (2) integragdo com a ciéncia convencional; (3) estimulo a curiosidade cien-
tifica e formulagdo de hipdteses pessoais; (4) uso de metodologias didéticas autorais; e (5) ambiente de

construgao coletiva de conhecimento entre participantes e docentes.
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Persona. O publico-alvo sao os intermissivistas — “consciéncia intrafisica (conscin) que, antes da
ressoma atual, participou de curso intermissivo, ou seja, um periodo de estudos e reciclagens na dimenséao
extrafisica, entre uma vida e outra, com o objetivo de planejar sua préxima existéncia e qualificar sua pro-
gramagcao existencial” (VIEIRA, 2010). Ressomam com ideias inatas, senso de proéxis e tendéncia a inte-
rassistencialidade, tornando o ATP uma estratégia inteligente de divulgacao e chamada desses publicos.

Orientagao. Qualquer professor ativo do IIPC pode integrar a RPP e propor ATPs por meio de
projeto de pesquisa submetido em formulario especifico (Figura 1). O desenvolvimento conta com orien-
tacdo de voluntarios experientes do Paracientifico do IIPC, revisdes do MAP e apoio na elaboragao do
material instrucional.

Oferta. Para ser ofertado, o curso precisa de aprovagdo da Coordena¢ao do Paracientifico; o do-

cente deve atender aos critérios de Professor Palestrante do IIPC e ser autor do ATP.

Figura 1. Formuldrio de Proposi¢ao de Curso ATP

B
Inscri¢do no Projeto
ATP: Aprofundamento Tematico em
Projeciologia.
Inscricdo no Projeto . T— (-]
Bt ATP: Aprofundamento Tematico em Projeciologia.

S p—
ol ' * Obrigatéria

Identificacdo da Variavel de Interesse de Pesquisa

Exemplo de Variivel de Pesquisa em Projeciologia.
ABORDAGEM EXTRAFISICAEis um exemplo retiradas da pag. 15 do Diciondrio de neologismos da Conscienciologia Vieira, Waldo. Diciondrio
de neologismos da Conscienciologia. / Waldo Vieira; organizacao de Lourdes Pinheiro. -~ Foz do Iquagu : Editares, 2016,
abordagem extrafisica ¢ o contato de alguém — consciex ou conscin projetada, com paravisual de homerm ou de mulher — com outra
Ses extrafis edia da 2012, p. 105).
a Francés, abordage, “ado ou efeito de abordar". O prefixo extra, do idioma Latim, extra, “na parte de

Antonimia: 1. Inabordabilidade extrafisica. 2. Indiferenca extrafisica das consciexes. 3. Re
pulsa extrafisica. 4. Abordagem intrafisica. 5. Abordagem material

10 Registro em livro ou em produgses da C Projeciologia, 1986.

Exemplos citados por autores Paracientistas da Conscienciologia: "Pela Projeciologia, a abordagem extrafisica pode ser executada por outra consciex
ou por uma conscin projetada’ (200 Tedticas da Conscienciologia, 1997, p. 21). ‘

Verbetes em que a variavel e afins sao abordados: abordagem exirafs extrafisca
| extrafisica; parabordagem

Fonte: Formulério de propostas de cursos ATPs, disponivel na RPP

II. ESTUDO PILOTO

Convite. Quatro professores veteranos do IIPC foram convidados para participar do estudo piloto
na condi¢ao de autores-proponentes de ATPs. Trés deles finalizaram seus cursos dentro do prazo estabe-
lecido:

1. ATP em “Clarividéncia Lucida”, proposto por Mauricio Salles.

2. ATP em “Fly-in: O Experimento Coletivo de Proje¢ao Consciente com Alvos a Distancia’, pro-
posto por Mauricio Salles.

3. ATP em “Projeciografia’, proposto por Alessandra Nascimento.

4. ATP em “Projecdo Seriada’, proposto por Betania Abreu.

Lancamento. Apds a finalizacdo dos cursos, iniciou-se o processo de lancamento com reunido

junto a coordenagdo geral do IIPC para aprovacao, definigdo do publico-alvo e estabelecimento de cro-
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nograma. Foram realizadas agdes com diferentes areas envolvidas, resultando na construgao de checklist
reutilizavel para agendamento da modalidade.

Duragao. Cada curso ATP teve duracdo de 4 horas com intervalo de 20 minutos.

Cronograma. O turno escolhido foi o matutino, das 09h as 13h, aos sdébados e domingos do més
de setembro de 2025.

Formato. Os 4 ATPs foram realizados em formato online sincrono, utilizando a plataforma Micro-
soft Teams.

Pré-curso. Os professores proponentes relataram aproximagdo mais ostensiva da equipex antes
das aulas, com ampliagdo das parapercepg¢des dos fendmenos parapsiquicos e maior demanda por assis-
téncia e desassédios.

Holopensene. Verificou-se a percepc¢do de energias favoraveis a ortopensenidade e a cientificida-
de, facilitando o encadeamento de ideias, reflexdes e o raciocinio légico durante as aulas.

Presenca. Eis a relagdo de presentes em cada edi¢do do estudo piloto:

1. ATP Clarividéncia Lucida (06/09/2025): 75 voluntérios.

2. ATP Fly-in (14/09/2025): 42 voluntarios.

3. ATP Projeciografia (20/09/2025): 51 voluntarios.

4. ATP Projegao Seriada (28/09/2025): 64 voluntarios.

II1. AVALIA(;AO DOS RESULTADOS DO ESTUDO PILOTO

Avaliagao. Os participantes foram convidados a avaliar os ATPs em formuldrio online, contribuin-
do para a melhoria dos cursos.

Recomendagao. Os 4 ATPs foram avaliados pela metodologia NPS'. Em todos os cursos, o produ-

to foi reconhecido com score acima de 95, representando avaliacao excepcional, conforme Tabela 1.

Tabela 1. Recomendac¢ao dos Cursos (NPS) no estudo piloto dos 4 ATPs,

coletados em formuldrio online nos meses de setembro/outubro de 2025

o Clarividéncia Lucida 97 Curso recomendado como excepcional.
i)
S5
E o © Fly-in 98 Curso recomendado como excepcional.
a 3 9o o
< S%® g
=} — . . - .
5 g o Projeciografia 97 Curso recomendado como excepcional.
5 - &
‘I . o~ . .
Projecdo Seriada 99 Curso recomendado como excepcional.

Fonte: Base de dados de inscri¢des, disponivel via sistema académico do ITPC — ITPCNet

' O Net Promoter Score (NPS) é métrica de satisfacdo baseada na probabilidade de recomendagéo. Divide os respondentes em
promotores (notas 9-10), neutros (7-8) e detratores (0-6), gerando um indicador de -100 a 100.
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Instrumento. O instrumento de avaliagdo investigou aspectos consolidados pelo percentual mé-
dio de concordancia. A Tabela 2 sintetiza as avaliagdes relativas a: efetividade no atingimento dos objeti-
vos; relevancia do contetddo para a autopesquisa do cursista; qualidade da experiéncia; atuagdo docente; e

suporte da equipe executiva/monitoria.

Tabela 2. Aspectos avaliados no estudo piloto dos 4 ATPs, consolidados pelo percentual

médio (%) de concordancia, coletados em formulario online em setembro/outubro de 2025

Aprofundamento Tematico em Projeciologia (ATP)

Aspecto Clarividéncia Lucida Fly-in Projeciografia Proje¢do Seriada
% % % %
Atingiu os objetivos propostos. 100 100 100 100
Atuagdo do docente. 98 99 98 98
Relevincia do contelido ao cursista 98 96 97 97
Aprofundamento do contelido 95 99 95 97
Adequacio da carga-horaria do curso 60 98 66 76
Atuagio da equipe executivo/monitoria 97 98 97 97
Sala de aula online (MS TEAMS) 92 94 92 94

Fonte: Formuldrio de avaliagao de cursos, disponivel na RPP

Conteudo. Os participantes destacaram a clareza, relevancia e profundidade dos conteudos, reco-
nhecendo que o material foi esclarecedor, bem fundamentado e ampliou temas antes carentes de detalha-
mento — especialmente o da clarividéncia lucida.

Recorréncia. O equilibrio entre teoria e pratica (tedtica) dos professores e a utilidade do contetido
para autopesquisas foram pontos fortes recorrentes.

Percep¢ao. Os comentarios indicaram que a profundidade dos contetidos superou as expectativas
dos participantes.

Teatica. Destaca-se a teatica da docente no ATP Projecao Seriada, cuja casuistica pessoal condu-
ziu o tema com vasto conhecimento pratico e habilidade na formagdo de campo interassistencial, estimu-
lando cursistas a investirem mais em técnicas projetivas e no dominio energético.

Aprimoramento. Como ponto de aprimoramento, foi sugerido aprofundar mais o fendmeno em
si e menos na sua historia, além de ampliar as referéncias bibliograficas.

Carga-horaria. A adequagio da carga-horaria foi citada recorrentemente como ponto de melhoria.

Confor. O conteudo extenso foi considerado corrido, resultando em topicos que poderiam ter
sido mais explorados.

Duragdo. A sugestao predominante foi dobrar a duragao dos ATPs, remodelando-o para 8 horas
letivas.

Detalhismo. Os participantes relataram a valorizagao do esclarecimento sobre a importancia do
detalhismo e reconheceram a relagdo entre a experiéncia pessoal do experimentador e a organizagao de
praticas animico-parapsiquicas.

Observagao. O exercicio de observagdo de imagens foi indicado como bem-sucedido por eviden-

ciar detalhes cruciais da projecao consciente.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



NASCIMENTO, Alessandra e FERNANDES, Isabel. Aprofundamento Tematico em Projeciologia (ATP): Proposigédo e Estudo Piloto. p. 221 - 230. 229

Experiéncia. Foram relatadas pelos participantes vivéncias de percepgoes sutis, reflexdes sobre
aprendizados pessoais e experiéncias projetivas.

Fendmenos. Houve relatos de melhora na lucidez e na rememoragao projetiva, reconhecimento de
presencas extrafisicas, identificagdo de banhos energéticos e ativagdes de chacras — especialmente o fron-
tochacra — além de assisténcias e repercussdes emocionais. Sentimentos de acolhimento, fraternismo e
compromisso interassistencial foram mencionados, bem como a percepgdo de campo energético mesmo
no ambiente virtual.

Autopesquisa. Participantes relataram experiéncias anteriores ou recentes relacionadas aos con-
teudos, conseguindo classificar fendmenos antes confusos — a exemplo de clarividéncia e projegdes se-
riadas.

Mengdes. Foram mencionados superagdo de contrafluxos, novas hipoteses sobre projecdes com
familiares dessomados e melhoria na lucidez projetiva.

Catalisador. O ATP funcionou como catalisador de autoconhecimento, promovendo reflexdo so-
bre o tempo, o estudo e a continuidade das praticas parapsiquicas para o desencadeamento dos fendme-
nos correlatos a proje¢ao consciente.

Consenso. Houve consenso sobre a necessidade de manter os ATPs na condigao de cursos regu-
lares na matriz do IIPC, com indica¢ao de tornd-los pré-requisito para o treinamento e qualificagdo do
corpo docente.

Moddulos. A sugestdo mais recorrente foi a criagdo de modulos laboratoriais para as tematicas
abordadas — a exemplo de Clarividéncia Lucida e Proje¢do Seriada — focados na vivéncia pratica de
exercicios.

Ebook. Houve demanda pela elaboragio e distribui¢ao de caderno ou ebook com o material dida-
tico e suas referéncias, para facilitar o estudo e a consulta posterior.

Contribuigdes. Sugere-se estender o periodo de avaliagdo para a semana posterior a aula, garan-

tindo maior qualidade das contribui¢des e melhor rememoracao das experiéncias.

CONSIDERA(;OES FINAIS

Completismo. Os dados e os relatos parecem indicar, por meio do estudo piloto dos ATP, para
uma nova proposta de modalidade de cursos da Matriz Curricular do IIPC, que foi completista quanto:
aos objetivos propostos; a atuagdo dos docentes proponentes e da equipe executiva e de monitoria; a rele-
vancia do conteddo ministrado aos cursistas; ao aprofundamento do conteudo.

Planejamento. O planejamento da oferta dos ATPs aos intermissivistas de 1 vez, aproveita a
oportunidade da inova¢ao na modalidade de cursos para ampliar e potencializar a comunica¢ao e divul-
gacdo da Projeciologia.

Reflexdes. Cabe reflexdo e ponderagdo quanto a adequagao da carga-horaria dos ATPs e da esco-
lha da sala de aula online, avaliando a possibilidade de uso de tecnologia que facilite o acesso ao intermis-

sivistas de primeira vez.
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Questao. Vocé ja identificou e/ou escolheu a variavel projecioldgica com a qual se comprometeu

divulgar neste planeta?
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Teatica da Interassisténcia Projetiva

Teatica de la Interasistencia Proyectiva

Projective Interassistance Theorice

Betania Ferreira de Abreu
|

Resumo

Este artigo versa sobre o fendmeno da projecdo assistencial assistida seriada, buscando in-
terligar os conceitos de projecdo consciente, proje¢do consciente assistida e projecdo cons-
ciente assistencial, aprofundar o conceito de Interassisténcia Extrafisica, apresentar as co-
munexes extrafisicas visitadas e os tipos de consciexes assistidas e através do resultado de
sua autopesquisa, levantar dados sobre as caracteristicas do perfil do projetor licido apto
a ter projecOes assistenciais seriadas e a maneira de se capacitar para a realizacdo desse
trabalho extrafisico. Todo esse trabalho foi baseado em experiéncias projetivas vivenciadas,
registradas, compiladas e exaustivamente analisadas sob a base do paradigma consciencial,
pela autora que, durante o periodo de trés anos (2013 a 2015), vivenciou experiéncias pro-
jetivas assistenciais assistidas licidas todas as noites.

Palavras-chave: comunex de recep¢io; consciex parapsicotica; interassisténcia; para-am-
bulatério; projecao assistencial; projecdo consciente seriada.

Resumen

Este articulo trata sobre el fendmeno de la proyeccion asistida seriada, buscando interligar
los conceptos de proyeccion consciente, proyeccion consciente asistida y proyeccion consciente
asistencial. Tiene como objetivos profundizar el concepto de interasistencia extrafisica, presen-
tar las comunexes extrafisicas visitadas y los tipos de consciexes asistidas, ademds de reunir,
a partir del resultado de la autoinvestigacion de la autora, datos sobre las caracteristicas del
perfil del proyector licido capaz de realizar proyecciones asistenciales de serie y la manera de
capacitarse para llevar a cabo ese trabajo extrafisico. Todo este trabajo se basé en experiencias
proyectivas vivenciadas, registradas, compiladas y exhaustivamente analizadas sobre la base
del paradigma conciencial por la autora que, durante el periodo de tres afios (2013 a 2015),
vivencié experiencias proyectivas asistenciales licidas todas las noches.

Palabras clave: comunex de recepcion; consciex parapsicotica; interasistencia; para-ambula-
torio; proyecion consciente seriada.

Abstract

This article addresses the phenomenon of serial assisted assistantial projection, seeking to in-
terconnect the concepts of conscious projection, assisted conscious projection and assistantial
conscious projection, while delving deeper into the concept of extraphycal interassistance. It
also presents the extraphysical communities visited and the types of extraphysical conscious-
nesses assisted. Finally, using the findings from the author’s self-research, it seeks to collate data
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on the characteristics and profile of a lucid projector capable of experiencing serial assistantial
projections and on how one can train oneself to carry out assistantial extraphysical work.
The work was based on projective experiences that were lived, recorded, compiled and later
exhaustively analyzed by the author under the perspective of the consciential paradigm, expe-
rienced daily over a period of 3 years, between 2013 and 2015, and the author could consider
them all lucid assisted assistantial projections.

Keywords: interassistance; para-ambulatory; parapsychotic extraphysical consciousnesses;
reception extraphysical communities; serial lucid projection.

INTRODUCAO

Contexto. O presente artigo visa apresentar e analisar as proje¢oes assistenciais assistidas em série
vivenciadas pela autora no periodo de 2013 a 2015.

Justificativa. A justificativa para essa andlise se da pela particularidade destas projegdes ocor-
rerem de maneira seriada, vivenciadas diariamente por mais de trés anos, fendmeno ainda hoje pouco
abordado na Conscienciologia.

Objetivos. A autora pretende através dessa analise, desmistificar o fendmeno da proje¢iao cons-
ciente, apresentar e fazer conexao entre a proje¢do consciente, a projecdo assistida e a projecao assistencial
e através dos relatos contextualizar e identificar os tipos de interassisténcia extrafisica.

Metodologia. A metodologia da pesquisa se baseou primeiramente na delimitagdo clara do fe-
ndémeno da projecao consciente (projetabilidade lucida da consciéncia), conforme a Projeciologia, espe-
cialidade da Conscienciologia. Utilizagao do Paradigma Consciencial (holossomaticidade, multidimen-
sionalidade, multiexistencialidade) e finalmente, como foco principal de pesquisa as vivéncias pessoais
da autora repetidas, registradas e analisadas criteriosamente. O trabalho incluiu também pesquisa feita
através de levantamento bibliografico, artigos e verbetes relacionados ao tema.

Estrutura. Este texto esta organizado nas seguintes seg¢des:

I. Projetabilidade Liicida.

I1. Interassisténcia Extrafisica.

I. PROJETABILIDADE LUCIDA

A. Projecao Consciente

Defini¢ao. A projecao consciente, também conhecida como experiéncia fora do corpo, é um fe-
nomeno onde a consciéncia (ego, personalidade ou principio inteligente que anima, nesse momento, este
corpo) deixa o corpo fisico e pode ter vivéncias lucidas ou ndo, em outras dimensdes, utilizando para isto,
outro corpo mais sutil o psicossoma ou corpo emocional (ABREU, 2023; p. 21). Tem origem natural, a
partir da premissa da condigdo multidimensional da consciéncia, independente de crengas, culturas ou
épocas histdricas. O fendmeno origina-se da descoincidéncia dos veiculos de manifestagdo da conscién-
cia. Sendo a mais comum, a descoincidéncia do soma (corpo fisico) e o psicossoma (corpo das emogdes),

podendo ocorrer também entre o psicossoma e o mentalsoma, em proje¢des mais avancadas.
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Projecao consciente: Segundo Vieira (2010; p. 8), ¢ a experiéncia peculiar de percepgao do meio
(ou ambiente) seja espontanea ou induzida, na qual o centro de consciéncia de alguém parece se situar em
uma locagéo especial separada do proprio corpo humano, passagem da consciéncia do estado intrafisico
para o estado projetado. E um fendmeno parafisiolégico. Todos nés saimos do corpo durante o sono, po-
rém a maioria das pessoas ndo tem lucidez sobre esse processo. E valiosa ferramenta evolutiva. A pessoa
que experimenta a projegao lucida, passa a ver o mundo através de outra lente. Vai repensar seus valores e
comportamentos ao descobrir: Eu ndo sou esse corpo e vou sobreviver a ele. Nao se pode passar incélume
por experiéncia dessa magnitude.

B. Projecoes Assistidas

Defini¢ao. A técnica da projecdo assistida foi proposta pelo professor e pesquisador Waldo Viei-
ra. Técnica essencialmente animico-parapsiquica, na qual vocé, na qualidade de projetor(a) consciente,
vé-se assistido ou comandado durante o experimento, de modo direto, por amparador(a), quase sempre
perito em proje¢des, modalidade especial de proje¢do para todo sensitivo(a) com algum desenvolvimento
(VIEIRA, 2010; p. 468).

Sinonimia: proje¢do-carona; proje¢do comandada; proje¢io com mordomia; projecdo conscien-
cial dirigida.

Projegao consciencial assistida: ¢ modalidade fenoménica especialmente adequada — e em geral s6
acontece assim — ao sensitivo(a) atuante, bem-intencionado, com desenvolvimento parapsiquico razoavel,
ndo ortodoxo, de consciéncia universalista (open mind) capaz de se defrontar sem traumas com todo tipo
de consciéncias ou consciexes, em quaisquer distritos ou dimensoes extrafisicas (VIEIRA, 2010; p. 468).

Fenomenos: por exemplo de receber aviso da proje¢ao préxima, banhos ou chuveiros energéticos
sentidos pelo projetor, percepcao indiscutivel da presenca do amparador, se clariaudiente, o recebimento
de orientagdes ou sugestdes do amparador sobre o trabalho a ser realizado, pode ocorrer ainda o mo-
noélogo psicofonico. Com a experiéncia adquirida o projetor se predispde com passividade confiante ao
processo da projecdo assistida.

Amparadores. Os Amparadores (as) que assistem as conscins em projec¢oes lucidas, sdo técnicos
na drea da projetabilidade, conhecedores dos fendmenos de exteriorizagdo de energias, ectoplasmia e as-
sisténcia a conscins e consciexes.

Vantagens. permite a decolagem consciente; dinamiza o desenvolvimento parapsiquico; infunde
seguranca e confianca ao ato de projetar-se; treinamento para proje¢des assistenciais

Regra. A projecdo assistida, pressupde a existéncia de algum tipo de mérito por parte do sentitivo
(a) projetor (a). Os Amparadores nao vao investir em consciéncias ociosas, sem comprometimento com
a assisténcia (VIEIRA, 2009; p. 468-470).

C. Projecao Consciencial Assistencial

Defini¢ao. Técnica proposta pelo professor Waldo Vieira. Proje¢oes com carater assistencial, onde
a consciéncia intrafisica projetada, normalmente de psicossoma, vai participar de algum servigo benefi-

cente sozinha ou acompanhada por equipe multidimensional de trabalhadores (VIEIRA, 2010; p. 725).
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Interassisténcia. A interassisténcia ¢ a assisténcia mutua entre consciéncias, intrafisicas ou extra-
fisicas, envolvendo assistente, assistido e amparadores. E de conhecimento de todos nos, pesquisadores
da Conscienciologia, voltamos a essa dimensao fisica em nova ressoma, com o intuito de evoluir, avancar
na caminhada evolutiva. Independente da programagéo existencial, estamos aqui para atuar enquanto
assistentes licidos, minipecas do maximecanismo interassistencial, favorecendo o desassédio, o esclareci-
mento e a evolugdo multidimensional. Vale ressaltar que a conscin projetada, em trabalhos assistenciais,
invariavelmente, recebe mais do que da. “Nenhuma outra a¢ao assistencial de origem humana se equipara
ao trabalho da fraternidade desenvolvida através da projecdo consciente lucida” (VIEIRA, 2010; p. 725).

Ociosidade. A ociosidade assistencial humana é a pior condigdo da consciéncia intrafisica e a
ociosidade extrafisica a pior condi¢do projetiva, capaz, inclusive de anular completamente o desenvolvi-
mento da vida extrafisica do projetor ou projetora consciente. A projecao assistencial elimina de vez por
toda essa condi¢ao permitindo ao projetor atua¢ao multidimensional interassistencial.

Aptiddes. A condic¢do de projetor(a)-assistente-voluntario(a) pode ser desenvolvida, e conquista-
da com o esfor¢o préprio no desenvolvimento da projetabilidade licida. Alguns recursos podem auxiliar
no alcance dessa condigéo:

1. Compaixao sincera a partir do autodiscernimento cosmoético pelos problemas grupais e coletivos.

2. Ortopensenidade: autopensenidade sadia, sentida cosmoética e sinceramente em favor das ou-
tras consciéncias.

3. Evocagao licida e confiante de amparadores(as) objetivando o bem-estar de outros mais carentes.

4. Aptidao pessoal em exteriorizar energias conscienciais terapéuticas.

5. Auséncia completa e permanente de qualquer medo (tanatofobia) ou ideia derrotista ou negativa.

6. Autodisciplina quanto a exaltacao do lado melhor das pessoas, institui¢des, coisas e fatos.

Agdes. A projecdo assistencial permite ao projetor, através das suas energias conscienciais de ser
humano sob orientagdo de amparador técnico assistir a conscins e consciexes em varias situagdes, a exem-
plo de auxilio a primeira dessoma, auxilio na segunda dessoma, obten¢ao de autoconsciéncia extrafisica;
introducédo ao sono reparador, se necessario, desassédios, resgates na baratrosfera.

Recursos. Exteriorizagdo de energias conscienciais, autotransfiguracdo do psicossoma, vivéncia
da iscagem licida interconsciencial, execucdo de acoplamento aurico sadio. No auxilio a cosnsciex en-
ferma, o projetor(a) precisa, em primeiro lugar, fazer o contato, o rapport. Em seguida, manter a calma
para fazer a persuasdo até que chegue o momento em que os amparadores possam remover o assistido,
transferindo-o para outro distrito extrafisico mais adequado (VIEIRA, 2009; p. 723-726).

Rememoragio. Ato pelo qual a consciéncia intrafisica recorda as suas experiéncias vividas duran-
te o periodo que esteve projetada fora do corpo humano. A rememoragao das proje¢des licidas, costuma
ser desafio para o projetor, muitas vezes licido na dimensao extrafisica, mas nao licido para a dimenséo
extrafisica. As mudancas bioquimicas e hormonais que habitualmente ocorrem durante o sono natural a

noite, podem impedir a assimilacdo de novas informagdes durante o estado de sono natural.
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A capacidade de lembrar os sonhos e os fatos vivenciados nas proje¢des conscientes, dependem de
varios fatores especialmente da profundidade do estado alterado de consciéncia, do interesse do conscien-
te da pessoa, ou a lucidez da consciéncia no conteudo de suas vivéncias projetivas e das caracteristicas da
personalidade do sonhador(a) ou projetor(a). O processo de armazenamento e recuperagdo dos eventos
extrafisicos durante a proje¢do ¢ favorecido pelo grau de lucidez da consciéncia projetada no desenrolar
do experimento (VIEIRA, 2019; p. 753). O projetor veterano em projegdes assistenciais tem maior facili-
dade com a rememoracao de suas experiéncias projetivas lucidas.

Caracteriologia. Condi¢oes conscienciais propicias a amparabilidade projetiva:

01. Abertismo consciencial.

02. Autoacuidade parapsiquica.

03. Autoesforco evolutivo.

04. Autocientificidade.

05. Autoconhecimento projetivo.

06. Autodesassombro projetivo.

07. Autodiscernimento projetivo.

08. Autodisciplina projetiva.

09. Autodisponibilidade consciencial.

10. Automaturidade consciencial.

11. Autoparapsiquismo lucido.

12. Autopesquisa energética.

13. Autorrecins.

14. Higidez ortopensénica.

D. Projegao Seriada

Definicao. As proje¢des conscienciais licidas seriadas sao as experiéncias da conscin projetada
com consciéncia fora do corpo humano apresentando sequéncias intensivas por certo periodo.

Extrafisicologia. As proje¢des conscienciais licidas em série por si mesmas potencializam a repe-
ticdo de novas experiéncias projetivas, nao so pela repeticao das vivéncias, mas também pelos recursos da
absorc¢do de energias extrafisicas obtidas de modo direto nas dimensdes extrafisicas pela conscin, mani-
festando-se através do psicossoma temporariamente liberto da matéria densa (VIEIRA, 2009; p. 835-837).

Tipos. Didrias, em dias alternados, semanais. Podem perdurar por meses ou anos.

Fatores. Normalmente sdo necessarios varios fatores projeciogénicos para produzir as projecoes
conscienciais lucidas em série, a exemplo destes 7 a seguir:

1. Sono fisico natural e profundo, favorecendo o afrouxamento dos lagos energossomaticos.

2. Relaxamento psicofisico com redugao das tensdes somadticas e emocionais.

3. Descoincidéncia holossomatica.
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4. Estado vibracional instalado de modo lucido. Saturacao mental sadia por leitura, estudos ou
reflexdes sobre o tema da projegdo consciente.

5. Intencionalidade projetiva demonstrada pela vontade firme e constante de sair do corpo. Pre-
disposicdo para a assisténcia extrafisica.

6. Higiene energética pessoal, especialmente a desassimilagdo simpatica das energias.

7. Equilibrio emocional.

Efeitos. Motivam o projetor a aprofundar-se na autopesquisa através dos estimulos renovados
oferecidos pela sequéncia de experiéncias, aprofundam a conscientizacdo do projetor(a) quanto a veri-
ficagdes possibilitadas pela repeticdo das experiéncias, trazem coeréncia com o conjunto de trajetdrias
extrafisicas. Aumentam o desapego a vida humana, burilamento da intencionalidade cosmoética, aumen-
tam o desapego sadio da consciéncia intrafisica a vida humana encaminhando-a naturalmente, para os
principios desrepressores e emancipadores do Universalismo consciencial.

Recessos. As projegoes seriadas podem levar o projetor(a) a alienagdo patologica quanto aos com-
promissos para com a vida material, familiar, profissional e social. A autora vivenciou essa situa¢ao, onde
contou com o auxilio e orientagdo dos amparadores extrafisicos no sentido de chamarem a atengdo da
projetora para seus compromissos evolutivos na prépria dimensdo intrafisica. E necessdrio maturidade
e verdadeiro entendimento do trabalho assistencial projetivo para manter a lucidez e o equilibrio ne-
cessarios. As proje¢des conscientes exigem finalidades ou alvos mentais uteis para serem mantidas sem
recessos. Ndo sdo compativeis com a ociosidade extrafisica, porém nao devem alienar a conscin de seus
compromissos intrafisicos (VIEIRA, 2019; p. 836).

II. INTERASSISTENCIA EXTRAFISICA

Evolugao. Baseado no principio de que ninguém evolui sozinho, a assisténcia interconsciencial
multidimensional é condi¢ao inevitavel da evolugao. A interassisténcia extrafisica é a assisténcia prestada
no ambiente extrafisico dirigida, a principio, as consciexes, promovendo o esclarecimento, desassédio,
libertagao de vinculos patoldgicos e a reeducagao segundo a Cosmoética. Ocorre por meio da projetabi-
lidade lucida e inclui a atuagao conjunta de conscins projetadas, consciexes licidas e amparadores extra-
fisicos.

Comunidades extrafisicas: Campo de energia consciencial, no caso, grupal, formado pelo con-
glomerado dos morfopensenes de grupos de consciexes afins, coesas, através dos vinculos profundos,
complexos e permanentes autointeresses. Qualquer distrito fisico ou extrafisico, antes de tudo, para a
consciéncia constitui um estado de consciéncia e nao um lugar, ou referéncia espago-temporal.

Finalidades: As comunidades extrafisicas organizadas — formadas através da vontade das cons-
ciéncias mobilizando os morfopensenes — objetivam em principio, a 2 finalidades basicas ou caracteristicas:

1. Despedidas. Auxiliar as consciexes que vao ressomar, ou seja: patrocinar as despedidas ou o
bota-fora extrafisico para quem vai voltar a se submeter ao restringimento da prépria consciéncia através

do choque da ressoma.
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2. Recepgao. Acolher aquelas conscins que saem do periodo de existéncia intrafisica, recém-des-
somadas ou mais especificamente: a recepgdo extrafisica a quem passou pela primeira dessoma (VIEIRA,
2009; p. 548).

Ortopensata. “A prontidao resolutiva interassistencial ininterrupta da conscin, abre as portas a

multidimensionalidade e permite aos amparadores realizarem o trabalho em parceria.”

A. Para-hospital

Defini¢ao. Comunex extrafisica destinada a assisténcia, tratamento, recuperagio e reeducagao de
consciexes enfermas, portadoras de sequelas pos dessomaticas ou distirbios conscienciais, coordenada
por amparadores técnicos e equipexes especializadas em Paramedicina e Desassediologia.

Trabalho. Durante o periodo de trés anos, a autora, atuando enquanto projetora consciente e na
companhia de seu ex-esposo (ja consciex) prestou atendimento em hospital extrafisico a 256 criangas e
jovens recém dessomados com os mais variados tipos de parapatologias.

Aptidao. Por hipétese, a autora avalia que alguns tragos marcantes de sua manifestagdo favore-
ceram a realizagdo desse trabalho. Destacando a energosfera acolhedora assistencial, a amorosidade, a
grande habilidade e facilidade em fazer rapport com criangas e jovens que a autora apresentou desde mui-
to cedo nessa vida intrafisica e, principalmente a prontiddo assistencial, permitindo o trabalho conjunto
com a equipex.

Casuisticas. Importante ressaltar que, ao dessomar, na maijoria das vezes, a consciex necessita de
periodo de readaptagdo a sua nova condigdo. Estaria entdo em convalescéncia. A primeira paciente que a
autora recebeu nessa comunex foi Miriam, jovem de 14 anos, recém dessomada com leucemia. Teve difi-
culdades em readaptar-se a nova condigdo de consciex. Sua dessoma gerou muita comogao e os familiares
enlutados a evocavam constantemente. Aos poucos, com o tratamento e cuidados didrios, foi melhoran-
do, apds alguns meses, foi encaminhada para outra comunex e hoje, trabalha recebendo e cuidando de
outras criangas. Corroborando a teoria da interassisténcia.

Acidente. Em maio de 2013 em viagem de Brasilia a Anapolis, a autora se depara no caminho com
acidente. O carro havia perdido o controle e caido da ponte sobre o rio. Ao passar pelo local, onde havia
tumulto de pessoas e carros parados, a autora sentiu muitas repercussdes energéticas, mas nao podendo
ajudar e para nao tumultuar mais o transito, seguiu viagem sem ter detalhes do acidente. Durante a noite,
projetada, chega ao hospital onde costuma trabalhar e encontra duas criangas de 9 e 12 anos, dessomadas
recentemente por afogamento. Durante o atendimento, pdde captar todos os dados das criangas (nome,
idade, parentesco, e um pouco da histdria intrafisica das criancas envolvidas) e, no outro dia, foi possivel
confirmar se tratarem dos dois irmaos dessomados no acidente que presenciou. As criangas foram acom-
panhadas por mais de 6 meses encaminhadas para outra comunex.

Aprendizados. Durante esses trés anos que duraram esses atendimentos ininterruptos no hospital
extrafisico, a autora, além de obter aprendizados riquissimos pdde criar paralagos de afetos com inumeras
consciéncias. E um privilégio a oportunidade de trabalhar enquanto o corpo fisico dorme. E, segundo a

interassistenciologia, esse trabalho colaborou enormemente com suas reciclagens e a superagao do luto.
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B. Hospital-Escola

Comunex de transi¢ido. Para onde sdo encaminhadas as criangas e jovens que ja passaram pelo
primeiro atendimento no hospital extrafisico e podem seguir com o tratamento recebendo outros tipos de
assisténcia, frequentando aulas de musica, artes, bibliotecas (ABREU, 2023; p. 118).

Apos o periodo necessario no hospital extrafisico, as criancas sdo encaminhadas para o hospital-
escola, em nova fase de tratamento, onde podem retomar a vida interrompida e participar de varias
atividades parapedagogicas, de acordo com a aptidao individual. Demonstrando dessa maneira, o que
autora apresenta em seu livro. A vida segue em toda sua plenitude.

C. Campo de Tratamento

Defini¢ao. Tipo de comunex frequentada pela autora, que a falta de nomenclatura chamou de
campo de tratamento, comunidade de padrdo patolégico onde estavam conciexes com paravisual de
criangas apresentando alto grau de perturbagdo. Diferentemente dos pacientes do Hospital Extrafisico,
essas consciexes estavam imersas em confusdo e sofrimento. Trabalho que exigiu equilibrio e dominio
energético. A assisténcia consistia basicamente em doagao de energias. Como se a projetora estivesse
colocando ordem no ambiente.

Desequilibrio holossomatico. Essas criancas, devido a perturbagdes e imaturidade consciencial
nao conseguiram sair dos quadros vivenciados no pretérito e afinizavam-se com o holopensene (bolsao
holopensénico) do local, dificultando a assisténcia.

D. Hospital Psiquiatrico

Defini¢ao. Comunex de recep¢ao onde sdo atendidas consciexes com algum grau de perturbagao
mental. Muitas vezes, problemas mentais, distirbios neuroldgicos de existéncias pregressas, em outras,
ocasionados pelo choque da dessoma. No pavilhdo frequentado pela autora, as consciexes ndo apresenta-
vam quadros severos. Estavam mergulhadas em si mesmas. Ao dessomar estavam em desequilibrio e pre-
cisavam ser atendidas nesse hospital. O tratamento consistia na reabilitagdo parapatoldgica e eliminagdo
das opressoes energéticas e mentais das consciexes.

Grupocarma. Nesse local foram realizados atendimentos a consciexes do grupocarma da auto-
ra, bisavo, madrasta, prima. A energia observada no local diferia da energia do outro hospital. Era mais
densa. Ambientes de cor cinza claro, jardim verde, mas sem nenhuma flora¢do. A autora visitou parala-
boratdrio onde sdo testados os futuros medicamentos psicotrépicos, os quais, posteriormente, vao surgir
na dimensdo intrafisica.

Falso conceito. A dessoma resolve todos os problemas e a pessoa agora vai descansar. Definitiva-
mente, ndo. Ela chega na dimensdo extrafisica, exatamente como saiu do intrafisico, trazendo toda sua
bagagem, conflitos, dificuldades, assim como conquistas e habilidades. E é responsavel por ela. Na evo-
lugdo néo existe terceirizagdo. A consciéncia deve assumir o protagonismo na condugdo do seu processo
evolutivo (ABREU, 2023; p. 199).

E. Baratrosfera

Defini¢ao. Dimensdo extrafisica patoldgica da paratroposfera terrestre, usada como domicilio

coletivo de consciexes anticosmoéticas, doentias, parapsicoticas e paracomatosas (VIEIRA, 2005).
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Resgastes. Durante o periodo de 3 anos, a autora participou de mais de 100 resgates na baratros-
fera. Também de maneira sequencial e didria. Nessas projegdes assistidas, a autora participava de resgate
de consciéncias dessomadas com pouca ou muitas vezes, nenhuma lucidez, e estao no estado chamado
na Conscienciologia de parapsicose pos-dessomdtica, nao percebem terem dessomado e ndo conseguem
acessar a nova realidade. Continuam vivenciando os traumas, as situagdes que as afligiam na dimenséo
intrafisica. Podem permanecer nessa condi¢do por anos a fio. Recriam mentalmente os ambientes onde
tudo ocorreu, presas nas historias deixadas para tras, perdem a nogao do tempo, imersas em sofrimento
intraconsciencial (ABREU, 2023; p. 236).

Casuistica. Setembro de 2013. “Estou projetada em quarto, a casa ¢ simples, tem alguém muito
doente na cama, ¢ jovem, estd muito magro, tem os olhos fechados e as maos cruzadas sobre o peito. Ao
seu lado, os familiares muito abalados, deve ter por volta de 20 anos, tem doen¢a muito grave. Ja sofreu
muito, esta cansado, ndo vai melhorar, os érgaos quase ja ndo funcionam, apenas o coragdo, tdo jovem,
parece insistir em bater.

A familia ndo sai do seu lado. Onde esta sua mae? Ja dessomou, estd no canto do quarto, ndo pode
ajudar, esta muito desequilibrada, também precisa de ajuda. Consciexes na porta da casa, protegem a en-
trada. Os familiares no quarto, fazem espécie de novena, com tercos e rezas, a energia é pesada para ele.
A mae, muito desequilibrada perturba a reunido. Me aproximo com cuidado. Ela me olha curiosa, tenta
falar com os outros, mas ninguém a escuta, diz que precisa ajudar a cuidar do filho, ele esta muito doente,
ninguém faz nada. Fica falando sem parar, confusa.

Vou exteriorizando energias para ela, tentando acalma-la. Nao ¢é facil, estd muito perturbada, ja
faz algum tempo que dessomou e ndo deixa a casa. Vou tentando comunicar-me com ela, apesar do seu
desequilibrio. Depois de algum tempo, ela parece me ouvir, embora ndo entenda bem, chora baixinho.
Tento passar pensamentos para esclarecer a sua situagdo, sem confundi-la ainda mais, mostrar a ela as
condigdes do filho, ele precisa descansar. Tomo-a pelo brago, com carinho e firmeza, e deixamos o quarto,
ela tenta voltar, mas estd cansada, s6 agora percebe isso. La fora os auxiliares nos esperam, sorri para eles
ainda sem entender nada, vai compreender depois, o importante agora ¢ tira-la dali, isso ja se arrasta ha
muito tempo. Quando deita na maca, adormece ao instante. Agora o rapaz vai poder dessomar em paz,
esta amparado também (ABREU, 2023; p. 262-263)

Dessoma. Falar de morte ainda é um tabu muito grande na sociedade intrafisica. Essas expe-
riéncias mostram a importancia de compreender o processo dessomatico como ele realmente é. Muitos
sofrimentos e transtornos poderiam ser evitados. A autora levanta a hipdtese de poder estar, de alguma
maneira ligada a essas consciéncias assistidas. Identificava-se com elas e tinha grande facilidade de fazer
o rapport necessario para a assisténcia. Foi trabalho gratificante e aprendizado riquissimo.

E. Retrocognicoes

Retrocognicao vivencial: verdadeiro estado alterado de consciéncia em que o individuo sente que
volta ao passado, como se o estivesse revivendo ou sentindo novamente as mesmas dores, prazeres, emo-
¢oes e envolvimentos humanos. Apesar de saber que é aquele proprio personagem do passado, sente-se

ao mesmo tempo como um observador critico externo. Algumas vezes tem um ponto de vista de dentro
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das cenas e outras vezes como se assistisse tudo de fora, como em um cinema muito vivido e multidimen-
sional. Muitas vezes pode-se identificar aqueles personagens do passado associando-os com os de hoje
(reconhecimento) (ALEGRETTI, 2000; p. 106).

Vivéncias. A autora vivenciou nesse periodo, algumas retrocognicdes, produzidas em série. Todos
os dias acessava uma parte da historia, como capitulos de novela.

Cuidados. Devemos buscar retrocognicdes sadias, interassistenciais com objetivos evolutivos (au-
toconhecimento, reciclagens) ou terapéuticos (superagao de traumas ou enfermidades fisicas).

A retrocognicio so pode ser considerada sadia, quando impulsiona a consciéncia para a frente.
O passado deve servir como referéncia, ndo é um lugar de morada (ALEGRETTI, 2000; p. 108). Ainda
segundo Alegretti, a consciéncia intrafisica tem forte tendéncia a repetir padrdes de pensamentos, valo-
res e comportamentos do passado. Isso é natural e inevitavel, causa e efeito do holopensene individual.
Contudo, a maioria repete padroes negativos caracterizando a automimese evitavel, repetindo dramas do
passado e perdendo oportunidades evolutivas.

G. O Projetor de Projecao Seriada

Defini¢do. E a consciéncia intrafisica (conscin) que realiza projegdes conscientes de modo fre-
quente e sistematico, mantendo regularidade e continuidade em suas experiéncias extrafisicas. Esse pro-
jetor atua com disciplina, registro e analise das projeg¢des, desenvolvendo gradualmente dominio técnico,
autodefesa energética e interassistencialidade lucida. Vinculando-se a uma equipex extrafisica de assis-
téncia.

Posturas. Algumas posturas potencializam as experiéncias e o veteranismo nessa area. O com-
prometimento com o trabalho. A prontidao assistencial ininterrupta. A qualificagdo das energias cons-
cienciais. A docilidade parapsiquica que propicia maior conexdo com os Amparadores. Posturas intimas
(reciclagens constantes) atratoras e indicadoras de amparabilidade avangada para o trabalho projetivo
seriado. Automotivagao, persisténcia e autoconfianga. Cuidados e organizagdo na vida diaria. Capacita-
¢do constante. A projecdo consciente assistida exige do praticante ser bem intencionado, universalista e
preparado para defrontar todo tipo de situagao, em qualquer dimenséo extrafisica sem traumas.

Reflexao. As proje¢des Lucidas Assistenciais Seriadas exigem maior esfor¢o e disciplina por parte
do projetor, que deve investir na aplicagdo de técnicas projetivas, no dominio energético e na capacitagdo

(e disponibilidade) enquanto assistente lucido.

CONSIDERA(;C)ES FINAIS

Dificuldades reciprocas. Tanto as conscins tém dificuldades para acessar os amparadores ex-
trafisicos como os amparadores tém dificuldades em acessar as conscins. Entre os maiores desafios do
trabalho através de projecoes lucidas assistenciais seriadas ¢ realizar e manter a conexao com as equipexes
de amparadores. Entra ai o quesito da interconfianga. Os amparadores precisam saber que podem contar
com o projetor assistente no momento necessario, e o projetor precisa confiar nos processos multidimen-

sionais muitas vezes inacessiveis a sua compreensao.
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Dividendos. Levantando a hipotese de ser a evolugdo o tinico determinismo a que as conscién-
cias estdo sujeitas, e que, a evolucdo se da, invariavelmente, por meio da assisténcia, a consciéncia deve
empregar todo esfor¢o e empenho em tornar-se um projetor consciente seriado, atuando como assistente
lacido rotineiramente e fazendo parte de equipex especializada. Além de potencializar seu processo evo-
lutivo, ampliar a compreensao do maximecanismo multidimensional, desenvolvimento da parapercepgdo
responsavel e cosmoética, a assistencialidade interconsciencial continua e comprometida proporciona
alto nivel de satisfa¢ao pessoal.

Hipotese. Ao dessomar, a consciéncia autolicida que esteve, na vida intrafisica, comprometida
com a assistencialidade interconsciencial, podera atuar enquanto amparador extrafisico, acompanhando
consciéncias afins e auxiliando nas tarefas interassistenciais. Executando a transi¢do lacida de conscin
amparada para consciex amparadora.

Paraconsciencidlogo. Resultado evolutivo da consciencidlogo intrafisico, sendo denominado
Homo sapiens paraconsciencitiologus. E atuar na condi¢io de amparador técnico, integrando equipexes
e colaborando na Reurbanizac¢do Extrafisica (Reurbex) e nos cursos intermissivos, indicando o avanco
natural do pesquisador lucido que apds a dessoma, continua sua fungdo no esclarecimento na dimenséo
extrafisica.

Ortopensata. “Vocé quer ser amparador? Seja autosuficiente na assisténcia e os amparadores

desejarao trabalhar com vocé, tanto em equipin quanto em equipex.” (VIEIRA, 2019; p. 98)
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Projecioterapia e Autopesquisa: Vivéncia
Pessoal do Sinergismo Projetabilidade
Lucida - Consciencioterapia

Proyeccioterapia y Autoinvestigacion: Experiencia Personal del Sinergismo
entre la Proyectabilidad Lucida y la Conciencioterapia
Projectiotherapy and Self-Research: Personal Experience of the Synergism

between Lucid Projectability and Conscientiotherapy

Carina Freire
—

Resumo

O presente artigo aborda, por meio de casuisticas pessoais, a associacdo das experiéncias
projetivas a autoconsciencioterapia e os possiveis efeitos recinoldgicos gerados nesse pro-
cesso. Inicialmente, ha breve explanaciao sobre conceitos da Consciencioterapeuticologia
relacionados ao tema. Em seguida, sdo apresentadas as vivéncias pessoais e os aspectos
autoconsciencioterapicos trabalhados pela autora no atendimento projecioterapico piloto
realizado na OIC em um fim de semana. Na sequéncia, demonstra-se como os resultados
da projecioterapia influenciaram o aprofundamento da consciencioterapia. A conclusdo do
artigo ressalta a efetividade paraterapéutica da projecioterapia enquanto ferramenta de au-
tocura de retrotrauma.

Palavras-chave: autocura; consciencioterapia; projecioterapia; retrotrauma.

Resumen

Este articulo, a través de estudios de casos personales, aborda la asociacién entre las expe-
riencias proyectivas y la autoconciencioterapia, asi como los posibles efectos recinoldgicos ge-
nerados en este proceso. Inicialmente, se presenta una breve explicacién de los conceptos de
Conciencioterapeuticologia relacionados con el tema. A continuacion, la autora presenta sus
experiencias personales y los aspectos de la autoconciencioterapia abordados durante la sesion
piloto de proyeccioterapia de fin de semana celebrada en la OIC. Posteriormente, se demuestra
como los resultados de la proyeccioterapia influyeron en la profundizacion de la conciencio-
terapia. La conclusion del articulo destaca la eficacia paraterapéutica de la proyeccioterapia
como herramienta para la autocuracion del retrotrauma.

Palabras clave: autocuracion; conciencioterapia; proyeccioterapia; retrotrauma.
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Abstract

This article, through personal case studies, addresses the association between projective ex-
periences and self-conscientiotherapy as well as the possible effects of the intraconsciential
recycling generated in this process. Initially, there is a brief explanation of Conscientiothe-
rapeuticology concepts. Next, the author presents her personal experiences and the self-con-
scientiotherapy aspects addressed during the pilot weekend projectiotherapy session held at
the OIC. Subsequently, she demonstrates how the results of projectiotherapy influenced the
deepening of conscientiotherapy. The article’s conclusion highlights the paratherapeutic effec-
tiveness of projectiotherapy as a tool for self-healing from retrotrauma.

Keywords: conscientiotherapy; projectiotherapy; retrotrauma; self-healing.

INTRODUCAO

Objetivo. Os propdsitos principais deste artigo sdo apresentar a defini¢ao, os métodos e a aplicagao
da modalidade consciencioterapica denominada projecioterapia e demonstrar, por meio de casuisticas
pessoais, a associagdo das experiéncias projetivas a autoconsciencioterapia e os possiveis efeitos recino-
légicos gerados nesse processo.

Contextualizacdo. O interesse da autora pela temética iniciou-se em 2021, quando apresentou para
estudo e debate, no Programa de Aperfeicoamento do Consciencioterapeuta (PAC) - atividade a qual visa
o desenvolvimento e acompanhamento dos consciencioterapeutas atuantes - o tema Projegdo Consciente e
Consciencioterapia, relatando e compartilhando casuisticas observadas nas praticas consciencioterapicas
pessoais e no Evolutiarium.

Projeto. Em 2022, foi entregue oficialmente a Coordenagio Consciencioterdpica da OIC o projeto
piloto para a criagdo do Atendimento Projecioterdpico (AP). O documento continha a defini¢do dos obje-
tivos e 0 modelo a ser colocado em pratica experimental pela equipe de consciencioterapeutas (REME-
DIOS et al., 2025; p. 240).

Projeciologia. Vieira (2009; p. 105) aponta a projecioterapia como uma das dreas relevantes nas
pesquisas da Projeciologia, notadamente quanto as finalidades profilatica e terapéutica no tratamento das
parapatologias.

Paraclinica. Dentro do quadro de especialidades da Conscienciologia, a projecioterapia esta no
universo da Consciencioterapeuticologia, mais especificamente no ambito da Paraclinicologia, abrangen-
do os fatores intra e extrafisicos no tratamento dos distirbios holossomaticos da consciéncia.

Metodologia. Para a escrita deste artigo, utilizou-se revisao bibliografica sobre o tema e registros
autoprojecioterapicos da autora. Sdo relatadas experiéncias pessoais enquanto evoluciente nos atendi-
mentos projecioterapicos na OIC, ocorridos em 2023.

Estrutura. O artigo ¢ composto por 3 segoes:

I. Consciencioterapeuticologia.

I1. Vivéncias Projecioterdpicas.

II1. Efeitos da Projecioterapia na Autocura.
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I. CONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA

Consciencioterapia. O termo consciencioterapia foi publicado pela primeira vez em 1994 na obra
700 Experimentos da Conscienciologia, de autoria do pesquisador Waldo Vieira. Com o desenvolvimen-
to da Conscienciologia, a acepgao referente a especialidade passou a ser denominada Conscienciotera-
peuticologia, e a palavra consciencioterapia a corresponder ao processo terapéutico em si (ALMEIDA,
HAYMANN & REMEDIOS, 2022; p. 281).

Objetivo. O principal objetivo da consciencioterapia é auxiliar no processo de autocura do evo-
luciente, isto é, disponibilizar técnicas e recursos consciencioterapicos visando tornar a consciéncia res-
ponsavel pela propria satude holossomatica e, assim, direcionar o movimento reciclogénico no sentido
terapéutico e evolutivo.

Projecioterapia. Dentre os recursos paraterapéuticos aplicados durante a consciencioterapia,
encontra-se a projecioterapia: “modalidade consciencioterapica fundamentada na aplicagdo técnica da
descoincidéncia, parcial ou completa, dos veiculos de manifestagdo da consciéncia, incluindo a proje-
¢do consciencial lucida, no tratamento dos disturbios e das parapatologias conscienciais” (ALMEIDA,
HAYMANN & REMEDIOS, 2022; p. 728).

Descoincidéncia. A projecioterapia, também denominada consciencioterapia projetiva, pode ser
compreendida como a terapia a qual utiliza os recursos da Projecioterapeuticologia, abrangendo todo o
espectro da descoincidéncia holossomatica (de mini a maxidescoincidéncias) e as proje¢des energéticas.

Finalidade. A projecioterapia pode ser empregada para varias finalidades, sendo comumente mui-
to utilizada pelos consciencioterapeutas para promover desintoxicagdo energética, desbloqueio de cha-
cras, amplia¢ao da autopercep¢ao holossomatica, aprofundamento do rapport com os amparadores, obje-
tivando favorecer insights paradiagnosticos, paraterapéuticos, paraprofilaticos, dentre outros.

Autoprojecioterapia. O evoluciente interessado na pratica da projecioterapia pode aplicar a técni-
ca na propria base fisica e programar alvos projetivos de autocura, por exemplo:

1. Nos tratamentos de gripes e dores de cabega por meio da absor¢ao de energias cdsmicas.

2. Na observacdo qualitativa da propria manifestacao extrafisica.

3. No estabelecimento de autodiagndsticos relacionados a medos e travoes, quando em contato
com consciexes.

4. Na investigacao de vulnerabilidades psicossomaticas.

Modalidade. No Evolutiarium, denominag¢do dada ao espago institucional no qual ocorrem os
atendimentos projecioterapicos, compreende-se esta modalidade consciencioterapica enquanto agdo in-
terassistencial realizada pelos projecioterapeutas em cooperagio com os amparadores extrafisicos de fun-
¢do, intencionando auxiliar o evoluciente na autoconsciencioterapia, por meio de procedimentos técnicos
da Projecioterapeuticologia.

Procedimentologia. O procedimento padrao das diferentes técnicas projecioterapicas consiste em
a conscin experimentadora, evoluciente ou projecioterapeuta, recostar-se no leito ou na poltrona, fechar

os olhos, visando entrar em maior nivel de relaxamento psicofisiolégico para promover a autodescoinci-
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déncia. Nos atendimentos, comumente, um dos consciencioterapeutas participa da pratica projeciotera-
pica recostando na cadeira, e o outro fica de pé, trabalhando as energias proximo a cabega do evoluciente.
No entanto, essa configuragao varia conforme a técnica e as inspiragdes parapsiquicas da dupla conscien-
cioterapica, havendo a liberdade de adotar variantes procedimentais conforme as necessidades do caso
(ALMEIDA, HAYMANN & REMEDIOS, 2022; p. 728-729).

Indicaciologia. As indica¢des para realizar a projecioterapia variam de acordo com o objetivo
pretendido, mas, de modo geral, é indicada para ampliar a acuidade autoperceptiva do evoluciente ao
experimentar a descoincidéncia, favorecendo a vivéncia de fendmenos parapsiquicos terapéuticos. Em
todas as fases do ciclo - autoinvestigacdo, autodiagnostico, autoenfrentamento e autossuperagao — é pos-
sivel associar os contetudos das proje¢des conscientes (PCs) a autoconsciencioterapia, utilizando-os como
norteadores do processo autoconsciencioterapico (FREIRE & ESTERMANN, 2023; p. 39).

Ciclo. Cabe pontuar que as fases do ciclo autoconsciencioterapico demonstram, didaticamente, as
acOes necessarias para iniciar, desenvolver e manter o processo de remissdo dos autoassédios e das pa-
rapatologias. Na pratica, tais fases podem ser experimentadas simultaneamente, ou pode-se eleger uma
delas como foco da projecioterapia.

Autoinvestigagao. Nesta etapa, segundo Freire & Estermann, a indicagdo principal para o evolu-
ciente-projetor é desenvolver o mapeamento de parassinais e parassintomas da automanifestagao cons-
ciencial extrafisica ainda ndo mapeados ou nao admitidos, favorecendo o aprofundamento na investiga-
¢do de trafares, comportamentos anacrdnicos e mecanismos de funcionamento parapatoldgicos.

Condigdes. De acordo com as vivéncias da autora, listam-se a seguir 6 condi¢des nas quais se cor-
relacionam experiéncias projetivas a autoinvestigacao:

1. Bloqueios Energéticos. Investigagdo da condi¢ao do psicossoma lastreado de energias tdxicas
enquanto fator impeditivo a PC.

2. Condicionamentos. Investigacio dos medos, por exemplo, de ndo conseguir respirar no mo-
mento de vivenciar a decolagem na PC.

3. Conflito Interconsciencial. Investigacdo das automanifestagdes patologicas ao encontrar
consciexes com as quais ainda se mantém algum nivel de conflito interconsciencial ou interprisdo gru-
pocarmica.

4. Crenga. Investigagdo de crengas, misticas ou religiosas, relacionadas a condicionamentos e fan-
tasias sobre a dimensao extrafisica ou posturas de indiferenca quanto a pararrealidade.

5. Incdmodo. Investigagdo de insegurangas quanto ao intercambio extratisico com conscins proje-
tadas ou consciexes.

6. Trafar. Investigagdo de autorrepressdo parapsiquica, inibindo a vivéncia de qualquer tipo de
descoincidéncia dos veiculos de manifestagdo consciencial.

Autodiagnostico. Na etapa do autodiagndstico, é importante fazer a correlagdo dos incomodos e

incoeréncias identificados entre as manifesta¢des intrafisicas e extrafisicas.
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Autoanalise. A autoandlise possibilita o cotejo entre as posturas intra e extrafisicas e a checagem
das incoeréncias apresentadas. A partir dos dados obtidos, procura-se estabelecer e nomear possiveis
diagndsticos fundamentados na experiéncia projetiva (FREIRE & ESTERMANN, 2023; p. 42).

Variaveis. A conexdo de determinadas variaveis durante a experiéncia extrafisica da autora au-
xiliou os autodiagndsticos, sobretudo relacionados ao autoassédio emocional, tais como medos, apegos
e insegurangas pessoais. A titulo de exemplo, foram utilizadas 5 varidveis, listadas a seguir em ordem
alfabética:

1. Ambiente Extrafisico: baratrosfera, campos extrafisicos de resgate, parambulatérios, retrocog-
ni¢oes de automanifestagdes patoldgicas ou imaturas.

2. Bolsao Holopensénico: similaridade com grupos religiosos, grupocarmicos, paracomatosos,
bolsao baratrosférico do sexo-poder-dinheiro, subjugagdes.

3. Manifestagdao Consciencial: expressdo de emogdes como raiva, indignagdo, medo, angustia, cul-
pa, inseguranga, frustragao, apego, saudosismo, dentre outras.

4. Padrao Autopensénico: atributos da autopensenidade relacionados a falta de autoconscientizaciao
multidimensional, ao modo de baixa autopercepgao, ao bloqueio bioenergético, ao bloqueio animico-
parapsiquico, ao assombro extrafisico e a psicossomaticidade exacerbada.

5. Paraelencologia: as consciéncias presentes nas experiéncias projetivas manifestaram-se na con-
digao de: credores reivindicando débitos; ex-companheiros do passado religioso; publico de assistidos;
consciéncias necessitadas de assisténcia devido aos traumas associados ao processo de dessoma; e para-
consciencioterapeutas.

Autoenfrentamento. Considerando-se o contexto projecioterapico, sugere-se observar se a cons-
cin, ao estar projetada, principalmente ao apresentar-se com lucidez, implementa agdo ou atitude de en-
frentamento no momento da experiéncia extrafisica, ao deparar-se com manifestagdo trafarista ou pato-
légica (FREIRE & ESTERMANN, 2023; p. 43).

Técnica 1. No caso da autora, a técnica do medograma auxiliou nas vivéncias de autoenfrentamen-
to, qualificando a manifestagdo extrafisica anteriormente anacréonica (ALMEIDA, HAYMANN & REME-
DIOS, 2022; p. 1139).

Técnica do Medograma. Quando realizada a listagem dos medos pessoais, identificou-se que o
medo de consciexes assediadoras era frequente e intenso, o que levava a interrupg¢ao de algumas proje-
¢oes. Aos poucos, o exercicio de pensenidade sadia, junto a exteriorizagdo de energias para as consciexes,
resultou, ao longo do tempo, em posturas mais liicidas e cosmoéticas durante as PCs, contrarias as mani-
festagdes de luta ou fuga.

Autossuperacio. E recomendado iniciar a formulagdo dos indicadores de autossuperagio a partir
dos registros dos alivios experimentados, enquanto se realiza o proprio autodesassédio. Compreender
e valorizar os efeitos de saude alcancados ajuda a mapear o percurso gradativo de desenvolvimento do
novo patamar (FREIRE & ESTERMANN, 2023; p. 45).
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Técnica 2. Foi utilizada pela autora a Técnica da Confrontagao Extrafisica Autodesassediadora, pro-
porcionando maior maturidade parapsiquica e lucidez extrafisica para atuar interassistencialmente (AL-
MEIDA, HAYMANN & REMEDIOS, 2022; p. 609).

Técnica da Confrontagdio Extrafisica Autodesassediadora. O constrangimento diante da falta de
paradiplomacia, muitas vezes expressa de modo agressivo e com carga energética negativa, foi superado
por meio de varios paradiadlogos com as consciexes assediadoras, tanto individuais quanto grupais, com o
objetivo de explicitar os neoposicionamentos ortopensénicos e cortar o vinculo anticosmoético.

Padrao. A projecioterapia aproxima o evoluciente do préprio holossoma, permitindo-lhe exami-
nar, por meio da descoincidéncia, parcial ou total, o padrao energético, o estado do psicossoma e as auto-

manifestagdes pensénicas.

II. VIVENCIAS PROJECIOTERAPICAS
Casuistica. O relato tem por objetivo explicitar casuistica autoconsciencioterapica referente ao
atendimento projecioterapico piloto de fim de semana, ocorrido nos dias 17, 18 e 19 de novembro de
2023, respectivamente sexta-feira, sibado e domingo, na OIC, em Foz do Iguagu. A demanda trazida pela
autora relacionava-se a autoconfianga intima.
Expressao. De acordo com a Procedimentologia do AP, apds o experimento, os conscienciotera-

peutas atuantes expressam suas observagoes e parapercep¢des em relacao ao atendimento.

Sexta-feira, 17/11/2023

“Na poltrona, dentro do Evolutiarium, consegui relaxar bastante e, quando iniciou a decolagem,
visualizei muito gelo, e sobreveio a ideia de afogamento. Eram camadas de gelo nas quais me via submersa
e ndo conseguia emergir, por mais que tentasse. Também escutava forte barulho de gelo estalando. Percebi
novamente a sensagdo de medo, emogao que ja havia experienciado em outras projegdes, nas quais se re-
petia o receio de perder a respiracao e dessomar em seguida. Porém, dessa vez, ndo me apavorei, consegui
relaxar novamente e comecei a exteriorizar energia. Pouco a pouco, o gelo se derreteu e a sensagao de
aflicdo se esvaneceu. Passado esse momento, senti bastante trabalho no laringochacra, com repercussao
tisica. Em seguida, adormeci e, quando chamada para recoincidir os veiculos e retornar da projeciotera-
pia, o pensene foi: Tem que voltar né!?”

Consciencioterapeuta 1: Grupos de consciexes do grupocarma mais amplo sendo assistidos, tra-
balho no umbilicochacra e laringochacra.

Consciencioterapeuta 2: Acoplamento com consciex, ideia de afogamento, gelo, dificuldade de
respirar, equipex de amparadores querendo ajudar.

Consciencioterapeuta 3: Percepcdo de consciexes bravas e angustiadas, contexto relacionado a
monarquia, clarividéncia de uma mulher fugindo de carruagem, acompanhada de clariaudiéncia: “Toca

para Genebra”.
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Sabado, 18/11/2023

“Ja projetada no Evolutiarium, retorna o contexto relacionado ao afogamento. Visualizo um ho-
mem afogando alguém debaixo do gelo, com expressdo de raiva intensa. Nao me recordo do rosto desse
homem, apenas da forca que fazia para empurrar a pessoa debaixo da agua e do sentimento de o6dio.
Percebo o corpo afundando no mar; era o de uma mulher com roupa do século XIX. O impacto diante
da possibilidade de ter sido eu mesma nessa cena gerou uma pontada no cardiochacra, acompanhada de
vontade de revanche e 6dio. Vérios pensenes ocorreram nesse momento, com teor de vitimiza¢do e emo-
cionalismo intenso. Houve repercussao no umbilicochacra, com sensa¢ao de paraferida emocional no
energossoma sendo trabalhada, resultando em melhora do processo de patopensenizagao e na percepgao
de desbloqueio ao final da projecioterapia.”

Consciencioterapeutas: Continuidade do processo de autodesassédio com a realizagdo de interas-

sisténcia necessaria para sanar o débito.

Domingo, 19/11/2023

“Novamente retornou, na projecioterapia, o momento do afogamento e, enquanto vivenciava o ato
propriamente dito, comecei a exteriorizar energia para a consciex e tentei conversar mentalmente com ela,
com o intuito de que ndo tivesse tanto 6dio. Sem efeito na tentativa, procurei estabelecer o paradialogo,
mas ndo havia abertura. Em seguida, percebi os erros cometidos ligados a esse episddio, com padrao de
intrigas, manipula¢ao e omissdes deficitarias, relacionados ao bolsdo baratrosférico de sexo-poder-di-
nheiro. A pressdo das consciexes aumentou significativamente; senti medo, mas sustentei e nao abortei
a experiéncia. Em seguida, os amparadores mostraram minha Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) com infor-
magoes sobre valores existenciais voltados a assisténcia e ao autoconhecimento, desenvolvidos em outras
vidas e adotados anteriormente ao contato com a Conscienciologia.”

Consciencioterapeutas: O desassédio mais sério ocorre a partir da assun¢ao cosmoética do mega-

trafor colocado em pratica.

ITII. EFEITOS DA PROJECIOTERAPIA NA AUTOCURA

Efeitos. O mapeamento dos efeitos gerados ocorreu gradativamente. Tive dificuldade para assimi-
lar tanto conteido mnemonico e de ligar as pontas entre a demanda relacionada a autoconfianga intima,
estabelecida como objetivo principal, e todo o processo retrocognitivo vivenciado durante os atendimen-
tos projecioterapicos.

Retrotrauma. N2o esperava projecdes em série com tamanha riqueza de detalhes e encadeamento
dos parafatos. Basicamente, desenrolou-se 0 mesmo contexto relacionado a possivel dessoma em vida
pregressa, a0 modo de uma paradessensibilizacao continua do retrotrauma.

Paravivéncia. Foi a primeira vez que experimentei uma paravivéncia retrocognitiva com lucidez.

Consegui identificar detalhes do retrocenario, dos envolvidos e, se a percepgao estivesse correta, do mo-
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tivo tragico que desencadeou a dessoma. A rememora¢ao ocorreu em bloco, permitindo recuperar os
parafatos com certa facilidade.

Hipoteses. Anteriormente a este experimento, ja havia investigado e mapeado hipdteses relaciona-
das ao medo de perder a respiragdo no momento da decolagem. Algumas proje¢des lucidas foram abor-
tadas diante da sensagio agonizante de ndo conseguir respirar e eram acompanhadas de rememoragdes
superficiais ligadas ao barulho de gelo estalando, o qual me era familiar e funcionava como gatilho de
ansiedade e estresse intenso.

Autoenfrentamento. Nessa vivéncia, o barulho veio logo no inicio do primeiro dia de projeciote-
rapia. No entanto, dessa vez, ndo voltei para o corpo e consegui enfrentar a agonia com lucidez, exterio-
rizar as energias e sentir alivio. Importa frisar que o autoenfrentamento do medo de parar de respirar foi
um processo progressivo, trabalhado na consciencioterapia em conjunto com outros medos investigados
e identificados. O discernimento quanto a conduta adotada no momento de enfrentar o medo resultou
desse esforco.

Causa. No primeiro dia, surgiram novos elementos, com destaque para o contexto de dessoma por
afogamento, aspecto ainda ndo aprofundado na autoinvestigagdo e potencialmente relacionado a origem
do medo de ficar sem respirar.

Feedback. As devolutivas dos consciencioterapeutas 1 e 2 corroboraram as autopercepgoes a res-
peito do afogamento e do trabalho no laringochacra. Contudo, o contexto referente 8 monarquia e a fuga,
explicitado pelo consciencioterapeuta 3, passou despercebido.

Conteudo. No segundo dia, o choque ao visualizar um assassinato, associado a hipdtese de ter sido
eu a propria vitima, foi muito desagradavel. Na analise do conteudo, evidenciaram-se parassintomas de
base emocional intensa, com tracos de autovitimizacao, sentimento de rechaco e desafei¢do em relagdo a
consciex.

Patopensene. De imediato, ocorreram patopensenes relacionados a injustica e a ideia de vinganga,
acompanhados por sentimento de édio, com repercussiao predominante no umbilicochacra, ligado ao
processo instintivo subcerebral de animosidade e irracionalidade. Sentia como se estivessem cutucando
uma ferida ainda aberta e contaminada, provavelmente atrelada ao contexto monarquico, mas com mo-
tivo ainda obscuro.

Pressdao. Houve muita pressdo extrafisica assediadora ao revisitar a cena da dessoma, com a equi-
pex de amparadores atuando para auxiliar no desassédio. A projecioterapia foi finalizada de modo positi-
vo neste segundo dia, com percepgao de alivio, apesar do trabalho intenso.

Parapsiquismo. A autoconfianca intima - ou, mais precisamente, a falta dela — comegava a fazer
sentido, pois ndo conseguia qualificar o parapsiquismo, uma vez que a inseguranca e os medos tinham
raizes mais profundas do que imaginava. A hipétese era de que os bloqueios paragenéticos seriexoldgicos
poderiam estar travando o parapsiquismo interassistencial e limitando a autoconscientiza¢do multidi-
mensional.

Interprisao. No dltimo dia, o contexto emocional mostrou-se mais arrefecido; entretanto, a ten-

tativa frustrada de iniciar a abordagem extrafisica a consciex credora desencadeou ansiedade em relagao
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a necessidade de quitar prontamente o débito e interromper a condi¢do de interprisao. Evidenciaram-se
tragos de insisténcia e impaciéncia ao aguardar a consciex, revelando pressa na recomposi¢do do vinculo
interassistencial.

Rechago. O rechago manifestado pela consciex configurou impacto significativo, levando a refle-
x0es sobre a causa da situagdo. A limitagdo momenténea da lucidez impediu a compreensdo precisa do
ocorrido; entretanto, constatou-se mal-estar associado a ideia em bloco com conteudo de intrigas, menti-
ras e trai¢des, possivelmente vinculadas ao contexto monarquico no qual estava inserida.

Credores. Apesar da apreensdo, o medo dos credores e da divida foi sustentado no campo, sem
retorno ao soma e com o auxilio dos amparadores. A repercussao no cardiochacra, acompanhada de
constrangimento ocorreram perante a autoconscientizacdo da condi¢ao de algoz e nao de vitima. Embo-
ra a interprisao decorresse da manutengao do ciclo algoz-vitima, o papel de algoz ainda ndo se mostrava
tao obvio.

Aprendizado. Compreendi que a reconciliagdo for¢cada configura atitude desesperada do devedor,
de carater antiassistencial e anticosmoético, pois visa livrar-se do débito, em vez de efetivamente sana-lo
e fazer assisténcia.

Contraponto. Ao final da projecioterapia, os amparadores mostraram os acertos, trazendo suavi-
dade ao campo e refor¢cando a ideia de que ndo ha erro irreparavel. A experiéncia do contraponto balsa-
mico ajudou também na rememoragdo de valores seriexoldgicos cosmoéticos relacionados a assisténcia e
ao autoconhecimento.

Megatrafor. O feedback dos consciencioterapeutas acerca da assun¢do do megatrafor mostrou-se
proficuo; contudo, ainda nao consigo identificar qual seja, embora formule algumas hipdteses. Nesta eta-
pa final, optei por aprofundar a investigacao e fortalecer o enfrentamento dos medos pessoais, indepen-
dentemente de sua natureza.

ECP2. Para comegar, decidi investir em cursos de campo e, em janeiro de 2024, participei do ECP2
voltado a qualificagdo das equipes de campo. Em abril do mesmo ano, realizei outro ECP2, referente a
estreia de epicon-consciencioterapeuta.

Esclarecimento. No primeiro ECP2, obtive esclarecimentos quanto ao aprimoramento da aborda-
gem extrafisica interassistencial, sobretudo em situagdes envolvendo consciexes com maior antagonismo.
Aprendi que cada vida importa tanto na resolucdo das interprisdes grupocarmicas, quanto na preméncia
de nao as promover mais. As minirreconciliagdes e os mini saldos, gradualmente, conduzem a libertagao
grupocarmica.

Impactoterapia. Nesse ECP2, a resposta da consciex, diante da pergunta sobre autoconfianca
parapsiquica, foi taxativa: dar minha cara a tapa para desdramatizar, ndo me esconder, ndo fazer acum-
pliciamentos e identificar a sinalética parapsiquica pessoal mais sofisticada de amparo. Durante a ener-
gizacdo do cardiochacra, a ideia de destemor interassistencial foi marcante. Tratou-se de verdadeira
impactoterapia.

PC. Em 31 de mar¢o de 2024, uma semana antes do ECP2 de abril, tive uma PC na qual me encon-

trava em um saldo fechado, com uma mesa e cadeiras, onde entravam e saiam varias consciexes que se
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sentavam a minha frente. Para cada uma delas, eu dava explicagdes sobre o meu posicionamento, agora
alinhado a Conscienciologia e nao mais a religido. Eu dizia: “Com todo respeito, eu nao acredito mais
nisso. Sou da Conscienciologia, acredito em energia, vidas passadas, parapsiquismo e no principio da
descrenca..”. Para algumas consciexes, o tom da fala era mais efusivo; para outras, mais pacifico. Houve
muita pressao extrafisica. Mantive a paradiplomacia.

Consciencioterapeuta. No ECP2 de abril, atuei na condi¢do de consciencioterapeuta, alterando
o objetivo principal, passando a contemplar, simultaneamente, o atendimento projecioterapico as cons-
ciexes do campo e o atendimento consciencioterapico aos alunos (conscins). Experiéncia interassistencial
valiosa, que proporcionou aumento da autoconfianga parapsiquica, associada a doagdo intensa de ener-
gias e sentimento de pacificagdo intima.

Interassisténcia. Percebi que quando o foco prioritario estd na interassisténcia, qualquer insegu-
ranc¢a ou medo torna-se pequeno diante do trabalho a ser feito, e que a culpa e o remorso minam a auto-
confianga do assistente. Tais aspectos sdo extremamente relevantes a serem refletidos, resolvidos, encami-
nhados e desassediados para a qualifica¢ao interassistencial.

Destemor. Apoés as experiéncias vivenciadas nos ECP2, o destemor interassistencial tornou-se o
objetivo principal para alcancar a autossuperagdo dos medos e continuou a ser foco da autoconsciencio-
terapia em 2024.

Verbete. Em outubro de 2024, defendi o verbete intitulado “Destemor Interassistencial’, na espe-
cialidade “Autoconsciencioterapeuticologia’, no qual apresentei os indicadores de autossuperagao con-
quistados a partir do movimento reciclogénico continuo de autoenfrentamento da pusilanimidade an-

tiassistencial.

CONCLUSAO

Questionamento. A partir da autoexperiéncia estressora vivenciada no AP, surgiram diversos
questionamentos; o principal deles foi: como realizar a autocura de retrotraumas?

Autoenfrentamento. Embora tenha havido desconforto emocional inicial, compreendi que revi-
venciar o retrotrauma, por meio da projecioterapia, mostrou-se relevante para focar na paraterapéutica
mentalsomatica e traforolégica. Em 2024, investi energias no processo de autossupera¢ido dos medos,
mediante o desenvolvimento do destemor interassistencial.

Neocompreensdo. A autopesquisa é continua; é necessario limpar o cardiochacra e aprofundar a
autocogni¢ao acerca da cicatrizagdo de feridas emocionais relacionadas a magoas seculares. A busca por
neocompreensao mentalsomatica dessa questdo iniciou-se em abril de 2025, com novos atendimentos
projecioterapicos voltados ao enfrentamento do emocionalismo e da ansiedade.

Autocura. A obtengdo das autocuras pressupoe reiteradas intervengdes projecioterapicas. O pro-
cesso evolui progressivamente, desde que haja vontade e posicionamento para entrar em contato com as

parapatologias, enfrentar o mal-estar decorrente dos autoassédios e supera-los.
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Sinergismo. Pelo sinergismo “projecioterapia-consciencioterapia’, eis, em ordem alfabética, 5 re-
sultados recinologicos obtidos pela autora no intensivo projecioterapico de fim de semana na OIC:

1. Autodesassédio. Inicio do processo de autodesassédio psicossomatico ligado a desafetos de re-
trovida, em favor da interassistencialidade.

2. Autoenfrentamento. Atualizacio da demanda autoconsciencioterapica com foco no autoen-
frentamento do emocionalismo e da ansiedade de base autorretrocognitiva.

3. Desassombro. Desenvolvimento da teatica de desassombro parapsiquico interassistencial, oca-
sionado pelo impacto do refluxo das retrolembrangas traumadticas na autopensenidade.

4. Neoentendimentos. Elaboracdo de neoentendimentos acerca do processo de autocura de retro-
traumas, a partir do acesso a retropensenidade doentia promovido pela autoconsciencioterapia continua.

5. Rememoragiao. Comprovacao da eficacia da rememoragéo técnica de retrotraumas em ambiente
paraprofilatico, garantindo a parasseguranca pessoal diante das reverberagdes e evocagdes dos retrofatos
e das consciexes envolvidas.

Projecioterapia. O presente artigo possibilitou explicitar a efetividade paraterapéutica da proje-
cioterapia enquanto ferramenta de autocura. A descoincidéncia pode desencadear paravivéncias diversi-
ficadas, dentre as quais, as de natureza retromnemonica associadas a retrotraumas passiveis de superagdo

mediante autoesfor¢os pesquisisticos.
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Resumo

Este artigo apresenta duas experiéncias projetivas vivenciadas em Portugal, em novembro
de 2023 e junho de 2024, interpretadas como marcos no desenvolvimento da lideranga
interassistencial da autora. A primeira ocorreu em cenario de crise que exigiu determi-
nagéo, simbolizando a superagdo de obstdculos. A segunda envolveu interacdes com per-
sonalidades que simbolizavam liderangas politicas portuguesas, sugerindo acolhimento e
legitimidade para a atuagdo no pais. Ambas as vivéncias podem ser caracterizadas como
parapsicodramas e antecederam a formaliza¢do da condi¢ido de epicon, funcionando ao
modo de parapreceptoria epiconologica para a assung¢do da lideranga consciencial. O ar-
tigo também analisa as sincronicidades entre essas proje¢des e o contexto intrafisico de
reestrutura¢do do voluntariado conscienciolégico, ressaltando a importancia da impessoa-
lizagao e da valorizagdo da for¢a do grupo. Na sequéncia, sdo abordadas a preparacao e a
estruturagdo necessaria a organizagéo do Pacificarium Europeu. Por fim, conclui-se que a
projetabilidade licida pode atuar como catalisadora da lideranga evolutiva, favorecendo a
criagdo de ambientes inclusivos e assistenciais.

Palavras-chave: epicentrismo; Pacificarium Europeu; parapsicodrama; proje¢do consciente.

Resumen

Este articulo presenta dos experiencias proyectivas vivenciadas en Portugal, en noviembre de
2023 y junio de 2024, interpretadas como hitos en el desarrollo del liderazgo interasistencial
de la autora. La primera ocurrié en un escenario de crisis que exigié determinacion, simbo-
lizando la superacion de obstdculos. La segunda involucrd interacciones con personalidades
que simbolizaban liderazgos politicos portugueses, sugiriendo acogida y legitimidad para la
actuacion en el pais. Ambas vivencias pueden ser caracterizadas como parapsicodramas y
precedieron la formalizacién de la condicién de epicon, funcionando a modo de paraprecep-
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toria epicentroldgica para la asuncion del liderazgo conciencial. El articulo también analiza
las sincronicidades entre estas proyecciones y el contexto intrafisico de reestructuracion del
voluntariado conciencioldgico, resaltando la importancia de la impersonalizacion y de la va-
lorizacion de la fuerza del grupo. A continuacion, se abordan la preparacién y la estructura-
cion necesarias para la organizacion del Pacificarium Europeo. Por ultimo, se concluye que la
proyectabilidad licida puede actuar como catalizadora del liderazgo evolutivo, favoreciendo
la creacion de ambientes inclusivos y asistenciales.

Palabras clave: epicentrismo; Pacificarium Europeo; parapsicodrama; proyeccién consciente.

Abstract

This article presents two projective experiences lived in Portugal, in November 2023 and June
2024, interpreted as milestones in the development of the author’s interassistantial leadership.
The first occurred in a crisis scenario requiring determination, symbolizing the overcoming
of obstacles. The second involved interactions with personalities symbolizing portuguese po-
litical leaderships, suggesting acceptance and legitimacy for acting in the country. Both ex-
periences can be characterized as parapsychodramas and preceded the formalization of the
epicon condition, functioning as epicentrological parapreceptorship for the assumption of
consciential leadership. The article also analyzes the synchronicities between these projections
and the intraphysical context of restructuring conscientiological volunteering, emphasizing
the importance of impersonalization and the valorization of group strength. Subsequently, the
preparation and structuring required for the organization of the European Pacificarium are
addressed. Finally, it is concluded that lucid projectability can act as a catalyst for evolutionary
leadership, favoring the creation of inclusive and assistantial environments.

Keywords: conscious projection; epicentrism; European Pacificarium; parapsychodrama.

INTRODUCAO

Contextualiza¢ao. A Projeciologia, ciéncia dedicada ao estudo das projecdes conscientes e seus
efeitos (VIEIRA, 1986; p. 42), tem como um de seus pilares a autopesquisa vivencial. Relatos de expe-
riéncias projetivas, quando analisados de maneira critica e fundamentada, podem contribuir para a com-
preensdo da dinamica multidimensional da consciéncia e fornecer subsidios para decisdes evolutivas.

Casuistica. No contexto da Conscienciologia em Portugal, mudangas recentes no ambito gru-
pal exigiram novas formas de lideranga, pautadas pela abertura e integracao cultural. As experiéncias
aqui relatadas ocorreram antes da formalizacdo da autora como epicentro consciencial, funcionando
ao modo de marcos preparatorios para sua atuagdo no pais. Segundo Eliachar (2014; p. 42), a pro-
jegdo consciencial educativa ¢ um experimento orientado por amparadores extrafisicos para ensinar
consciéncias intrafisicas projetadas. Os parapsicodramas sdao vivéncias extrafisicas teatrais em que o
projetor, como protagonista e espectador, observa suas agdes “como em um filme”, percebendo com
maior lucidez sua atuagdo (ELIACHAR, 2014; p. 43). Essas experiéncias projetivas intensificaram as
inspiragcoes dos amparadores, funcionando ao modo de parapreceptoria epicentrolégica (ZOLET, 2023;
p. 3.548).

Objetivo. O estudo propde registrar e analisar duas experiéncias projetivas significativas, ava-
liando seus impactos sobre a autora e o grupo conscienciol6gico, com foco na consolidagao do trabalho

interassistencial em Portugal.
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Motivagao. Associados ao objetivo central, destacam-se dois motivos considerados catalisadores
das pesquisas projecioldgicas:

1. Exemplificativo. Apresentar a experiéncia pessoal e os beneficios decorrentes dos experimen-
tos projetivos.

2. Arquivoldgico. Registrar a trajetdria dos trabalhos consciencioldgicos no continente, desde a
idealizagdo do Pacificarium até a proposi¢ao do ECP3 (Curso de Extensdao em Conscienciologia e Pro-
jeciologia 3).

Metodologia. A pesquisa utilizou a projeciografia e a projeciocritica como métodos principais.
Complementarmente, foi conduzida analise bibliografica de verbetes, artigos e livros publicados por au-
tores da Conscienciologia que abordam a tematica.

Estrutura. O desenvolvimento do texto esta dividido em trés se¢des, organizadas sequencialmente:

I. A Chegada em Portugal: registro da transferéncia da autora do Rio de Janeiro para o Porto.

II. Experiéncias Projetivas: breve descri¢ao das vivéncias projetivas e os aprendizados decorrentes.

III. A Proposta do Pacificarium Europeu: consolidagdao das atividades consciencioldgicas em

Portugal e o desafio de construir o primeiro Laboratério Grupal da Paz no pais.

I. A CHEGADA EM PORTUGAL

Chegada. Em fevereiro de 2022, a autora transferiu-se do Rio de Janeiro, Brasil, para o Porto,
Portugal. A decisdo pela mudanga geogrdfica interassistencial (ELIACHAR, 2023; p. 153) foi motivada por
convite providencial (LOPES, 2023; p. 11.116), ocorrido apds a defesa do Autoverbete em junho de 2021.
Na ocasido, uma compassageira evolutiva, presente na sala virtual do Tertuliarium, langou desafio opor-
tuno ao sugerir a realizagdo de mestrado em Psicologia Clinica e da Saude em Portugal.

Decisdao. Em junho de 2022, ao final do primeiro ano letivo, a autora ponderava retornar ao
Brasil ou permanecer em Portugal. Apesar do amparo percebido, duvidas persistiam devido a auséncia
de sinais claros.

Sincronicidade. Apds ministrar uma Oficina do Estado Vibracional (OEV), cujo tema foi Grati-
dao (VIEIRA, 2023; p. 17.491), a autora recebeu, por mensagem de celular, o contato de um amigo. Ele
relatou ter ouvido a musica Uma Casa Portuguesa, que lhe evocou lembrangas da autora e compartilhou
a letra e a gravagao: “Numa casa portuguesa fica bem; é uma casa portuguesa com certeza; é com certeza
uma casa portuguesa.” O refrao da cangdo ressoou simbolicamente com a sensagio de estar no lugar cer-
to, na hora certa e na funcéao certa, reforcando o sentimento da autora de acolhimento e pertencimento
multidimensional.

Chancela. O episodio foi impactante: naquele momento a autora optou por alugar um apartamen-

to com contrato de longo prazo, saindo do residencial estudantil temporario em que residia até entao.
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I1. EXPERIENCIAS PROJETIVAS

Panorama. O periodo pds-pandemia trouxe desafios como o afastamento de voluntérios e a re-
sisténcia a novas iniciativas. Nesse contexto, as vivéncias projetivas funcionaram como instrumentos de
aprendizado, revelando estratégias de resiliéncia e preparagao para o exercicio da lideranga interassisten-

cial. A seguir, apresentam-se dois relatos que se mostraram especialmente significativos para a autora.

Primeira Experiéncia: Resiliéncia em Situacao Under Attack

Em 23 de novembro de 2023, vivenciei uma projegdo na qual me deparei com uma figura que evoca-
va o professor Waldo Vieira, dirigindo um carro em alta velocidade, no contrafluxo, enquanto diversos veicu-
los vinham em sentido oposto. No banco do passageiro, eu pedia que ele parasse no acostamento, aguardando
a diminui¢do do fluxo de carros. A resposta da consciéncia foi firme: ‘quando estamos under attack é hora
de acelerar”. Durante o trajeto, voluntdrios que se desligavam do trabalho tentavam derrubar pontes para
impedir nossa passagem. Ainda assim, conseguimos atravessd-las antes que fossem destruidas.

Projeciocritica. Essa vivéncia simbolizou a necessidade de agir com determinacao diante de cri-
ses, confiando no fluxo evolutivo e na lideranca assistencial.

Pressao. Sob a otica da Intrusiologia, a condi¢ao under attack indica uma vulnerabilidade ener-
gética ou parapsiquica, na qual a consciéncia esta sob forte pressdo ou ataque de consciéncias extrafisicas
patologicas.

Resiliéncia. De acordo com a Evoluciologia, o contrafluxo refere-se as resisténcias, pressdes ou
dificuldades enfrentadas pela consciéncia licida quando atua fora do fluxo comum da Socin patoldgica.
Assim, o contrafluxo ¢ inevitavel para quem busca a evolugdo consciencial cosmoética, representando
obstaculos naturais ao caminhar contra padrdes estagnados da sociedade intrafisica. Eis ortopensata con-
soante a temdtica:

“Contrafluxo. A condigdo de vitimizagdo pelo under attack, na vida intrafisica, evidencia que a
conscin esta no caminho certo, porque a Socin, em si, ainda ¢ predominantemente patoldgica, em seu
atual estagio de evolugao consciencial. Se ndo ha quem a combata, a conscin pode estar apenas fazendo

demagogia, seja qual for o seu campo de atividades” (VIEIRA, 2014; p. 516).

Segunda Experiéncia: Parapsicodrama de Acolhimento

Em 30 de junho de 2024, antes de cogitar minha candidatura a condigdo de epicon, vivenciei um
parapsicodrama onde me encontrava tomando café da manhd com figuras que remetiam ao primeiro-minis-
tro e ao presidente de Portugal. Ambas transmitiam a mensagem de que eu era bem-vinda no pais. Naquele
periodo, enfrentei algumas dificuldades no convivio intrafisico: percebia o distanciamento de alguns voluntd-
rios, 0 que me gerava a sensagdo de exclusdo. Em diversos momentos, cheguei a questionar se valeria a pena
permanecer em Portugal.

Projeciocritica. A vivéncia projetiva funcionou, portanto, como sinalizacdo multidimensional de
acolhimento, indicando a legitimidade da atuagdo interassistencial em territério portugués, em contraste

direto com as resisténcias do contexto intrafisico.
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Autossuperagio. As projecdes ocorreram em um contexto de desafios institucionais, marcado por
limitagdes quanto a abertura de atividades e ao engajamento de novos voluntarios. O conteudo projetivo,
no entanto, indicava o oposto: aceleracdo, abertura e confian¢a na continuidade do trabalho consciencio-
légico.

Epicentrismo. As experiéncias evidenciaram a preparagdo multidimensional para a lideranca,
antecipando a condic¢do de epicon por meio de parapreceptoria, enfatizando a importancia da impessoa-
lizagdo, ato de tornar impessoal, a0 maximo possivel, a propria manifestagdo pensénica, objetivando o
bem-estar evolutivo das demais consciéncias (VIEIRA, 2023; p. 18 615).

Minipega. A impessoalizagio no trabalho é a condicdo de ndo centralizar a atividade assistencial
na figura de uma tnica consciéncia, evitando a dependéncia excessiva da lideran¢a individual. Nessa
perspectiva, prioriza-se a atuagao grupal, impessoal, em que o valor estd no resultado coletivo e na forga
do grupo. O trabalho pertence a equipe multidimensional — intrafisica e extrafisica — e ndo a um indi-
viduo isolado.

Tecnologia. Para lidar com as adversidades, enfrentar os desafios evolutivos e superar a condi¢iao
under attack, foram empregadas 9 estratégias de autoenfrentamento, detalhadas a seguir em ordem alfa-
bética:

1. Blindagem da base fisica: criacio de um “oasis de recomposi¢ao” ao tratar consciente e defen-
sivamente com as proprias energias conscienciais o local onde a autora reside.

2. Cultivo de amizades evolutivas: vinculo sadio, construtivo e cosmoético entre consciéncias
empaticas e afins, capazes de compartilhar interesses benéficos, vivéncias e desejar o bem-estar mutuo,
sendo interligacdo favoravel a evolugdo conjunta (SCHNEIDER, 2023; p. 1.074)

3. EV Profilatico: barreira energética natural contra assédios, atuando como protecao preventiva
da consciéncia.

4. Exercicio fisico: realizacdo de exercicios psicomotores para promover a saide holossomatica e
manter o equilibrio energético.

5. Foco no amparo extrafisico: decisdo consciente de perceber, valorizar e manter aten¢ao aos
sinais de auxilio oferecidos por consciexes lucidas, benfeitoras e cosmoéticas, reforcando a protegdo e o
suporte durante desafios evolutivos (LOPES, 2022; p. 1).

6. Foco no trabalho: manutengdo de metas claras, com atividades no doutorado e no voluntariado
funcionando como 4ncora de propdsito e estabilidade frente a desafios.

7. Higiene Consciencial: conjunto de medidas adotadas para evitar a intrusao e permanéncia de
patopensenes no microuniverso consciencial em determinado holopensene especifico, seja pessoal, gru-
pal ou institucional, comegando pelas eliminagdes das pensenizagdes patoldgicas, antipensenes doentios
e contrapensenes fixos ou monoideismos viciosos (VIEIRA, 2023; p. 17.842).

8. Projecao consciente: a partir do desenvolvimento da projetabilidade lucida foi possivel reco-
nhecer a origem extrafisica de determinadas pressdes energéticas, pensamentos intrusivos e tentativas de
intimidagao, bem como observar a propria postura consciencial diante dessas abordagens.

9. Tarefa Energética Pessoal (Tenepes): auxilio a preservagdo da integridade energética em si-
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tuagdes de maior vulnerabilidade. O contato didrio com o amparo extrafisico favoreceu a desassimilagdo
energética e a captagdo de neoideias, ao modo de inspiragdes para-assistidas, permitindo ultrapassar mo-
mentos criticos e ampliar a capacidade interassistencial.

Sinergia. As experiéncias projetivas e parapsiquicas, orientadas por amparadores extrafisicos,
contribuiram para a expansao da lucidez dos voluntarios, promovendo maior alinhamento com os prin-
cipios da Conscienciologia. Entre os indicadores observados, destacam-se o fluxo de sincronicidades, o
fortalecimento da coesao grupal, o aumento da participagdo dos voluntdrios e a ampliagdo significativa de

eventos presenciais, incluindo cursos, oficinas, dindmicas e convivios.

ITII. A PROPOSTA DO PACIFICARIUM EUROPEU

Proposi¢ao. Em novembro de 2023, no Porto, a autora recebeu do professor Félix Wong novo
convite providencial: coordenar a constru¢ao do Pacificarium (OLIVEIRA, 2023; p.24.425) em Portugal.
Poucos dias depois, durante o curso ECP1 (Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia 1), a proposta
foi apresentada ao grupo de participantes, sendo prontamente acolhida com entusiasmo. Assim se inicia-
va 0 percurso para a instalacdo do primeiro Laboratdrio Grupal da Paz em solo europeu.

Historia. A instalacao do Laboratério Grupal da Paz em pais europeu possui relevancia historica
singular, considerando que o continente foi palco de alguns dos conflitos armados mais devastadores da
histéria humana, incluindo duas guerras mundiais no século XX. A experiéncia europeia de reconstrugao
pos-guerra, materializada em iniciativas de integracao politica, econdmica e cultural, como a Unido Eu-
ropeia, destaca a importancia da pacificagdo enquanto projeto civilizatério além da auséncia de conflitos
a0 promover a cooperagao e o respeito entre nagdes e culturas.

Grupalidade. A iniciativa surgiu em momento estratégico, revitalizando a motiva¢ao dos volun-
tarios e promovendo a unido em torno de um objetivo comum, independentemente da instituigdo cons-
cienciocéntrica (IC) ou da localidade dos envolvidos. Projetos grupais fortalecem a coesao do trabalho
interassistencial e estabelecem vinculos diretos com o curso intermissivo.

Convergéncia. A autora iniciou o voluntariado no Instituto Internacional de Projeciologia e
Conscienciologia (IIPC), no Rio de Janeiro, em 2007, ano em que o Prof. Waldo Vieira lan¢ou o tratado
Homo Sapiens Pacificus e prop0s ao grupo carioca a construgao do Laboratoério da Paz. Participou ativa-
mente de sua implantagdo, da fase inicial a inauguragdo (2007-2016); coordenou, em 2014, a primeira
turma do curso Pacifismologia; em maio de 2025, coordenou a turma inaugural do curso Experimentos
do Pacificarium, estreando na func¢do de epicon; e em agosto de 2025, atuou como epicon no Pacificarium
em Saquarema.

Zeitgeist. A proposta do Pacificarium ganhou relevancia singular no atual cenario global. A ini-
ciativa coincide com conflitos bélicos de grande impacto, como a guerra entre Ucrénia e Russia, inten-
sificada em 2022 com a invasdo russa em larga escala, gerando milhdes de deslocados e uma grave crise
humanitaria. Paralelamente, no Oriente Médio, a escalada do conflito entre Israel e 0 Hamas, a partir de
outubro de 2023, marcada por uma ofensiva militar em Gaza, aprofundou as tensdes regionais, com sérias

consequéncias para civis e a estabilidade global.
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Equilibrio. Em resposta aos conflitos globais, observa-se na Europa um aumento significativo dos
orcamentos militares e do fortalecimento bélico, em contraste com a tradigdo de priorizar a diplomacia
e a cooperagao internacional. Nesse cendrio, a instalagao do Laboratdrio Grupal da Paz em solo europeu
representa nao apenas um marco institucional, mas também contraponto necessario, voltado a consolida-
¢ao de uma cultura de paz (MANFROI, 2023; p. 12.096).

Interaciologia. Durante o experimento fly-in, conduzido online em 21 de junho de 2025 pela au-
tora, no ambito do 17° Encontro Internacional de Voluntarios do IIPC, foi percebido o sinergismo entre
as especialidades Projeciologia e Paciologia. Nesse contexto, destacou-se a atuagdo dos parapaciélogos na
condugdo da pratica projetiva, de forma nitida e integrada. A vivéncia também remeteu a experiéncias an-
teriores, como a participa¢ao no curso Experimentos do Pacificarium (ELIACHAR, 2025; p. 39), realizado
em maio do mesmo ano em Vila Nova de Cerveira.

Fly-in. O fly-in é um experimento projetivo em que os participantes, por meio da descoincidéncia
dos veiculos de manifestagdo da consciéncia, acessam locais especificos a distancia utilizando a paraper-
cepgao. Inspirado no projeto de Karlis Osis (1973), combina mobilizagao energética e técnicas projetivas
para permitir que o projetor explore e registre informacgdes de ambientes extrafisicos, independentemente
de sua localizagéo fisica. Durante o referido Encontro, a autora conduziu o fly-in online, com o objetivo
de promover a parapercep¢ao do local de construgdo do Projetarium no Campus de Projeciologia do IIPC
em Foz do Iguagu.

Megadesafio. A decisdo de construgdo do laboratério grupal da paz na Europa representa um
marco evolutivo grupal (BRIVILATTI, 2023; p. 21.867) significativo na fixagdo da Conscienciologia na
Europa e envolve diversas iniciativas estruturadas. Sua materializagao exige planejamento detalhado, con-
templando todas as etapas do processo, desde a idealizagdo até a execugdo, incluindo a aquisi¢ao do terre-
no, a organizagao do Campus Conscienciolégico e a construgdo do laboratdrio.

Meios. Para viabilizar a ocupacéo e o funcionamento do laboratério, é essencial contar com cons-
ciéncias qualificadas, o que demanda:

1. Espa¢o adequado para a manifestacao dessas consciéncias.

2. Voluntarios capacitados.

3. Eventos regulares para promover engajamento e funcionalidade.

4. Formagao e capacitagdo de professores.

5. Desenvolvimento de massa critica capaz de sustentar o projeto.

Arranque. Os primeiros passos ja foram concretizados com a entrada da autora no Conselho de
Epicons (CE), a locagdo da sala, a condugao semanal da Dindmica Discernimento Parapsiquico (LOPES,
2025), epicentrada pela autora, todas as tercas-feiras, das 20h30 as 22h30 e a realizagdo da 1* edigdo do
curso Experimentos do Pacificarium. O proximo objetivo é adquirir um espago proprio, superando a de-
pendéncia do aluguel.

ECP3. Com o propésito de viabilizar a aquisi¢ao de uma sala propria para a ASSIPI Portugal, foi

planejado o Curso ECP3, apoiado pelo CE e pelo Conselho das ICs. Previsto para 16 a 18 de abril de 2027
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em Portugal, o evento serd uma parceria entre o IIPC e a ASSIPI, com apoio da UNICIN e expectativa de
participa¢do de aproximadamente 150 pessoas.

Finalidade. O ECP3 é um curso de campo suprainstitucional, sem pré-requisitos, com imersao de
trés dias (sexta a domingo). Historicamente, tem sido um instrumento para impulsionar projetos priori-
tarios da Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacional (CCCI), promovendo o desassédio
grupal e a intera¢ao com a multidimensionalidade.

Amplitude. Um projeto suprainstitucional é uma iniciativa de impacto coletivo, aprovada pelo
Conselho das ICs, que transcende os limites de uma tnica institui¢ao. Seu proposito ¢é integrar esforgos
de diversas institui¢des consciencioldgicas para alcancar metas comuns, favorecendo a evolugao grupal e
a interassisténcia multidimensional.

Fluxo. Eis um breve resumo da cronologia dos acontecimentos:

 Nov/23: Proposi¢ao do Pacificarium Europeu.

o Fev/24: Eleicao da nova diregdo da ASSIPI Portugal.

« Nov/24: Entrada da autora no CE.

o Dez/24: Assinatura do contrato de arrendamento da primeira sala propria.

« Jan/25: Inauguragao da sala com a realiza¢ao da Oficina do EV.

o Fev/25: Inicio da Dinamica Discernimento Parapsiquico em Portugal.

 Mai/25: Realizagao do curso Experimentos do Pacificarium, com 6 epicons, totalizando 69 par-
ticipantes de diferentes paises.

« Jun/25: Proposicao de aquisi¢ao de sede propria para a ASSIPI Portugal; aprovagao da realizagao
do ECP3 em Portugal em 2027 pelo CE.

o Jul/25: Aprovagéo da realizagdo do ECP3 pelo Conselho das ICs.

o Abr/27: Previsdo para realizagao do ECP3.

Consideragdes. O Pacificarium Europeu exemplifica o compromisso da Conscienciologia com
acoes coletivas e integradas, alinhadas a evolugao consciencial e a assisténcia multidimensional. A rea-

lizagao do ECP3 e a formagdo de massa critica sdo passos estratégicos para viabilizar esse megadesafio.

CONCLUSAO

Aprendizado. As experiéncias projetivas relatadas evidenciam que os parapsicodramas podem
atuar como catalisadores da lideranca evolutiva, fornecendo orientagdes estratégicas para a atuagdo inte-
rassistencial e o fortalecimento grupal. A primeira vivéncia, em situacao de under attack, revelou a neces-
sidade de agir com determinac¢ao e confianga diante de resisténcias intrafisicas e extrafisicas, reforcando a
importancia da resiliéncia e da coragem no enfrentamento de obstaculos. Ja o parapsicodrama sinalizou
legitimidade e suporte multidimensional.

Grupalidade. Ambas ocorreram em sincronia com momento histdrico de transi¢do no volunta-

riado conscienciologico, refor¢ando a importancia da forca grupal na consolidagdo das atividades.
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Preceptoria. Essas experiéncias anteciparam a formaliza¢do da condi¢ao de epicon, funcionando
como instrumentos de preparo multidimensional. Observa-se, assim, que o epicentrismo consciencial,
quando alinhado a impessoalizagao, promove ambientes mais inclusivos, cooperativos e abertos a ino-
vagdo. A analise evidencia que a projetabilidade licida, aliada a reflexao critica sobre as sincronicidades
entre experiéncias extrafisicas e contextos intrafisicos, oferece subsidios valiosos para a jungdo de grupos
evolutivos, favorecendo a construgao de praticas assistenciais mais consistentes, sustentaveis e integradas.

Meritocracia. Desse modo, o epicentrismo consciencial caracteriza-se por contemplar simulta-
neamente as necessidades individuais e grupais, podendo ser compreendido, ainda, como uma exigéncia
evolutiva e expressdo do mérito coletivo.

Sintese. Conclui-se que a autopesquisa projetiva constitui instrumento essencial para a compreen-
sdo e assunc¢ao de papéis evolutivos, favorecendo o alinhamento das decisdes intrafisicas as sinalizagdes
extrafisicas.

“Epiconato. Quem alcanga o epicentrismo consciencial, tem responsabilidades maiores na proé-
xis de qualquer natureza” (VIEIRA, 2014; p .732)
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Projecao Consciente Paradiplomatica e os
Cursos Intermissivos (Cls)

Proyeccion Consciente Paradiplomatica y los Cursos Intermisivos (Cls)

Conscious Paradiplomatic Projection and Intermissive Courses (ICs)

William Klein
—

Resumo

Este trabalho apresenta pesquisa tedrico-pratica fundamentada na experiéncia de projegao
lacida vivenciada pelo autor em Puerto Rico, em abril de 2023. O objetivo é analisar o con-
tetdo dessa vivéncia e apresentar possiveis contribui¢des para os estudos da Projeciologia
e da Conscienciologia, com especial aten¢édo ao tema dos Cursos Intermissivos (CIs). A
investigacao baseia-se na autopesquisa e na analise do relato projetivo, correlacionando as
percepgdes obtidas com o referencial consciencioldgico. Os resultados preliminares apon-
tam possiveis interagoes com consciexes engajadas em frentes assistenciais relacionadas a
expanséo dos estudos da Conscienciologia em outros paises, sugerindo vinculos com pro-
cessos de reurbanizagido extrafisica.

Palavras-chave: curso intermissivo; docéncia consciencioldgica; Projeciologia.

Resumen

Este trabajo presenta una investigacion teérico-prdctica fundamentada en la experiencia de
proyeccion licida vivida por el autor en Puerto Rico, en abril de 2023. A partir del experimen-
to, se elaboran reflexiones capaces de contribuir a los campos de la Proyecciologia y la Con-
cienciologia, con especial atencion a la temdtica de los Cursos Intermisivos (CIs). La investiga-
cion se basa en la autoinvestigacion y el andlisis de informes proyectivos, correlacionando las
percepciones obtenidas con el marco concienciolégico. Los resultados preliminares apuntan a
posibles interacciones con consciexes involucradas en frentes asistenciales relacionadas con la
expansion de los estudios de Concienciologia en otros paises, sugiriendo vinculos con procesos
de reurbanizacion extrafisica.

Palabras clave: curso intermisivo; docencia conciencioldgica; Proyecciologia.

Abstract

This work presents a theoretical-practical investigation based on the author’s experience of a
lucid projection in Puerto Rico, in April 2023. The objective is to raise reflections from this
experiment that can contribute to the fields of Projectiology and Conscientiology, with special
attention to the topic of Intermissive Courses (ICs). The investigation is based on self-research
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and the analysis of the projective experience, correlating the perceptions obtained with the
conscientiological framework. Preliminary results point to possible interactions with extraphy-
sical consciousnesses engaged in assistantial fronts related to the expansion of Conscientiology
studies in other countries, suggesting bonds with extraphysical reurbanization processes.
Keywords: conscientiological teaching; intermissive course; Projectiology.

INTRODUCAO

Objetivo. O presente artigo objetiva compartilhar experiéncia projetiva lucida vivenciada pelo au-
tor em abril de 2023, em Puerto Rico. A partir do experimento, pretende-se também elaborar reflexdes
capazes de contribuir para os estudos da Projeciologia e da Conscienciologia, notadamente quanto aos
Cursos Intermissivos (CIs).

Problematicologia. O problema de pesquisa especifico abordado no artigo ¢ a investigagao sobre
a expansdo dos estudos da Conscienciologia em outros paises.

Recepgio. Analisa-se, especialmente, a recep¢ao de tais estudos pelas consciexes lideres de diferen-
tes frentes assistenciais, ainda pouco informadas sobre a Conscienciologia e o paradigma consciencial, no
contexto do desenvolvimento das reurbanizagoes extrafisicas.

Motivaciologia. A motivagdo principal para a escrita do artigo é compartilhar o experimento pro-
jetivo a fim de incentivar os esfor¢os dos atuais intermissivistas ressomados, companheiros de trabalho
da maxiproéxis grupal.

Metodologia. O artigo adota a metodologia de autopesquisa, na qual o autor ¢ também instrumen-
to de investigacdo. O delineamento escolhido ¢ o de estudo de caso unico, para investigacdo contextuali-
zada dos eventos relacionados a projecdo consciente especifica e suas consequéncias.

Estrategiologia. A 16gica de investigagdo é predominantemente indutiva. Parte-se da observacao
empirica, analise do relato projetivo individual em contraste com os contetidos tedricos, a fim de gerar
insights e proposi¢des que possam expandir a compreensdo do fendmeno e suas consequéncias em um
nivel mais geral.

Confrontagao. Paralelamente, emprega-se o raciocinio hipotético-dedutivo para confrontar as evi-
déncias da experiéncia com o arcabougo teoérico da Projeciologia e da Conscienciologia, validando ou
refinando conceitos.

Cotejo. Os procedimentos técnicos consistem no registro da experiéncia fora do corpo (Projecio-
grafia) e na subsequente analise critica e interpretativa do relato (Projeciocritica).

Qualitativa. Trata-se, portanto, de pesquisa qualitativa cujo foco reside na analise dos significados,
dimensdes subjetivas e nuances da vivéncia projetiva, visando extrair entendimentos e contribuigées ted-
ricas para o campo de estudo.

Narrativa. Em beneficio do leitor, a descrigdo do experimento projetivo serd apresentada em pri-
meira pessoa. Tal op¢do busca preservar a fidelidade do relato vivencial, favorecendo a clareza na exposi-

¢ao das percepgoes, interagdes e ocorréncias registradas durante a experiéncia fora do corpo.
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Estrutura. o artigo esta estruturado da seguinte maneira:
L. Projeciografia.

I1. Projeciocritica.

III. Cursos Intermissivos (CIs).

IV. Reflexdes, Dedugaes e Inferéncias.

I. PROJECIOGRAFIA

Processo. Nesta se¢do, apresenta-se o registro projeciografico da experiéncia vivenciada, organiza-
do conforme as etapas do processo projetivo.

1. Pré-partida ou Estado da Vigilia Fisica Anterior

CFPC. No periodo de 4 de janeiro a 1 de outubro de 2023, foi realizada a primeira turma do Curso
para Formacao de Professores de Conscienciologia (CFPC) em Puerto Rico, no idioma espanhol.

Viajologia. Para atender as escalas docentes o autor fez duas viagens para Puerto Rico, sendo a
primeira de 03 a 13 de fevereiro, e a segunda de 26 de abril a 02 de maio, ambas em 2023.

Base fisica. Durante o periodo das atividades do CFPC, o autor esteve hospedado na residéncia do
casal de amigos participantes do curso, em Bayamon, em Puerto Rico.

Autorganizaciologia. A atividade iniciaria no sabado 29 de abril de 2023, com a disciplina Inte-
ragdo com o Campo Energético Parapedagdgico e, no domingo, 30 de abril, com aulas ministradas pelos
participantes da formagao docente.

Pré-partida. Na sexta-feira, 28 de abril, apos agradavel conversa com o casal de amigos e os prepa-
rativos de higiene pessoal para dormir, deitei-me na ampla cama de casal, com 3 travesseiros, sobre lengol
€ manta.

Temperatura. Embora a temperatura média nesta época do ano em Puerto Rico seja em geral
agradavel, proxima dos 26°C, o aparelho de ar-condicionado mantinha a temperatura do quarto em 21°C.

Iluminagao. A cortina, levemente espessa, bloqueava a maior parte da luz que vinha dos refletores
do estacionamento - dire¢do para onde a janela do quarto se orientava — deixando o quarto em penum-
bra. Os contornos dos méveis permaneciam visiveis como sombras solidas, permitindo pontos visuais de
referéncia e bom sentido de direcdo.

2. Decolagem ou Exterioriza¢do da Consciéncia

Despertar. Nao percebi o processo de decolagem do psicossoma para fora do corpo fisico. Minha
consciéncia despertou plenamente na dimensao extrafisica, com lucidez similar a vigilia fisica ordinaria.

Assisténcia. Percebi a presenga de uma consciéncia amparadora experiente auxiliando o despertar
da minha lucidez, ou seja, se tratava de uma projecao consciente assistida por amparador extrafisico.

3. Volitagao ou Periodo Extrafisico da Consciéncia

Plateia. Imediatamente apds a tomada de lucidez na dimensao extrafisica, o amparador indicou a
presenca de varias consciéncias, pelo que pude perceber, a maior parte extrafisicas e, possivelmente, algu-

ma consciéncia intrafisica também projetada naquele ambiente.
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Paravisual. Cerca de quarenta a cinquenta consciéncias de aspecto sereno e paravisual laboral
estavam no ambiente. Vestiam roupas claras, quase todas brancas. Pareciam estar em pé, interagindo em
grupos menores e aguardando algo. Nao consegui identificar onde estdvamos exatamente, nem o motivo
da minha presenca ali.

Esclarecimento. Foi entdo que o amparador extrafisico orientou telepaticamente:

— Veja, estes sdo amparadores de Puerto Rico e estdo interessados em saber o que vocé veio fazer aqui.
Faga uma palestra para eles, explicando suas intengoes e o trabalho que estamos iniciando na regido.

Amparo. A alegria pela oportunidade extraordindria foi provavelmente contida pelo apoio energé-
tico do amparador, assim como a autoconfianga para tal empreitada me surgiu serena.

Palestra. Estimo cerca de 50 minutos de palestra na qual apresentei as bases da Conscienciologia,
do processo formativo docente e a inten¢do de fomentar a criagdo do Centro Educacional da Reapren-
dentia em Puerto Rico.

Intencionologia. Expliquei as perspectivas de qualificagdo dos trabalhos assistenciais a partir da
tarefa do esclarecimento, a fim de se expandir a autorreeducagdo das consciéncias em diferentes condi-
¢Oes evolutivas.

Candidatos. Tal processo abrange desde aquelas mais carentes, assistidas por muitos dos ampara-
dores que ali estavam, assim como preparar as mais predispostas para frequentarem atividades em futuras
instalagdes de Cursos Intermissivos (CI) planificados para a regido.

4. Interioriza¢ao da Consciéncia no Corpo Fisico

Rememoragao. Despertei na madrugada em torno das 4h30min. Nao posso precisar a hora exata
pois, apos o despertar, apliquei a técnica de rememoragado projetiva, evitando movimentar o corpo fisico
e repassando mentalmente os eventos extrafisicos.

Memdria. Apds isso, movimento levemente a cabega do corpo fisico enquanto continuo a repassar
os eventos. Tal técnica tem me auxiliado a reter na memoria fisica boa parte das ocorréncias das projecoes
conscientes pessoais.

5. Decorréncias ou Vigilia Fisica Posterior ao Despertamento Fisico

Registro. Fiz breve registro dos eventos no aplicativo notas em meu aparelho celular. Nao foi possi-
vel recuperar todas as informagdes sobre a palestra, mas as linhas gerais ficaram gravadas fortemente em
minha memodria até os dias de hoje.

Descanso. Procurei dormir mais um pouco pois logo despertaria para a pratica da tarefa energética
pessoal, a tenepes, e depois viriam as aulas para o grupo de professores em formagao.

Desjejum. Tomei o café da manha com o casal de amigos, porém nao cheguei a comentar a
experiéncia projetiva pois estdvamos concentrados em nao nos atrasarmos e atarefados com a organiza-
¢do das atividades do dia. Saimos o mais breve possivel para o local do curso em San Juan, um pequeno
auditério do Salén Café, junto ao Hospital El Maestro.

Curso. A Disciplina Interagao com o Campo Energético Parapedagégico duraria o dia todo, das

09h00 as 18h00. A atividade visa oferecer subsidios tedricos e praticos relacionados a instalagao, percepgao
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e analise de campos bioenergéticos, a fim de qualificar a atuagdo do(a) professor(a) de Conscienciologia
nas interagdes energéticas em sala de aula.

Campo. Nesta disciplina, uma das atividades pede que o participante instale um campo bioener-
gético. Posicionado em uma cadeira a frente do grupo, o professorando exterioriza energias conscienciais
para imprimir uma caracteristica especifica ao campo instalado por ele.

Atividade. Cada experimento tem dura¢ido de 4 minutos e, ao término, os participantes relatam
suas percepgdes. Em seguida, o participante que instalou o campo bioenergético comenta as caracte-
risticas que buscou imprimir, permitindo que as percepgdes de todos sejam comparadas e analisadas
em conjunto.

Experimento. Em geral os cursos para formagao de professores tém entre 8 e 12 participantes,
no entanto a turma em Puerto Rico tinha 6 professores em forma¢ao e uma monitora. Por tal razao, e a
fim de propiciar mais experimentos aos professorandos, também participei dos exercicios energéticos
daquela manha.

Inspiragido. Ao chegar a minha vez de instalar o campo, senti a inspiragdo de exteriorizar as ener-
gias em sintonia com os amparadores e intensificar o campo bioenergético, conferindo-lhe maior densi-
dade e a caracteristica mais homeostatica possivel.

Comentarios. Apds encerrar o experimento, como nos demais casos, os participantes comentaram
primeiro. A participante R., senhora sensitiva que estava logo a frente, pediu a palavra.

- William, ; puedes verlos al final del salon?

Autoparapsiquismo. Eu havia percebido a presenga de algumas consciexes no fundo da sala, se-
riam 20 ou mais, ndo saberia dizer naquele momento. Também sentia o fraternismo das mesmas e conti-
nha as proprias emogoes com algum esforgo.

- William, perdéname pero no puedo aguantar la emocién. William, ellos vinieron a agradecer por el
trabajo asistencial en Puerto Rico.

Fraternismo. R. pouco conteve as lagrimas. Ao fundo da sala, D., o amigo que me hospedava e
também participava do curso, comentou ter sentido os padrdes de energia das consciexes presentes. D.
claramente procurava organizar as proprias emogoes despertadas pelas energias fraternas, aquelas alturas,
percebidas por todos.

Evidéncia. Os relatos dos participantes, somados as minhas préprias percepg¢des, ratificavam: eram
as mesmas consciéncias extrafisicas amparadoras que havia encontrado na projecao consciente e que ago-
ra estavam ali, conferindo, participando de algum modo, apoiando e somando aos trabalhos assistenciais

em andamento.

II. PROJECIOCRITICA
Projeciocritica. Nesta secao sdo apresentadas reflexdes e questionamentos decorrentes da analise
da experiéncia projetiva relatada, buscando ampliar a compreensao dos possiveis desdobramentos assis-

tenciais e evolutivos do fendmeno.
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Itinerancia. Como se observa, eventos assistenciais envolvendo a itinerancia de professores de
Conscienciologia podem apresentar desdobramentos surpreendentes.

Corrobora¢ao. Também é relativamente raro o projetor vivenciar de modo licido uma sequéncia
de ocorréncias assistenciais tao ricas/dessa natureza. A corroboragdo dos parafatos por eventos intrafisi-
cos, como os descritos, confere carater singular ao relato apresentado.

Conhecimento. Como tomaram conhecimento e qual o interesse das consciexes amparadoras de
Puerto Rico nas atividades para formagdo de professores de Conscienciologia?

Terra. Quantos outros locais da Terra podem ainda estar desinformados sobre as verdades relativas
de ponta da Conscienciologia?

Comunexes. O experimento projetivo indicaria possivel ineditismo do paradigma consciencial
também para determinadas comunidades extrafisicas?

Paralocalizagao. Onde ocorreu o certame extrafisico?

Fungio. As atividades parapedagégicas das ICs cumprem duplo papel? Além de divulgar, na di-
mensdo intrafisica, ideias avangadas inspiradas extrafisicamente, também auxiliam a divulgar tais ideias
na extrafisicalidade?

Intermissiologia. Onde os professores de Conscienciologia nativos de Puerto Rico fizeram seus
Cursos Intermissivos (Cls)?

Paracronologia. Os eventos da projecao indicam que, em certos casos, consciéncias aptas ao Curso
Intermissivo (CI) precisarao esperar décadas pela oportunidade por falta de acesso?

Assistenciologia. Qual seria hoje o percentual de cidades e paises recebendo conscins ex-alunas de
Cursos Intermissivos (Cls) avangados?

Parageopoliticologia. Quantos sao e onde se localizam os campi dos Cls pré-ressomaticos?

Proexologia. Os eventos relatados indicam responsabilidades dos atuais intermissivistas res-
somados?

Publicagdes. Nesse contexto, cabe lembrar a adverténcia de Waldo Vieira:

“A hora em que varios intermissivistas tiverem seus livros publicados, tornar-se-ao arau-
tos dos Cursos Intermissivos (Cls). Urge observar a responsabilidade da obra comuni-
cativa que vocé vai langar para o grande publico na imensa paisagem intelectiva dos hi-
malaias de livros ja existentes e nos oceanos pacificos de tinta das palavras ja escritas.”
(VIEIRA, 2014; p. 209)

III. CURSOS INTERMISSIVOS (Cls)

Apresentacgao. Nesta se¢do sera apresentada sintese conceitual dos Cursos Intermissivos para sub-
sidiar a andlise do experimento projetivo relatado.

Reurbex. Segundo Vieira, (2003; p. 245), a reurbex é a mudanca para melhor dos ambientes e
comunidades extrafisicas doentias, anticosmoeticamente degradados, patrocinada pelos Serendes, com a
finalidade de higienizar o holopensene intrafisico das dreas das Socins sobre as quais exercem influéncia

antievolutiva e deletéria para a Humanidade.
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Historico. As reurbanizagdes extrafisicas sempre ocorreram no planeta Terra, mas de modo espo-
radico com resultados rudimentares. Contudo em meados do ano 1100, a fim de eliminar a0 maximo os
ambientes extrafisicos degradados da baratrosfera do planeta, o Ser Serendo denominado Reurbanizador,
passou a liderar e intensificar os trabalhos de reurbanizagao extrafisica da Terra (VIEIRA, 2003; p. 244).

Reurbanizaciologia. A preparagdo desta nova fase da reurbex foi a origem de diversas iniciativas
extrafisicas, com consequéncias intrafisicas, capazes de colaborar com os trabalhos interassistenciais de
reurbanizagdo (VIEIRA, 2003; p. 245; VIEIRA, 2014; p. 173).

Intermissiologia. Além de promover a reurbaniza¢ao das comunidades extrafisicas paratroposfé-
ricas, transmigragdes extrafisicas interplanetarias, reciclagem individual das conseneres, e as ressomas em
massa na Terra, os trabalhos de reurbanizacio catalisaram o desenvolvimento ou evolugdo de conscién-
cias predispostas e mais afins a interassistencialidade.

Parapedagogiologia. A estratégia central utilizada foi o acolhimento de milhares de consciéncias
em ambientes educacionais coletivos, organizados e liderados pelos Seres Serendes e Evoluciélogos, capa-
zes de acolher e apoiar os estudantes-evolucientes no periodo Intermissivo. Estes ambientes educacionais
sao os chamados Cursos Intermissivos (Cls) (VIEIRA, 2003; p. 245; VIEIRA, 2014; p. 174).

Caracterologia. Ha cursos Intermissivos de diferentes categorias: avangado, mediano e rudimentar.
Nos Cursos Intermissivos (Cls) mais avancados, destacam-se 4 objetivos basicos (VIEIRA, 2023; p. 12.182):

1. Autoevolucio.

2. Desfrute produtivo da existéncia intrafisica.

3. Tarefas evolutivas pessoais.

4. Planejamento técnico da préxima vida humana (proéxis).

Matriz. As comunexes evoluidas sdo a matriz ou referéncia essencial das realidades avancadas
inspiradoras das disciplinas, conteudos, técnicas, vivéncias e desafios dos Cursos Intermissivos (Cls) e,
por consequéncia, das Instituicoes Conscienciocéntricas (ICs) e da Conscienciologia (KLEIN, 2017; p. 97).

Estratégia. Além do autoconfrontamento a partir da cosmoética destrutiva, a estratégia educacio-
nal essencial dos Cursos Intermissivos (Cls) para a melhoria da pensenidade dos participantes foi apre-
sentar a teoria inicial da maturidade consciencial, ou seja, explicar as bases da Cosmoeticologia e da Evo-
luciologia, organizadas em aulas, disciplinas tedricas, vivéncias, laboratdrios e diversos outros recursos
transcendentes (VIEIRA, 2014; p. 880).

Comunexologia. Os conteudos teaticos dos Cls avancados sdo apresentados pelos professores,
despertos, teleguiados autocriticos, evolucidlogos e até serendes. As ligdes tratam das realidades naturais
as comunexes evoluidas, onde a Conscienciologia ¢ transcendida ao modo de vida natural das consciexes
residentes, de nivel evolutivo similar aos dos professores titulares dos Cursos Intermissivos (Cls) avanga-
dos, ou seja, os Evolucidlogos (VIEIRA, 2014; p. 173).

Parapedagogiologia. Os processos educacionais vivenciados nos Cursos Intermissivos (Cls) sao a
Parapedagogiologia intermissiva. A Conscienciologia utiliza a Parapedagogiologia possivel na intrafisica-
lidade, sem os recursos avangados dos CIs, por exemplo, as parexcursoes interplanetarias ou as vivéncias

retrocognitivas da parapsicoteca.
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Conscienciologia. Até certo ponto a Conscienciologia na intrafisicalidade ¢ a tentativa de paracap-
tagdo e organizagao dos conhecimentos inspirados pelos professores e disciplinas dos Cursos Intermissivos
(Cls) avancados. Porém, nio se reduz a isso.

Reurbex. Logo, ¢ possivel inferir serem os Cursos Intermissivos (Cls) e as Instituicées Consciencio-
céntricas (ICs), consequéncia direta dos trabalhos de reurbanizacgio extrafisica planetaria inspiradas pelo
Ser Serendo Reurbanizador, lider da reurbex na Terra e da equipe de evolucidlogos e serendes dedicados
a empreitada (VIEIRA, 2014; p. 173 e 1.104).

Parapedagogia. A partir do exposto, é possivel inferir que muitos dos atuais voluntarios e profes-
sores das Instituicoes Conscienciocéntricas (ICs) seriam ex-alunos dos Cursos Intermissivos (Cls) avanca-

dos. Nesse sentido, Vieira (2023) ressalta:

« . P . ,

Quem concluiu o Curso Intermissivo pode se considerar ser extraterrestre, ou esdruxu-
lo, nesta dimensao, neste Século XXI, devido & microminoria de consciexes com tal ex-
pressiva conquista evolutiva. Isso significa, portanto, superresponsabilidade cosmoética,
evolutiva, assistencial” (VIEIRA, 2023; p. 12.183).

Dessimetriologia. Os professores das Instituicoes Conscienciocéntricas (ICs) vivem o desafio natu-
ral de lecionar os contetidos avangados da Conscienciologia na dessimetria entre as realidades intrafisicas
e as pararrealidades dos Cursos Intermissivos (Cls) avancados.

Professores. Inclusive a dessimetria evolutiva entre as conscins professoras de Conscienciologia,
vivendo em sua maioria a pré-desperticidade, e as consciexes professoras dos Cursos Intermissivos, a

maioria ja Evoluciélogos.

IV. REFLEXOES, DEDUCOES E INFERENCIAS

Hipoteses. A articulagdo entre a experiéncia projetiva e a fundamentagio tedrica deste trabalho
permite formular respostas hipotéticas para as perguntas da secdo Projeciocritica.

01. Conhecimento. Como tomaram conhecimento e qual o interesse das consciexes amparadoras
de Puerto Rico nas atividades para formagao de professores de Conscienciologia?

Amparologia. Os amparadores podem ter aproveitado a atividade presencial em Puerto Rico para
reunir consciéncias predispostas aos trabalhos assistenciais da reurbex, inclusive quanto aos preparativos
relacionados a organizagao de paracampus de Curso Intermissivo (Cl) avancado na regido, tema tratado
na palestra extrafisica.

Organizac¢ao. Tal realidade indicaria a existéncia de organizagdo prévia mais ampla, capaz de re-
unir as consciéncias no evento extrafisico.

02. Terra. Quantos outros locais da Terra podem estar se organizando para receber paracampi de
Cls?

Premissa. Considerando que (1) apenas microminoria de consciexes concluiu o Curso Intermissivo
(CI) neste Século XXI (VIEIRA, 2023; p. 12.183) e (2) o processo de reurbex esta em andamento, impac-
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tando milhdes de consciéncias na baratrosfera, ¢ 16gico/é possivel inferir que também os paracampi de
Cursos Intermissivos (CI) sdo novidade e podem estar sendo planejados e implementados as dezenas em
curto prazo e talvez centenas a longo prazo.

Cls. Vale lembrar, os CIs estdo localizados em comunexes avancadas, ainda minoria na Terra. Nes-

se contexto, Vieira (2014) descreve a comunex Interlidio da seguinte forma:

“Interladio é comunex interassistencial maior, recente, mais evoluida; campus do CI pré-
-ressomatico; [...] paralocal de abertura para o avango da Reurbex da Terra, com inter-
relagdo maior com os eventos e realizagdes da Neociéncia Conscienciologia. A comunex
Interludio foi criada pela assisténcia de um pugilo de consciexes mais evoluidas, deriva-
das do Pombal. Na raiz principal das orientagdes estava, e ainda estd (Ano-base: 2013), o
Serendo Reurbanizador” (VIEIRA, 2014; p. 1.158)

03. Comunexes. O experimento projetivo indica ineditismo do paradigma consciencial também
para determinadas comunidades extrafisicas?

Ineditismologia. Sim, pois os proprios Cursos Intermissivos (Cls) sdo novidade e tudo indica serem
as comunexes evoluidas em menor nimero na Terra se comparadas as comunexes baratrosféricas e de
transicao.

04. Paralocaliza¢ao. Onde ocorreu o certame extrafisico?

Maestro. Nao recebi informagdes extrafisicas sobre o local. No entanto, ao chegar na sala onde
seria o curso e observar o nome do Hospital ao qual a sala esta anexada, El Maestro (O Professor), tive
repercussdo energética lembrando da experiéncia fora do corpo.

Reflexao. Poderia ser uma indica¢do de a projecéao ter acontecido no ambiente extrafisico ligado ao
hospital ou a sala de aula.

05. Fungao. As atividades parapedagégicas das ICs cumprem um duplo papel? Além de divulgar,
na dimensao intrafisica, ideias avangadas inspiradas extrafisicamente, também auxiliam a divulgar tais
ideias na extrafisicalidade?

Interaciologia. A comunex Interlidio — sede de Curso Intermissivo (CI) pré-ressomatico — sur-
giu em funcao das atividades conscienciologicas na Cognépolis Foz do Iguagu, evidenciando a profunda
conexao entre as instalacdes consciencioldgicas intrafisicas e o surgimento de comunexes avangadas e os
Cursos Intermissivos (CIs).

Questionologia. Funcionariam as sedes dos Centros Educacionais das ICs, por exemplo, da Rea-
prendentia em Puerto Rico, como pontos intrafisicos predisponentes as instalagdes de novos paracampi
de Cursos Intermissivos (Cls)?

06. Intermissiologia. Onde os professores de Conscienciologia nativos de Puerto Rico fizeram
seus Cursos Intermissivos (CIs)?

Parageopoliticologia. Assim como centenas dos atuais intermissivistas ressomados no Brasil fize-
ram seus cursos intermissivos na comunex Pombal, drea paratroposférica da regiao de Tintagel, Inglaterra,

devem existir centenas ou milhares de intermissivistas ressomados em outros paises, tendo vivenciado a
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intermissdao em comunexes localizadas até mesmo em continentes diferentes do local de sua ressoma
(VIEIRA, 2014; p. 1.158).

07. Acesso. Os eventos da projecao indicam que, em certos casos, consciéncias aptas ao Curso In-
termissivo (CI) precisarao esperar décadas pela oportunidade por falta de acesso?

Hipoteticologia. E possivel presumir o esforco dos lideres da reurbex para equilibrar os resgates
nas baratrosferas da Terra, os encaminhamentos das consréus e a organizagao dos Cursos Intermissivos
(CIs), para receber aquelas consciéncias mais aptas a realizar atividades em tais CIs avancados.

Oportunidade. Por outro lado, assim como intermissivistas ressomados de hoje (Ano-base: 2025)
ja estiveram no aguardo de sua oportunidade para frequentar o CI, é razoavel supor que existam cons-
ciexes aptas aguardando a sua vez de ser aluno de CI.

08. Assistenciologia. Qual seria hoje o percentual de cidades e paises recebendo conscins ex-alu-
nas de Cursos Intermissivos (Cls) avancados?

Grupocarmologia. Questdo dificil de se responder por falta de informacoes estatisticas da para-
geografia terrestre. E possivel supor que os intermissivistas renascem globalmente para vivenciar, em seu
Curso Grupocarmico, as etapas de recomposigéo e libertagdao. O objetivo é atender antigas vitimas, repa-
rar danos passados e, assim, aliviar as pressdes assediadoras, conscienciais e seculares que os oprimem
(VIEIRA, 2013; p. 626).

Maximecanismo. Onde ha desmandos, os intermissivistas ressomados precisarao atuar assisten-
cialmente, junto aos amparadores extrafisicos, em alguns casos a partir de suas tenepes e ofiex, somando
ao Maximecanismo Multidimensional Interassistencial.

09. Quantidade. Quantos sao e onde se localizam os campi do CI pré-ressomatico?

Estatisticologia. Ndo existem dados estatisticos sobre tal realidade. E possivel destacar certas co-
munexes com evidéncias de sediarem Curso Intermissivos (Cls) (VIEIRA, 2014; p. 1.158; AZEVEDO,
2025; p. 9.595):

A. Ascensio: comunex interassistencial menor. Area paratroposférica municipal da cidade de Pa-
trocinio, Estado de Minas Gerais, interior do Brasil. Foi paraprocedéncia de intermissivistas e os parafatos
indicam que continua sendo (Ano-base: 2014).

B. Pombal: comunex interassistencial maior, historica, antiga. Regido paratroposférica de Tintagel,
Reino Unido. Paralocal dindmico de interassistencialidade a Ressomatologia. No holopensene extrafisico
do Pombal predominam a paratelepatia, a volitacao e consciexes administrativas de consciéncia continua.

Origem: o nome Pombal remete ao aspecto arquitetdnico e funcional da comunex; opera ao modo
de grande hospital ou enfermaria extrafisica (para-ambulatério). Local de recuperagio de boa parte dos
ex-intermissivistas da CCCI. Especialidades: Parambulatoriologia, Dessomatologia e Reurbexologia.

C. Interludio: comunex interassistencial maior, recente, mais evoluida. Campus do CI pré-res-
somdtico. Area paratroposférica do Parque Nacional do Iguagu. Paralocal de abertura para o avanco da
reurbex da Terra. Possui interrelagdo maior com os eventos e realizagdes da Neociéncia Conscienciologia.

Especialidades: Paraconscienciologia, Parapedagogiologia, Ressomatologia e Reurbexologia.
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D. Empathium: comunex situada na paratroposfera do continente europeu. Assisténcia a Unido
Europeia atua na intercompreensao entre as conscins e consciexes ligadas ao holopensene deste continen-
te. Especialidades: Megafraternologia, Parapoliticologia, Reurbexologia.

E. Jardins da Luz Perpétua: comunex antiga e de alta expressao, localizada nos sitios extrafisicos
da Franca. Descrita na obra pangrafica Cristo Espera Por Ti. Tem profunda raiz na holobiografia de al-
guns integrantes da CCCI. Especialidades: Ressomatologia, Intermissiologia, Reurbexologia.

E Concha Acustica: comunex em formato de enorme concha acustica com abertura da ctpula
para o espago, voltada a sitios mais evoluidos. Funciona como antena de captagao de energias de comunex
de CLs e irradiagdo assistencial aos demais niveis inferiores.

Acesso. Com acesso seletivo, faz assisténcia por atacado e serve ao modo de central deliberativa da
reurbex. Especialidades: Cosmovisiologia, Evoluciologia, Reurbexologia.

10. Proéxis. Os eventos relatados indicam responsabilidades dos atuais intermissivistas ressomados?

Maxiproexologia. A experiéncia projetiva, somada as informacoes apresentadas nas se¢des ante-
riores deste artigo, indicam as responsabilidades proexoldgicas dos atuais intermissivistas ressomados,
notadamente quanto a criagdo e desenvolvimento das Instituicées Conscienciocéntricas (1Cs) e suas rela-
¢oes com os Cursos Intermissivos (Cls).

Relevancia. Em sintese, Vieira (2014) destaca a relevancia evolutiva dos Cursos Intermissivos:

“Encontre algo melhor para evolugio do que o CI. E de uma légica imensa. Por isso,
a Conscienciologia, representando o CI nesta dimensdo, é a Ciéncia das Ciéncias, e
ponto pacifico. O CI ¢ pluricultural, paracultural, multidimensional, transnacional,
evolutivo, cosmoético e universalista. A Conscienciologia é o presente valioso, de ca-
rater evolutivo, para os intermissivistas hoje e para o resto da Humanidade amanha.”
(VIEIRA, 2014; p. 73)

CONSIDERACOES FINAIS

Projeciologia. A projecdo consciente demonstra constituir importante método de pesquisa e
autopesquisa de campo na Projeciologia e Conscienciologia, assim como é praticamente indispensavel a
vivéncia do principio da descrenga (PD).

Docenciologia. O experimento projetivo relatado refor¢a o aspecto/carater assistencial avan¢ado
da docéncia consciencioldgica itinerante, assim como o papel do professor na condi¢do de arauto dos
Cursos Intermissivos (CIs).

Intermissiologia. A expansdo dos Cursos Intermissivos (Cls) indica a expansdo dos trabalhos da
reurbex e do alcance das verdades relativas de ponta da Conscienciologia, realidades que vieram para ficar

e tendem a se consolidar.
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N E
Analise Projeciologica do Livro “A Cidade
das Mulheres” de Christine de Pizan

Anadlisis Proyeccioldgico del Libro “La Ciudad de las Damas” de Christine de Pizan

Projectiological Analysis of the Book “The City of Ladies” by Christine de Pizan

Andréssa Lima, Caroline Bicalho, Fernanda Espanhol, Michelle Hirata, Silvia Muradas

Resumo

Este artigo apresenta a analise projecioldgica da obra A Cidade das Mulheres, de Christine
de Pizan (1364-1430), sob a ética do paradigma consciencial, investigando a hipétese da
interpretacdo textual enquanto relato projetivo. A metodologia se constituiu de leituras e
releituras do livro, extragdo de trechos relacionados a fendmenos projeciolégicos e apli-
cagdo da técnica da reperspectivagdo textual consciencioldgica, estabelecendo investigacdo
sistematica da obra. O cotejo técnico evidenciou elementos compativeis com estados alte-
rados de consciéncia, parapercepgdes, presenca de possiveis amparadoras e descri¢io de
ambientes extrafisicos, usando linguagem simbolica prépria do contexto medieval. Con-
clui-se, em consonéncia ao Principio da Descrenga, a possibilidade de classificacdo da nar-
rativa enquanto projec¢do consciente, podendo preceder investiga¢des interdisciplinares no
ambito da Ginossomatologia.

Palavras-chave: amparadoras extrafisicas; comunex; Ginocomunexologia; Ginossomato-
logia; projecio.

Resumen

Este articulo presenta el andlisis proyeccioldgico de la obra La Ciudad de las Damas, de Chris-
tine de Pizan (1364-1430), bajo la dptica del paradigma conciencial, investigando la hipétesis
de ser un relato proyectivo bajo la interpretacion textual. La metodologia se constituyd de
lecturas y relecturas del libro, extraccion de fragmentos relacionados a fenémenos proyecciold-
gicos y aplicacién de la técnica de la reperspectivacion textual conciencioldgica, estableciendo
uma investigacion sistemdtica de la obra. La comparacion técnica evidencié elementos com-
patibles con estados alterados de conciencia, parapercepciones, presencia de posibles ampara-
doras y descripcion de ambientes extrafisicos, usando lenguaje simbélico propio del contexto
medieval. Se concluye, en consonancia con el Principio de la Descreencia, la posibilidad de
clasificacion de la narrativa como proyeccion consciente, pudiendo preceder investigaciones
interdisciplinares en el ambito de la Ginosomatologia.

Palabras clave: amparadoras extrafisicas; comunex; Ginocomunexologia; Ginosomatologia;
proyeccion.
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Abstract

This article presents a projectiological analysis of the work The Book of the City of Ladies by
Christine de Pizan (1364-1430), from the perspective of the consciential paradigm, investigat-
ing the hypothesis of textual interpretation as a projective account. The methodology consisted
of repeated readings of the book, extraction of passages related to projectiological phenomena,
and application of the conscientiological textual re-perspectivization technique, establishing a
systematic investigation of the work. The technical comparison revealed elements compatible
with altered states of consciousness, paraperceptions, the presence of possible extraphysical
helpers, and descriptions of extraphysical environments, expressed through symbolic language
characteristic of the medieval context. In accordance with the Principle of Disbelief, it is con-
cluded that the narrative may be classified as a conscious projection, potentially preceding
interdisciplinary investigations within the scope of Gynosomatology.

Keywords: extraphysical community; extraphysical helpers; Extraphysical Gynosomatocom-
munitology; Gynosomatology; projection.

INTRODUCAO

Contextualiza¢ao. Durante apresentagao de trabalhos na XII Semana Paracientifica da Conscien-
ciologia, de 21 a 27 de julho de 2025, as pesquisadoras do Colégio Invisivel da Ginossomatologia (CIG) tive-
ram repercussoes e sincronicidades envolvendo a personalidade Christine de Pizan, motivando o estudo
da obra para a edi¢do seguinte deste evento cientifico.

Pergunta. Partindo da premissa de algumas obras literarias conterem vivéncias autobiograficas
projetivas, a exemplo de Honoré de Balzac (1799-1850) prenunciando neociéncia para estudar a condigdo
de homo duplex, na novela Louis Lambert (VIEIRA, 2009; p. 67), pode-se elaborar a seguinte pergunta de
pesquisa: seria o livro “A Cidade das Mulheres” um relato projetivo?

Objetivo. Este artigo tem por finalidade apresentar estudo projecioldgico do livro “A Cidade das
Mulheres”, reperspectivando o texto a partir do paradigma consciencial. Para tal, sdo elencados os se-
guintes objetivos secundarios: (i) apresentar a resenha da obra, divulgando o livro para a comunidade
consciencioldgica; (ii) analisar a obra sob a dtica da Projeciologia e da Conscienciologia, com fendmenos
correlatos e ambientes extrafisicos.

Delimitagao. O artigo circunscreve a obra ao universo projecioldgico contemporaneo, investi-
gando a possibilidade de constituir relato projetivo do periodo medieval. Néo é foco deste trabalho apro-
fundar aspectos socioldgicos, filoséficos, literarios e histéricos, podendo a quem interessar consultar e
pesquisar outras fontes.

Metodologia. As pesquisadoras realizaram leitura individual da obra A Cidade das Mulheres,
registrando anotagdes pessoais. Posteriormente, foram relacionados, agrupados e analisados trechos da
obra a Projeciologia, Extrafisicologia e parafendmenos correlatos, aplicando a técnica da reperspectivagdo
textual conscienciolégica (VERNET, 2023; p. 29.046).

Estrutura. O artigo esta estruturado em 3 segdes:

I. Resenha de ‘A Cidade das Mulheres”.

II. Mapeamento Projeciolégico da Obra “A Cidade das Mulheres”.

I11. Anadlise Projecioldgica e Conscienciologica da Obra.
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I. RESENHA DE “A CIDADE DAS MULHERES”

Descrigao. O livro “A Cidade das Mulheres”, traduzido por “O Livro da Cidade das Senhoras” ou
“A Cidade das Damas”, decorrente do titulo original em francés “La Cité des Dames”, escrito por Pizan
entre 1404 e 1405, ¢ considerado classico da literatura ocidental amplamente divulgada na época.

Edi¢ao. Foi selecionada a publica¢ao intitulada “A Cidade das Mulheres” langada no Brasil em
2024. Essa edi¢ao contempla introdugdo esquadrinhando a natureza atual da obra e a caracterologia da
personalidade da autora.

Minibiografia. Christine de Pizan (1364-1430) destacou-se enquanto intelectual de formagao in-
comum da época, com amplo acesso a obras cldssicas, filosdficas e teoldgicas. A produgao revela domi-
nio da escrita alegérica e capacidade de elaboragao simbélica complexa, caracteristicas favorecedoras da
constru¢ao de narrativas estruturadas a partir de experiéncias subjetivas profundas.

Estrutura. O livro inicia a partir do encontro de Christine, no escritério pessoal, com 3 senho-
ras, autointuladas Razao, Retiddo e Justi¢a, encarregando-a da missao de construir cidade murada para
receber as mulheres de mérito, sendo local de defesa contra agressores. A obra é dividida em 3 partes,
narrando a construc¢do da cidadela por Pizan com o auxilio das senhoras.

Temas. Eis listagem de 32 temas debatidos na obra por meio de perguntas e respostas entre
Christine e as senhoras, com casuisticas, organizados nas 3 partes do livro, dispostas em ordem sequencial:

1. A mulher justificada pela Razao: a misoginia; as inten¢des e motivagdes dos caluniadores;
os vicios atribuidos; a ordem politica; as mulheres guerreiras; a aptidao para as ciéncias; as mulheres
eruditas; as mulheres fundadoras do saber; o elogio da escrita e da sociedade civilizada; a capacidade de
julgamento; as mulheres politicas; a igualdade dos sexos.

2. A mulher justificada pela Retidao: as profetisas; a piedade filial; a refutacdo da corrente an-
timatrimonial; a conduta indigna de determinados esposos; os bons casamentos; as esposas fiéis; a dis-
cricdo; as mulheres conselheiras; os beneficios das mulheres para a sociedade humana; as mulheres pa-
cifistas; a castidade; o estupro; a fraqueza de carater; as mulheres célebres; o coquetismo; a avareza; as
mulheres generosas; as mulheres virtuosas da nobreza da Franga e outros locais.

3. A mulher justificada pela Justica: as mulheres santas e martires; a exortagdo a virtude.

Representantes. Ao longo dos capitulos, sdo apresentadas mais de 150 biografias de mulheres no-
taveis da historia - nos campos da estratégia militar, politica, ciéncia, arte, religido - e da mitologia. Essas
mulheres, exemplaristas em virtudes, seriam as neo-habitantes da cidadela.

Sintese. O livro constitui compilado de personalidades notérias ajudando a estabelecer a defesa de
“ser mulher” com dignidade, inclusive em papeis diplomaticos e de lideranga.

Literalidade. Existem variadas maneiras de se fazer leitura, interpretagdo e analise de obras escri-
tas. Neste caso, foi escolhido o sentido literal para andlise do livro, gerando a hipdtese original de relato
projetivo, detalhada na segdo seguinte. “A conscin leitora inteligente busca as pérolas negras conteudisti-
cas no texto” (VIEIRA, 2019; p. 1.155).
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II. MAPEAMENTO PROJECIOLOGICO DA OBRA “A CIDADE DAS MULHERES”

Analogia. Apos leitura do livro “A Cidade das Mulheres” e parapercepgdes, buscou-se fazer and-
lise projecioldgica da obra, fundamentando a hipdtese de projegéo licida (PL) enquanto fenémeno ine-
rente a manifestacao da consciéncia, havendo ao longo da histéria humana diferentes narrativas, sejam
literais, simbdlicas ou alegdricas.

Cronologia. A obra é publicada no periodo esotérico da Projeciologia — ocorrido entre os séculos
XV a XIX, segundo Vieira (2009; p. 59). Entretanto, a sistematizagdo da neociéncia é recente, justificando
o uso de alegorias enquanto estratégia de comunicagao frente ao contexto sécio-cultural. “Neste periodo,
naturalmente, quem produzia a experiéncia de projecdo consciencial licida, em muitos casos sofria a
pressdo do fanatismo vigente [...]” (VIEIRA, 2009; p. 58).

Dialogo. A auséncia de terminologia projecioldgica, ndo invalida a hipétese de tais experiéncias
terem sido vivenciadas e comunicadas no modo aceito na época.

Narrativa. Nesse contexto, este livro de Pizan pode ser considerado possivel registro literario de
vivéncias extrafisicas, representando referenciais culturais e religiosos do periodo medieval. Tal aborda-
gem busca investigar a compatibilidade fenomenoldgica entre os elementos descritos na obra e os parafe-
ndmenos estudados na Projeciologia.

Descrenciologia. Este artigo busca apresentar possivel reperspectiva¢ao da obra sob o paradigma
consciencial, sem carater persuasivo, alinhado ao Principio da Descrenga.

Cotejo. Utilizou-se a técnica da reperspectivagdo textual consciencioldgica no cotejo técnico entre
os termos literarios de Pizan com a terminologia projecioldgica atual. Este procedimento metodoldgico
foi empregado também por Vieira (2009; p. 69) no cotejo de 16 expressdes do livro “Louis Lambert” citado
na introdugéo.

Técnica. Este procedimento metodolégico “¢ o reposicionamento do foco hermenéutico durante a
leitura de obra por meio do destaque a passagens consideradas relevantes e o respectivo mapeamento em
conceitos da Conscienciologia, guarnecendo os trechos assinalados com anotagdes marginais pessoais”
(VERNET, 2023; p. 29.046).

Conceitos. Sob a 6tica da Terminologia, eis 26 conceitos projeciologicos identificados no livro “A
Cidade das Mulheres”, em ordem alfabética:

01. Abordagem extrafisica.

02. Acoplamento aurico.

03. Amparadores extrafisicos.

04. Ampliacao de lucidez projetiva.

05. Autoconfirmagao projetiva.

06. Autoluminosidade extrafisica.

07. Autopermeabilidade extrafisica.

08. Blindagem energética.

09. Catalepsia projetiva.

10. Comunidade extrafisica (comunex).
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11. Despertamento extrafisico.

12. Dimensao extrafisica.

13. Euforia extrafisica.

14. Evocagao extrafisica.

15. Iluminagao do ambiente extrafisico.
16. Invisibilidade extrafisica.

17. Locais extrafisicos interditados.
18. Mentalsoma.

19. Morfopensene.

20. Percepgoes extrafisicas.

21. Procedéncia extrafisica.

22. Projegao consciente (PC).

23. Refazimento energético.

24. Translocagio extrafisica.

25. Utilidade da projec¢ao consciente.

26. Visao extrafisica.

281

Reperspectivagao. Constituindo mapeamento exaustivo dos conceitos acima, fundamenta hipo-
tese de relato projetivo a partir de 30 trechos originais do livro, na ordem narrativa, e respectiva asso-
ciagdo a conceitos projecioldgicos do tratado Projeciologia: Panorama das Experiéncias Fora do Corpo
Humano (VIEIRA, 2009):

Tabela 1 - Extragao de trechos dolivro “A Cidade das Mulheres” e reperspectivacao textual projeciologica

e g Mapeamento Projeciolo-
N. Expressoes Literarias (PIZAN, 2024) gico (VIEIRA, 2009)
Estava tao intensa e profun,damente imersa em tais pe'niamentos, Catalepsia projetiva (p. 130) / Pro-
01. | tristes que me pareceu ter caido num estado de catalepsia” (Parte I, | .~ _ ,
jegdo consciente (p. 1.109)
Cap. L, p. 22)
“[...] quando subitamente desceu sobre o meu peito um raio de luz,
0p. | comoseo sol atingisse aquele ponto - embora o meu quarto de es- | Ilumina¢do do ambiente extrafisi-
" | tudo seja escuro e o sol ndo o penetrasse nessas horas [...]” (Parte I, | co (p. 536)
Cap. I1, p. 24)
03. [...] e me surpreendi como se despertasse de um sonho profundo. Despertamento extrafisico (p. 526)
(Parte I, Cap. IL, p. 24)
A coroa pode ser interpretada en-
quanto halo energético do corono-
“[...] vislumbrei diante de mim trés Senhoras coroadas, de estirpe | chacra expandido das Senhoras,
04. o o
altiva” (Parte I, Cap. 11, p. 24) configurando a autoluminosidade
extrafisica (p. 615) / Visao extrafi-
sica (p. 565)
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N . . Mapeamento Projeciolo-
N. E Litera PIZAN, 2024 .
xpressoes Literarias ( ) gico (VIEIRA, 2009)
« . . E ao da psicosfera das Senho-
O esplendor que manava dos seus rostos refletia em mim e banhava Xpansdo ¢a psicos’era das Senio
05. todo o comodo?” (Parte L, Cap. IL, p. 24) ras, indicio da condigdo de ampa-
’ > AP 1L P radoras extrafisicas (p. 688)
« . N Autoconfirmacio projetiva  (p.
[...] as trés Senhoras entraram, estando as portas fechadas” (Parte .
06. I, Cap. II, p. 24) 773) | Autopermeabilidade extra-
e fisica (p. 617)
“Tivemos piedade do teu desespero e queremos te livrar dessa igno-
rancia, que te cega a tal ponto que rejeitas o que sabes com toda cer- | Abordagem extrafisica de esclare-
07. | teza para te aliares a uma opinido que nao acreditas, nao conhecer e | cimento
que fundamentas apenas na acumula¢ao dos preconceitos alheios” | (p. 675)
(Parte I, Cap. II, p. 24)
“Nao sei qual dos meus sentidos foi o mais requisitado pela sua pre-
0g. | sensa: minha audigdo, ao ouvir suas dignas palavras, ou minha visdo | Hiperacuidade das percepgoes ex-
" | ao vislumbrar a sublime beleza do seu rosto, a suntuosidade dos seus | trafisicas (p. 562)
trajes e a distingdo soberana.” (Parte I, Cap. III, p. 27)
“[...] pela terceira, que, embora nio tivesse menor em autoridade,
tinha um semblante tdo altivo que ninguém conseguia mira-la nos . , .
. . . | Indicador de nivel evolutivo avan-
09. | olhos, por mais ousado que fosse, sem temer ser fulminado, de tao
. oy » ¢ado da 32 Senhora (p. 690)
ameacadora que ela parecia para os criminosos.” (Parte I, Cap. III,
p-27)
“Estava de pé perante elas, em sinal de respeito, olhando-as em silén- . -
10. | Sravadepeperan » ! pel Euforia extrafisica (p. 636)
cio, como que em éxtase.” (Parte I, Cap. III p. 27)
“Mas a Senhora luminar, que havia falado, lia 0s meus pensamentos
11. | com enorme clarividéncia, e sem que perguntasse, respondeu as mi- | Telepatia extrafisica (p. 194)
nhas interrogacoes.” (Parte I, Cap. III, p. 27)
« . . » Existénci Itidimensional (p.
12. | “[...] apesar da nossa origem celestial [...]” (Parte I, Cap. IIL, p. 27) 2;(;3) éncla multidimensional - (p
“No que a mim se refere, tenho por missdo corrigir os homens e as
mulheres nos seus erros, e orienta-los a seguir a via certa; caso se
|3, | percam, mas o seu entendimento percebe as razdes, atinjo de manei- | Atribui¢des do amparador extrafi-
" | rasigilosa as suas mentes, admoesto-os e aconselho-os a perceberem | sico (p. 687)-
os seus erros, esclarecendo as suas causas, e ensino-lhes a praticar o
bem e evitar o mal” (Parte I, Cap. IIL, p. 27 e 28)
" “[...] ndo tenhf) co'm(') e,I,nblema o cetro, mas um espelho brilhante Morfopensene (p. 604)
que levo na mao direita.” (Parte I, Cap. III, p. 28)
« . N Locais extrafisicos interditados (p.
15. [...] ndo frequentamos qualquer lugar [...]” (Parte I, Cap. III, p. 28) x (p

663)
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- . Mapeamento Projeciolo-
N. Expressoes Literarias (PIZAN, 2024) gico (VIEIRA, 2009)
“[...] nem nos revelamos perante qualquer um, mas tu, querida
Christine, devido ao grande amor que dedicaste a procura da verdade
16. | em teu longo e continuo estudo, que te afastara do mundo e fez de ti | Invisibilidade extrafisica (p. 621)
um ser solitario, te revelaste digna da nossa visita e mereceste a nossa
amizade [...]” (Parte I, Cap. III, p. 28)
“[...] Es a eleita para erguer, com nossa ajuda e conselhos, as paredes . "
: < o . Blindagem energética de comunex
de tal cidadela. Hao de habita-la apenas damas ilustres e mulheres , i
17. . . . . resultante do nivel de Cosmoética
dignas, porque aquelas que forem desprovidas de tais qualidades te- (p. 354) dos habitantes
rao as portas cerradas de nossa Cidade.” (Parte I, Cap. IIL, p. 29) P
“[...] sobre ti, entre todas as mulheres, recai o privilégio de edificar Analosia deua-enereia para exbli-
e levantar a Cidade das Mulheres. Para concluir tal obra, como de 8 . 8 g1a p , p
18. . . o . R » car o efeito do acoplamento aurico
uma fonte limpa, has de tirar agua de nds, as trés Senhoras” (Parte (p. 681)
I, Cap. IV, p. 30) p-
1. 81:;1)1;16 a ;n;:rilcliagz ;olr{;ll;ls;a(t)r)a a beleza sem par, e perdurara para Categoria da comunex (p. 551)
“Mas eu, a verdadeira Sibila, anuncio-te que a Cidade que has de . . L
. . ] » Consciex com raiz parapsiquica (p.
20. | fundar com a nossa ajuda nunca sera uma ruina [...].” (Parte I, Cap.
799)
IV, p. 30)
“Meu nome é Retiddo. A minha morada é mais celeste que terrena,
21. | em mim cintila a luz da benevoléncia divina, da qual sou mensagei- | Procedéncia extrafisica (p. 913)
ra” (Parte I, Cap. V, p. 32)
“Como cetro, trago na mao direita este bastdo fulgurante que mede
22. | obem e o mal, o justo e o injusto; quem o seguir ndo ha de se extra- | Morfopensene (p. 604)
viar” (Parte I, Cap V p. 32)
“Esta taga de ouro que vés em minha mao direita, de bom tamanho,
23. | [...] para devolver a cada um aquilo que lhe é devido” (Parte I, Cap. | Morfopensene (p. 604)
VI, p. 33)
« A « At Refazimento energético extrafisi-
Escutara as trés Senhoras com atengéo, e o desdnimo abandonara- - " .
24. me” (Parte I, Cap. VIL, p. 35) co, utilidade terapéutica da proje-
’ > ~ap- VAL P ¢do consciente (p. 847)
“[...] ergui-me célere, porque o seu poder devolvera-me a energia e a | Ampliacio de lucidez projetiva (p.
25 g porq P g pliag proj P
" | rapidez” (Parte I, Cap. VIII, p. 36) 534)
26 “Pega a enxada da tua inteligéncia e cava fundo.” (Parte I, Cap. VIII, | Soltura do mentalsoma na dimen-
" | p.36) sdo extrafisica (p. 314)
2 tﬂa ézgi)ul\r]a; faI ﬁl‘)en3t6e; guiando-me até o Campo das Letras [...]” (Par- Translocacio extrafisica (p. 625)
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Mapeamento Projeciolo-

N. Expressoes Literarias (PIZAN, 2024) gico (VIEIRA, 2009)

“[...] sera habitada por mulheres de grande mérito [...] Nao hdo de
temer serem expulsas pelos exércitos estrangeiros, porque a obra
28. | que levantamos possui a propriedade peculiar de ser inexpugnavel.
[...] Quem vier agora, vivera nesta Cidade para sempre.” (Parte II,
Cap. XII, p. 139)

Caracteristicas da comunex (p.
548)

“[...] vés que estais mortas, vos que viveis ainda e vos que haveis de | Comunidade extrafisica, frequen-
29. | viver no futuro, alegrai-vos todas e desfrutai de nossa nova Cidade | tada por consciexes e conscins pro-
[...]” (Parte IL, Cap. LXIX, p. 238) jetadas (p. 550)

“Que venham, portanto, as princesas, damas e mulheres de todas as
30. | classes e condigoes, para receber com honra e devogao aquela que | Evocagdo extrafisica (p. 691)
ndo é apenas sua rainha [...]” (Parte III, Cap. I, p. 241)

III. ANALISE PROJECIOLOGICA E CONSCIENCIOLOGICA DA OBRA
Parapsiquismo. Com efeito, a obra extrapola o ambito da alegoria literaria, assumindo carater
esclarecedor e desassediador das ocorréncias parafenomenoldgicas e projecioldgicas.
Projegao. Sob essa perspectiva, a aparigdo das senhoras pode corresponder a fase hipnagogica
descrita no tratado Projeciologia (VIEIRA, 2009; p. 744) com episodios de clarividéncia, expansdo para-

perceptiva e contato com consciéncias extrafisicas. Christine descreve essa vivéncia nos seguintes termos:

“Abatida por esses tristes pensamentos, baixara a cabeca, envergonhada, os olhos cheios
de lagrimas, sentara-me em minha cadeira, o rosto apoiado na méo, quando subitamente
desceu sobre o meu peito um raio de luz, como se o sol atingisse aquele ponto, embora o
meu quarto de estudo seja escuro e o sol ndo o penetrasse nessas horas, e me surpreendi
como se despertasse de um sonho profundo. Ergui a cabega para olhar de onde partira
a luz e vislumbrei diante de mim trés Senhoras coroadas, de estirpe altiva. O esplendor
que manava dos seus rostos refletia em mim e banhava todo o cdbmodo. Escusado serd
explicar o meu sobressalto, ja que as trés Senhoras entraram, estando as portas fechadas.
Assustara-me de tal maneira que me benzera, a temer que tal acontecimento fora causado
por algum demo6nio”. (PIZAN, 2024; p. 24)

Inferéncia. Segundo a Projeciologia, esse relato permite inferir a aquisi¢do de lucidez extrafisica,
expressa em linguagem simbdlica. O temor inicial da autora quanto a natureza demoniaca da experién-
cia reflete os condicionamentos do medievo, refor¢ando carater espontaneo, inesperado e impactante do
episédio.

Indicadores. Para fins de organiza¢ao analitica, destacam-se 4 elementos recorrentes da narrativa,
sustentadores da hipdtese projecioldgica, em ordem alfabética:

1. Ambiente. Descri¢do de ambiente nao fisico, dotados de luminosidade propria, estruturados

simbolicamente a partir dos atributos da consciéncia.
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2. Contetudo. Ampliagdo da lucidez projetiva favorecedora de cosmovisao e vivéncias terapéuti-
cas, descritas pela narradora.

3. Paracompanbhias. Presenca de figuras alegdricas dialogando telepaticamente com a narradora,
apresentando esclarecimentos de carater didatico.

4. Xenofrenia. Estado alterado de consciéncia, devido ao transe intelectual induzido, sugerindo

episddios de expansdo paraperceptiva e cognitiva.

Sistematizacao. A partir destes indicadores, a experiéncia relatada pode ser classificada tal qual
projecdo consciente assistida, pois as senhoras auxiliam na ampliacao de lucidez de Christine e a orientam
no trabalho de construcdo da cidadela extrafisica. Segundo Vieira (2009; p. 468), nesse tipo de experiéncia
fora do corpo, o projetor se vé assistido ou comandado de modo direto por um amparador ou ampara-
dora.

Paravisual. Cabe esclarecer o fato de, embora a consciéncia nao tenha sexo somatico, a diferenca
didatica quanto ao paravisual, de amparador ou amparadora, decorre das atribui¢des interassistenciais
(VIEIRA, 2023; p. 1.180).

Atribui¢des. No estudo da Amparologia, identificam-se 4 fungdes extrafisicas, dentre 30 tipos
de paratarefas do amparador extrafisico de fun¢ao (VIEIRA, 2023; p. 25.396), em ordem alfabética, na
manifestagdo das 3 senhoras, seguida da descrigdo da paratarefa e respectiva justificativa, organizadas na
Tabela 2:

Tabela 2 - Paratarefas do amparador extrafisico identificadas no livro “A Cidade das Mulheres”

Descri¢do da paratarefa

N. Paratarefa ustificativa/Casuistica
(VIEIRA, 2023; p. 25.396) J
“Amparo nas projecées ltici As 3 Senhoras atuam na
1. Coprojeciologia P . projes o amplia¢do da lucidez pro-
das, assistidas, das conscins. - .
jetiva de Christine.
“Promogdo interassistencial de ex- Por exemplo, quando as Se-
2. Extrapolacionismologia trapolacionismos energéticos e pa- nhoras promovem refazimento
rapsiquicos das conscins sensitivas.” energético em Christine.

Nas respostas as perguntas de
Christine, quando transmitem
ideias igualitarias a respei-
to dos géneros humanos.

“Manutengdo dos nichos, odsis
3. Holopensenologia ou holopensenes interassisten-
ciais de neoideias cosmoéticas.”

Pela utilizagdo da técnica de

perguntas e respostas, levan-
do Christine a desconstruir
crengas sobre as mulheres.

4. Parapreceptoria “Interassisténcia parapreceptora |[...].”
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Religiao. Ha de se observar a presenga de expressdes religiosas e evocagdes de mulheres santas e
martires ao longo dos capitulos. Contudo, ndo é possivel afirmar se foi em fun¢do do contexto religioso
da época para criar rapport com os leitores, ou do pensamento da propria autora, ou ainda se de fato fazia
parte da manifestacdo das senhoras.

Ressalva. Amparadores nao sdo seres dogmaticos nem doutrinadores religiosos. Apesar das fun-
¢Oes extrafisicas interassistenciais identificadas na manifestagao das senhoras e na defesa de ideias iguali-
tarias entre os géneros, nao se tém elementos neste livro para admitir ou refutar a hipétese das 3 senhoras
serem amparadoras extrafisicas.

Incumbéncia. As senhoras solicitam a Christine construir ambiente extrafisico onde somente
mulheres meritérias possam ter uma cidadela para se defender de agressores e detratores, conforme a
autora relata: “[...] Es a eleita para erguer, com nossa ajuda e conselhos, as paredes de tal cidadela. Hao de
habitd-la apenas damas ilustres e mulheres dignas, porque aquelas que forem desprovidas de tais qualida-
des terdo as portas cerradas de nossa Cidade” (PIZAN, 2024; p. 28 e 29).

Ginocomunex. O cotejo com os conceitos projecioldgicos indicam a cidadela em construgao po-
der ser entendida enquanto comunidade extrafisica, composta apenas por mulheres projetadas e para-
mulheres, caracterizando ambiente extrafisico especifico aqui denominado ginocomunex. A especialidade
Ginocomunexologia foi proposta em quadro sindptico da Ginossomatologia (PIRES et al., 2025; p. 254).

Defini¢ao. A partir da definicdo de comunex proposta por Vieira (2009; p. 548), estende-se o
conceito para ginocomunex ou comunidade extrafisica ginossomdtica, sendo campo de energia conscien-
cial formado pelo conglomerado dos morfopensenes grupais de consciexes mulheres ou de mentalidade
feminina, afins, coesas através dos vinculos de autointeresses profundos, complexos e permanentes.

Classificagdao. Consoante a Extrafisicologia, as pesquisas bibliograficas consciencioldgicas apon-
tam 2 tipos de ambientes extrafisicos frequentados exclusivamente por consciexes com paravisual femi-
nino e ginossomas projetadas, classificados quanto a higidez consciencial, dispostos em ordem alfabética:

1. Nosografico. A comunidade extrafisica paratroposférica interprisional. Por exemplo, aquela
observada em dindmica parapsiquica em assisténcia a consciexes, ex-freiras, em paraclausura, levando a
proposicao da Sindrome de Godot. “Os paraclaustros sao bolsdes extrafisicos de isolamento parassocial
frequentado por ex-religiosos dessomados, os quais mantém os mesmos costumes e comportamentos de
devogao divina, aguardando a salva¢do da alma, em pleno estado de parapsicose pos-dessomatica” (LEI-
TE, 2011; p. 210).

2. Homeostatico. A comunex de transi¢do e/ou avangada. Por exemplo, a comunex transicional
de consciexes mulheres especializadas na recuperagao de sitios extrafisicos degradados por meio da ma-
ternidade, conforme Vieira (2013; p. 107 e 108) relata:

“Relato. No recinto imenso, fazendo lembrar limpissima enfermaria de teto elevado e alvos leitos,
dezenas de “mulheres” comecaram a entoar adoravel cintico de jubilo [...]. Enfim, havia somente
consciexes mulheres, ou de mentalidade feminina, no grande coro, numa confraternizagio das
mdes que vao receber as filhas que, por sua vez, também serdo heroinas da maternidade em futuro
proximo. A organizagio trabalha recuperando os sitios sombrios das dimensdes extrafisicas invo-
luidas, preparando a0 mesmo tempo, seriéxis proximas.”
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Categoria. No 4mbito da Comunexologia, pode-se categorizar a cidadela descrita no livro “A Ci-
dade das Mulheres” utilizando a taxologia proposta por Azevedo (2023; p. 9.594), em 3 grupos de catego-
rias, dispostas em ordem alfabética:

1. Evoluciologia: comunex de transi¢do, pelos elementos arquitetonicos similares a condigdo hu-
mana. Pode-se aventar tratar-se de comunex transicional superior considerando requisito de virtude para
residéncia: “Hao de habita-la apenas damas ilustres e mulheres dignas, porque aquelas que forem despro-
vidas de tais qualidades terdo as portas cerradas de nossa Cidade” (PIZAN, 2024; p. 29).

2. Paracronologia: a época da escrita da obra poderia ser considerada neocomunex. Néao ha ele-
mentos para afirmar se ainda esta ativa (Ano-base: 2025). Contudo, nao parece ter sido criada para fins
temporarios, conforme a seguinte passagem da obra: “Assim a tua Cidade conquistara a beleza sem par, e
perdurara para sempre” (PIZAN, 2024; p. 30).

3. Paraelencologia: composta por consciexes mulheres pararresidentes e projetoras, explicitado
pelo seguinte trecho: “[...] vds que estais mortas, vds que viveis ainda e vés que haveis de viver no futuro,
alegrai-vos todas e desfrutai de nossa nova Cidade [...]” (PIZAN, 2024; p. 238).

Efeito. Os indicios projetivos foram recorrentes em toda a obra. A andlise projeciologica contri-

buiu para ampliar a omnileitura deste livro medieval.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclusio. A analise dos dados permite sustentar a interpretacdo de A Cidade das Mulheres, sob
o paradigma consciencial, ser relato projetivo medieval, cuja repercussao ultrapassa o campo literario e
alcanca dimensoes projeciologicas, historiograficas e interassistenciais. Infere-se, sob influéncia de ampa-
ro extrafisico, a atua¢do da obra enquanto campo de qualificagdo holopensénica e de inspiragdao paraper-
ceptiva a autora, hipdtese sustentada pela recorréncia de descri¢cdes de estados alterados da consciéncia,
percepgdes extrassensoriais, interlocugdo com figuras extrafisicas e ampliagdo da lucidez cognitiva.

Sintese. Em consonancia com o Principio da Descrenga, os resultados visam oferecer reinterpreta-
¢ao do livro. Nesse sentido, os objetivos propostos foram atendidos ao se apresentar a resenha técnica da
obra, proceder o mapeamento por meio da reperspectivagdo textual consciencioldgica, seguido de analise
projecioldgica.

Contribui¢do. O artigo permite ampliar a compreensao da obra no contexto da Projeciologia e
da pesquisa consciencial multidimensional, configurando abordagem inédita dentre os amplos estudos
sobre Pizan e sua obra. Por hipdtese, demonstra tares e legado multissecular da autora, enquanto abridora
de caminhos, descortinadora de pararrealidades homeostaticas.

Efeitos. A proposta do termo ginocomunex mostrou-se pertinente enquanto hipdtese conceitual
para a classificacao da cidadela descrita, ampliando as pesquisas em Comunexologia e Ginossomatologia.

Fecho. Finalmente, recomenda-se a ampliacao desse tipo de analise para outras obras histéricas
e pesquisas sobre comunidades extrafisicas tematicas. Tais investigagdes podem contribuir nas interfaces

entre Projeciologia, Ginossomatologia, Comunexologia e Conscienciologia.
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A ANALISE PROJECIOLOGICA DE OBRAS LITERARIAS
RELEVANTES CONTRIBUI PARA O DESLINDE DE PROJEQGES
E PESQUISAS CONSCIENCIOLOGICAS, FAVORECENDO REPERCUSSOES
PROEXOLOGICAS A PARTIR DA OMNILEITURA.
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Resumo

A Metodologia Parafenomenolégica serve ao proposito de qualificar projetores, sensitivos
e cursos em Conscienciologia por priorizar a cientificidade no desenvolvimento e nas pes-
quisas tedricas e praticas da projetabilidade e do autoparapsiquismo, fundamentadas no
paradigma consciencial, utilizando inovag¢des de procedimentos detalhados em Parafisio-
logia e Parafenomenologia. A Metodologia Parafenomenolégica foi proposta em 2009, na
Revista Conscientia e na III Jornada de Parapercepciologia e segue desenvolvimento pra-
tico em cursos na ASSIPI, em protocolo de pesquisa e apresentacdes em eventos nacionais
e internacionais. O artigo objetiva informar o histérico e o trabalho de aplicagdo da Meto-
dologia Parafenomenoldgica em Projeciologia. Os recursos metodoldgicos para construir
o artigo incluem conceituagéo, cronograma do histérico de trabalho, método estruturalista
para apresentacao da metodologia e de nova hipdtese para aproveitamento cientifico da
aprendizagem em Projeciologia. Em resultado, espera-se oferecer visdo atualizada sobre
esse movimento de pesquisa. Em sintese, parece haver sinais promissores para instalar uma
teoria geral do método, 1itil a pesquisa de fundamentos e aplicacdes em Projeciologia.
Palavras-chave: experiéncia fora do corpo; fendmeno parapsiquico; parafenémeno; pes-
quisa da projecdo consciente; pesquisa parapsiquica; proje¢ao consciente.

Resumen

La Metodologia Parafenomenoldgica tiene como objetivo cualificar a proyectores, sensitivos
y cursos de Concienciologia, priorizando el rigor cientifico en el desarrollo y la investigacion
tedrica y prdctica de la proyectabilidad y el autoparapsiquismo, fundamentados en el para-
digma conciencial, mediante procedimientos innovadores detallados en Parafisiologia y Pa-
rafenomenologia. La Metodologia Parafenomenoldgica fue propuesta en 2009 en la Revista
Conscientia y en la III Conferencia de Paraperceptiologia, y continiia desarrolldndose en la
prdctica a través de cursos en ASSIPI, protocolos de investigacion y presentaciones en eventos
nacionales e internacionales. Este articulo pretende informar sobre la historia y la aplicacién
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de la Metodologia Parafenomenoldgica en Proyecciologia. Los recursos metodoldgicos para la
elaboracion de este articulo incluyen la conceptualizacién, una cronologia de la historia del
trabajo, un método estructuralista para presentar la metodologia y una nueva hipétesis sobre
el uso cientifico del aprendizaje en la Proyecciologia. En consecuencia, se espera ofrecer una
perspectiva actualizada sobre este movimiento de investigacion. En resumen, existen indicios
prometedores para el establecimiento de una teoria general del método, iitil para la investiga-
cion de los fundamentos y aplicaciones de la Proyecciologia.

Palabras clave: experiencia fuera del cuerpo; fendmeno parapsiquico; investigacion parapsi-
quica; investigacion sobre proyeccion consciente; parafendémeno; proyeccion consciente.

Abstract

The Paraphenomenological Methodology serves the purpose of qualifying projectors, sensi-
tives, and courses in Conscientiology by prioritizing scientific rigor in the development and
theoretical and practical research of projectability and self-parapsychism, grounded in the
consciousness paradigm, using innovative procedures detailed in Paraphysiology and Para-
phenomenology. The Paraphenomenological Methodology was proposed in 2009 in the Cons-
cientia Journal and at the III Paraperceptiology journey, and continues to be developed in
practice through courses at ASSIPI, research protocols, and presentations at national and in-
ternational events. This article aims to inform readers about the history and application of the
Paraphenomenological Methodology in Projectiology. The methodological resources for cons-
tructing this article include conceptualization, a timeline of the work’s history, a structuralist
method for presenting the methodology, and a new hypothesis for the scientific use of learning
in Projectiology. As a result, it is expected to offer an updated perspective on this research mo-
vement. In summary, there seem to be promising signs for establishing a general theory of the
method, useful for research into the foundations and applications of Projectiology.
Keywords: conscious projection; out-of-body experience; paraphenomenon; parapsychical
phenomenon; parapsychical research; research on conscious projection.

INTRODUCAO

Atualizagdo. O presente artigo consiste em prestacao de contas do trabalho de proposicio e
desenvolvimento da Metodologia Parafenomenoldgica. O objetivo ¢é atualizar a proposta metodolégica,
incluindo historico e plano de desenvolvimento.

Defini¢ao. A Metodologia Parafenomenoldgica é o estudo teatico, técnico e de aplicagdo do con-
junto sistematico de procedimentos cientificos para tratar experimentos parapsiquicos nas relagdes mul-
tidimensionais e, em especial, com os amparadores extrafisicos (SCHLOSSER, 2021; p. 194).

Fundamento. A Metodologia Parafenomenolégica foi concebida com a finalidade de construir fun-
damentos em Projeciologia e Parapsiquismologia.

Requisitos. O dominio energético basico e a habilidade de descoincidéncia no holossoma sdo
apenas pré-requisitos em relagdo aos procedimentos previstos no método, em busca de manejos mais
precisos para alcancar nitidez e duragido com os fendmenos projetivos e parapsiquicos.

Etapas. O método esta organizado em etapas para categorizar processos parafisiolégicos, procedi-
mentos técnicos e neoconceitos parafenomenolégicos uteis em discriminagdes mais precisas de protoco-

los, projetos de pesquisa e na redagao de textos cientificos.
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Inovagiao. Até o momento, a investigagdo com o novo método trouxe diversos procedimentos
inovadores, e estdo relacionados no Diciondrio Neoldgico de Parafenomenologia (SCHLOSSER, 2021).

Parapercepto. A etapa central investiga o conjunto de procedimentos para sintonizar parafeno-
menos, traz inovagdes técnicas e epistemoldgicas, e propicia classificar o método na categoria de teoria
geral devido a qualidade transversal do parapercepto como fundamento.

Beneficios. Diversos problemas de pesquisa podem ser abordados em relagdo ao dominio de
parafendmenos, a exemplo de saber como fazer, saber explicar e saber ensinar. Hd mais resultados in-
teressantes nos campos da investigacdo e superagdao de autoenganos parapsiquicos, na diminuigdo das
contaminagdes da parapercep¢ao pela imagistica e na superagao de bloqueios energéticos, entre outros.

Orientagao. A aplicagdo da Metodologia Parafenomenologica segue orientagdo para, inicialmen-
te, pesquisar parafenomenos simples, utilizando procedimentos consistentes, diferentemente de pesqui-
sar parafendmenos complexos com metodologia defeituosa.

Método. O artigo segue método estruturalista, pela explicitagdo dos procedimentos nas etapas
componentes da proposta.

Estrutura. O texto estd estruturado em:

I. Concepgao e Historico da Metodologia Parafenomenologica.

II. Estruturagdo da Metodologia Parafenomenoldgica.

III. Perspectivas de Aplicagdo em Projeciologia.

I. CONCEP(;AO E HISTORICO DA METODOLOGIA PARAFENOMENOLOGICA

A. Propdsitos e Contribuigoes

Propésito. Dentre os principais propdsitos, tentativas e contribui¢cdo em Conscienciologia, o tra-
balho com a Metodologia Parafenomenoldgica inclui os 7 itens abaixo, ordenados didaticamente:

1. Geral. Propiciar consisténcia a pesquisa parafenomenolégica em Projeciologia e Parapsiquismolo-
gia, caracterizando aspecto amplo da metodologia na condi¢ao de teoria geral do método.

2. Fundamento. Fundamentar o método na existéncia e no funcionamento de elementos con-
cretos da parafisiologia da consciéncia, os chamados tdxons paraepistémicos (SCHLOSSER, 2011). O
principal fundamento decorre das implicagdes do parapercepto na parafisiologia projetiva e parapsiquica.

3. Aprendizagem. Demonstrar a possibilidade de aprendizado de parafendmenos na condigao de
fundamento epistemoldgico.

4. Projetabilidade. Propiciar autodesenvolvimento projetivo e parapsiquico.

5. Protocolos. Sistematizar pesquisas projecioldgicas e parapsiquicas, priorizando o aspecto pra-
tico facilitador da organizagdo de protocolos de pesquisa por meio de método de aplicagdo de sequéncias
de procedimentos e técnicas.

6. Autoenganos. Diminuir ou eliminar autoenganos nas atribui¢des aos parafendmenos.

7. Didlogo. Desenvolver campo metodoldgico compreensivo ao didlogo cientifico aberto.
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B. Histdrico de Desenvolvimento

Origem. De onde se originou e como se desenvolveu a Metodologia Parafenomenoldgica? A ver-
dadeira origem da metodologia remonta aos métodos trazidos no livro Projeciologia (VIEIRA, 1986) e
nos cursos do Instituto Internacional de Projeciologia, desde 1988.

Ciclo. O ciclo composto por oferecer informacédo, induzir relaxagdo psicofisioldgica, propiciar
ocorréncia de parafendmenos com exercicios energéticos e de descoincidéncia no holossoma, promover
reflexdes posteriores ao experimento, e perspectivar aplicagdes desses experimentos em praticas interas-
sistenciais e autoevolutivas, representa o padrao nas partes praticas das aulas de Projeciologia. E retrata
muito bem a nogao atual de Metodologia Parafenomenoldgica.

Ajustes. O trabalho deste autor tem sido sistematizar a abordagem original referida acima, acres-
centando fundamentos, detalhes de procedimentos e novas etapas para atender maior rigor na pesquisa
cientifica.

Autopesquisa. As contribui¢des pessoais deste autor se originaram de atividades de iscagem in-
terassistencial lucida e de investigacdo pratica em experiéncias projetivas, principalmente em consciéncia
continua, desenvolvidas desde 1988 até a atualidade, com énfase no periodo entre 1995 ¢ 2003.

Busca. Em meio aos experimentos, surgia necessidade de buscar solu¢do para enigmas e lacunas de
conhecimento parafenomenolégico, para em seguida buscar detalhar descrigdes nos registros e formular
hipéteses em parafisiologia.

Chave. A pratica projetiva pessoal culminou com experimentos-chave conduzidos com
amparadores extrafisicos, coordenados pela entdo consciex de Hans Driesh (1867-1941), nos laboraté-
rios do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia - CEAEC. Driesh foi biélogo e metoddlogo alemao,
inclusive presidindo a Society for Psychical Research (SPR) em 1926.

Laboratdrio. No Laboratério da Imobilidade Fisica Vigil, os principais experimentos tiveram lu-
gar e deram origem ao artigo precursor da proposta da Metodologia Parafenomenoldgica (SCHLOSSER,

2007). Hoje, as equipes de trabalho estdo renovadas intra e extrafisicamente.

C. Histdrico de Comunicagdes e Publica¢des

Referéncias. Segue a listagem das 4 principais referéncias, realizadas por este autor, sobre a Metodo-
logia Parafenomenolégica, em ordem cronoldgica:

1. Artigo descritivo do experimento gerador da problematica metodolégica: Técnica para o Ajusta-
mento Parafisiolégico da Sintonia Visual na Clarividéncia; Revista Conscientia (SCHLOSSER, 2007).

2. Artigo propositivo: Metodologia Parafenomenoldgica: Proposta de Estruturagdo Cientifica; Revis-
ta Conscientia (SCHLOSSER, 2009).

3. Comunicagao em evento de referéncia internacional: Paraphenomenological Methodology: Proposal
of Foundation for Investigations Resources and Self-development Operant on Psychic Phenomena; Toward a
Science of Consciousness; Helsinque (SCHLOSSER, 2015).

4. Registro lexicografico: Diciondrio Neoldgico de Parafenomenologia (SCHLOSSER, 2021).
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II. ESTRUTURACAO DA METODOLOGIA PARAFENOMENOLOGICA

A. Estrutura e Analise das Etapas da Metodologia Parafenomenoldgica

Definigdao. A Metodologia Parafenomenoldgica ¢ o estudo tedrico e pratico — tedtico, técnico e
de aplicagao do conjunto sistematico dos procedimentos cientificos para tratar os experimentos parapsi-
quicos e projetivos, relativos as vivéncias dos parafendomenos por meio das parapercepgdes, nas relacdes
multidimensionais e, em especial, com os amparadores extrafisicos (SCHLOSSER, 2021; p. 194).

Analitica. Eis as 9 etapas estruturantes da Metodologia Parafenomenoldgica apresentadas, em
ordem funcional, por meio das variaveis analiticas de: 1. Descrigdo resumida. 2. Diferencial em relagdo
as concepgdes metodoldgicas anteriores em Conscienciologia. 3. Procedimentos gerais. 4. Contribuigdo
esperada.

12 Etapa: Atitude Parafenomenolodgica: atitude paracientifica, paraperceptora e cosmoética.

Descrigdo:

Abordagem. A primeira etapa consiste em abordar detalhes dos componentes da atitude da cons-
ciéncia para desencadear a pesquisa parafenomenologica.

Componentes. Os componentes sao:

1. A atitude paracientifica em valorizar o fundamento do conteudo do conhecimento parapsiquico.

2. A atitude paraperceptora em se interessar pela realidade multidimensional.

3. A atitude cosmoética em qualificar as interagdes interassistenciais e evolutivas.

Diferencial:

Repertorio. Diferentemente dos paradigmas nao consciencioldgicos, a abordagem pela busca da
consciéncia integral inclui os componentes prévios do proprio pesquisador no conjunto de variaveis e
determinantes nos procedimentos de pesquisa e desenvolvimento pessoal.

Qualificagdo. Mesmo em métodos ja utilizados em Conscienciologia, se a primeira etapa ndo in-
cluir itens praticos referentes a qualificacdo da atitude do autopesquisador, os procedimentos e a analise
dos resultados deixarao de considerar o referencial inicial da autopesquisa.

Procedimento:

Atitude. O autopesquisador passa a mobilizar a atitude parafenomenoldgica na sua intracons-
ciencialidade e interfere, de fato, nos procedimentos metodoldgicos e nos respectivos resultados, princi-
palmente, por meio:

1. Do discernimento sobre o aprofundamento dos fundamentos utilizados no método.

2. Do manejo de variaveis por meio de parapercepgdes.

3. Da qualificagdo cosmoética dos pensenes e, especificamente, das vinculagdes com os ampara-
dores extrafisicos e das energias conscienciais capazes de produzir efeitos de maior rendimento projetivo
e autoevolutivo no aproveitamento dos experimentos.

Contribuigdo:

Integragio. A integracgdo entre os 3 componentes propostos nao se mostra tao simples de ser ob-

tido e, portanto, exige qualificagdo auténtica do autopesquisador.
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Efeito. Quando esta etapa ¢ bem-sucedida, o resultado repercute transversalmente ao longo de
todas as outras etapas da aplicagdo metodoldgica e pode propiciar alto nivel de vinculagao com a equipe

de amparadores extrafisicos rumo a gescon com potencial em Neoverponologia.

22 Etapa: Apassiva¢ao Imagistica.

Descrigao:

Receptividade. A segunda etapa consiste em deixar a mente mais livre e receptiva, por meio da
diminui¢ao da produgao imagistica, seja livre de pensenes e outras imagens mentais capazes de interferir e
prejudicar a percepg¢ao dos parafendmenos.

Diferencial:

Paracerebralidade. A apassiva¢ao é manejada em meio a transferéncia de operagdes mentais para
o paracérebro, aumentando seu percentual de uso e tornando o procedimento ttil em qualquer dimensao.

Depuragao. Nesta etapa, diminui-se significativamente as ativagdes cerebrais, permitindo o fluxo
da natureza extrafisica do parafendmeno.

Lacuna. Atualmente, nas praticas em aulas de Projeciologia, praticamente nao ha detalhamento
de manobras para promover aumento lucido do percentual de uso do paracérebro.

Procedimento:

Hipnagogia. Por meio de exercicios de penseniza¢do em retornos ciclicos da entrada em hipna-
gogia, é possivel avancar no grau de descoincidéncia, mantendo-se a operacdo dos parafenémenos junta-
mente com os amparadores extrafisicos (SCHLOSSER, 2021; p. 348).

Profilaxia. Com tal protocolo, erros de interpretagao e atos prejudiciais ao processo de decolagem
lucida pelo psicossoma podem ser evitados.

Treino. Tais procedimentos requerem treinamento para estabilizar circuito neuroldgico especifico.

Contribuigdo:

Descontaminag¢do. A apassivacao imagistica propicia tecnicidade para descontaminar contetidos
de parapercepcdo por meio da reducéo ou eliminagdo de conteudos imagisticos.

Foco. Na projecdo de autoconsciéncia continua, contribui e determina a manuten¢do do foco
operativo nos procedimentos para decolagem e nas parapercepgoes laterais.

Emocionalidade. Também contribui para ajustar ou eliminar estados emocionais nao favoraveis

a projecdo lucida.

32 Etapa: Ativagao Imagética.
Descrigdo:
Surgimento. A terceira etapa corresponde ao momento do surgimento do parafendmeno para a

consciéncia, ativando as imagens mentais resultantes exclusivamente da parapercepgao.
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Diferencial:

Especificidade. Ativagio imagética traz paratecnologia inovadora por meio da definigdo de pro-
cedimentos especificos para propiciar surgimento de parafenémenos e identificagao de detalhes parafisio-
légicos de parafendmenos ja conhecidos.

Procedimento:

Operagdes. A ativagdo imagética pode ser acionada pela operagao de pelo menos 7 fungdes men-
taissomaticas paraperceptoras passiveis de aplicagdo conjunta ou seletiva, a saber:

1. Vontade paraperceptora. Nio é da categoria do desejo. E vontade aplicada sobre processos pa-
rafisiolégicos especificos, de modo a ndo prejudicar o experimento, operada pelo paracérebro evitando
aumentar fluxo sanguineo no cérebro (SCHLOSSER, 2021; p. 288).

2. Mobilizagao do foco pensenedor consciencial. Pelo exercicio do atributo da penetrabilidade cons-
ciencial, aplica-se a técnica de direcionar o foco de autolucidez para as fung¢des de captar pensenes pela
parapercepcao (SCHLOSSER, 2021; p. 346).

3. Atengdo parapsiquica. Atua com a mente relaxada, evitando o habito de manter o corpo fisico
estimulado desnecessariamente para ndo inibir minidescoincidéncias paracerebrais (SCHLOSSER, 2021;
p. 244).

4. Expansdo da autolucidez imagética. Efeito de surgimento de imagens mentais resultantes da agao
do atributo da penetrabilidade consciencial sobre a parapercepc¢io antes ndo detectada suficientemente
(SCHLOSSER, 2021; p. 261).

5. Identificagdo do substrato imagético. O suposto contedo constitutivo das imagens mentais en-
quanto ente de existéncia concreta no mentalsoma e aguardando investigagdo cientifica para ter a propria
natureza questionada. (SCHLOSSER, 2021; p. 448).

6. Rastreamento imagético. Operagao de busca voluntaria por sinais do surgimento de parafe-
ndémeno, em campo supostamente conhecido da dimensédo intra ou extraconsciencial em questdo
(SCHLOSSER, 2021; p. 273).

7. Sondagem imagética. Operagdo de busca por paraperceptos, mesmo antes do surgimento dos
primeiros sinais de suposto parafendmeno, em campo desconhecido da dimensao intra ou extracons-
ciencial em questao (SCHLOSSER, 2021; p. 287).

Contribuigdo:

Recursos. A ativagdo imagética tem potencial para tornar o surgimento da parapercepgao de para-
fendmenos algo mais compreensivel e trazer recursos iniciais para instalar linha especifica de investigagdo
sobre tal problematica.

Decolagem. Em especial, durante as manobras para obter decolagem lucida pelo psicossoma, os
procedimentos de ativagdo imagética mostram potencial promissor para a detec¢do de detalhamentos

parafisiolégicos novos, ao modo de novos miniparafenémenos.
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42 Etapa: Desativa¢ao da Tensao Imagistica.

Descrigao:

Interferéncias. A quarta etapa desenvolve as possibilidades de desativar fontes intraconscienciais
de interferéncias indesejaveis do ego sobre a percep¢ao do parafendmeno, com a finalidade de aprofundar
e prolongar a vivéncia do experimento parapsiquico ou projetivo.

Diferencial:

Descondicionamento. Esta etapa prevé a possibilidade de elevacdo em altos niveis de descondi-
cionamento do projetor lucido quanto as interferéncias internas provocadas por ele mesmo.

Reeducagao. A reeducagido mentalsomatica aprofundada e disciplinada para nao produzir con-
tetdos pensénicos de forma indisciplinada constitui diferencial inico na Metodologia Parafenomeno-
légica e gera efeito de aproximacdo da pensenidade do projetor, ou do sensitivo parapsiquico, ao nivel
mais proximo possivel da elevada qualificagdo da mentalidade semelhante a quando a mesma consciéncia
estava no periodo intermissivo.

Procedimento:

Apassivamento. Apassivar voluntariamente a produ¢ao autopensénica capaz de contaminar as
parapercepgdes nao é tdo dificil, isso consegue-se na apassivagdo imagistica.

Retorno. A dificuldade esta em resolver o problema de refluxos da autopensenidade involuntaria.

Recurso. Logo, surge a necessidade de se criar uma etapa metodoldgica para reeducar a cons-
ciéncia para evitar contaminagdes autopensénicas sobre as parapercep¢oes, diminuindo a ocorréncia de
autoenganos sobre os conteudos percebidos.

Recins. A desativagdo da tensdo imagistica é desenvolvida, a médio e longo prazos, por meio de
reciclagens intraconscienciais profundas para alcangar estados conscienciais com menos probabilidade de
producédo de conteidos pensénicos involuntarios e indesejaveis.

Objetivos. Dentre os principais objetivos, encontram-se a elimina¢io de conflitos emocionais, pen-
déncias de toda natureza e o melhor nivel possivel de pacificagao intima.

Contribuigdo:

Intraconsciencialidade. Esta etapa coloca em evidéncia a necessidade de qualificagdo intracons-
ciencial do projetor licido para revolver o problema de contaminagdes autopensénicas indesejaveis, prin-
cipalmente nas fases da decolagem lticida pelo psicossoma ou pelo mentalsoma.

Desempenho. Os resultados bem-sucedidos, obtidos nesta etapa, podem contribuir ndo apenas em
desempenhos parafenomenoldgicos imediatos, mas também gerar beneficios para a manifestagdo conscien-

cial de elevado valor autoevolutivo e de carater permanente no mentalsoma.

5 Etapa: Sintonizagao do Parapercepto.

Descrigao:

Ajuste. A quinta etapa ¢ composta do conjunto de manejos e técnicas para ajustar a sintonia da
parapercep¢ao e permitir o dominio do transito interdimensional de modo lucido durante a investi-

gacdo e a vivéncia central do parafendmeno.
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Diferencial:

Método. Diferentemente dos paradigmas nao conscienciolégicos e de procedimentos utilizados
anteriormente em Conscienciologia, esta etapa define de modo preciso o objeto da aplicagao metodolédgica
e o conjunto de procedimentos e manobras a serem utilizados para acessar determinado parafendmeno.

Efemeridade. Com procedimentos apropriados, o parafendmeno deixa de ser efémero, e poder ser
examinado com nitidez e duragao maiores do que em ocorréncias espontaneas.

Decolagem. Quando aplicada sobre a decolagem de autoconsciéncia continua, a sintoniza¢do do
parapercepto mostra potencial para aumentar a precisdo e o dominio de manobras projetivas, notada-
mente quando operadas em conjunto com amparador extrafisico.

Procedimento:

Etapas. Esta etapa pode ser operada sob o conjunto de 8 procedimentos basicos, listados, a seguir,
em ordem funcional:

1. Ajustamento da autolucidez.

2. Manejo da descoincidéncia.

3. Sintonizagdo energética.

4. Instalagdo de campo energético.

5. Exteriorizagdes de energias conscienciais.

6. Sintonizagao penseénica.

7. Transferéncias operatorias para o paracérebro.

8. Estado de descoincidéncia operatoria.

Fonte. Cada um desses procedimentos requer instrugdo técnica especifica, de acordo com registro
formal possivel de ser verificado no Diciondrio Neolégico de Parafenomenologia (SCHLOSSER, 2021).

Contribuigdo:

Protocolos. Além do efeito no desempenho parafenomenoldgico, ha a possibilidade de criar pro-
tocolos especificos de investigacao em func¢do de cada um dos 8 procedimentos componentes.

Operatividade. Os procedimentos de sintoniza¢ao do parapercepto permitem tratar o contato

com parafendmenos de modo operativo nas relagdes parapsiquicas com amparador extrafisico.

6* Etapa: Reverifica¢ao do Parapercepto.

Descrigao:

Repeticao. A sexta etapa consiste na repeticdo dos procedimentos anteriores com a finalidade de
amadurecer parapercep¢oes, confirmar verificagdes e validar a experimenta¢ao da autopesquisa.

Diferencial:

Certificagao. A reverificagdo do parapercepto prevé a possibilidade de tentativa de repeti¢ao da
apreciagao de determinado parafendmeno com finalidade de certificar determinado dado cientifico e para

atender avangos no autodesenvolvimento projetivo.

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



300 SCHLOSSER, Ulisses. Metodologia Parafenomenolégica: Teoria Geral e Aplicagao em Projeciologia. p. 291 - 305

Procedimento:

Reiteragio. A etapa da reverificagdo do parapercepto consiste basicamente na repeti¢cdo dos pro-
cedimentos da etapa anterior de sintoniza¢ao do parapercepto.

Contribuigdo:

Campos. Ha 2 campos principais de contribui¢oes:

1. Na autocientificidade, em resultado das certificagdes e aquisi¢oes pessoais com aprendizados e
consisténcia na autopesquisa.

2. Na cientificidade consciencioldgica em geral, devido a possibilidade de oferecer recurso meto-
doldgico de reverificagdes sobre experimentos parapsiquicos e projetivos, até entdo tratados com baixa

sistematizacdo.

72 Etapa: Anadlise e Hermenéutica Holopensénicas.

Descrigao:

Proveitos. A sétima etapa inclui procedimentos de analise e interpretacdo, os quais ocorrem, apos
a vivéncia central do parafendmeno e buscam extrair proveitos intelectuais com objetivo de identificar
padroes pensénicos dos contetidos dos experimentos parafenomenoldgicos, para processamento mental-
somatico associativo, cosmoanalitico e cosmovisiolégico no estudo e interpretacdo da vivéncia parapsi-
quica.

Diferencial:

Neoconceitos. Esta etapa traz possibilidade de novos dados de observagdo e novas interpretacdes
a partir de teorias emergentes no campo da Paracogniciologia, da Imageticologia, da operatividade parap-
siquica, além dos avangos em Paraepistemologia Constitutiva.

Terminologia. Novas experiéncias podem ser mais bem analisadas e traduzidas se houver concei-
tos e terminologias ajustadas aos novos achados.

Procedimento:

Base. Segue-se a base de registro de experiéncias, analise e interpretacdo dos registros.

Contribuigdo:

Categorizagao. Talvez a principal contribui¢ao seja a perspectiva em difundir novas categorias de

analise originais dos fundamentos adstritos a Metodologia Parafenomenolégica.

82 Etapa: Sincronizag¢ao Interassistencial.

Descrigao:

Convergéncia. A oitava etapa consiste no procedimento de convergir conjunto de agdes e utilida-
des interassistenciais.

Diferencial:

Aplicabilidade. As possiveis aplicacdes interassistenciais podem ser previstas a qualquer tempo

ao longo da aplica¢do do protocolo de hetero ou autopesquisa.
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Procedimento:

Heteropesquisa. As aplicagOes interassistenciais das investigagcdes parafenomenologicas neces-
sitam ultrapassar a interpretacao de registros e proceder a coleta de novos dados conscienciométricos e
consciencioterdpicos, também envolvendo outras consciéncias extra e intrafisicas.

Contribuigdo:

Assistencialidade. No campo da Ciéncia em geral, a tentativa de mensurar efeitos de natureza
assistencial e inclui-los em protocolo de pesquisa integra as iniciativas consciencioldgicas ao ideal de a

Ciéncia levar beneficios a maior coletividade possivel.

92 Etapa: Sincronizagao Autoevolutiva.

Descrigdo:

Evolutividade. A nona etapa ¢ o procedimento de convergir, ou atualizar mutuamente agdes
intraconscienciais, com vistas ao resultado de proveito evolutivo do parafendmeno para o autopesquisa-
dor e os demais envolvidos, incluindo mudangas e transformagdes pessoais ocorridas a partir da vivéncia
parapsiquica.

Diferencial:

Aplicabilidade. As mesmas observacdes do item anterior.

Procedimento:

Aquisi¢ao. As analises e aplicagdes autoevolutivas dos resultados das investigacdes parafenome-
noldgicas necessitam ultrapassar a analise e interpretacao de registros e proceder a coleta de dados envol-
vendo aquisi¢oes e mudangas experimentadas ao longo da investigagao.

Contribuigdo:

Difusao. No campo da ciéncia consciencioldgica, mostra-se promissor o procedimento de asso-
ciar ganhos evolutivos com a aplica¢do de metodologias especificas. A difusdo de resultados neste sentido

carrega valor intrinseco por difundir provavel beneficio multiplicador.

B. Plano de Desenvolvimento e Aplicagao da Metodologia Parafenomenologica

Plano. Eis 7 etapas do atual plano de trabalho de desenvolvimento da Metodologia Parafenome-
noldgica, enumeradas em ordem cronolégica:

1. Livro: Metodologia Parafenomenologica. Iniciado em 2007. Em fase de amadurecimento para
publicagao. Previsao: 2028.

2. Cooperagao especializada entre projetores e autopesquisadores independentes da Metodo-
logia Parafenomenologica. Trata-se dos diversos didlogos e intercimbios ocorridos desde as primeiras
comunicagdes sobre a Metodologia Parafenomenoldgica ocorridas em diversas institui¢des, no Brasil e
no exterior.

3. Livro: Dicionario Neologico de Parafenomenologia. Publicado em 2021. Iniciado em 2009.
Serve para: 1. Formalizar propostas de contetidos metodologicos. 2. Organizar programas de pesquisa e

estudos. 3. Propiciar interlocugdo entre pesquisadores.
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4. Programa de Pesquisa em Projeciologia. Proposicdo e aplica¢do pratica em parceria entre
Instituigdes Conscienciocéntricas, Universidades e centros de pesquisa.

Parceria. Desenho ideal de parceria: [IPC, CPCONS (Centro de Pesquisas dos Fendmenos da
Consciéncia / ASSIPI), universidade no Brasil, universidade no exterior.

Etapas. O primeiro passo ¢ detectar interesse de universidade no Brasil. A previsdo de duragdo do
programa completo de pesquisa é de 1 a 2 anos. A primeira testagem piloto para aplicagdo do programa
de pesquisa ocorreu no ano de 2023, na ASSIPI.

5. Grupos de estudos. Em 22 de agosto de 2025, teve inicio o Grupo de Estudos e Praticas do
Diciondrio Neolégico de Parafenomenologia (GEP-DNP), também divulgado sob o nome Vivéncias Pa-
rapsiquicas II, na ASSIPI.

Previsao. A previsdo de duragdo do grupo de estudos é em torno de 2 anos, com 54 encontros
quinzenais.

Cerne. A atividade central do grupo de estudos ¢ aplicar a Metodologia Parafenomenoldgica
para gerar beneficio direto no desenvolvimento parapsiquico e projetivo dos mais de 100 participantes em
diferentes turmas.

Amadurecimento. Com as experiéncias de aplicacdes e testagens, espera-se obter amadurecimen-
tos a serem reproduzidos na aplicagao futura do programa de pesquisas.

6. Livro: Programa de Pesquisa em Projeciologia. Iniciado em 2014. Atualmente em fase final de
organizagao para encaminhamento para editora. Previsdo: 2026.

7.Revisao de conteudos e didatica dos cursos de Projeciologia e de parapsiquismo. Ha esperanga
em contribuir com a revisao de conteidos e com a didatica de desenvolvimento de aprendizados parafe-

nomenoldgicos nos cursos de Projeciologia.

II1. PERSPECTIVAS DE APLICA(;AO EM PROJECIOLOGIA

Proposicao e Desenvolvimento da Categoria Paraepistemologica da Aprendizagem:

1. Aprendizagem Constitui Episteme

Episteme. O desenvolvimento da aprendizagem surge com novo potencial no campo da episte-
mologia, para indicar se certo conhecimento ¢ verdadeiro, em resultado de provaveis e incessantes relatos
factuais de novas aquisi¢cdes por parte de praticantes.

Prioridade. A ocorréncia metodica do aprendizado de parafenomenos pode alcangar status
de fundamento cientifico para evidenciar beneficios evolutivos para as pessoas, desse modo tor-
nando secundario o problema de provar a existéncia do fendmeno, ou o problema de prevaléncias
na populagao.

Parafenomenologia. O mesmo raciocinio se aplica ao extenso campo parafenomenoldgico em
Projeciologia a partir da possibilidade da aprendizagem sistematica de parafenomenos.

2. Pesquisa da Aprendizagem
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Otimizagao. Estabelecidos os pardmetros para protocolos de pesquisa com a Metodologia Para-
fenomenologica, resta o problema prioritario de como desenvolver e otimizar as experiéncias de aprendi-
zagem em Projeciologia.

Problema. Seguindo-se a presente proposicao, as autopesquisas e as pesquisas em geral podem
assumir a diretriz prioritaria dos protocolos em torno do problema da aprendizagem, diferentemente dos
empreendimentos em torno dos problemas da existéncia e da prevaléncia de parafendmenos.

Obsolescéncia. Em Epistemologia, um conhecimento verdadeiro pode ser buscado provando-se
a existéncia de determinado fendmeno. Também pode ser buscado em estudos de ocorréncia do fenéme-
no na populagdo. Na proposta atual, tanto o problema da existéncia, quanto o problema da prevaléncia,
podem ser superados pelo problema da aprendizagem. Se é possivel todos aprenderem, os dois problemas
anteriores tornam-se obsoletos, e a aprendizagem pode ganhar status de episteme.

3. Proliferacao de Protocolos de Pesquisa

Originalidade. A categoria de teoria geral do método, ao qual a Metodologia Parafenomenolo-
gica se candidata, tem parte da sustentagdo advinda de raizes profundas de fundamentagdo, em base da
investigacdo e uso de taxons paraepistémicos, as unidades elementares de existéncia concreta, tomadas
por referéncia e situadas na base de um sistema de classificagio em Verponologia e Paraepistemologia.
(SCHLOSSER, 2011; 2015; 2021).

Multiplicador. Tal condi¢do tem o potencial de propiciar a gera¢ao de infindaveis multiplicagdes
e ramificagdes de criagdes de novos métodos, com respectivos protocolos, estimulando surgimento de
procedimentos originalissimos em Projeciologia, justificando, desse modo a presente proposicao da cate-
goria de “metodologia”.

4. Autopesquisa Originaria

Origem. A Metodologia Parafenomenoldgica surge para o campo geral da pesquisa em ciéncia na
condi¢ao de recurso originario em Conscienciologia.

Paradigma. Trata-se de metodologia prépria do paradigma consciencial, sem a necessidade de
recorrer a recursos inadequados da ciéncia convencional para a pesquisa da consciéncia.

Potencial. Ao contrario, a Metodologia Parafenomenolégica mostra potencial promissor para ex-

portar recursos do campo conscienciolégico para outros campos de pesquisa.

CONSIDERA(;OES FINAIS

Concretude. O presente artigo ndo trata de idealizagdo apenas, mas sim de trabalho real, com
histéria e movimento, entrando em fase de agregar pesquisadores nos atuais empreendimentos e com as
proximas etapas projetadas no cenario interinstitucional para avangar com a integragao da pesquisa pro-
jecioldgica no contexto mais amplo da Ciéncia.

Método. Todo o trabalho esta desenhado na categoria do método, sendo colocado em pratica nos

dias atuais. Em sua maior parte, ndo se trata de afirmagoes de conteudos ou proposi¢cdes conclusivas, mas
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sim consiste em procedimentos, construidos em base de fundamentos, para serem aplicados e testados,
pretendendo assim avan¢ar em consisténcia.

Perspectivas. Algumas perspectivas para aplicagdo de protocolos em base da Metodologia Parafe-
nomenoldgica poderiam ser por meio de:

1. Protocolo para pesquisa de aprendizagem de parafendmenos em curso de entrada.

2. Protocolo para pesquisa de aprendizagem de parafendmenos sob aplicacao da Metodologia Pa-
rafenomenoldgica, comparando-se grupo de interessados negacionistas com grupos de participantes em
cursos de entrada em Conscienciologia.

3. Protocolos de autopesquisa com aplicagdo da Metodologia Parafenomenolégica para o aprendi-

zado de parafendmenos especificos.
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La Imagistica en el Aprendizaje de la Proyeccion Consciente

Imagistics in Learning Conscious Projection

Luciana Gusmao de Souza Gouvéa
|

Resumo

Este artigo examina o papel da imaginagio na aprendizagem da projetabilidade licida, arti-
culando as contribui¢des da Imagética Motora, amplamente estudada pelas neurociéncias,
e da Imagistica Projetiva, apresentada na Enciclopédia da Conscienciologia. A partir da
revisdo tedrica das técnicas apresentadas no Tratado Projeciologia, analisa-se como a simu-
lagdo mental pode atuar ao modo de recurso técnico para a indugio, o treino e a qualifica-
¢do das vivéncias projetivas. A imaginacio, quando aplicada de modo licido e direcionado,
pode favorecer a soltura holossomatica e criar condi¢des melhores para a decolagem do
psicossoma. Além disso, vislumbra-se a utilizagdo da Inteligéncia Artificial (IA) como re-
curso inovador, capaz de gerar videos detalhados baseados em relatos de projetores lucidos,
ilustrando visualmente as alteracdes fisioldgicas e energéticas associadas a descoincidéncia
e a saida do corpo fisico. Conclui-se que a aprendizagem da projetabilidade lucida pode ser
potencializada pela prética sistematica da imagistica projetiva, confirmando que a aplica-
¢do técnica da simula¢do mental é recurso eficaz no treino da descoincidéncia e da decola-
gem psicossomatica, fortalecendo o desenvolvimento do projetor.

Palavras-chave: imagética motora; imagistica; imagistica projetiva; inteligéncia artificial;
proje¢ao consciente.

Resumen

Este articulo examina el papel de la imaginacion en el aprendizaje de la proyectabilidad lii-
cida, articulando las contribuciones de la Imagética Motora, ampliamente estudiada por las
neurociencias, y de la Imagistica Proyectiva, presentada en la Enciclopedia de la Concien-
ciologia. A partir de la revision tebrica de las técnicas presentadas en el tratado Projeciolo-
gia , se analiza como la simulacion mental puede actuar a modo de recurso técnico para la
induccion, el entrenamiento y la cualificacion de las vivencias proyectivas. La imaginacion,
cuando es aplicada de modo licido y direccionado, puede favorecer la soltura holosomdtica y
crear mejores condiciones para el despegue del psicésoma. Ademds, se vislumbra la utilizacién
de la Inteligencia Artificial (IA) como recurso innovador, capaz de generar videos detallados
basados en relatos de proyectores liicidos, ilustrando visualmente las alteraciones fisioldgicas
y energéticas asociadas a la descoincidencia y a la salida del cuerpo fisico. Se concluye que el
aprendizaje de la proyectabilidad liicida puede ser potenciado por la prdctica sistemdtica de
la imagistica proyectiva, confirmando que la aplicacién técnica de la simulacién mental es un
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recurso eficaz en el entrenamiento de la descoincidencia y del despegue psicosomdtico, fortale-
ciendo el desarrollo del proyector.

Palabras clave: imagética motora; imagistica; imagistica proyectiva; inteligencia artificial;
proyeccidén consciente.

Abstract

This article examines the role of imagination in the learning of lucid projectability, articula-
ting the contributions of Motor Imagery, widely studied by the neurosciences, and Projective
Imagistics, presented in the Encyclopedia of Conscientiology. Based on the theoretical review
of the techniques presented in the Projeciology treatise, it is analyzed how mental simulation
can act as a technical resource for the induction, training, and qualification of projective ex-
periences. Imagination, when applied in a lucid and directed manner, can favor holosomatic
loosening and create better conditions for the takeoff of the psychosoma. In addition, the use
of Artificial Intelligence (Al) is envisioned as an innovative resource, capable of generating
detailed videos based on reports of lucid projectors, visually illustrating the physiological and
energetic alterations associated with the discoincidence and the exit from the physical body. It
is concluded that the learning of lucid projectability can be enhanced by the systematic practice
of projective imagistics, confirming that the technical application of mental simulation is an
effective resource in the training of discoincidence and psychosomatic takeoff, strengthening
the development of the projector.

Keywords: artificial intelligence; conscious projection; imagistics; motor imagery; projective
imagistics.

INTRODUCAO

No Tratado Projeciologia (VIEIRA, 2008), o autor apresenta cerca de 40 técnicas projetivas, a
maioria delas com base em recursos da imaginagao, seja pela visualizagdo, pela autoimagem em proje¢ao
ou pela simulagdo de sensagdes de descoincidéncia do psicossoma ou do mentalsoma. Isso demonstra que
a imagistica constitui a espinha dorsal do treinamento projetivo.

O objetivo deste artigo ¢ analisar o papel da imaginagdo como fator de aprendizagem da proje-
tabilidade lticida, correlacionando a Imagética Motora (IM), validada pelas neurociéncias como recurso
para aprendizagem e plasticidade neural e a Imagistica Projetiva (IP), apresentada na Enciclopédia da
Conscienciologia como facilitadora das experimentagdes parafisiologicas das minidescoincidéncias e da
projecao lucida, a partir de uma abordagem teérico-comparativa entre a IM e a IP.

A metodologia utilizada baseia-se na revisao bibliografica de técnicas projetivas descritas no Tra-
tado Projeciologia (VIEIRA, 2008), bem como de literatura correlata da Conscienciologia e das neu-
rociéncias, especialmente no campo da Imagética Motora, com o intuito de identificar convergéncias,
interfaces e possibilidades de aplicagdo na aprendizagem da projetabilidade lucida.

Para tanto, o texto estd organizado em 6 seg¢des: 1. Imagética Motora e Neurociéncias; 2. A Ima-
gistica na Conscienciologia; 3. Interfaces entre IM e IP; 4. Aprendizagem da Proje¢do Consciente via
Imagistica Projetiva; 5. Inovagdo: Inteligéncia Artificial Aplicada a Imagistica; e 6. Limites da Imagistica

Projetiva.
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I. IMAGETICA MOTORA E NEUROCIENCIAS

A Imagética Motora (IM) é definida como a simulagdo mental de uma tarefa sem execucao fisica,
ou seja, “um processo mental dindmico no qual um sujeito simula uma tarefa motora sem que ocorra o
movimento de quaisquer segmentos corporais associados a esta tarefa” (STECKLOW, INFANTOSI &
CAGY, 2007; p.1084).

Estudos demonstram que tanto a imaginagdo quanto a percepgao ativam redes neurais semelhan-
tes, permitindo o treino mental de movimentos e habilidades ainda nao realizadas. Aplicada em contextos
esportivos, terapéuticos e educacionais, a IM potencializa a neuroplasticidade, refor¢a a aprendizagem de
novas tarefas e favorece a memoria cinestésica.

Esses efeitos fornecem base empirica sélida para sua transposi¢ao ao campo da Conscienciologia,
onde a imaginagdo pode ser usada para ensaiar vivéncias parapsiquicas.

Nao se trata apenas de imaginagdo visual, nem simplesmente de percep¢do, muito menos de alu-
cinagdo. Na pratica mental da IM os executantes treinam pensando sobre os aspectos simbolicos ou pro-
cessuais de determinada habilidade motora, contudo, abstém-se do movimento observavel respectivo.

A principal fungdo da IM é gerar previsdes especificas baseadas em experiéncias passadas de cria-
¢do e recriagdo mental - experimenta¢des auditivas, visuais, tateis, olfatdrias, cinestésicas, gustativas,
organicas que possam demonstrar de maneira explicita e acessivel o desenvolvimento e as consequéncias
de uma agdo especifica, caracterizada pela ativagdo tanto da representagao das percepgdes, quanto dos
sistemas cerebrais da efetiva percepgao (KOSSLYN, 2013).

Uma percepgdo ¢ informagao registrada diretamente pelos sentidos que, quando acessada através
da memoria, pode gerar imagem mental.

A chave da IM esta relacionada com o ensaio da percepg¢ao e os sistemas da percepgdo que origi-
naram a informagao inicial de percep¢ao, além dos sistemas motores.

A ativagdo das areas cerebrais via IM pode favorecer a execuc¢do da agdo correspondente a acdo
ensaiada mentalmente, contribuindo, nas mais variadas formas de aprendizagem motora, tais quais:

1. Melhorar a performance de atletas ou de musicos profissionais.

2. Na abordagem terapéutica, nos casos de reabilitacao para reaprendizagem de fungdes motoras
porventura comprometidas por doengas ou acidentes.

3. Nas diferentes formas de treinamento em habilidades sociais, formadoras do elo entre o in-
dividuo e o seu ambiente, tais como a aprendizagem das melhores estratégias interpessoais relativas ao
desempenho emocional e ao bom rendimento intelectual.

Sdo 2 as modalidades da IM: a cinestésica, que leva em conta as sensagdes do sujeito — ele “deve
sentir” como se o seu proprio corpo estivesse em movimento, e a visual, correspondente a simulagdo
mental - ele “deve observar” como se estivesse assistindo um video mental (STECKLOW, INFANTOSI &
CAGY, 2010).
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Desses 2 tipos, a cinestésica é a modalidade responsavel por produzir a mais forte ativacao das
areas motoras relacionadas, porque desenvolve a experiéncia de “sentir” usando a 1? pessoa, enquanto na
modalidade visual se usa a 32 pessoa para “observar” a agao.

Em se tratando de habilidades motoras simples, mesmo pequenas etapas de pratica mental da IM
podem ser suficientes para melhorar a agdo que se propde aperfeicoar (KREMER, et al., 2009).

Entretanto, faz-se necessario considerar alguns aspectos que podem interferir na pratica da IM:

1. A habilidade do individuo no uso da IM que pode ser verificada com a aplica¢ao de questio-
narios: Vividness of Motor Imagery Questionary (VMIQ), Kinesthetic and Visual Imagery Questionnaire
(KVIQ) ou Movement Imagery Questionnaire (MIQ) (HOLPER & WOLF, 2009).

2. A automotivagao.

3. A baixa ansiedade e a facilidade de lidar com o processamento da memoria de trabalho, ja que
o ensaio mental da IM devera ser mantido e repetido na manipulagao visual e/ou cinestésica.

Ha evidéncias de reorganizagdo neural, ou seja, plasticidade, como resultado da IM. Inclusive, ha
estudos demonstrando mapeamento de alterag@o cortical de individuos apds a ocorréncia de derrame,
através de treinamento via IM (PAGE, et al., 2009).

Nos casos de simulagdo de tarefas complexas via IM por individuos que nao tém experiéncia
na sua realizacdo, ¢ demandado esfor¢o maior cognitivo acarretando ativagdo de regides corticais em
ambos os hemisférios cerebrais para auxiliar o processo de aprendizagem (STECKLOW, INFANTOSI
& CAGY, 2007).

Nesses casos de aquisicdo de novas habilidades, a pratica da IM visual e cinestésica funcionara
utilizando diferentes imagens que irdo centrar a aten¢ao sobre algumas pistas mais adequadas para serem
usadas nas primeiras tentativas de se imaginar a nova tarefa, propiciando a propriedade de encaminhar o
sujeito a descobrir por si mesmo o que precisa saber para realizar a tarefa até entao desconhecida.

Dessa forma, sabendo dos indicios de que o treinamento mental induz ao aprendizado de habili-
dades motoras, a pratica da IM para facilitar a modelagem dos aspectos determinantes da projetabilidade
e consequente aprendizagem dessa manobra parapsiquica pode representar estratégia ttil encontrada nas

técnicas elencadas no Tratado Projeciologia.

II. A IMAGISTICA NA CONSCIENCIOLOGIA

Na Enciclopédia da Conscienciologia (VIEIRA, 2007), a Imagistica é definida como “a area cien-
tifica aplicada ao estudo do poder do atributo consciencial da imaginagdo, ou da inventividade, dentro
do universo da Heuristicologia’, ou seja, voltada a analise do processo de descobertas e da capacidade de
transformar visualizagdes internas em recursos cognitivos.

No ambito da projetabilidade, a Imagistica Projetiva corresponde ao uso técnico da imaginagao
para simular e treinar experiéncias paraperceptivas, favorecendo a descoincidéncia e a decolagem do

psicossoma.
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Além disso, distingue-se da Imagética, compreendida na Enciclopédia da Conscienciologia como
“area cientifica aplicada ao estudo das imagens, em geral, dentro do universo da Cosmovisiologia’, rela-
cionada as imagens mentais registradas, sendo “o substrato imagético, suposto elemento constitutivo do
fendmeno geral da imagem mental, (...) reconhecido e correspondente a ente de existéncia multidimen-
sional concreta” (SCHLOSSER, 2021; p. 448).

Ha ainda, na Enciclopédia da Conscienciologia, a Técnica da Visualizagao Parapsiquica, procedi-
mento de criagdo de imagens na tela mental aplicada a mobiliza¢ao de recursos multidimensionais, no
intuito de solucionar e ampliar a compreensdo sobre alguma circunstancia critica.

De acordo com Oliveira (2015; p. 32.220) dentre as 26 possibilidades de utiliza¢ao da técnica da
visualizagao parapsiquica, ela pode “predispor a varios fendmenos” e “melhorar o desempenho de alguma
atividade pessoal”.

Assim, verifica-se que o conceito de IM, restrito na ciéncia convencional, ¢ integrado e ampliado
na Enciclopédia da Conscienciologia, dentro de estrutura neocientifica mais abrangente, que estuda a
consciéncia em sua totalidade e multiplas manifestagoes.

Apesar da diferenga terminoldgica, tanto na Imagistica quanto na IM, a repeti¢ao dos ensaios
mentais promove a consolidacao de sinapses e paraneossinapses, predispondo a consciéncia as vivéncias
praticas, a modelagem dos fatores determinantes da projetabilidade e & aprendizagem de manobras pa-
rapsiquicas.

No Tratado Projeciologia, Vieira (2008) descreve diferentes técnicas com esse fundamento: con-
centracao mental em vela, autoimagem projetiva, visualizagdo de portas, repeticao projetiva, imagens
projeciogénicas, entre outras, utilizando da simulagdo das imagens como catalisador para a saida lucida
do corpo.

Além do Tratado Projeciologia (Vieira, 2008), a vasta literatura indicativa de técnicas para exerci-
tar a projecdo consciente (BUHLMAN, 1998; HARARY & WEINTRAUB, 1993, etc), também apresenta
conteudos relacionados ao treinamento mental obtido através da IM cinestésica e visual, responsavel por
melhorar a disposi¢ao do sistema de aprendizagem motora, através da agao de focar a atengdo nas pistas
mais adequadas usadas nos primeiros ensaios da tarefa mental (FERY, 2003).

Vale conferir algumas das técnicas:

a) Técnica da Concentragdo Mental (VIEIRA, 2008; p.434): essa técnica se baseia na concentra-
¢ao fixa em um objeto simples, que leva a pessoa a se desligar de tudo a sua volta até que o seu psicossoma
se desencaixe do corpo fisico. O objeto sugerido é uma vela acesa, pela sua simplicidade e capacidade de
fixar a atengdo. As etapas da técnica sao:

01. Isole-se em um ambiente fechado onde néo sera perturbado durante a pratica.

02. Coloque uma vela acesa em um prato grande, sobre uma mesa, longe de cortinas ou outros
objetos (a fim de evitar acidentes), em um dos cantos do ambiente.

03. Feche as janelas para evitar o vento.

04. Sente-se em uma poltrona ou cadeira confortavel no outro extremo do ambiente, a aproxima-

damente 3 metros da vela.
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05. Escureca completamente o ambiente, deixando apenas a luz da vela.

06. Fixe a sua aten¢do na chama da vela, afastando outros pensamentos até que chegue ao ponto
em que, para si mesmo, s6 existam vocé e a vela.

07. Durante a técnica, evite devaneios, pois os mesmos distrairdo sua aten¢ao e prejudicardo a sua
saida do corpo fisico.

08. Ao perceber um estado de leveza, de descoincidéncia, busque dirigir-se até a vela com o seu
outro corpo, o psicossoma, deixando seu corpo fisico na poltrona.

09. Ao atingir a projecao, busque manter a lucidez e sair para outro ambiente.

10. Apos a experiéncia, registre todas as suas percepgoes e vivéncias.

b) Visualizagdo Facilitada (BUHLMAN, 1998; p. 190): o segredo da exploragdo corpdrea é vocé
centrar e manter a sua aten¢ao completamente fora do corpo fisico ao cair no sono. “Fixe a aten¢ao em
uma pessoa, um lugar, um objeto localizado a certa distancia de vocé. Pode ser um ente querido de quem
vocé esta separado, seu lugar preferido de férias, ou um presente que tem significado especial para vocé.
Seja o que for, deve ser fisico e real e vocé deve conhecer. ... Prossiga com a visualizagdo até quando for
possivel, deixando seu corpo fisico relaxar completamente e cair no sono”.

c) Através do Espelho (HARARY & WEINTRAUB, 1993; p. 20): “siga para a frente de um espelho,
feche os olhos e, devagar, inspire profundamente. Lembre-se da sua aparéncia no espelho. Inspire novamen-
te, abra os olhos e enquanto solta o ar, observe seu reflexo. Feche novamente os olhos e volte a lembrar da sua
aparéncia refletida no espelho. Abra os olhos, olhe para o espelho e repare o deslocar da realidade para o seu
reflexo no espelho quando coloca a sua atengéo 1a. Depois transfira a atengao para dentro de vocé novamente
e perceba o deslocar da realidade. Repare como o seu sentido de si mesmo e da realidade parecem deslocar
simultaneamente quando vocé volta a sua aten¢ao externamente para o seu reflexo e depois, internamente

para a imagem mental do seu corpo. Este exercicio ndo deve demorar mais do que 20 ou 30 minutos.”

ITII. INTERFACES ENTRE IM E IP

A relagao entre Imagética Motora e Imagistica Projetiva pode ser sintetizada em 3 aspectos:

1. Mecanismos comuns: ambas acionam os mesmos circuitos neurais de percep¢ao e antecipagao
sensorio-motora.

2. Aprendizagem de habilidades inéditas: assim como a IM facilita aprendizagem de movimentos
novos, a IP ensina o projetor iniciante a reconhecer e ensaiar sinais da descoincidéncia.

3. Treino sistematico: a pratica da IP ou da IM, quando reiterada, aumenta a autoconfianga e pre-
para o campo bioenergético, reduzindo ansiedades e bloqueios como a projeciofobia.

Do ponto de vista bioenergético, a imaginacao lucida, doravante denominada simplesmente ima-
gistica, favorece praticas a exemplo da instalagdo do estado vibracional (EV) e a soltura energossomatica,
criando condigdes propicias a decolagem do psicossoma.

Nessa perspectiva, a imagistica ndo incide apenas sobre o cérebro, mas sobre o holossoma em sua
totalidade.
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IV. APRENDIZAGEM DA PROJECAO CONSCIENTE VIA IMAGISTICA PROJETIVA

Pesquisas em neurociéncia indicam que a pratica da imagistica induz reorganizagdo neural e esti-
mula a plasticidade cerebral (DICKSTEIN, 2007).

Em tarefas complexas, a exemplo da aprendizagem da projetabilidade lucida, conscins inexpe-
rientes demandam esfor¢o cognitivo maior, o que resulta na ativacdo bilateral de regides corticais e no
fortalecimento dos processos de aprendizagem.

A pratica da imagistica projetiva favorece 3 categorias de cognicao parapsiquica:

1. Descoincidéncia: habilidades sensdrio-motoras e perceptivas relativas a soltura holossomatica,

identificagdo das etapas do desacoplamento e busca da forma ideal de obtengdo da descoincidéncia.

2. Decolagem: parapercepgdes ligadas ao soma, energossoma, psicossoma e mentalsoma durante

a saida do corpo fisico.

3. Autoconscientiza¢ao multidimensional (AM): percep¢ao ampliada da prépria condigdo cons-

ciencial em atuagdo multidimensional.

Pelos critérios da Imagisticologia, a autopensenizacdo pro-projetiva pode ser maximizada me-
diante 3 recursos funcionais:
1. Foco: aplicagao de exercicios de imaginagao dirigidos ao deslocamento do ponto de conscién-

cia para fora do corpo, favorecendo a autoconscientizagao da atuagao extrafisica.

2. Pratica: desenvolvimento sistematico das memdrias perceptivas: visual, proprioceptiva, auditiva, so-

matica, tatil, olfatdria e gustativa, ampliando o repertorio imagético e fortalecendo o ensaio mental projetivo.

3. Técnicas: uso de métodos projetivos fundamentados em imagistica, sobretudo nas modalida-

des cenestésica e visual, em coeréncia com as propostas apresentadas no Tratado Projeciologia.

A imagistica projetiva constitui processo mentalsomatico de simulagdo da projecdo consciente,
sem ocorréncia imediata da saida do corpo fisico.

Por meio de previsdes perceptivas e paraperceptivas recriadas mentalmente, o ensaio com visua-
lizagdo criativa treina simultaneamente cérebro e paracérebro, preparando-os para a pratica efetiva da
projecao lucida.

O Tratado Projeciologia (VIEIRA, 2008) apresenta mais de 40 técnicas projetivas e, entre elas,
destacam-se 17 métodos com forte carater de visualizacao e simulagéo:

01. Técnica da abertura de porta.

02. Técnica da autoimagem projetiva.

03. Técnica da autovisualizagdo com palpebras descerradas.

04. Técnica da concentracao mental.

05. Técnica da contagem de passos.

06. Técnica da projegdo consciente através dos sonhos.

07. Técnica da projegido pela sede.

08. Técnica da repeti¢do projetiva.
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09. Técnica da transferéncia da consciéncia.

10. Técnica da visualizagdo projetiva.

11. Técnica das fugas imaginativas.

12. Técnica das imagens projeciogénicas.

13. Técnica das massagens e visualizagdes projetivas.

14. Técnica das musicas e visualizagdes projetivas.

15. Técnica do fator projecional.

16. Técnica dos condicionamentos psicologicos.

17. Técnica dos objetos-fatores desencadeantes.

A chave da imagistica projetiva é o ensaio mental: a simula¢do da proje¢ao, mesmo sem a descoin-
cidéncia efetiva dos veiculos.

Esse processo prepara a consciéncia tanto para o deslocamento propriamente dito, a projegao lu-
cida, quanto para a autoconscientizagdo multidimensional, permitindo reconhecer quando ja se encontra

em atuacio no extrafisico.

V. INOVACAO: INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A IMAGISTICA

Uma perspectiva inovadora para o aprimoramento das técnicas de desenvolvimento da imagistica
consiste na utilizacao da Inteligéncia Artificial (IA) na condi¢ao de recurso de apoio pedagdgico e expe-
rimental.

O emprego da IA permitira gerar videos ou simulagdes visuais com base em relatos detalhados de
projetores lucidos, representando passo a passo as fases da descoincidéncia, do estado vibracional e da
saida do corpo fisico. Essa possibilidade tecnologica teria ao menos 3 efeitos:

1. Redugao da barreira inicial: iniciantes em projetabilidade muitas vezes encontram dificuldade
em conceber mentalmente o processo projetivo. A visualizagao assistida por recursos audiovisuais pode-
ria oferecer modelos concretos a serem utilizados como referéncia no ensaio mental.

2. Potencializagao da imagistica projetiva: ao observar videos que representam as etapas da proje-
¢ao consciente, o praticante teria facilitada a criacao de imagens mentais claras e consistentes, favorecen-
do a eficacia da pratica da imagistica.

3. Ferramenta complementar de autopesquisa: a IA ndo substituiria a experiéncia direta do pro-
jetor, mas atuaria como instrumento didatico e experimental, capaz de apoiar o autopesquisador na siste-
matizagdo, no registro e no treinamento das técnicas.

Sob a hipotese de que o mental pode influenciar o material, evidenciada em pesquisas neurocien-
tificas que demonstram reorganizagoes fisiologicas induzidas por treino assistido e estimula¢ao, pode-se
inferir que a imagistica, enquanto treino mental, é capaz de “preparar” fisiologia e parafisiologia para as
vivéncias projetivas.

Nesse sentido, em tarefas complexas, a exemplo da aprendizagem da minidescoincidéncia, do

balonamento, dos sons intracranianos, da vibragdo energética dos veiculos de manifestagdo afrouxando
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as conexdes soma-psicossoma, da transposi¢do dos pensamentos do cérebro para o paracérebro, até a de-
colagem propriamente dita, a utilizacdo de imagens criadas por IA que mostrem a parafisiologia da agdo
projetiva podera facilitar a ocorréncia do fendmeno, ao fornecer ao praticante um modelo visual preciso

e potencializador de sua simulagdo mental.

VI. LIMITES DA IMAGISTICA PROJETIVA

Apesar de sua aplicabilidade comprovada, a pratica da imagistica projetiva exige discernimento. O
tema do verbete Imagistica (VIEIRA, 2007) é neutro, tratando também que, “sob a 6tica da Parapatologia,
a Imagistica, quando descontrolada, pode ser extremamente danosa exigindo pesquisas acuradas e mais
aprofundadas em favor de todos”

O emprego descontrolado da fantasia mental pode gerar distor¢des perceptivas, confusio de con-
teudos e aprisionamento egoico nas proprias criagdes mentais, em detrimento da fungao evolutiva e as-
sistencial da consciéncia

Mas, Vieira também indica no mesmo verbete: “a falta de imagina¢ao mantém a conscin na me-
diocridade sob a influéncia nociva da robéxis”.

Desse modo, para mitigar os riscos de autossugestdo, de fantasia compensatoria ou ilusao percep-
tiva é importante usar autocritica, registro técnico e analise comparativa das experiéncias.

A pratica sadia da imagistica projetiva requer intencionalidade lucida, autopesquisa continua e
observagdo criteriosa dos resultados, de modo a transformar o potencial criativo da consciéncia em re-

curso evolutivo e ndo em fuga da realidade consciencial.

CONCLUSAO

A imagistica projetiva e os recursos imaginativos aplicados a proje¢ao consciente envolvem o uso
da imaginagdo intencional para desencadear sensagdes, criar impressdes sensoriais, representar percep-
¢Oes internas de forma lucida e controlada, gerando aprendizagem.

O processo inclui visualizagao criativa, atencao dividida, memorizagao das percepg¢des e paraper-
cepgoes, favorecendo o desenvolvimento das potencialidades cerebrais ainda pouco exploradas que, com
foco pesquisistico, podem direcionar o potencial criativo da consciéncia a evolugao pessoal e interassis-
tencial, evitando o descontrole desse atributo mentalsomatico.

A pratica da imagistica promove ativagao bilateral dos hemisférios cerebrais, integragao multissenso-
rial e plasticidade neural, permitindo modelar os aspectos determinantes da descoincidéncia psicossomatica.

Assim, a vontade, a repeticdo do ensaio mental, associadas ao autorrelaxamento, autoesforco e
autodeterminagdo consolidam o aprendizado projetivo.

Ao mobilizar recursos mentaissomaticos, a imagistica favorece a soltura energossomatica, a tran-
sicao funcional do cérebro para o paracérebro e o refinamento dos parassentidos, ampliando a paraper-

ceptibilidade e a aten¢ao extrafisica, formando neorredes paraneurais relacionadas a paraneuroplastici-
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dade e a paraneurocognigdo, evidenciando o papel da imagistica projetiva na construgao da sinalética
energética e parapsiquica pessoal.

A projegao lucida estimulada pela imaginagédo e pela simulagdo mental propicia o desenvolvimen-
to da inteligéncia multidimensional interassistencial, além de favorecer recuperagao de cons, amparo de
funcao e extrapolacionismos parapsiquicos.

Nesse contexto, a Inteligéncia Artificial aplicada a Imagistica surge como possibilidade inovadora
para o futuro da Projeciologia. A criagdo de videos e simulagdes baseadas em relatos de projetores licidos,
ilustrando a parafisiologia da descoincidéncia e da decolagem psicossomatica pode potencializar o treino
mental, facilitar a visualizacao dirigida e aprofundar a autopesquisa consciencial.

Conclui-se que a projetabilidade lucida pode, de fato, ser aprimorada pela pratica sistematica da
imagistica. Waldo Vieira ja havia antecipado esse principio no Tratado Projeciologia, ao estruturar grande
parte das técnicas projetivas em recursos de visualizagdo e simulagao.

Portanto, a Imagética Motora, validada pelas neurociéncias, e a Imagistica Projetiva, sistematizada
pela Conscienciologia, convergem no reconhecimento de que a imaginagdo, quando aplicada de modo
lacido, é instrumento eficaz de aprendizagem parapsiquica, com impacto direto no desenvolvimento cog-

nitivo da coeréncia multidimensional.
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Resumo

O artigo investiga a para-hermenéutica enquanto contribui¢io metodoldgica aplicada a
Projeciologia, voltada a interpretagdo técnica das experiéncias projetivas conscientes. Sus-
tenta a relagdo entre esses campos ao propor a leitura em camadas dos relatos projetivos,
fundamentada no ciclo projetivo, na analise técnica de excertos e em procedimentos de
autoavaliagdo consciencial aplicados as vivéncias extrafisicas. A abordagem visa qualificar
a projeciocritica, ampliando a atribui¢io de sentido evolutivo e o rigor cientifico das autovi-
véncias projetivas. O estudo fundamenta-se no didlogo com os verbetes consciencioldgicos
de Waldo Vieira (1932-2015) e Oswaldo Vernet (1964-) e com a hermenéutica filosofica
de Paul Ricoeur (1913-2005), cujos aportes interpretativos sdo mobilizados para a anilise
simbodlica no contexto da autopesquisa consciencial.

Palavras-chave: autoconscienciometria; hermenéutica; para-hermenéutica; proje¢éo cons-
ciente; Ricoeur.

Resumen

El articulo examina la para-hermenéutica como contribucion metodoldgica aplicada a la
Proyecciologia, orientada a la interpretacion técnica de las experiencias conscientes fuera
del cuerpo. Propone una lectura en capas de los relatos proyectivos, fundamentada en el
ciclo proyectivo, en el andlisis técnico de fragmentos vivenciales y en los procedimientos de
autoevaluacion conciencial aplicados a las vivencias extrafisicas. El enfoque busca cualificar
la projeciocritica, ampliando el sentido evolutivo y el rigor cientifico de las autovivencias
proyectivas. El estudio se apoya en el didlogo con los verbetes conciencioldgicos de Waldo
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Vieira (1932-2015) y Oswaldo Vernet (1964-) y con la hermenéutica filoséfica de Paul Ricoeur
(1913-2005), cuyos aportes interpretativos sustentan el andlisis simbdélico en el contexto de la
autopesquisa conciencial.

Palabras clave: autoconscienciometria; hermenéutica; para-hermenéutica; proyeccién cons-
ciente; Ricoeur.

Abstract

This article examines para-hermeneutics as a methodological contribution applied to Projecti-
ology, focused on the technical interpretation of conscious out-of-body experiences. It proposes
a layered reading of projective reports grounded in the projective cycle, technical analysis of
experiential excerpts, and procedures of self-evaluative consciousness research applied to ex-
traphysical experiences. The approach aims to qualify projective criticism by enhancing the
evolutionary meaning and scientific rigor in projective self-experiences. The study is grounded
in dialogue with the conscientiological entries of Waldo Vieira (1932-2015) and Oswaldo
Vernet (1964-), and with the philosophical hermeneutics of Paul Ricoeur (1913-2005), whose
interpretive contributions support symbolic analysis within consciential self-research.
Keywords: conscious projection; hermeneutics; para-hermeneutics; self-conscientiometry;
Ricoeur.

INTRODUCAO

Autovivéncias. A proposta da para-hermenéutica emerge a partir de pesquisas iniciadas em 2018,
relacionadas a aplicagdo do ciclo projetivo e de procedimentos de autoavaliagdo consciencial na analise
projeciocritica de relatos autovivenciais. Entre 2019 e 2025, essa abordagem foi aplicada ao exame de 52
relatos projetivos autoprogramados, evidenciando a recorréncia de simbolos, parapercepgdes e dificul-
dades interpretativas por parte da autora, ndo plenamente contempladas pelos recursos tradicionais da
projeciocritica. A partir desse percurso empirico e do didlogo com pesquisadores da Conscienciologia,
delineou-se a necessidade de explicitar e sistematizar uma tecnicidade interpretativa especifica, aqui deno-
minada para-hermenéutica, compreendida como tecnicidade interpretativa aplicada a Projeciologia, em
estagio pré-especialidade.

Sistematizagdo. A presente proposta insere-se no contexto do desenvolvimento das especialida-
des da Conscienciologia, visando explicitar e organizar contribui¢ao metodoldgica aplicada a Projeciolo-
gia, antecedente ao surgimento de eventual neologia. Conforme assinala Zaslavsky (2023), as especialida-
des da Conscienciologia desenvolvem-se de modo processual, consensual e grupal, a partir de sucessivas
proposigdes tedricas, experimentagdes praticas e validagdes intersubjetivas. Portanto, visa apresentar, por
ora, um eixo-tematico fundante de debate que possibilite, por meio de proposi¢cdes técnicas, estruturar
novos caminhos de aprimoramento das pesquisas consciencioldgicas no que tange a proje¢ao consciente.

Convergéncia. A para-hermenéutica é aqui tratada enquanto recurso metodoldgico aplicado a
Projeciologia, situado em estagio pré-subespecialidade, visando explicitar, sistematizar e qualificar proce-
dimentos interpretativos ja implicitos na pratica da projeciocritica. Tal posicionamento converge com a
afirmagdo de Vieira (1999; p. 105) de que a fundamentagao teatica das especialidades consciencioldgicas
constitui tarefa proexolégica de longo prazo, dependente de aprofundamento técnico, maturagdo concei-

tual e debate coletivo.
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Tecnicidade. No 4mbito da Conscienciologia, a técnica de pesquisa consciencioldgica correspon-
de a aplicagdo sistematica de procedimentos voltados a producédo e analise de dados sobre a consciéncia,
com base no Paradigma Consciencial (Zaslavsky, 2019). Nesse sentido, a projeciografia e o didrio projetivo
configuram-se como instrumentos de registro e investigagao das vivéncias extrafisicas. A para-hermenéu-
tica propde-se, portanto, a atuar enquanto técnica interpretativa aplicada a esses registros, organizando e
qualificando a leitura analitica dos conteudos simbdlicos, paraperceptivos e experienciais deles derivados.

Contribui¢ao. Para situar essa contribui¢do metodoldgica no contexto tedrico adequado, torna-
se necessario, inicialmente, examinar a rela¢ao entre a Projeciologia e a hermenéutica. Tal aproximagédo
permite compreender de que modo a interpretagdo — tradicionalmente desenvolvida no campo filoséfico
— pode oferecer aportes conceituais para a analise das vivéncias projetivas, especialmente diante dos
desafios inerentes a rememoragio, a linearizagio e a atribuicio de sentido as experiéncias extrafisicas. E
nesse horizonte que se estabelece a interface discutida nas se¢des aqui propostas.

Objetivo. O principal objetivo ¢ analisar as contribui¢des metodoldgicas da para-hermenéutica na
interpretacdo de fatos, parafatos, percepcoes e parapercepgdes presentes nas proje¢des conscientes, qua-
lificando a projeciocritica e favorecendo a transformacao de vivéncias subjetivas em hipdteses evolutivas
passiveis de andlise técnica no contexto da autopesquisa consciencial.

Justificativa. A proposi¢do da para-hermenéutica, enquanto recurso interpretativo aplicado a
Projeciologia, responde as limitagdes recorrentes na analise dos relatos projetivos, especialmente quanto
a rememoragao, a linearizacao temporal e a atribuicio de sentido as experiéncias extrafisicas. A sistemati-
zagdo dessa leitura busca ampliar a consisténcia da projeciocritica e favorecer a transformagao das vivén-
cias em material analisavel, sem a pretensao de instituir subespecialidade formal, mas contribuindo para
o amadurecimento tedrico-metodoldgico dos estudos sobre a proje¢ao da consciéncia para fora do corpo.

Metodologia. Foram analisados 52 relatos projetivos mediante recortes em excertos correspon-
dentes as etapas do ciclo projetivo, possibilitando a identificacdo de simbolos, padrdes paraperceptivos e
conteudos conscienciais associados a cada fase da experiéncia. A partir desse procedimento, aplicou-se a
para-hermenéutica com a fun¢io de camada interpretativa complementar a projeciocritica, articulada a
recursos de autopesquisa, incluindo procedimentos de autoavaliagdo consciencial aplicados as vivéncias
projetivas.

Estrutura. Este artigo estd estruturado em 4 se¢des, considerando as seguintes abordagens:

I. Rela¢ao da Projeciologia com a Hermenéutica. Interface entre os campos filoséfico e conscien-
cioldégico, aproximando a hermenéutica classica da andlise projeciocritica das experiéncias fora do corpo.

II. Proposi¢ao da Para-Hermenéutica enquanto Contribui¢cao Metodoldgica aplicada a Pro-
jeciologia. Delimita¢do da tecnicidade interpretativa aplicada as vivéncias projetivas, com énfase na in-
terpretagdo em camadas dos relatos, visando qualificar e ampliar a projeciocritica.

II1. Analise Conceitual Comparativa dos Verbetes de Vieira e Vernet. Exame dos enfoques evo-
lutivo e autovivencial da hermenéutica no contexto conscienciolégico, destacando aportes conceituais

que fundamentam a proposta metodoldgica da para-hermenéutica.
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IV. Relato Projetivo em Campo Grupal no Projetarium: Ambientex em Constru¢ao. Exempli-
ficagdo da aplicabilidade da para-hermenéutica enquanto tecnicidade interpretativa, por meio da analise

de um relato projetivo da pesquisadora.

I. RELACAO DA PROJECIOLOGIA COM A HERMENEUTICA

Aportes. A hermenéutica, enquanto campo filosdfico dedicado a interpretagao de textos, simbo-
los e sentidos, oferece aportes conceituais relevantes para a andlise de experiéncias humanas que nao se
apresentam de maneira direta ou imediatamente acessivel. Ao lidar com narrativas, simbolos e vivéncias
subjetivas, a hermenéutica busca mediar a passagem entre a experiéncia vivida e sua compreensao, reco-
nhecendo a necessidade de interpretagdo para a atribui¢ao de sentido.

Cronémica. A Projeciologia, por sua vez, enfrenta desafios interpretativos analogos ao investi-
gar as vivéncias projetivas extrafisicas. As proje¢des conscientes envolvem experiéncias nao cronémicas,
parafenomenos, parapercep¢oes e conteudos simbdlicos que precisam ser traduzidos, linearizados e re-
gistrados no cérebro fisico por meio da projeciografia. Nesse processo, a projeciocritica assume papel
fundamental ao buscar conferir clareza, coeréncia e valor cientifico as experiéncias fora do corpo.

Interface. E nesse ponto que se estabelece interface conceitual entre a hermenéutica e a Projecio-
logia. Ambas operam sobre contetidos subjetivos, simbdlicos e ndo imediatamente verificaveis, exigindo
procedimentos interpretativos para transformar vivéncias em compreensao. Tal aproximagdo nao implica
a transposicdo direta de modelos filoséficos para o campo consciencioldgico, mas permite identificar con-
vergéncias metodologicas que contribuem para qualificar a analise das experiéncias projetivas, conforme

destacado na Tabela 1.

Tabela 1 - Interface conceitual entre hermenéutica filoséfica e Projeciologia

Hermenéutica (Ricoeur) Projeciologia (Vieira)

Interpretacao de parafatos e paraper-

Interpretagao de simbolos e sentidos ~
cepgoes

Vivéncia projetiva transformada em

Experiéncia vivida transformada em narrativa o
relato projeciografico

Lineariza¢ao do tempo nao cronémi-

Mediagéo entre tempo vivido e tempo narrado . -
co no cérebro fisico

Simbolo enquanto portador de multiplos senti- | Parafendmenos que portam sentido
dos (“o simbolo da que pensar”) evolutivo

Necessidade de interpretagdo para revelar sig- | Necessidade de projeciocritica para
nificados ocultos qualificar a experiéncia

Fonte: a autora
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Desafios. A Tabela 1 evidencia que tanto a hermenéutica quanto a Projeciologia lidam com o de-
safio comum de interpretar contetidos subjetivos, simbdlicos e nao imediatamente acessiveis. Em ambos
0s campos, a interpretagdo atua enquanto ponte entre a vivéncia e sua compreensao, seja no ambito exis-
tencial, seja no evolutivo-multidimensional.

Qualificagao. Apesar dessa convergéncia conceitual, a pratica projeciografica ainda enfrenta di-
ficuldades metodolédgicas que limitam a qualificagdo cientifica das experiéncias extrafisicas, conforme

observados na Tabela 2.

Tabela 2 — Gargalos interpretativos na analise das experiéncias projetivas

Dificultador Impacto na Projeciografia

Linearizagdo do tempo extrafisico | Perda de informagoes relevantes

Simbolismo nao interpretado Redugio do valor evolutivo do relato
Apriorismos e fantasias Contaminacao da analise critica
Linguagem imprecisa Baixa replicabilidade

Descrig¢ao sem interpretacao Limitagdo cientifica da experiéncia

Fonte: a autora

Contribui¢ao. Esses gargalos evidenciam a necessidade de maior tecnicidade interpretativa apli-
cada as vivéncias projetivas, especialmente no que se refere a leitura dos simbolos, parapercepcoes e con-
teudos extrafisicos rememorados. Essa constatagdo abre espago para a proposi¢ao de uma contribui¢io
metodolégica especifica, aqui denominada para-hermenéutica, voltada a qualificagdo da analise interpre-

tativa das projegdes conscientes, conforme desenvolvido na se¢do seguinte.

II. PROPOSICAO DA PARA-HERMENEUTICA ENQUANTO CONTRIBUICAO
METODOLOGICA APLICADA A PROJECIOLOGIA

Definicao. A para-hermenéutica, aplicada a projecao consciente, constitui abordagem metodo-
légica interpretativa no ambito da Projeciologia, voltada a analise técnica das vivéncias projetivas reme-
moradas. Essa abordagem propode a leitura em camadas dos relatos projetivos, considerando as etapas
do ciclo projetivo, os simbolos emergentes, as parapercep¢des e recursos de autopesquisa, com vistas a
qualificagdo da projeciocritica e a atribuicdo de sentido evolutivo as experiéncias extrafisicas.

Prefixo. Na Conscienciologia, o prefixo para indica o carater extrafisico e multidimensional dos
fendmenos estudados. Ao empregar o termo para-hermenéutica, a autora delimita o campo metodologico

de interpretacao aplicado as vivéncias projetivas, distinguindo-o da hermenéutica classica, tradicional-
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mente voltada a interpretagdo de textos e produgdes humanas intrafisicas, e direcionando-o a analise de
fatos, parafatos e parapercepcdes associados as projegdes conscientes.

Tecnicidade. A para-hermenéutica é aqui apresentada enquanto contribui¢do metodologica com
potencial de aplicagdo no ambito da Projeciologia, por introduzir tecnicidade interpretativa voltada as
vivéncias extrafisicas. Inicialmente, apresentam-se os eixos estruturantes da para-hermenéutica enquanto

técnica de pesquisa aplicada a analise projeciografica.

Tabela 3 - Fundamentag¢ao da para-hermenéutica enquanto especialidade

Eixo Contribui¢ao da para-hermenéutica
Objeto Interpretacao de simbolos, imagens, parapsicodramas, parafatos e parapercep¢des
Finalidade Ampliagao da cognigdo consciencial e insights pré-evolutivos
Aplicabilidade Qualificagdo da Projeciografia e da Projeciocritica
Metodologia Critérios de coeréncia, repetibilidade e correlagao vivencial
Epistemologia Aproximagao entre vivéncia subjetiva e experimentagao técnica
Instrumentalidade Uso em pesquisas comparativas e seriadas
Interassistencialidade | Ampliagdo da confiabilidade dos relatos
Limites Reconhecimento e redugio de interferéncias imaginativas

Fonte: a autora

Recursos. Em seguida, sdo elencados os principais recursos técnicos empregados na interpretacao

para-hermenéutica das experiéncias projetivas.

Tabela 4 - Recursos técnicos da para-hermenéutica

Recurso Finalidade
Contraponto projetivo Identificar padrdes e reduzir distor¢oes
Correlagao paraperceptiva Validagao por multiplos indicadores
Repetibilidade técnica Verificagdo de consisténcia das experiéncias
Registro imediato Redugcao da interferéncia da memoria fisica
Analise simbdlica Evitar leituras literais
Cotejo intersubjetivo Ampliagdo da objetividade interpretativa

Fonte: a autora
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Procedimentos. Por fim, descreve-se o procedimento metodologico associado a aplicagdo da pa-

ra-hermenéutica, organizado em etapas sequenciais.

Tabela 5 - Procedimento de interpretagao pela para-hermenéutica

Etapa Descrigao

Identificacdo Registro do simbolo, imagem ou parapsicodrama predominante

Contextualizagdo | Analise do contexto extrafisico, emocional e circunstancial da vivéncia

Interpretagao Leitura simbolica orientada por critérios técnicos, sem apriorismos
Correlagdo Cotejo com outras vivéncias projetivas e dados da autopesquisa
Qualificagdo Avaliacao do valor pesquisistico do relato

Fonte: a autora

Instrumentos. Concluida a etapa interpretativa, torna-se necessario avaliar os efeitos cognitivos
e evolutivos decorrentes da experiéncia projetiva analisada. Desse modo, recursos de autoavaliagdo cons-
ciencial, inspirados na Conscienciometria, sdo empregados enquanto instrumentos complementares a
interpretacdo, permitindo mensurar qualitativa e quantitativamente os impactos da vivéncia e de sua
analise sobre a autoconsciéncia, ampliando o rigor da autopesquisa e favorecendo a replicabilidade dos

resultados.

Autoconscienciometria Projetiva e Para-Hermenéutica

Definicao. A autoconscienciometria, técnica derivada da especialidade Conscienciometrologia,
voltada ao estudo e identificagdo de tragos-forga (trafor), tragos-fardo (trafar) e tragos-faltantes (trafais),
pode ser aplicada ao contexto das vivéncias extrafisicas, qualificando a autoexperimentagio projetiva. As-
sim sendo, a expressdo autoconscienciometria projetiva ¢é utilizada neste estudo para designar o emprego
da técnica autoconscienciométrica no ambito das proje¢des conscientes, atuando na func¢do de recurso
auxiliar da para-hermenéutica ao transformar rememoragdes projetivas em indicadores evolutivos.

Integragdo. A interpretacao para-hermenéutica de simbolos, imagens e parapercepg¢des pode ser
correlacionada a analise autoconscienciométrica, permitindo identificar padroes de trafores, trafares e
trafais manifestados durante as proje¢oes conscientes. Essa integracao evidencia que a autoconsciencio-
metria aplicada as vivéncias projetivas ndo constitui pratica isolada, mas desdobramento da Consciencio-
metria quando empregada no campo da Projeciologia, integrando estas duas especialidades.

Mensuragdo. A para-hermenéutica possibilita correlacionar contetidos simbolicos a indicadores

conscienciométricos, favorecendo diagndsticos evolutivos e direcionando reciclagens intraconscienciais.
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Essa abordagem associa interpretagdo simbolica e mensuragdo autopesquisoldgica, ampliando a objeti-
vidade da analise das vivéncias projetivas, as quais podem ser organizadas em camadas interpretativas
progressivas, conforme o ciclo projetivo.

Indicadores. A sistematizagao das interpretacdes para-hermenéuticas permite utilizar simbolos
e parapercep¢des como indicadores evolutivos. Parte-se do principio de que um indicador isolado néo
valida uma experiéncia projetiva; é a convergéncia de multiplos indicadores que sustenta a construgdo de
hipéteses autopesquisoldgicas mais consistentes.

Consolida¢ao. A autoexperimentacdo consciencial, conforme discutida por Zaslavsky (2019),
constitui base metodoldgica para a consolidagdo de praticas cientificas no Paradigma Consciencial, ao
enfatizar a necessidade de critérios, replicabilidade e autopesquisa. A aplica¢ao da autoconscienciometria
as vivéncias projetivas, quando integrada a para-hermenéutica, dialoga com essa fundamentagao ao asso-
ciar interpreta¢ao simbdlica e mensuracao conscienciométrica.

Camadas. A integragdo entre para-hermenéutica e autoconscienciometria aplicada as projecoes
conscientes amplia a objetividade da projeciocritica e fortalece a autopesquisa evolutiva. Sua aplicabili-
dade, organizada em camadas interpretativas, ¢ demonstrada na se¢do IV por meio do relato projetivo

analisado.

III. ANALISE CONCEITUAL COMPARATIVA DOS VERBETES DE VIEIRA E VERNET

Cotejo. Esta secao dedica-se a analise comparativa dos enfoques hermenéuticos presentes nos
verbetes conscienciologicos de Waldo Vieira (1932-2015) e Oswaldo Vernet (1964 -), com énfase nos
aspectos evolutivo e autovivencial. Busca-se evidenciar de que modo cada autor amplia a hermenéutica
classica no contexto consciencioldgico e, a partir desse cotejo, delimitar o diferencial da para-hermenéu-
tica ao delimitar o escopo interpretativo as vivéncias projetivas extrafisicas, ampliando a aplicabilidade
técnica da projeciocritica.

Propositivo. O verbete Hermenéutica da Evoluciologia, de Vieira (2005) apresenta carater proposi-
tivo e experimental, em consonancia com a primazia da autoexperimentagao na Conscienciologia, nao se
configurando como revisao historiografica da hermenéutica filoséfica. Nessa abordagem, a hermenéutica
passa a constituir ferramenta operativa da Evoluciologia, voltada a interpretacao dos processos evolutivos
da consciéncia, independentemente da citagao explicita de autores classicos.

Autovivencial. J4 o verbete Hermenéutica Autovivencial de Vernet (2013) enfatiza a interpretacao
sistematica das experiéncias pessoais enquanto recurso de autopesquisa, priorizando o exame minucioso
dos registros vivenciais e a identificagdo de padrdes evolutivos decorrentes da autoanalise continuada.

Ferramenta. Em ambas as abordagens, a hermenéutica é apropriada como instrumento operativo:
em Vieira, orientada a leitura evolucioldgica dos parafatos; em Vernet, direcionada a analise técnica das
autovivéncias e a qualificacao da autopesquisa.

Epistemologico. O presente artigo ndo busca suprir lacunas referenciais, mas estabelecer dialogo

epistemologico posterior, cotejando as proposi¢cdes conscienciologicas com aportes da hermenéutica filo-
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sofica — especialmente a de Paul Ricoeur (1913-2005) — com vistas a qualificagdo técnica da interpreta-
¢do das vivéncias projetivas.

Mediagdo. A analise dos verbetes Hermenéutica da Evoluciologia (Vieira) e Hermenéutica Au-
tovivencial (Vernet) evidencia que ambos deslocam a hermenéutica do campo filoséfico para o campo
conscienciolégico. Enquanto em Paul Ricoeur (1994), a hermenéutica do simbolo atua na mediagao entre
experiéncia e sentido, nos verbetdégrafos conscienciolégicos se configura enquanto ponte entre cérebro e
paracérebro, fatos e parafatos, dimensoes intrafisica e extrafisica. Em consonancia com Ricoeur (2013),
para quem o simbolo constitui elemento provocador da interpretagao, as imagens e parapercepgdes pro-
jetivas podem ser compreendidas ao modo de signos operacionais de autopesquisa, demandando leitura
interpretativa para além do registro literal da experiéncia.

Perspectiva. A partir desse cotejo, a para-hermenéutica é analisada sob trés perspectivas técnicas,
que evidenciam seu potencial na contribui¢ao metodolégica aplicada a Projeciologia:

1. Fungao técnica. Utiliza a analise interpretativa para aproximar a experiéncia subjetiva da expe-
rimentagdo técnica, visando maior clareza, replicabilidade e atribui¢do de sentido evolutivo as vivéncias
projetivas.

2. Expansao da hermenéutica. Enquanto Ricoeur (2013) afirma que o simbolo diz mais do que
pode ser dito, ou seja, “o simbolo da que pensar’, a para-hermenéutica aplicada as proje¢des conscientes
evidencia que simbolos e paracendrios expressam conteidos que excedem a linguagem intrafisica, mas
que podem ser organizados, analisados e sistematizados enquanto material paradidatico e interassisten-
cial. Essa expansdo torna-se progressivamente replicavel a medida que projetores realizam andlises com-
parativas, individuais ou grupais, das vivéncias projetivas.

3. Paradidatica evolutiva. Diferentemente da hermenéutica autovivencial, centrada prioritaria-
mente na autoanalise individual, a para-hermenéutica aplicada a Projeciologia favorece a producdo de
leituras interpretativas compartilhaveis, capazes de transformar vivéncias projetivas em insumos técni-
cos para pesquisa, ensino e debate multidimensional. Nessa perspectiva, os relatos ultrapassam o carater
exclusivamente pessoal e passam a constituir material paradidatico, passivel de cotejo intersubjetivo e
reaplicagao em contextos formativos, voltados a aprendizagem consciencial, e interassistenciais, direcio-
nados a qualifica¢ao da assisténcia multidimensional.

Eixo. Ao reconhecer que Vieira e Vernet ampliam a hermenéutica classica em dire¢des comple-
mentares, observa-se que a para-hermenéutica, tal qual aqui discutida, emerge na fungdo de eixo meto-
doldgico integrador no ambito da Projeciologia. Essa contribuigao possibilita articular simbolos, fatos e
parafatos em leitura multidimensional das vivéncias projetivas, favorecendo a formulagiao de hipoteses
evolutivas fundamentadas na correla¢ao entre registros cerebrais e paracerebrais. Tal articulagio prepara

o terreno para o cotejo aplicado apresentado na se¢ao seguinte.
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Tabela 6 - Cotejo entre as abordagens hermenéuticas consciencioldgicas e para-hermenéutica

Hermenéutica Hermenéutica
Aspecto da Evoluciologia Autovivencial Para-hermenéutica
(Waldo Vieira) (Oswaldo Vernet)

Ciéncia ou técnica apli-
cada a interpretagdo
racional dos principios
e mecanismos multicul-
Definicao turais, multidimensio-
nais, multiexistenciais
e holocarmicos da evo-
lugdo continuada das

Interpretagdo exaus- | Interpretacdo das vivéncias
tiva dos relatos pes- | projetivas, transformando
soais, buscando in- | imagens, simbolos e para-
terconectar fatos e | percepgdes subjetivas em
parafatos,  detectar | hipoteses objetivas de au-
padrdes e inferir con- | topesquisa, aproximando
clusées autoesclarece- | relato e experimentacao téc-
doras e recicladoras. | nica.

consciéncias.
Projeciologia (tendo a pa-
ra-hermenéutica enquanto
técnica para andlise projeti-
va com foco interpretativo,
L1 o . . em camadas, ou a Para-Her-
Especialidade Evoluciologia. Autopesquisologia. ’

meneuticologia, que pode-
ra ser subespecialidade da
Projeciologia, cuidando das
analises interpretativas das
projegdes conscientes).

Principios e mecanis- | Relatos pessoais e | Relatos projetivos e suas
mos da evolugdo cons- | anotagdes de expe- | rememoragdes, com énfase

Objeto de andlise | . . e A .. , .
ciencial em multiplas | riéncias vividas pela | em simbolos e ambientexes
dimensdes e existéncias. | conscin. extrafisicos.

~ . Interpretagdo exaus- | Analise interpretativa sim-
Interpretagdo racional | . . s e
. tiva, légica e compa- | bolica e técnica, visando cla-
Método fundamentada na Des- . A o
. . rativa de experiéncias | reza, replicabilidade e sen-
crenciologia. . . .
pessoais. tido evolutivo.
Transformar vivéncias pro-
jetivas em material paradi-
datico e hipdteses objetivas
de autopesquisa. Constitui-
Ampliar compreensao | Promover autopes- | se em hermenéutica avanga-
Finalidade da evolugdo continuada | quisa, reciclagens e | da (para-hermenéutica), na

das consciéncias. autoesclarecimento. | perspectiva da analise pro-
jeciologica, que no futuro
pode contar com a subespe-
cialidade Para-Hermeneuti-
cologia.

Fonte: Enciclopédia da Conscienciologia e autora
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Hipoteses. A sintese do cotejo possibilita considerar que toda para-hermenéutica é autovivencial,
por estar fundamentada na experiéncia direta do projetor; contudo, nem toda hermenéutica autovivencial
alcanga carater paradidatico. A para-hermenéutica distingue-se justamente por transformar simbolos,
imagens e parapercepgdes extrafisicas em hipdteses interpretativas de autopesquisa, passiveis de cotejo
intersubjetivo, debate técnico e aplicagdo em contextos formativos e interassistenciais. Desse modo, con-
solida-se enquanto tecnicidade interpretativa aplicada as vivéncias projetivas, ao integrar hermenéutica,
projeciografia, projeciocritica e procedimentos de autoavaliagdo consciencial, preparando o terreno me-

todologico para a andlise pratica apresentada na se¢ao seguinte.

IV.RELATO PROJETIVO EM CAMPO GRUPAL NO PROJETARIUM: AMBIENTEX

EM CONSTRUCAO

No dia 6 de agosto de 2025, as 19h45, durante a Dindmica do Projetarium do IIPC, em Foz do Igua¢u
(PR), no Discernimentum, participei de campo energético grupal voltado a consolidagdo do ambientex extra-
fisico do Projetarium em construgdo. Desde o deslocamento fisico até o local, mantive o Estado Vibracional
continuo, associado a intengdo clara de saida projetiva com alvo definido.

Apés a mobilizagio energética e a energizagdo individual aplicada pelo epicon, instalou-se forte sen-
sagdo de descoincidéncia lucida, segquida de relaxamento somdtico e proje¢do vertical consciente. Coloquei
o Projetarium enquanto alvo na tela mental e percebi a elevagio do psicossoma de modo suave e continuo.

No extrafisico, paravisualizei o terreno do Projetarium, com destaque para amplo jardim formado
por estruturas cristalinas, semelhantes a drvores rasteiras e arbustos transliicidos, emitindo feixes de luz li-
las-azulada. O ambientex apresentava aspecto organizado e em processo de construgdo. Diversas consciexes
operdrias, sem forma humanoide definida, deslocavam-se rapidamente, algumas aparentando transportar
estruturas energéticas de grande porte.

Proximo as formagoes cristalinas, percebi consciéncias em postura de cuidado e cultivo, tal qual jar-
dineiras, agachadas junto as mudas luminosas. As estruturas emitiam sons sutis e harmonicos, compondo
padrao ambiental coeso e homeostdtico. Mantive lucidez continua, com sensagdo de pertencimento ao campo
e clareza observacional.

O retorno ao soma ocorreu de maneira sincronizada com o encerramento da dindmica, apds o cha-
mado do epicon. Houve rememoragdo em bloco, com fixagdo das imagens na tela mental. Posteriormente,
compartilhei a experiéncia com o grupo, formado por 9 pessoas. Outras duas participantes do grupo relataram

percepgoes convergentes do ambiente extrafisico do Projetarium, caracterizando paravisdo compartilhada.

A. Ficha Técnica da Projecao

« Tipo de proje¢io: Projecdo consciente em campo energético grupal assistido.

« Data: 6 de agosto de 2025.

o Local intrafisico: Dindmica do Projetarium - Sala do IIPC, no Discernimentum, em Foz do
Iguagu (PR).
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o Alvo projetivo: Projetarium extrafisico em construgao.

o Grau de lucidez: alto.

» Rememoragao: em bloco, com paravisdo compartilhada.

o Parafendmenos predominantes: EV continuo, descoincidéncia lucida, paravisdo, percepg¢ao de
ambientex, cotejo intersubjetivo.

« Validagao intersubjetiva: confirmacdo de indicadores por outros dois projetores participantes

da dinimica.

Enquadramento. Com base na ficha técnica apresentada, a experiéncia ¢é analisada a seguir segun-
do o Ciclo Projetivo proposto por Vieira, permitindo situar cada excerto do relato em sua respectiva fase
técnica. Esse enquadramento favorece a correlagdo entre vivéncia, técnica projetiva e andlise para-herme-

néutica subsequente.

Tabela 7 - Aplicagdo do ciclo projetivo (Vieira) ao relato projetivo 51

Fases do ciclo projetivo

Descri¢ao técnica

Excerto do relato (ajustado)

1. Vigilia Fisica Anterior

Preparagdo energética consciente
e intengdo projetiva definida

“Sai do trabalho ja iniciando o
Estado Vibracional”

2. Fase de Exteriorizacao

Sustentagdo do EV e energizagdo
grupal

<«

pos a energizagao, senti forte
descoincidéncia.”

3. Periodo Extrafisico da
Consciéncia

Lucidez extrafisica e observac¢do
do ambientex

“Paravisualizei o jardim de cris-
tais e consciexes operarias.”

4. Fase de Interiorizacao

Redugao gradual da lucidez e re-
torno sincronizado

“O epicon nos chamou de volta”

5. Vigilia Fisica Posterior

Retorno ao soma com rememora-
¢do em bloco

“Ainda via tudo claramente na
tela mental”

B. Técnicas Aplicadas

Fonte: a autora.

« Mobilizagdo Basica das Energias (MBE) intensificada.

« Estado Vibracional (EV) sustentado previamente a decolagem projetiva.

« Evocagdes de energias imanentes por meio de imagens naturais (Cataratas do Iguacu e ondas

ocednicas).

« Aplicagdo da técnica da tabula rasa.

« Sustentagdo pensénica pela conexao com padroes imagéticos e cosmicos.
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C. Questdes Para-Hermenéuticas para Estudo

« Ambientex em construgao: quais indicadores diferenciam ambientes extrafisicos estruturais de
cendrios oniricos simbdlicos?

« Cristais extrafisicos: quais critérios técnicos ou paratecnologicos podem ser atribuidos as es-
truturas cristalinas observadas?

« Consciexes operarias: como interpretar a atuagdo nao humanoide e funcional das consciéncias
percebidas?

« Validagao intersubjetiva: de que modo a paravisdo compartilhada qualifica a confiabilidade do
relato?

« Rememoragiao em bloco: qual o impacto desse fendmeno na objetividade da projeciocritica?

D. Aplicagao para Didatica

Oficina de Ambientex Projetivo Assistencial

« Protocolo: aplicagdo de EV e mentalizagao de alvo coletivo durante campo energético grupal.

« Sustentagido: manutengdo da atengdo projetiva em ambientes extrafisicos especificos.

« Registro: anotagdo imediata de imagens, estruturas e parapercepgoes.

o Analise: discussdo para-hermenéutica dos indicadores observados, em cotejo intersubjetivo en-

tre os participantes.

E. Aplica¢dao da Autoconscienciometria Projetiva

Relato-base: Relato Projetivo em Campo Grupal no Projetarium: Ambientex Extrafisico em Cons-

trugdo.
Tabela 8 - Escala autoconscienciométrica projetiva (0-5)
Indicador Avaliacao Observagoes técnicas
Grau de lucidez 5 Lucidez continua durante toda a experiéncia.
Clareza da intencionalidade 5 Alvo projetivo bem definido.
Interagdo com consciexes 4 Observagao técnica de consciexes operarias.
Reac¢des emocionais 4 Encantamento sereno e estabilidade emocional.
Identificagdo de trafares e trafores 4 Trafores: disciplina energética e estabilidade projetiva.
Grau de rememoragio 5 Rememoragao em bloco com imagens vividas.
Postura interassistencial 4 Insercdo em campo grupal assistido.

Fonte: a autora
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F. Analise Qualitativa Autoconscienciométrica

« Tracos conscienciais evidentes: estabilidade energética, disciplina projetiva, capacidade de ob-
servagao técnica, homeostase pensénica.

« Trafores mobilizados: sustentaciao do EV, foco no alvo projetivo, paravisao estruturada.

« Trafares manifestos: baixa interagdo direta com consciexes, mantendo-se na posi¢ao de obser-
vadora.

« Reciclagem intraconsciencial sugerida: ampliacao da atuagao interassistencial ativa em campos
grupais extrafisicos.

o Avaliacao interassistencial: elevada, em func¢do da inser¢do em ambientex assistido e validacao

intersubjetiva.

G. Camada Para-Hermenéutica - Leitura Simbdlica e Técnica do Relato

Interpretacdo. A andlise para-hermenéutica do relato estrutura-se na interpretagdo técnica de
simbolos, paracenarios e fungdes extrafisicas, compreendidos enquanto signos operacionais de autopes-
quisa e cotejados com indicadores projecioldgicos, de modo a qualificar a projeciocritica e evitar tanto
leituras literais quanto redugdes imaginativas.

1. Jardim de cristais (signo ambiental): estruturas vegetais cristalinas emissoras de luz e som
sutil, interpretadas para-hermeneuticamente enquanto representagdo simbolica de processos de conso-
lidagao energética e organizagdo paratecnoldgica em ambientes extrafisicos em construgao, compativeis
com contextos interassistenciais grupais observaveis por multiplos indicadores projetivos.

2. Luz lilas-azulada (signo cromatico): indicador de padrao pensénico homeostatico e especia-
lizado, sugerindo ambiéncia extrafisica estavel, coerente com atividades assistenciais organizadas e com
alto nivel de sustentagdo energética.

3. Consciexes operarias (signo funcional): presenca de consciéncias extrafisicas em atividade
laborativa, indicando divisdo funcional de tarefas e organizac¢ao interassistencial, afastando a hipdtese de
elaboragao onirica ou fabulagao imaginativa.

4. Rememorag¢io em bloco compartilhada (signo mnemdnico-interassistencial): elemento-
chave de validagdo intersubjetiva, evidenciado pela convergéncia de percep¢des entre projetores distintos,
fortalecendo a hipdtese de replicabilidade e a objetividade relativa da analise projetiva.

Paradidatica. Assim, a para-hermenéutica evidencia sua fungdo técnica ao converter simbolos
ambientais e parapercepgoes extrafisicas em hipdteses interpretativas estruturadas, qualificando a proje-

ciocritica e ampliando a dimensao paradidatica das vivéncias projetivas.

CONSIDERACOES FINAIS
Critérios. Este estudo demonstra que a interpretagao das vivéncias projetivas pode ser sistemati-
zada por meio de uma contribuigdo metodoldgica aplicada a Projeciologia, aqui denominada para-her-

menéutica. A leitura interpretativa em camadas, com critérios técnicos definidos, amplia a consisténcia
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da projeciocritica e favorece a transformagdo de vivéncias subjetivas em hipdteses qualificadas de auto-
pesquisa.

Tecnicidade. A analise conceitual comparativa dos verbetes consciencioldgicos, em didlogo com
a hermenéutica filosdfica de Paul Ricoeur (1997), permitiu situar a interpretacdo consciencial em um con-
tinuum tedrico-metodologico. Waldo Vieira (2005) aplica a hermenéutica a Evoluciologia, enquanto Os-
waldo Vernet (2013) aprofunda sua utilizagao no dmbito da autopesquisa. A para-hermenéutica dialoga
com ambos ao direcionar a tecnicidade interpretativa especificamente as vivéncias projetivas extrafisicas.

Sistematizagao. Diferentemente da Hermenéutica da Evoluciologia, de escopo macroevolutivo, e
da Hermenéutica Autovivencial, centrada prioritariamente na autoanalise individual, a para-hermenéu-
tica, enquanto sistematizacdo de método, estabelece um recorte técnico especifico aplicado as projegdes
conscientes, operando por meio de leitura interpretativa em camadas.

Autovivéncia. Tal delimitacao amplia a tecnicidade da analise das experiéncias fora do corpo,
aproximando o relato subjetivo da experimenta¢ao técnica, sem descaracterizar a autovivéncia, e favore-
cendo o cotejo intersubjetivo dos indicadores projetivos.

Contribui¢do. Conclui-se que a para-hermenéutica constitui contribuicdo metodolégica consis-
tente aplicada a Projeciologia, ao transformar vivéncias projetivas em material paradidatico passivel de
sistematizagdo, replicacdo e debate técnico. A analise de relatos ocorridos em ambientexes interassisten-
ciais estruturados, com validagao por pares, reforca seu potencial como técnica de pesquisa, ampliando as
possibilidades de compreensao, ensino e investigacao das experiéncias projetivas no contexto da multidi-

mensionalidade, em alinhamento com os fundamentos epistemoldgicos da Conscienciologia.
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Achados da Projeciocritica:
Perfil Pos-Dessomatico da Consciex Infante

Thaiane Sanzon
E—

Resumo

Esta pesquisa investiga o apoio extrafisico a consciéncias dessomadas na fase inicial da vida
intrafisica, condi¢do marcada por restringimento mentalsomatico e dependéncia assisten-
cial. O objetivo é correlacionar fatos e parafatos de relatos autoexperimentais com o corpus
tedrico da Conscienciologia, visando identificar informag¢des que possam qualificar a tarefa
do esclarecimento (tares) perante consciexes infantis. A metodologia aplicada foi a Auto-
experimentografia Projecioldgica (Sivelli & Gregorio), centrada na andlise critica de trés
experiéncias fora do corpo documentadas pela autora em 2023. A relevincia da projecio-
critica destaca-se neste estudo por permitir o refino técnico das vivéncias, transformando o
relato bruto em neo-hipdteses sobre a parapsicose pos-dessomética da consciéncia infante.
Os resultados obtidos indicam a recorréncia de consciexes que mantém o paravisual de
criangas e baixa lucidez. Os grupos abordados apresentavam incompreensio sobre a des-
soma e dificuldades variadas para o descarte do energossoma. Identificou-se que a atuagdo
nos resgates extrafisicos a esses grupos exige preparo, tanto para realizar as intervengdes
quanto para manejar assediadores extrafisicos que buscam capturar consciéncias infan-
tilizadas. Observou-se que a assisténcia eficaz a este nicho requer do projetor nao apenas
dominio energético, mas sensibilidade paradidatica e uso de recursos ludicos para facilitar
o rapport e a transmissdo de informagdes. Conclui-se que a reciclagem do medo e o aber-
tismo consciencial sdo variaveis decisivas para a qualificagdo do projetor responséavel por
resgatexes e encaminhamento dessas consciéncias as equipexes amparadoras, otimizando
0s processos reurbexologicos.

Palavras-chave: assisténcia projetiva; infante; resgate extrafisico; reurbanizagéo.

Thaiane Sanzon, Pedagoga; tecnéloga em Gestdo de Pessoas; pds-graduanda em Psicopedagogia Clinica
e Institucional; voluntaria do IIPC Belo Horizonte desde 2023; docente de Conscienciologia desde 2024;
verbetografa desde 2025; pesquisadora e coordenadora do Colégio Invisivel da Projeciologia (2020-2021).

E-mail: thaianesanzonmk@gmail.com

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026



"PC

INSTITUTO INTERNACIONAL DE
PROJECIOLOGIA E CONSCIENCIOLOGIA

® Educacao e Pesquisa




N

339

Achega Projetiva no Desenvolvimento do
Dicionario de Génias da Humanidade: Caso
Margaret Burbidge

Caroline Bicalho

Resumo

Este estudo analisa, sob perspectiva projeciolégica, experiéncia extrafisica ocorrida durante
a elaboragdo do Diciondrio: Génias da Humanidade (DGH), projeto do Colégio Invisivel da
Ginossomatologia (CIG). Em 15 de maio de 2023, a autora vivenciou projecao consciente
licida em ambiente parapedagdgico, caracterizada por didlogo telepatico com consciéncia
feminina abordando relagdes entre cosmologia e cosmoética. No dia subsequente ocorreu
sincronicidade informacional envolvendo referéncia direta a astrofisica Margaret Burbidge
(1919-2020), personalidade até entdo desconhecida pela pesquisadora e posteriormente
incluida no projeto.

Objetiva-se avaliar a hipdtese de achega assistencial associada a produgéo intelectual inte-
rassistencial caracterizada como gescon atratora, bem como suas implicagdes metodoldgi-
cas para a especialidade Ginossomatologia.

A metodologia baseia-se em autopesquisa projeciologica qualitativa, incluindo registro da
experiéncia, andlise do conteudo informacional, verificagdo da sincronicidade subsequen-
te, revisdo biografica da personalidade identificada e correlagdo entre dados extrafisicos e
intrafisicos.

Os resultados indicam convergéncia tematica entre conteido projetivo, sincronicidade in-
trafisica e trajetdria cientifica de Burbidge, especialmente quanto a nucleossintese estelar e
ametafora “poeira de estrelas” utilizada na projecao. A coeréncia do didlogo, o carater dida-
tico da intera¢do e a confirmagao informacional posterior sugerem ocorréncia de interagao
extrafisica informativa ndo aleatdria. A andlise comparativa com precedentes histéricos de
captacdo ndo ordindria de ideias refor¢a a plausibilidade da proje¢do consciente como re-
curso heuristico.

Conclui-se que gescons atratoras podem atuar como focos de convergéncia informacio-
nal entre consciéncias afins, favorecendo achegas parapedagdgicas durante a producéo in-
telectual. Os resultados possuem carater exploratério e requerem replicagio e ampliagdo
casuistica, mas indicam aplicabilidade metodoldgica da Projeciologia na qualificagdo da
autopesquisa e no desenvolvimento da Ginossomatologia.

Palavras-chave: amparadoras extrafisicas; Colégio Invisivel da Ginossomatologia; relato
projetivo; sincronicidade.
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Analise Projeciocritica Auxiliada por
Inteligéncia Artificial: Estudo Comparativo
Exploratoério

Cesar de Souza Machado

Resumo

A projeciocritica constitui etapa essencial da autopesquisa projecioldgica, permitindo
transformar vivéncias projetivas em conhecimento qualificado por meio da anilise racional,
do controle de vieses e da distin¢do entre fendmeno e interpretacdo. Com o advento das
inteligéncias artificiais generativas, surge a possibilidade de empregar esses sistemas como
ferramentas auxiliares para ampliar o rigor, a sistematizacéo e a replicabilidade da analise
projeciocritica. O objetivo deste estudo foi investigar o uso da inteligéncia artificial como
instrumento auxiliar na analise de relatos projetivos, avaliando seu impacto na qualidade
metodoldgica e no valor autopesquisistico dos resultados. A metodologia adotada foi
qualitativa, exploratdria e comparativa, caracterizada como estudo de caso, envolvendo a
submissdo de relatos projetivos do autor a dois sistemas de inteligéncia artificial: ChatGPT
(https://chatgpt.com/) e NotebookLM (https://notebooklm.google.com/), sob trés con-
di¢des distintas: andlise sem viés definido, andlise orientada pelo Tratado Projeciologia
e analise fundamentada em verbetes técnicos da Enciclopédia da Conscienciologia. Os
resultados indicaram que andlises orientadas por referenciais técnicos consciencioldgicos
apresentaram maior rigor projeciocritico, melhor controle do viés confirmatério e maior
clareza na distingdo entre valor experimental, comprobatdrio e evolutivo das experiéncias.
Com base nos achados, propde-se a Analise Projeciocritica “Padrdo-Ouro’, integrando
referenciais técnicos e um Protocolo Anti-Viés, com vistas a qualificar a andlise e
preservar a autonomia critica do autopesquisador. Conclui-se que a inteligéncia artificial,
quando utilizada com critérios metodoldgicos explicitos, ndo substitui o discernimento
consciencial, mas pode atuar como ferramenta qualificadora da projeciocritica, ampliando
o rigor analitico, a clareza interpretativa e o valor evolutivo da autopesquisa projeciologica.
Palavras-chave: autopesquisa; inteligéncia artificial; projecdo da consciéncia; Projeciologia.
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Autocomprovacao Projetiva:
Acesso a Interludio e Projetarium

Carla Rocha Bernardes da Silva

Resumo

Este trabalho aborda vivéncias projetivas da autora durante o experimento Fly-in realizado
no curso Projeciologia & Reurbex (novembro de 2021). As experiéncias permitiram a iden-
tificacdo do objeto-alvo do curso, bem como o acesso a comunex Interludio, ao Campus de
Projeciologia e ao laboratério Projetarium, por hipétese, em funcionamento no extrafisico.
As projecoes foram profundamente impactantes, gerando reflexdes significativas, autocom-
provagdes e acesso a neoideias: a interconexao da Interlidio com Pacificarium, Campus de
Projeciologia e Projetarium, e a sinergia dos trabalhos interassistenciais. Destaca-se a com-
preensdo do papel estratégico do laboratdrio Projetarium na ampliagio da massa critica
de projetores licidos no planeta. A neoideia, acessada do “Mecanismo Ortopensenizante”
como base das comunexes avancadas, mostrou-se indiscutivel para a autora, bem como
o entendimento de que para atuar na Interlidio é preciso trabalhar a ortopensenidade. A
metodologia fundamentou-se na auto-observa¢do e na aplicagdo de técnicas energéticas
e projetivas, com o objetivo de vivenciar a experiéncia da projegdo lucida da consciéncia
e acessar os alvos mentais propostos no curso. A identificacdo do objeto-alvo do expe-
rimento Fly-in contribuiu para autocomprovagio do fendmeno da proje¢do consciente e
fortalecimento da autoconfianca parapsiquica. O presente trabalho também enfatiza a im-
portancia da projeciografia como ferramenta cientifica essencial para a Projeciologia, para
o desenvolvimento pessoal e da projetabilidade licida. E, com base na casuistica da autora,
propde-se demonstrar que a vivéncia da experiéncia fora do corpo ¢ autoconfirmadora,
inquestionavel, esclarecedora e essencial para a autoconscientizagdo multidimensional.
Palavras-chave: autocomprovagéo; Interludio; projecdo; projeciografia; Projeciologia; Pro-
jetarium.
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Autovivéncias Autoconsciencioterapicas
nos Atendimentos Projecioterapicos

Gabriel Lara Weigert

Resumo

Este resumo apresenta descri¢do projetiva e aprendizados de autopesquisa teatica sobre
autovivéncias autoconsciencioterapicas no contexto dos atendimentos projecioterapicos,
visando aprimorar a autoconsciencioterapia e a atuagdo interdimensional. A metodologia
focou na experimentagio direta, unindo teoria e pratica para o desenvolvimento e capacita-
¢do interassistencial. O autor experimentou proje¢ao licida, com grau de lucidez entre 70%
e 75% na escala projetiva, vivenciada em um sabado de manha, no ano de 2019, partindo
de Sao Paulo. Apos exercicios energéticos, percebeu-se volitando sobre a Avenida Goethe,
em Porto Alegre-RS, sob tempo ensolarado. Prontamente, percebeu um aporte energético
intenso na regido dorsal, com repercussdes na paracabega, e a presen¢a de um amparador
que, telepaticamente, o instruiu a ir a casa de um conhecido. Mentalizando o local, experi-
mentou o classico “efeito tinel” — um percurso de aproximadamente 5 km percorrido em
segundos, acompanhado de uma breve perda transitoria de lucidez — materializando-se
em seguida na sala da residéncia. Ali, o autor foi comunicado, por meio de informagéo em
bloco, que a “turma do Bezerra de Menezes” iria coordenar os trabalhos de paracirurgia
no quarto. Embora impedido de adentrar o comodo por questoes desconhecidas, o au-
tor exteriorizou intensamente suas energias para o ambiente do atendimento, mantendo
plena ciéncia do foco do trabalho extrafisico. Essa vivéncia gerou profundas reciclagens
intraconscienciais para este autor, promovendo maior realismo quanto a complexidade da
interassisténcia multidimensional, refor¢ando a interconfian¢a na equipex e aumentando a
autorresponsabilidade. Além disso, ampliou a visdo policdrmica pessoal, atuando como um
poderoso dessacralizador e desdogmatizador de preconceitos. Conclui-se que a experién-
cia expandiu a compreensio de parafendmenos, fomentou a autoconscientizagdo multidi-
mensional e contribuiu significativamente para a holomaturidade e a atuagdo do autor na
condi¢ido de minipeca nos atendimentos projecioterapicos vindouros.

Palavras-chave: Autoconsciencioterapeuticologia; autovivéncia; consciencioterapia; para-
percepgoes; Projeciologia; tedtica.
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Lucidez nas Interacoes Multidimensionais
em Ambiente de Dinamica Parapsiquica

Jaciara Clarice Krummenauer

Resumo

A Lucidez nas Interagoes Multidimensionais ¢ a capacidade da consciéncia em buscar e man-
ter a clareza quanto as parapercepg¢des vivenciadas, utilizando o discernimento, atengio,
juizo critico, raciocinio logico, associagdo de ideias e foco, ao interagir com consciéncias
intra ou extrafisicas (conscins ou consciexes), enquanto projetada. O presente trabalho fun-
damenta-se em experiéncias projetivas ocorridas em dinidmicas parapsiquicas consciencio-
légicas realizadas no Campus do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC). A
autopesquisa da autora na condi¢do de monitora dessas atividades deu-se no periodo de
abril de 2022 a margo de 2025. O estudo objetivou analisar autoexperimentos projetivos,
a fim de evidenciar a possibilidade de intera¢es licidas com outras dimensdes. Também
identificar caracteristicas facilitadoras, dificultadoras e apresentar técnicas projetivas afins.
A metodologia utilizada na autopesquisa foi a da autoexperimentagdo, com a utilizagdo do
método qualiquantitativo e descritivo, alicercado no uso de técnicas energéticas, técnicas
projetivas e registros de autovivéncias. Aspectos projetivos experimentados, tais como a
interagdo com o campo instalado a partir do epicon, identificagdo do padrio das bioener-
gias, parapercep¢des de ambientes extrafisicos, formas de translocagdo observadas, técni-
cas projetivas afins, reciclagem de tracos conscienciais e posicionamentos proé-evolutivos,
culminaram com a oportunidade de vivenciar as experiéncias de clarividéncias, projecdes
lacidas e projegdes de consciéncia continua. A hipdtese trabalhada infere que o nivel de
lucidez alcangado em proje¢des nos campos da dindmica parapsiquica evidencia a possibi-
lidade do projetor(a) interagir lucidamente com a multidimensionalidade, quando investe
recursos conscienciais a0 modo de meta evolutiva prioritaria, especialmente em ambientes
preparados para esse fim, a exemplo do CEAEC.

Palavras-chave: autopesquisa; dindmica parapsiquica; lucidez extrafisica; projecio de
consciéncia continua.
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Projecao de Consciéncia Continua como

Profilaxia de Davidas Paralisadoras

Jacques Sanfilippo

Resumo

Este trabalho apresenta autopesquisa acerca da vivéncia de proje¢ao de consciéncia con-
tinua como parte da aquisicdo da autoconscientiza¢do multidimensional (AM) e conse-
quente mitigacdo de dividas paralisadoras. Apds vivenciar experiéncia de projegao de au-
toconsciéncia continua durante Curso Integrado de Projeciologia, seguiram-se reflexdes
analiticas ao longo do tempo sobre como tal autoprova evitou possiveis desvios maiores de
proéxis oriundos de tragos-fardos identificados, como da contrapensenidade patologica e
das duvidas paralisadoras. Isso contribuiu para o desenvolvimento da autoconscientizagio
multidimensional e, consequentemente, o desenvolvimento de autocosmoética necessaria
para superar as duvidas causadas por autoargumentagdes sofismolatras. Para consecugdo
da pesquisa, foram utilizadas técnicas da projeciografia, da projeciocritica e das manobras
energéticas. Destas andlises, se consolidaram reciclagens. Durante a escrita, foram viven-
ciadas sincronicidades que validaram a presente autopesquisa, demonstrando a necessida-
de do préximo passo: a autoconscientiza¢ao assistencial. Da mesma forma que a projegéo
de autoconsciéncia continua deu ao autor autoconfianga para néo se perder em futilidades
da socin (sociedade intrafisica), a autoconscientiza¢do multidimensional péde proporcio-
nar autoconfianga para o cumprimento de proéxis.

Palavras-chave: contrapensenidade; decolagem lucida; duvida; proje¢do consciente; sin-
cronicidade.

Jacques Sanfilippo, graduado em Licenciatura em Artes Visuais; servidor da Educacéo; professor; espe-
cialista em Transtorno do Espectro Autista e em Educacdo Ambiental.
E-mail: jacs3981@gmail.com
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Projeciologia e Seriexologia:
Paralelos Cientificos e Conceituais

Alexandre Daibert

Resumo

O trabalho se propde comparar o histérico do avango de 2 especialidades: a Projeciologia
e a Seriexologia. Tomando a Projeciologia enquanto especialidade basilar da Conscien-
ciologia, calcada no pilar paradigmatico da multidimensionalidade, traga-se comparativo
analdgico-conceitual com a Seriexologia, especialidade fundamentada no pilar da mul-
tiexistencialidade e cujo desenvolvimento é mais recente. O recorte de estudo é uma analise
dos conceitos da Projeciologia passiveis de analogia com a Seriexologia, sendo organizados
em tabela-sintese. Percebe-se elevado nivel de paralelismo conceitual entre a Projeciologia
e a Seriexologia, permitindo tracar comparativos e raciocinios didaticos no entendimento
da serialidade existencial. Tal fato possui relevincia pedagdgica no contexto atual, dado
que elevada proporgao de consciencidlogos tem o arcabouco conceitual projeciolégico bem
consolidado. Além da fungdo pedagdgica, o exercicio ajuda a identificar lacunas concei-
tuais pouco exploradas ou ainda inexploradas no estudo da Seriexologia. Surge, assim, o
apontamento de linhas de pesquisa a0 modo de temas verbetaveis e possiveis propostas ne-
oconceituais, sugestivas de neoverpons. Nesse ambito, destacam-se os seguintes conceitos:
retrocognigdo onirica; retrocognigdo compartilhada; escala de lucidez retrocognitiva; escala
de continuidade holomnemdnica; seriexoterapia e retrocogni¢do vexaminosa. Sugere-se o de-
senvolvimento dos constructos citados em trabalhos posteriores.

Palavras-chave: analogias conceituais; interrelagdes interdisciplinares; proje¢do conscien-
te; retrocognicao.

Alexandre Daibert, Engenheiro Mecénico-Aeronautico; voluntario da Associa¢ao Internacional de Pes-

quisas Seriexolégicas e Holobiograficas (CONSECUTIVUS); voluntario da Conscienciologia desde 2011.

E-mail: alexandredaibert@gmail.com
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Relato Projetivo: Atributos Amparoldgicos
Interassistenciais

Maryana Cavalcanti Nunes

Resumo

Esta pesquisa, baseada em relato projetivo, analisa o estudo dos atributos empregados pelos
amparadores de funcio em assisténcias extrafisicas. O trabalho aborda uma projec¢do cons-
ciente durante contexto pessoal de extrapolacionismos parapsiquicos e busca identificar
atributos interassistenciais aplicados por amparadores. A metodologia adotada conta com
a analise dos parafatos assistenciais observados e pesquisa bibliogréfica. Durante a expe-
riéncia, foram reconhecidos quatro atributos predominantes: autocentragem consciencial,
flexibilidade pensénica, adaptabilidade assistencial e benignidade. Cada atributo manifes-
tou-se em diferentes momentos das assisténcias, revelando coeréncia funcional e elevado
nivel de cosmoética por parte da consciex auxiliadora em questdo. A identificagdo desses
atributos contribui para o reconhecimento extrafisico de amparadores e para compreen-
sdo dos padrdes conscienciais necessarios a qualifica¢ido da interassistencialidade. O estu-
do destaca a relevancia do investimento pessoal na autoconscientizacdo multidimensional
(AM) e no desenvolvimento desses atributos para ampliar a afinidade com equipes extrafi-
sicas e favorecer atuagdes interassistenciais lucidas.

Palavras-chave: amparador; atributos; flexibilidade; interassisténcia; projecao consciente.

Maryana Cavalcanti Nunes, graduada em danga; pds-graduada em yoga; atualmente professora de

inglés; voluntaria da Conscienciologia desde 2023, no Centro de Altos Estudos da Conscienciologia

(CEAEC) e na Unido das Instituicdes Conscienciocéntricas Internacionais (UNICIN); docente de Cons-

cienciologia desde 2024.

E-mail: nunesmaryana23@gmail.com

Homo projector —Vol 13, N. 1, JAN./JUN., 2026


mailto:nunesmaryana23@gmail.com

"PC

INSTITUTO INTERNACIONAL DE
PROJECIOLOGIA E CONSCIENCIOLOGIA

® Educacao e Pesquisa




355

s
Uso da Tecnologia Modvel no

Desenvolvimento do Aplicativo “Relatos
EFC” para Projeciografia e Projeciocritica

Eric Scardino
|

Resumo

Esta pesquisa exploratdria e aplicada apresenta o desenvolvimento do aplicativo mével “Re-
latos EFC’, concebido como ferramenta de apoio as subespecialidades projeciolégicas: Pro-
jeciografia e Projeciocritica. O objetivo é demonstrar como a tecnologia mével pode poten-
cializar o registro sistematico, a analise critica e o compartilhamento das experiéncias fora
do corpo (EFC), qualificando a autopesquisa consciencioldgica e ampliando a autocons-
cientizagdo multidimensional (AM). O método articula a autopesquisa projecioldgica, com
base em registros continuos das vivéncias projetivas, com a prototipagem iterativa de soft-
ware, resultando em um protétipo funcional em uso pelo pesquisador-autor. O aplicativo
organiza o registro projetivo em cinco agrupamentos principais: relato, contexto, eventos,
autocritica e socin (sociedade intrafisica), permitindo estruturar de modo integrado o ciclo
projeciografico-projeciocritico. Entre as funcionalidades, destacam-se: registro e edi¢do de
relatos, organizacio digital com filtros de busca, exportagdo para PDF e interagdo social op-
cional por meio de curtidas e comentarios. Os resultados preliminares indicam incremento
da disciplina projetiva, redu¢do da amnésia projetiva pelo registro imediato, enriquecimen-
to da descri¢do das experiéncias e fortalecimento da reflexdo critica sobre os relatos, tanto
através da autocritica quanto pela heterocritica fundamentada de outros pesquisadores. As
perspectivas futuras incluem a incorpora¢io de andlises estatisticas, integragdo com ou-
tras especialidades da Conscienciologia, consolida¢do de rede colaborativa de projetores-
pesquisadores, aprimoramento da seguranca e privacidade dos dados, incorporagio de
gravacdo de dudio vinculada aos registros e internacionaliza¢do da ferramenta. Conclui-se
que o aplicativo “Relatos EFC” representa inovagdo tecnoldgica aplicada a Projeciologia,
qualificando o registro, a andlise e a troca interconsciencial sobre as EFCs, fomentando a
autoconscientizagdo multidimensional.

Palavras-chave: aplicativo; autopesquisa; projeciocritica; projeciografia; Projeciologia; re-
gistros.

Eric Borges Scardino, analista de sistemas; engenheiro ambiental; MBA em gestao empresarial; analista
do executivo do Governo do Estado do Espirito Santo; voluntario do IIPC desde fevereiro de 2024 e da
Editares desde abril de 2024.

E-mail: ericscardini@gmail.com
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PROGRAMACAO
VII CIPRO / XIII SEMANA PARACIENTIFICA

6 feira - 17/07
17h-18h
Welcome Coffee

18h-18h30

Abertura - Tertuliarium

18h30-20h
Conferéncia 1
Autoprojeciometrologia: Analise de 40 Anos (1986-2026) da Projetabilidade na Autoproéxis e a Hipdtese

de Megaparavinco Intermissivo - Pedro Fernandes

20h-20h45

Langamento Documentario: 40 anos do Tratado Projeciologia

Sabado -18/07
8h45-10h45
Mesa de debates 1

Experimentagao Projeciologica

Arquitetura Interdimensional — Parapercep¢des na elaboragao do projeto do Campus IIPC de Projeciolo-
gia - Sandra Mello

Experimento Interdisciplinar de Projecao Consciente com EOG: Relatos de Trés Projetores e Analise
Neurocientifica Internacional - George Rabelo, Nadjanaira Costa, Flavia Ceccato, Marina Weiler
Laboratério Individual de Projecdo Consciente no IIPC Rio de Janeiro — Da Concepgio aos Resultados -

Luiz Henrique Ejzemberg

11h-12h

Apresentacgao - Projetarium

14h30-15h30

Sessao de Painéis
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15h30-17h

Conferéncia 2
Condigoes para a Projeciocracia e Repercussoes Parapoliticas - Ana Seno, Aride Guinalli, Marcelo Roua-

net, Sheila Aver, Thiago Cunha

Domingo -19/07
8h45-10h45

Mesa de debates 2

Prospectiva da Projeciologia

Tratado Projeciologia: Base Cognitiva Pré- Automultidimensionalidade Lucida - Adriana Lopes
Quadragenario Projecioldgico: Autoevolugdo Através da Ciéncia Interdimensional - Cirlei Gurgel
Diagndstico e Perspectivas da Producdo Cientifica em Projeciologia em Laboratdérios Conscienciolégicos

- Deborah Leite, Lenemar Pedroso

11h-12h

Sessao de painéis

14h30-16h30

Mesa de debates 3

Projeciometrologia

Decodificagdo de Experiéncias Multidimensionais - Adriana Busquets
Autoinventariograma Projeciométrico - Nelson Marinho

Indicadores Quantitativos Projecioldgicos Aplicados a Autopesquisa Consciencial - Wagner Jorcuvich

17h-19h
Talk Show

Holomemdria do Tratado Projeciologia - Malu Balona e convidados

22 feira - 20/07
8h30-10h30

Minicurso: Exoprojeciologia

Almir Wisniewski, Cesar Machado, Rosana Deise de Cunha, Daniela Aguirre, Jérn Schmidt (Extracons)
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10h30-12h30

Mesa de debates 4

Extraterrestriologia Projetiva

Proje¢ao Consciente em Campo Grupal e Hipdteses de Comunex Interplanetdria - Eduardo Ezagui
Experimento Projetivo Grupal na Semana da Invéxis 2024 - Lucimara Ribas Frederico

Investigacao sobre a Extraterrestriologia através da Tedtica Projetiva — Susana Krieger Freiberger, Oscar

Nihei, Daniela Aguirre, Simone Zanella

15h-17h

Mesa de Debates 5

Interassistenciologia Projetiva

Aprofundamento Tematico em Projeciologia (ATP): Proposic¢do e Estudo Piloto - Isabel Fernandes, Ales-
sandra Nascimento

Teatica da Interassisténcia Projetiva - Betania Ferreira de Abreu

Projecioterapia e Autopesquisa: Vivéncia Pessoal do Sinergismo Projetabilidade Lucida-Conscienciotera-

pia - Carina Freire

32 feira - 21/07

8h30-10h30

Minicurso: Autoinventariograma Projeciométrico
Nélson Marinho (ITPC)

10h30-12h30

Mesa de debates 6

Paradiplomaciologia

PC e Parapreceptoria Epicentrologica: Perspectivas da Conscienciologia em Portugal - Karina Eliachar
Projecao Consciente Paradiplomatica e os Cursos Intermissivos - William Klein

Analise Projeciologica do Livro “A Cidade das Mulheres” de Christine de Pizan - Andressa Lima, Caroline

Bicalho, Fernanda Espanhol, Michelle Hirata, Silvia Muradas

15h-17h
Minicurso: Colégios Invisiveis - O Método Projeciolégico nas Especialidades

Ana Seno, Roberto Almeida
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17h30-1%h

I Férum de Laboratoriologia

42 feira - 22/07
8h30-10h30

Minicurso: Projecao Consciente e os Rituais de Cura na Grécia Antiga

Andressa Lima (Consecutivus)
10h30-12h30

Mesa de debates 7

Paraepistemologia

Metodologia Parafenomenolégica: Teoria Geral e Aplicagdo em Projeciologia - Ulisses Schlosser

A Imagistica na Aprendizagem da Proje¢ao Consciente - Luciana Gusmao Gouvea

Rela¢ao da Projeciologia com a Para-hermenéutica: Proposta Técnica de Analise Interpretativa das Expe-

riéncias Projetivas Conscientes — Nadjanaira Costa

15h-17h
Minicurso: Séries Harmonicas e Pratica do Estado Vibracional
Wanderlucio Andrade (OIC)

52 feira - 23/07
8h30-10h

Minicurso: Histdria da Projeciologia: Contribui¢des Historicas para a Compreensao da Experiéncia

Fora do Corpo
Leonardo Schneider (ASSIPI)

10h-12h
Conferéncia de Encerramento
Contribui¢des da Interagdo Cientifica e Metodologica para a Conscienciologia - Giuliano Ginani, Leo-

nardo Paludeto, Marina Weiler

12h-12h30

Encerramento
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Revista Homo projector
ORIENTACOES PARA AUTORES

I. APRESENTACAO
A revista Homo projector é periddico técnico-cientifico editado pelo Instituto Internacional de Projecio-
logia e Conscienciologia - IIPC, fundamentado no Paradigma Consciencial, especializado na publicagao

de trabalhos inéditos relativos a Projeciologia, a Paciologia e a Conscienciologia em geral.

I1. CONVITE
Vocé esta convidado a contribuir com a revista na condi¢ao de autor, enviando seu trabalho para avaliagdo

e posterior publicagdo, caso aprovado.

ITI. OBJETIVOS DA REVISTA

1. Divulgar, especialmente, pesquisas relacionadas as especialidades consciencioldgicas de atuagao do
ITPC, Projeciologia e Paciologia, além de outras especialidades da Conscienciologia.

2. Fomentar a atualizagdo, integragao e intercambio dos pesquisadores, voluntarios e alunos do IIPC e da
CCCIL

3. Contribuir para promover a expansao da Conscienciologia.

IV. SECOES

Os trabalhos enviados a revista Homo projector deverao ser inéditos, ainda nao publicados, corresponden-
do a alguma das seguintes segdes:

1. Artigos: artigos técnicos originais de pesquisas sobre temas relevantes da Projeciologia (proje¢ao cons-
ciente; parapsiquismo; parafenomenos; bioenergias; etc), da Paciologia (Paz; Pacifismologia; etc) e da
Conscienciologia em geral.

2. Relatos: relatos de experiéncias pessoais envolvendo parafendmenos (proje¢ao consciente; parapsiquis-
mo; bioenergias; etc) e reciclagens conscienciais (recin; recéxis; autopacifica¢ao; pacificagdo grupal; etc).

3. Historia do Parapsiquismo: artigos abordando contextos histéricos marcantes relacionados ao desen-
volvimento do parapsiquismo no planeta.

4. Historia da Paz: artigos abordando contextos histéricos marcantes relacionados ao desenvolvimento
da paz no planeta.

5. Biografias: textos relativos as biografias de conscins com destacado valor na histdria de nossa socieda-
de (projetores lucidos; parapsiquicos; pacifistas; assistentes; autopesquisadores; educadores; empreende-
dores evolutivos; dentre outros).

6. Resenhas: resenhas criticas de obras (livros; artigos; filmes; documentdrios) relevantes para a pesquisa

dos parafendmenos, da paz e de outros assuntos de interesse da Conscienciologia.
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7. Entrevistas: entrevistas com personalidades que possam contribuir para melhor compreensao de as-
suntos pertinentes a Projeciologia e a Paciologia, preferencialmente, devido a experimentagao e especia-
lizagdo no tema.

8. GPC: artigos técnicos produzidos pelos Grupos de Pesquisa Conscienciolégica (GPC) do IIPC.

9. Cartas: cartas dos leitores, contendo sugestdes e criticas quanto ao contetido da revista.

V. ENVIO DE TRABALHOS

Os trabalhos a serem analisados devem atender as seguintes instrugdes:

Tamanho, Estrutura e Estilo

1. O texto deve conter, no maximo, 4.000 palavras (sendo, no maximo, 2.000 palavras para os relatos). Este
total compreende todas as segdes, os resumos e a bibliografia.

2. A primeira pagina deve iniciar com: titulo do artigo e nome(s) do(s) autor(es), seguidos por breve resu-
mo, com no maximo 200 palavras (contendo, sinteticamente: introdug¢ao; objetivos, métodos; resultados
e conclusoes) e relacdo de 3 a 6 palavras-chave (em ordem alfabética). Titulo, resumo e palavras-chave
deverao ser escritos nos idiomas portugués, espanhol e inglés.

3. Os artigos técnicos precisam estar fundamentados no Paradigma Consciencial e devem conter, obri-
gatoriamente, as seguintes se¢Oes, nesta sequéncia: Introdugio (apresentando o contexto da pesquisa,
objetivos do trabalho, metodologia empregada e estrutura de organizagio das se¢des no texto); Desenvol-
vimento do Tema (subdividido em se¢ées numeradas, contendo discussao, métodos, técnicas, resultados e
argumentos); Conclusio ou Consideragoes Finais (relacionando sinteticamente ao objetivo enunciado na
introdugao); Bibliografia (ver o item “Referéncias’, abaixo).

4. Os relatos (tanto os de parafendmenos quanto os de reciclagens) devem conter, obrigatoriamente, as
seguintes se¢des, nesta sequéncia: Contextualizacio da Experiéncia (incluindo o contexto envolvido na
producédo da experiéncia relatada, além dos dados relativos a data, horario, local, tipo de experiéncia vi-
venciada, nivel de lucidez obtido, e outros, conforme cada caso); Metodologia Utilizada (expondo os mé-
todos / técnicas que provocaram a experiéncia relatada); Fendmenos Projecioldgicos Identificados (indican-
do todos os nomes dos parafendmenos envolvidos na experiéncia e descritos no relato, em enumeragio
horizontal por ordem alfabética); Relato (descrevendo a experiéncia vivenciada); Andlise (apresentando
avaliagdo sobre as ocorréncias descritas no relato, evidenciando o significado da experiéncia, a recin ou
aprendizado alcanc¢ado, e também mostrando possiveis confirmagdes obtidas); Conclusdo ou Considera-
¢oes Finais (ressaltando sucintamente os pontos mais importantes ja abordados anteriormente no texto e/
ou apresentando sugestdes/perspectivas para o desenvolvimento futuro do tema); Bibliografia (ver o item
“Referéncias”, abaixo).

5. Ao final do trabalho, deve ser inserido breve curriculo do(s) autor(es), bem como seu endereco ele-
tronico, contendo: nome completo, graduagao, area de atuagao na socin, se voluntdrio especificar CEA e
docéncia.

6. Solicita-se enviar o artigo formatado em tamanho carta, fonte Times New Roman 12, justificado, entre-

linhas 1,5, margens 2,5 (superior e inferior) / 3,0 (direita e esquerda), em editor de texto Word ou similar.
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Referéncias
1. A bibliografia devera ser compilada em ordem alfabética, com numeragéao crescente, de acordo com as
normas da ABNT.
2. Os textos devem dar crédito ao(s) autor(es) de onde o trecho utilizado foi extraido ou ao(s) pesquisa-
dor(es) no qual a ideia foi inspirada.
3. Referéncias no corpo do texto devem ser do estilo: “Autor (data; pagina)” ou “(AUTOR, data; pagina)”
Exemplo: Vieira (2012; p. 89) ou (VIEIRA, 2012; p. 89).
4. Todas as referéncias que aparecem no corpo do texto devem ser incluidas na bibliografia, na se¢ao RE-
FERENCIAS.
5. As demais obras utilizadas para a elaboragdo do texto devem constar da secdo BIBLIOGRAFIA CON-
SULTADA.
Para quem enviar?
Os trabalhos deverdo ser submetidos no site da revista, em <homoprojector.iipc.org/index.php/

homoprojector/about/submissions>, ou enviados para o E-mail: homoprojector@iipc.org.

VI. DIREITOS AUTORAIS

Os trabalhos aprovados terao os direitos autorais correspondentes a edigdo da revista cedidos ao ITPC.

VII. AVALIACAO
A avaliacdo dos trabalhos considerara os critérios de adequagdo ao materpensene da revista (Projecio-
logia e Paciologia, preferencialmente) e os critérios de cientificidade, conformatica, consciencialidade,

originalidade, relevancia do assunto para o IIPC e teaticidade.

VIII. INFORMACC)ES SOBRE A REVISTA
Editores: Joseane Vezaro e Mauricio Salles

Site: www.homoprojector.iipc.org

Enderegos do ITPC: ver www.iipc.org
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Nao acredite em nada,
nem mesmo no que lhe informarem no [IPC.
EXPERIMENTE.

Tenha as suas experiéncias pessoais.

Don’t believe in anything,
not even in what you are informed at the |IPC.
EXPERIMENT.

Have your own experiences.

No crea en nada,
ni siquiera en lo que le informen en el [IPC.
EXPERIMENTE.

Tenga sus experiencias personales.
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