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Consciente — Cosmoética

Maria da Graga Berbigier

Resumo

O embasamento deste artigo emana das autorreflexdes sobre o sinergismo entre a proje¢do cons-
ciente e a cosmoética, pilares evolutivos alicer¢ados pelas Ciéncias Projeciologia e Conscienciologia.
O texto apresenta apreensdes tedricas de experiéncias espontineas e animicas, orientadas pelos tra-
tados de autoria de Waldo Vieira (WV). A autora reforca em suas vivéncias a tese apresentada por
WYV de que todas as consciéncias inevitavelmente passardo pela experiéncia lucida fora do corpo
para dinamizar a evolugdo da autocosmodética. Este artigo traz hipdteses de que o esforco, a per-
sisténcia e a manuten¢ido da autopesquisa projecioldgica, favorecem a compreensao dos principios
cosmoéticos; enquanto a vivéncia aplicada destes principios, ampliariam a lucidez e o tempo de
permanéncia da conscin projetada, em estagios de ascendéncia na escala do estado de consciéncia
continua. Ao final, apresenta consideragdes referentes a satisfagdo intima e libertacdo nas interrela-
¢oes, alcangados pela aplica¢do licida do sinergismo cosmoética-proje¢do consciente, considerado
na autopesquisa, vetor propulsor da qualificagdo ascendente da interassistencialidade.
Palavras-chave: cosmoética; Projeciologia; sinergismo.

INTRODUCAO

Contextualiza¢do. As causas norteadoras desta pesquisa foram as experiéncias da autora nos mais
diversos contextos multidimensionais, notadamente em projegdes lucidas ou semiltcidas, demonstrativas das
automanifestagdes holossomaticas (conjunto de corpos: soma, energossoma, psicossoma e mentalsoma), as

quais provocaram lucidez, discernimento e compreensao da autocosmoética.

Motivagao. Salienta que a motivagdo da autora, visa aproveitar as vivéncias multidimensionais,
compreender a realidade consciencial vivenciada na condi¢do de mega laboratério, disponivel ao interes-
sado em auferir lucidez evolutiva e ampliar a maturidade, exercitando lucida e continuamente os principios

COSMoéticos.

Hipdteses. Segundo a especialidade Experimentologia, a autora traz 2 hipéteses autopesquisisticas, que

foram relevantes no seu contexto: o aparente paradoxo e a ferramenta elucidativa, conforme expoe:

1. A primeira apresenta um viés teatico (teoria e pratica) da moral codsmica (cosmoética), a qual pode

se manifestar de dificil compreensio ao pesquisador(a), ao procurar vivencia-la multidimensionalmente, por
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parecer complexa, sendo, até paradoxal. Eis que apresentada pela Conscienciologia como lei ou principio
geral, amplo, universal e cdsmico, que a todos submete no processo evolutivo; porém, ao mesmo tempo, se
apresenta incipiente e singular, mas ndo menos importante, quanto a intraconsciencialidade das consciéncias

em evolucdo, consideradas de modo individual e singular.

“Resolugdo. Todo paradoxo estd a espera de ser resolvido.”
(VIEIRA, 2008; p. 117)

2. Por outra prospectiva, avalia a projecao consciente (PC), na hipdtese e circunstancia de ferramenta
elucidativa indispensavel ao desenvolvimento da cosmovisao, sem a qual a consciéncia permanece miope,
cega, obtusa e robotizada pelos valores e paradigmas monodimensionais e materialista, e, consequentemente,

sem respostas as perguntas basicas da evolugdo: de onde vim? O que estou fazendo aqui? E para onde vou?

<« . 7 . . »
Evoluir é movimentar-se cosmoeticamente”.

(VIEIRA, Minitertulia Consciencioldgica; 2014)

Objetivo. O presente trabalho apresenta 6 objetivos teaticos expostos por escala numérica, sem ordem

de prevaléncia:
1. Autovivenciar o sinergismo cosmoética-projecao consciente.
2. Aumentar as experiéncias extrafisicas lucidas.
3. Atingir a autoconsciencialidade autevolutiva.
4. Alcangar extrapolagdes interassistenciais por meio das proje¢oes conscientes.

5. Atuar de maneira pontual nas autossuperag¢des do proprio nivel de cosmoeticidade nas interagoes
multidimensionais.

6. Ampliar as autopesquisas recinoldgicas, eficazes e exponenciadoras, das manifestagdes cosmoéticas.

Metodologia. A metodologia utilizada foi a tedtica, a autoaplicagdo de técnicas bioenergossomati-
cas e projetivas, relatos de outros pesquisadores, participagdo em cursos, laboratdrios, dindmicas parapsi-
quicas, debates, workshops, seminarios de pesquisas, congressos conscienciolégicos, voluntariado, docéncia
conscienciologica, aplicacdo da Técnica Energética Pessoal (Tenepes), Céddigo Pessoal de Cosmoética (CPC) e
Técnica da Reciclagem Existencial (Recéxis). Além de estudos e aprofundamentos em tratados, livros, artigos

e verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia.
Estrutura. O presente artigo foi elaborado em 5 se¢des, sendo:

I. Desenvolvimento.

I1. Aprofundamento na Compreenséo e Lucidez Autocosmoética.

III. Priorizagdo do Desenvolvimento da Proje¢ao Lucida.

IV. Ampliagdo da Autopesquisa por meio da Aplicacdo da Tridotagdo Consciencial.

V. Sinergismo Projecao Consciente e Cosmoética.
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I. DESENVOLVIMENTO

Definicao. A autovivéncia do sinergismo projecdo consciente-cosmoética é o conjunto de causas e
efeitos potencializadores, reciprocos e interatuantes, gerados pelo empenho, dedicagdo, esforgo, persisténcia,
motivagdo e vontade de a conscin licida buscar o desenvolvimento e a amplia¢ao da lucidez projetiva, em

concomitancia crescente com a vivéncias dos principios universais cosmoéticos.

Niveis de Lucidez. Importa saber que a Projeciologia esclarece que as experiéncias projetivas poderao
ser avaliadas pelo pesquisador(a) de acordo com os diversos niveis de lucidez da consciéncia projetada: 20% a

100%. Trata-se de métrica pessoal e intransferivel, cujos parametros sdo embasados na teatica pessoal.

Tematica. O tema mereceu atengdo da autora, apds o conhecimento tedrico da Projeciologia, e por
conseguir, animicamente, diversos fendmenos de lucidez projetiva, ao aplicar as técnicas propostas pelo cien-
tista Waldo Vieira (WV). Condigdo, que a levou a ter experiéncias extrafisicas semiconscientes e conscientes
e a atuar com equipes extrafisicas benfeitoras, em interassisténcias de regates e desassédios extrafisicos. En-
tretanto, essa relativa desenvoltura, nao garantiu um crescendo constante da autocosmoética e nem evitou os
ciclos de altos e baixos na rotina das vivéncias dos fendmenos. Hipdtese que, no entender da autora, estaria

ligada a autocorruptibilidade e a baixa lucidez parapsiquica.

II. APROFUNDAMENTO NA COMPREENSAO E LUCIDEZ AUTOCOSMOETICA

Definicio. “(cosmo + ética) - Etica ou reflexdo sobre a moral césmica, multidimensional, que define a
holomaturidade, situada além da moral social, intrafisica, ou que se apresenta sob qualquer rétulo humano”
(VIEIRA, 2008; p. 47).

Citagdo. Chamando a aten¢ao para esta autopesquisa a autora faz citagao de 1 afirmagao apresentada

nos Tratados da Conscienciologia, a seguir transcrita:

“A Cosmoética é a condigdo sine qua non da Evolugdo.”
(VIEIRA, 2008; p. 640)

Cosmovisao. Na interpretacdo da autora, a autovivéncia apenas com a monovisao dos paradigmas
intrafisicos, sem a ampliacao da lucidez pelas premissas do paradigma consciencial, notadamente quanto
a multidimensionalidade, restaria reduzida, pequena, curta e insuficiente, em referéncia ao aproveitamento
proexologico, que possivelmente estaria fadado ao mimetismo e ao desperdicio desta vida humana, especial-

mente pela hipétese de perda de oportunidade evolutiva.

Logica. No entendimento da autora, a questao do aprimoramento pessoal no fluxo césmico quanto
as leis evolutivas, foi de uma ldégica precisa e fundamental, capaz de diminuir consideravelmente os conflitos

intimos e desassombrar as vivéncias dos fendmenos parapsiquicos.

Dissonancia. Todavia, a questdo cosmoética relativa a pensar positivamente de si e dos outros ainda
estava dissonante entre a teoria e a pratica, tanto no intra quanto no extrafisico, levando a autora a utilizar

técnica, conforme relata:
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Técnica do Trafor (trago-for¢a): Durante 30 dias, consecutivos, pela manha, elencou as principais
pessoas do grupocarma familiar, profissional e social, e incluindo-se, identificou tragos-forga, ndo repetidos
individualmente, até o reconhecimento de 30 qualidades. Durante o dia mantinha-se conectada a visao trato-

rista, levando em consideracio as intera¢gdes multidimensionais.

Ombro-a-ombro. Cabe ressaltar, que a técnica a levou a obter interagdes extrafisicas licidas, notada-
mente na atuagdo ombro-a-ombro com amparador (mulher), durante a Tenepes. Por diversas vezes, saia do

corpo ou ficava em descoincidéncia vigil capaz de perceber a dinamica da interassisténcia acontecendo.

Aperfeicoamento. Visando aperfei¢oar a postura cosmoética, especialmente no ato de pensar o me-

lhor para todos, e, também, com a intengdo de reforcar o estofo interassistencial, adotou a seguinte técnica:

Técnica “questdes do Conscienciograma”: Diariamente, fazia a leitura da primeira questao do
Conscienciograma (nota 0). Inicialmente, autoavaliava-se, e logo, focava nas conscins que apareciam na sua
tela mental. Apds, expandia para todas as possibilidades da patologia no planeta. Na sequéncia, passava dire-

tamente para a ultima questdo (nota 20) e evocava a assisténcia ao nivel maximo de cosmoética.

Extrapolagdes. Essa técnica proporcionou extrapolagdes de experiéncias licidas, com foco de resgates
na baratrosferas, psicodramas para auxilio na segunda dessoma e desfazimento de estruturas morfopensénicas

de aprisionantes de consciex por megassediadores.

Autocomprovagio. As experimentagdes foram positivas, convergentes, elucidatodrias e proficuas quan-
to a autocomprovagao dos valores proexolégicos, trazidos do Curso Intermissivo (CI), vincados no desenvol-

vimento da Projecao Consciente (PC), e na acuidade axiolégica dos principios universalistas da cosmoética.

Autopesquisa. A autoexperimentacio possibilitou a recuperagao de cons, com identificagdo dos tragos
forca (Trafor), tracos fardo (trafar) e evidéncias dos tragos faltantes (trafais), reconhecidos, utilizados ou ne-
gligenciados nos contextos multidimensionais, ao observar posicionamentos envolvidos no sinergismo entre

projec¢do e cosmoética.

Lucidez. Nesse contexto, o desenvolvimento da lucidez e rememoragao dos fendomenos projetivos tor-
naram-se prioritarios a compreensdo continua, crescente e ampliada da moral cdsmica, especialmente pela

visdo pessoal que passou a ser multidimensional, seriexoldgica e universalista.

Inteligéncia. A moral cdsmica compde-se de um ordenamento inteligente, abrangente, universal e
benfazejo no caminhar evolutivo, que ndo impde, ndo pune, ndo favorece e nem privilegia ninguém, mas que
esta presente e disponivel para todos. Conduta essa que, segundo a Ciéncia Conscienciologia, ja teria sido
trilhada por muitas consciéncias avangadas, e que inevitavel e fraternalmente atinge a todos os seres no seu

processo evolutivo.

Abrangéncia. A partir desta compreensio a vida se tornou mais leve e mais feliz. Embasada na certeza
intima de que a evolugdo cosmoeticamente segue seu rumo, pelo qual todos os seres do cosmos “cedo ou
tarde” irdo se deparar. O mais inteligente sera seguir a evolugao com satisfacao intima ao acertar a bussola no

caminhar da maturidade integral.
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I11. PRIORIZACAO DO DESENVOLVIMENTO DA PROJECAO LUCIDA

Volitagao. A autora sempre tivera os chamados sonhos de estar voando. Tecnicamente denominados
pela Projeciologia de volitagao extrafisica. A primeira senha para obter lucidez de estar licida para o extrafisi-

co foi através desse fendmeno.

Desenvolvimento. Para mudar essa performance a autora praticou de maneira obstinada as técnicas

projetivas, e, além das experiéncias projetivas espontaneas, passou a desenvolver o fendmeno animicamente.

Modus Operandi. Nao obstante a aplicagao das técnicas, reflexamente ao modus operandi intrafisico,
nao dava a devida atengdo as experiéncias, pois nem sempre conseguia compreender o que estava viven-
ciando, e, por diversas vezes, ndo rememorava completamente, ou ndo conseguia decodificar ou traduzir
para o cérebro fisico, consequéncia do pouco esfor¢o para ampliar seu conhecimento e experimenta¢do dos
fendmenos. Ainda, eventualmente, ndo entendia as proje¢des vexaminosas, perdendo oportunidades valiosas

de autopesquisa, principalmente quanto ao proprio nivel de autocosmoética.

Valorizac¢ao. Durante muito tempo sequer valorizava as vivéncias extrafisicas. Embora, tivesse se de-
dicado persistentemente para desenvolver o fendmeno, achava que néo ter lucidez ou dominio inato das
experiéncias, seria uma dificuldade meramente sua, razao pela qual precisaria dedicar-se com esfor¢o maior.
Em contrapartida resultou em impar ferramenta de autodesenvolvimento, devido ao afinco, persisténcia e

disciplina aplicados.

Desfrute. A experiéncia volitativa cresceu exponencialmente, ao ponto de a autora buscar a lucidez
nas proje¢Oes apenas para desfrutar da sensagdo prazerosa proporcionada pela liberdade de estar volitando de

psicossoma.

Egoismo. Nao se apercebia do grau egoico e da propor¢ao do desperdicio dessa habilidade, e sequer
imaginava o quanto as experiéncias extrafisicas poderiam se tornar propulsoras da autoevolu¢ao, do comple-

tismo proexoldgico e das conquistas interassisténcias cosmoéticas.

Autossuperacdo. No entanto, cabe ressaltar, que diversas vezes proferiu aulas praticas de volitacdo
no extrafisico. Experiéncias muito gratificantes e motivadoras da PC interassistencial. Existe um universo de

conscins e consciexes completamente condicionadas ao deambular intrafisico.

Prioriza¢ao. Em determinado momento chegou ao estagio em que nao mais lhe bastava a lucidez
extrafisica, queria a saida da consciéncia sem gap de lucidez, também chamada de projecdao de consciéncia
continua (PCC), o que veio a lograr relativo éxito. Observa-se que a autora teria algumas experiéncias desse

tipo para relatar, mas este nao é o foco deste trabalho.

Aprofundamento. A partir dessas experiéncias ampliadas de PCC passou a levar mais a sério seu nivel
de consciencialidade, utilizando os fendmenos projetivos na autopesquisa, em especial quanto aos trafores,

trafares e trafais.

Registros. Passou a registrar suas experiéncias espontaneas e as provocadas pela vontade, contudo foi

na Escola de Proje¢ao Lucida (EPL), curso pratico com 18 encontros, ministrado pelo Instituto Internacional
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de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC), que aprendeu as Técnicas da Projeciografia e Projeciocritica, vol-

tando a atengdo e metrificacdo do nivel de autocosmoética das vivéncias.

Voluntariado. Tao logo preencheu os pré-requisitos iniciou as atividades do voluntariado, epicentran-
do atividades na cidade atendida de Charqueadas/RS, que veio a tornar-se um Nucleo de Extensdo (NE) do
IIPC. Aproveita para citar que a cidade mencionada abrigava diversos presidios, hoje, contendo 7, e o oitavo

em construgado.

Profilaxia. A autora praticamente fazia o voluntariado sozinha naquela cidade, sem qualquer cuidado
com profilaxia, desassédio, assim (assimilagdo simpatica) e desassim (desassimila¢ao simpatica). Porém, pro-

gressivamente, foram chegando outros voluntarios, formando o NE.

Contrafluxo. Atualmente percebe que, diante de tanta displicéncia e ignorancia, que caracterizam a falta

cosmovisdo das implicagdes multidimensionais, o contrafluxo foi forte. Por hipotese, cita alguns exemplos:

1. Profilaxia: O aspecto da auto-organizagao profilatica, pois havia criado uma pasta no computador,

onde registrava as proje¢des. A placa mae do computador queimou, nao sendo possivel a recuperagdo, na época.

2. Obnubilagdo: Sofreu um assalto relampago, o qual foi tenso, mas que além do emocional, ndo cau-

sou prejuizos maiores.
3. Rompimento: Separagdo do primeiro marido.

4. Profissional: Inesperadamente aconteceu a ruptura do vinculo com a atividade profissional, que

mantinha ha 25 anos, decorrente de erro juridico técnico do seu mandatario.

Experimento. Principalmente essa situagdo profissional, acabou por lhe render uma experiéncia extra-
fisica singular e impar, eis que devido a aplicagao persistentemente reiterada, tem por hipdtese um encontro

com seu amparador de atividade funcional.

Redirecionamento. As metas foram redirecionadas e ressignificadas. Acrescenta que concomitante
vieram outras crises existenciais sérias, que exigiram profundas reciclagens existenciais (recéxis) e reciclagens
intraconscienciais (recins). O que acarretou uma fase de recesso projetivo, passando por altos e baixos parap-

siquicos.

IV. AMPLIACAO DA AUTOPESQUISA POR MEIO DA APLICACAO DA TRIDOTACAO
CONSCIENCIAL

Tridotagao. Na sequéncia, a autora volta a empregar esfor¢os para recuperar as unidades de lucidez
(cons) e melhorar os talentos impulsionadores da evolugao, ao se vincar no aprofundamento oportunizado

pela Tridota¢ao Consciencial: parapsiquismo, comunicabilidade e intelectualidade.

Parapsiquismo - o objetivo foi intensificar as manobras energéticas para o dominar o Estado Vibra-
cional (EV); utilizar o fendmeno projetivo com foco na interassistencialidade multidimensional; aplicar a

técnica da tarefa energética pessoal (tenepes).
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Comunicabilidade - despertar para a comunicag¢io interdimensional; mapear as sinaléticas energéti-

cas pessoais; promover a interface e conexao com os amparadores.

Intelectualidade - a intengdo visava recuperar os cons trazidos do Curso Intermissivo (CI); com-
preender os fendmenos parapsiquicos nos seus pormenores; aumentar as neossinapses e as paraneossinapses
sob as premissas do paradigma consciencial. Prioritariamente marcada pela decisdo de assumir a docéncia

conscienciologica.

Coeréncia. A historia, reconhecidamente, esta repleta de incompletudes nos atributos da tridotacao,
pois nao ¢é dificil encontrar a pessoa parapsiquica ingénua ou, ndo raro, mal-intencionada, o doutor em ciéncia,
o simplismo do PhD teérico, ou o comunicador eloquente, manipulador e sedutor. Exemplos falhos quanto a

tridotagdo e a coeréncia cosmoética.

Teoria. Oportuno ressaltar a importincia da obtengdo e aprofundamento licido do conhecimento
multidisciplinar tedrico, uma vez que a informagdo nao gravada no dicionario cerebral, ndo produz novos
conhecimentos, ou novas sinapses e nao causam reflexdes, o que dificulta o discernimento, a logicidade e a

criticidade.

Parapsiquismo. Por outro lado, somente a teoria, sem a experiéncia ou vivéncia pratica do parap-
siquismo, pode se esvair nos liames e autoenganos reforgados pelos paradigmas materialistas ou religiosos;
podendo, frequentemente, também se perder em linhas filosdficas, sem compromisso com a experimentagio

ou de ser conclusiva.

Ganho Evolutivo. Nesse viés, a autora quer trazer a notavel valia do Principio da Descrenga, apresen-
tado pela Ciéncia da Conscienciologia: “Ndo acredite em nada, nem mesmo o que for dito aqui. Tenha suas
experiéncias”. Principio que leva a liberdade de pensar, usar a légica, fazer reflexdo, experimentar e chegar as

proprias conclusdes.

VERPON. O grande proveito efetivamente foi tornar-se uma pessoa criativa em ser livre ao pensar,
experienciar, refletir, rever e reeducar seus conceitos existenciais, ao atuar sob hipotese das verdades relativas
de ponta (VERPONS).

Bussola. Embora tivesse tragado algumas metas, ao enfrentar a proficiéncia da tridotagao consciencial,
bastante incentivada na época pelo Propositor das Ciéncias (WV), permanecia em relativo emaranhado de
confusdo e complexidades existenciais, resultantes das crises por que passara, possivelmente, por falta de foco

nas autopesquisas que auxiliassem nos autoenfrentamentos e autossuperacao.

Tenepes. No ano 2005, a autora iniciou a tenepes e, surpreendentemente, ndo teve contrafluxos, ao
contrario, sentia-se constantemente em primener (primavera energética), especialmente ao perceber o cres-
cimento exponencial do parapsiquismo, em especial a PC. Contudo, o maior aprendizado foi recupera¢ao de
cons do CI, ao identificar a lucidez projetiva na condigdo de ferramenta indispensavel a ampliacdo da auto-
cosmoética interassistencial. A atencio voltada para a pensenidade, agdes e reagdes, se fizeram presentes nas
23 horas, extra tenepes. Ao praticar a técnica indubitavelmente ocorrerd a observagido do autoparapsiquismo

e da autocosmoética.
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Crescendo. Segundo Vieira, o intermissivista deveria buscar o crescendo tenepes / ofiex. Entretanto, ao
pesquisador(a) lacido pressupde-se o dominio do fendmeno da PL na condi¢ao de pré-requisito a instala¢ao

e manutencao da ofiex.

Desassédio. Possivelmente a meta do intermissivista é a desperticidade, inclusive para ser ofiexista,
por isso, o parapsiquismo, a autopesquisa, e a manuten¢io do autodesassédio, sdo premissas desafiadoras a

desassedialidade permanente total (desperticidade). A autora objetiva alcancar esta condi¢ao ainda nesta vida.

Autocosmoética. A cosmoética impde aos Homo sapiens sapiens, a comegar se libertar das posturas
anticosmoéticas aprisionantes, tais como: pensenes negativos, omissoes deficitarias, decisdes equivocadas,
apego ao materialismo, gurulatrias, crengas, sectarismos, dogmatismos, preconceitos, separatismos, disputas,

conflitos e guerras, dentre outros.

Inteligéncia. O trafor da inteligéncia evolutiva favorece comportamentos com padroes mais huma-
nitarios, fraternos e cosmoéticos, resultando em lucidez e discernimento quanto a interassistencialidade, o que

possibilita sair da postura egdica e voltar-se para o outro, buscando o principio universal do melhor para todos.

Autociéncia. Autociéncia e envolvimento com o fluxo universal cosmoético, implica necessariamente
no desenvolvimento crescente da interassistencialidade multidimensional e universalista, a qual ndo acontece
de subito e nem ao acaso. A consciéncia podera levar anos, décadas, séculos, ou milénios, em esfor¢o indi-
vidual e singular, entre erros e acertos. A repeticdo em tentar acertar permitira a autonomia e uso do livre

arbitrio, levando a assertividade e autosseguranca nas atuagdes cosmoéticas da autoevolucéo.

Técnica. Ao ficar licida sobre essa condigdo e objetivando acelerar o processo evolutivo ainda nesta

vida humana, a autora, passou a utilizar a técnica pessoal de perguntas, abaixo explicadas:

1. O que esta acontecendo? Pergunta utilizada frequentemente nos contextos intrafisicos, a levava
questionar igualmente nos ambientes extrafisicos. Condi¢do que trazia de imediato maior lucidez e discerni-
mento, facilitando sobremaneira a rememoragdo da experiéncia. Esse questionamento evitava exacerbagdes

emocionais nas interagdes multidimensionais.

2. Por que esta ocorrendo? Buscava avaliar o contexto do auto e hetero envolvimentos, analisando as
variaveis do antes, durante e depois. Nessa fase sobressaiam os aspectos entrelacados das vidas passadas com
a atual vida intrafisica. As experiéncias retrocognitivas acarretaram fundamental elucidagao das interrelagdes

gruporcarmicas.

3. Como posso ser interassistencial nesta situa¢iao especifica? Etapa mais dificil por envolver as pre-
missas do Paradigma Consciencial, em especial a percepgao da multidimensionalidade interatuante. Entre-
tanto, a maior dificuldade estava nos tragos religiosos profundos em sua forma de pensenizar, agir e reagir.
Por exemplo: dizer “ndo”, inicialmente, parecia distante da performance de uma consciéncia assistencial.

Contudo, aos poucos, foi interagindo com maior assertividade cosmoética.

Desenvoltura. Nas experiéncias extrafisicas, paradoxalmente, havia maior desenvoltura, firmeza e

posicionamento. Exemplificando: a percepgio de autonomia e lucidez nas tomadas de decisdao em contextos
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interassistenciais extrafisicos. Sentir maior inteligéncia quando em estado projetado e reconhecer que nao

teria parametros no cérebro fisico para decodificar o aprendizado.

Projecdesvexaminosas. E claro que,damesmaformaeintensidade, surgiamas posturasanticosmoéticas,
as chamadas proje¢des vexaminosas, as quais, ao rememorar, expunham explicita e inquestionavelmente os
trafares e trafais da pesquisadora. Os resultados destas experiéncias caracterizaram aprendizados geradores de

reciclagens e elucidagdes crescentes das vivéncias autocosmoéticas.

“A cosmoética dirige o cosmos. A cosmoética é evolu¢ao.”
(VIEIRA, 2014; p. 442)

V. SINERGISMO PROJECAO CONSCIENTE E COSMOETICA

“Se vocé mantém a intencionalidade higida, comeca a identificar os detalhes dos si-
nergismos em tudo em sua existéncia, a partir da potencializacdo sadia promovida

pelos amparadores extrafisicos.”

(VIEIRA, 2014; p. 1547)

Sinergismo. O sinergismo ou simultaneidade, trazidos pelo aprofundamento gradativo da tedtica cos-
mo¢ética e a desenvoltura da PC, favorecem a desenvoltura evolutiva ao ultrapassar os proprios parametros.
Seria impossivel pensar em nivel avan¢ado de cosmoética, sem ter evoluido concomitante e sinergicamente

por estagios avangados de proje¢ao consciente.

Amadurecimento. O arcabougco teérico das neociéncias Conscienciologia e Projeciologia propdea cons-
ciéncialucida amadurecer a autocosmoética, vivenciando o dominio das energias, a homeostase holossomatica,
e progressivo acesso integral a multidimensionalidade, a multiexistencialidade, a maxifraternidade e ao uni-
versalismo. Categorias de premissas cosmoéticas, que no entender da autora, seriam impossiveis de serem
alcancadas sem o crescendo no dominio da projecao consciente. Portanto, ao seu modo de ver, nao existe

davida quanto a gradagdo, interdependéncia e sinergismo PC e cosmoética.

Ampliacao. Aos poucos, a autora, passou a ampliar as percepgoes das diversas conexdes parapsiquicas,
envolvendo a semidescoincidéncia, a descoincidéncia, a projegdo consciente e a postura autocosmoética, a

exemplo das 8, abaixo listadas em ordem alfabética:

1. Acoplamento energético — assisténcia oportuna e inesperada a pessoas em estado de sofrimento

pela dessoma de familiares.

2. Amparabilidade - auxilio pontual e socorrista a conscin com ideias suicidas e também a conscin

com grave dependéncia quimica.

3. Inspiragoes extrafisicas — projecoes e didlogos telepaticos em estado de descoincidéncia vigil, ao

modo de orientagdes de temas de escrita.

4. Lucidez ampliada - saidas continuas para fora do corpo e retornos sem gap de lucidez.
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5. Projegao seriada - lucidez em projecao seriada em uma unica noite, com saidas e retornos con-
tinuos, para regates e desassédios intensos, incluindo destrui¢ao de estruturas morfopensénicas e, ao final,

atuagdo em dialogo taristico com o megassediador.

6. Projecoes com extraterrestres — encontros extrafisicos com seres de aparéncias diferentes da raga

humana.
7. Prontidao assistencial - pedidos pontuais extra tenepes, via telefone, para ajudar em questoes pontuais.

8. Sinaléticas - mapeamento das sinaléticas, com destaque para o sinal positivo de interassisténcia

envolvida.

Escala. No entender da autora, embasada em suas experiéncias, contribui sobremaneira a compreen-
sdo do sinergismo projecdo consciente-cosmoética, o estudo e a identificagdo do patamar da conscin na Escala
do Estado de Consciéncia Continua (VIEIRA, 1999; p. 925).

Estagios. Os estagios apresentados no Tratado Projeciologia, correspondem a uma escala que podera
ajudar prioritariamente a autopesquisa projecioldgica da conscin interessada. Segundo Vieira, todas as cons-
ciéncias em evolugdo, cada um a seu tempo, passardo por 7 estagios de autoconsciencialidade, sendo dificilimo

excluir ou pular qualquer deles, porém, abre a possibilidade de ampliar através de estagios transicionais.

Avangos evolutivos. Esses estagios gradualmente promoverao a autoconsciéncia continua, no decor-
rer da série existencial (seriéxis), desde o pré-serendo vulgar até o Homo Sapiens Serenissimus (Serendo). Sao
designados por avangos ascendentes de lucidez, aumento do parapsiquismo, tempo de autonomia de voo da

consciéncia intrafisica projetada e autoconsciencialidade cosmoética interassistencial.

Identificagao. No ambito da autopesquisa, a autora também encontrou relevancia e beneficios profi-
cuos, ao estudar os estagios de lucidez projetiva, especialmente ao tragar a identificagdo dos valores pessoais
quanto ao desenvolvimento do fendmeno projetivo em sinergismo com o nivel de autocosmoética, resultando

na identificagdo do patamar em que se encontra nesta escala.

Compreensao. Para maior compreensao, abaixo enumera os estagios elencados no Tratado
Projeciologia, por considerar alguns possiveis de autoexperimenta¢ao, e por compreender a importancia deste
conhecimento tedrico para a ampliagdo tedtica, cita a lista enumerada no Tratado: 1. Provas. 2. Impacto. 3.

Admissdo. 4. Etica. 5. Filiacdo. 6. Sutilizacdo. 7. Purificacio.

Aprofundamento. Apos aprofundar esse estudo, embora a autora ja tivesse alcangado algum nivel
de parapsiquismo, notadamente referente a PC, quanto mais aprofundava, mais percebia a imensa falta de
conhecimentos tedricos, e, principalmente, o fato evidente de parco conhecimento da moral cdsmica e da falta

de dominio satisfatério dos experimentos projetivos.

Autoidentificagdo. Entretanto, a autora admite se encontrar transitando entre 3 estagios: provas, im-
pacto e admissdo. As autoexperimentagdes ainda sdo consideradas eventuais, porém, algumas vivenciadas

com relativa lucidez.

Clausula intermissiva. Outro fator teatico considerado importante foi exatamente a captagdo extrafi-

sica, através de didlogo telepatico, em descoincidéncia vigil, ao término da tenepes, da ideia de escrever sobre
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a clausula projecioldgica intermissiva. O que a autora relutou, num primeiro momento, por estar com ideia
de escrever sobre outra tematica, porém diante da insistente recomendacao, de imediato colocou em pratica,
acabando por defender um verbete e escrever um artigo sobre o mesmo tema, o qual foi apresentado no III
Congresso de Autopesquisologia, em Brasilia-DF, data 15 a 18 de novembro de 2018, publicado na revista
Homo Projector.

Compromisso Intermissivo. Circunstancias parapsiquicas a levaram a admitir e comprovar, por meio
da autoexperimentag¢des, o compromisso escolhido e assumido por si mesma durante o CI, referente as prati-

cas prioritarias a serem desenvolvidas nesta vida humana, visando o desenvolvimento da PC.

“Evolugao. ...a evolucao e o desenvolvimento produtivo das experiéncias fora do corpo
humano somente acontecem, inevitavelmente, a0 modo de um pré-requisito, em uma

coexisténcia perfeita com a cosmoética.”

(WV, 1999; p. 352)

Codigos. O comportamento inato da conscin € o seu proprio codigo de cosmoética evolutivo, cons-
truido em suas experiéncias multimilenares, o qual permeia todas as suas manifestagdes. Contudo, visando
acelerar, a pessoa pode criar o cddigo pessoal de cosmoética (CPC) e o cddigo grupal de cosmoética (CGC).

Técnicas. Os codigos, acima citados, sao considerados técnicas eficazes e aceleradoras dos processos
evolutivos pessoais e grupais. Além criar o proprio CPC, a autora, participou do CGC do Nucleo de Extensao
do ITPC de Charqueadas/RS/Brasil, cujo propdsito principal era vivenciar a autenticidade grupal.

Fiscalizagao. Essas técnicas conduzem a autofiscalizagdo continua, permanente e despojada, ao modo
de a conscin desenvolver o habito sadio e rotina util de autopesquisa ininterrupta, diminuindo significativa-

mente as autocorrupgoes.

*O Cédigo Pessoal de Cosmoética (CPC) deve ser dinamico, admitindo extrapolacio-

nismos rigorosos, teaticos, as vezes sugeridos pelos amparadores extrafisicos.

(VIEIRA, 2014; p. 444)

Discernimento. No Tratado Projeciologia, conclusivamente, assim dispde o propositor das neocién-
cias, WV:
“Projetores. Dentre estas consciéncias - homens e mulheres - estiao aquelas que costu-
mam produzir as projegdes com lucidez, desfrutando de algum discernimento extrafi-
sico e, a rigor, sdo as Unicas que conseguem desenvolver as suas proje¢des conscienciais

em razao do acatamento sem dificuldades a cosmoética.”

(VIEIRA, 1999; p. 354)

CONSIDERACOES FINAIS

Sinergismo. A autora, auxiliada pelas premissas do Paradigma Consciencial, conclui que o sinergismo

entre a PC e cosmoética conduzem pacientemente a evolugdo individual e grupal neste Planeta e nas demais
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esferas e dimensodes do universo cosmico, no caminho evolutivo da autoconsciencialidade e da interassisténcia

libertadora.

Libertadora. A autopercep¢ao de depuragdo dos entraves e aprisionamentos pensénicos, possivelmen-
te seriexoldgicos, resultaram em libertagdo de interprisdes grupocarmicas, promovedoras do aperfeicoamento

autocosmoético e da amplia¢ao da autolucidez multidimensional.

Satisfagdo. Por considerar importante, destaca a relevancia em usar a inteligéncia evolutiva, para
alcancar sincronica e sucessivamente, ao modo satisfacdo intima e singular, a expansao da cosmoética e o

desenvolvimento da proje¢do consciente, planejados ou nao, em curso intermissivo.

Teatica. O estudo tedrico e a concomitante experimentagdo, por meio de aplica¢ao das técnicas parap-
siquicas, sobretudo as projetivas, potencializaram extraordinarias reciclagens intraconscienciais e existenciais,

elevaram a lucidez e ampliaram a autocosmoética e a interassistencial da autora.

Conclusao. Por fim, conclui que o sinergismo projecdo consciente-cosmoética, promove a autocons-

ciencialidade ascendente até atingir a libertagdo para o patamar de Consciex Livre (CL).

Sintetizagdo. A autora finaliza sua gescon grafopensénica com a elaboragao de 1 pensata e 1 megapen-

sene trivocabular, a seguir expressos:

Pensata. O proposito precipuo do sinergismo proje¢ao consciente-cosmoética é a lucidez, ampliagao

e qualificacdo permanente e ascendente da interassistencialidade.

Megapensene trivocabular: Cosmoética: competéncia interassistencial.

O SINERGISMO PROJEGAO CONSCIENTE-COSMOETICA ELIMINA
A MONOVISAO, AMPLIA O PARAPSIQUISMO, A LUCIDEZ, A
ORTOPENSENIDADE E APROXIMA O AMPARADOR INTERASSISTENCIAL.
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